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Pár slov na úvod
I děti se mohou modlit, dokonce modlitba dětí je tak účinná,
že proráží nebesa. I děti se mohou modlit růženec. Brožurka,
kterou  máte  v rukou,  k tomu  chce  napomoci.  Modlitba
růžence je modlitbou, která vychází z biblických skutečností.
Děti  mohou na obrázku vidět  tajemství,  které se odehrálo,
a které  máme  znovu  prožívat  spolu  s Pannou  Marií
a Ježíšem.  Ve  chvílích,  kdy  zaznívají  slova  jednotlivých
Zdrávasů,  si  můžeme  představit  vše,  co  se  v jednotlivých
tajemstvích odehrává. Dětská představivost, která je často tak
bohatá, může být povzbuzena příležitostí být u toho. Dítě si
může  představit  samo  sebe,  jak  stojí  vedle  Panny  Marie,
a dokonce se jí drží za ruku a je přímým účastníkem události,
kterou  si  v modlitbě  připomíná.  Stálé  opakování  modlitby
Otčenáš a 10x Zdrávas Maria napomáhá tento posvátný text
vycházející  z Bible  vnímat  jako  nenásilnou  melodii,  která
uvádí do blízkosti Boží. 
Zaručuji, že dítě, které se naučí pravidelně modlit růženec,
udělá zkušenost s jeho silným vlivem na jeho život. Přiznám
se, že sám jako dítě jsem měl k růženci odpor. Je to modlitba
dlouhá.  Byl  jsem  k ní  svým  způsobem  uváděn  přes  můj
nezájem a přišlo mi, že je to spíš záležitost pro staré lidi. Až
teprve,  když  mne  můj  vzdálenější  příbuzný,  tehdy
bohoslovec, správně namotivoval a povzbudil, ať se zkusím
pravidelně modlit růženec sám, udělal jsem s ním ve svých
patnácti letech osobní zkušenost a už jsem se jej nepustil. 
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Neslibuji,  že  každý,  kdo se  modlí  růženec,  zažije  nějakou
okamžitou odpověď nebe, ale za pravdu mi mnozí dají,  že
vytrvalá modlitba růžence život proměňuje a stává se pevnou
oporou. 
Kéž by i tato brožurka alespoň některým napomohla objevit
růženec jako mocnou zbraň a velký dar. 

    P. Marek Dunda
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Pokud toužíte mít klid v srdci, ve svých domovech a ve své
zemi, modlete se každý večer růženec. Nevynechejte jediný
den a modlete  se ho bez ohledu na to,  kolik  máte  starostí
nebo práce. 

(papež Pius XI.)
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Modlitby potřebné k růženci
1. Věřím v Boha
2. Otče náš
3. Zdrávas Maria
4. Sláva Otci
5. Fatimský dodatek
6. Zdrávas Královno
7. Závěrečná modlitba

Věřím v Boha
Věřím v Boha, Otce všemohoucího, Stvořitele nebe i země.
I v Ježíše Krista, Syna jeho jediného, Pána našeho; jenž se
počal z Ducha Svatého, narodil se z Marie Panny, trpěl pod
Ponciem Pilátem, ukřižován umřel i pohřben jest,  sestoupil
do pekel, třetího dne vstal z mrtvých; vstoupil na nebesa, sedí
po  pravici  Boha,  Otce  všemohoucího;  odtud  přijde  soudit
živé i mrtvé. Věřím v Ducha Svatého, svatou církev obecnou,
společenství svatých, odpuštění hříchů, vzkříšení těla a život
věčný. Amen. 

Otče náš
Otče náš, jenž jsi  na nebesích,  posvěť se jméno tvé. Přijď
království tvé. Buď vůle tvá jako v nebi tak i na zemi. Chléb
náš vezdejší  dej  nám dnes.  A odpusť nám naše viny, jako
i my odpouštíme našim viníkům. A neuveď nás v pokušení,
ale zbav nás od zlého. Amen.
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Zdrávas Maria
Zdrávas Maria, milostiplná, Pán s tebou. Požehnaná jsi mezi
ženami  a požehnaný plod  života  tvého  Ježíš.  Svatá  Maria,
Matko Boží, pros za nás hříšné nyní i  v hodinu smrti naší.
Amen. 

Sláva Otci
Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, jako byla na počátku,
i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Fatimský dodatek
Pane Ježíši, odpusť nám naše hříchy, uchraň nás pekelného
ohně a přiveď do nebe všechny duše, zvláště ty, které tvého
milosrdenství nejvíce potřebují. 

Zdrávas Královno
Zdrávas  Královno,  matko  milosrdenství,  živote,  sladkosti
a naděje naše, buď zdráva! K tobě voláme, vyhnaní synové
Evy,  k tobě  vzdycháme,  lkajíce  a plačíce  v tomto  slzavém
údolí. A proto, orodovnice naše, obrať k nám své milosrdné
oči  a Ježíše,  požehnaný  plod  života  svého,  nám po  tomto
putování ukaž, ó milostivá, ó přívětivá, ó přesladká, Panno
Maria!

Závěrečná modlitba
Bože,  tvůj  jednorozený  Syn  nám  svým  životem,  smrtí
a zmrtvýchvstáním získal věčnou spásu. Dej nám, prosíme,
když  v posvátném  růženci  blahoslavené  Panny  Marie
o těchto  tajemstvích rozjímáme,  ať také  podle  nich žijeme
a dosáhneme  toho,  co  slibují.  Skrze  Krista  našeho  Pána.
Amen.
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Modlitba růžence krok za krokem
1) Znamení kříže: Ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého.
Amen
2) Modlitba Věřím v Boha
3) Otčenáš 
4) 3x Zdrávas Maria – za slovo Ježíš vkládáme

- v kterého věříme
- v kterého doufáme
- kterého milujeme

5) Sláva Otci
6) Každý desátek začíná modlitbou Otčenáš…
7) 10x Zdrávas Maria,  za slovo Ježíš vkládáme růžencová
tajemství (viz níže), Sláva Otci… a fatimský dodatek. 
8) Po skončení všech pěti desátků: Zdrávas, Královno
9)  Oroduj  za  nás  Královno posvátného  růžence:  aby  nám
Kristus dal účast na svých zaslíbeních.
10) Závěrečná modlitba
11) Modlitba na úmysl Svatého otce – např. Otčenáš, Pod
ochranu Tvou, Anděle Boží, Zdrávas Maria…
12) Znamení kříže

Růžencová tajemství
Tajemství radostného růžence
1. Ježíš, kterého jsi z Ducha Svatého počala
2. Ježíš, s kterým jsi Alžbětu navštívila
3. Ježíš, kterého jsi v Betlémě porodila
4. Ježíš, kterého jsi v chrámě obětovala
5. Ježíš, kterého jsi v chrámě nalezla
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Tajemství růžence světla
1. Ježíš, který byl pokřtěn v Jordánu
2. Ježíš, který zjevil v Káně svou božskou moc
3. Ježíš, který hlásal Boží království a vyzýval k pokání
4. Ježíš, který na hoře Proměnění zjevil svou slávu
5. Ježíš, který ustanovil Eucharistii
Tajemství bolestného růžence
1. Ježíš, který se pro nás krví potil
2. Ježíš, který byl pro nás bičován
3. Ježíš, který byl pro nás trním korunován
4. Ježíš, který pro nás nesl těžký kříž
5. Ježíš, který byl pro nás ukřižován
Tajemství slavného růžence
1. Ježíš, který z mrtvých vstal
2. Ježíš, který na nebe vstoupil
3. Ježíš, který Ducha Svatého seslal
4. Ježíš, který tě, Panno, do nebe vzal
5. Ježíš, který tě, Panno, v nebi korunoval

Doporučená volba tajemství dle konkrétního dne v týdnu
Pondělí: Tajemství radostného růžence
Úterý: Tajemství bolestného růžence
Středa: Tajemství slavného růžence
Čtvrtek: Tajemství růžence světla
Pátek: Tajemství bolestného růžence
Sobota: Tajemství radostného růžence
Neděle: Tajemství slavného růžence
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TAJEMSTVÍ RADOSTNÉHO RŮŽENCE
Ježíš, kterého jsi z Ducha Svatého počala

Když byla Alžběta v šestém měsíci, byl anděl Gabriel poslán
od Boha do  galilejského města,  které  se  jmenuje  Nazaret,
k panně  zasnoubené  muži  jménem Josef  z rodu  Davidova;
jméno  té  panny  bylo  Maria.  Přistoupil  k ní  a řekl:  „Buď
zdráva, milostí zahrnutá, Pán s tebou.“ Ona se nad těmi slovy
velmi zarazila a uvažovala, co ten pozdrav znamená. Anděl jí
řekl: „Neboj se, Maria, vždyť jsi nalezla milost u Boha. Hle,
počneš a porodíš syna a dáš mu jméno Ježíš. Ten bude veliký
a bude nazván synem Nejvyššího a Pán Bůh mu dá trůn jeho
otce Davida. Na věky bude kralovat nad rodem Jákobovým
a jeho království nebude konce.“ Maria řekla andělovi: „Jak
se to může stát, vždyť nežiji s mužem?“ Anděl jí odpověděl:
„Sestoupí na tebe Duch Svatý a moc Nejvyššího tě zastíní;
proto i tvé dítě bude svaté a bude nazváno Syn Boží.  Hle,
i tvá  příbuzná  Alžběta  počala  ve  svém  stáří  syna  a již  je
v šestém měsíci,  ač se o ní  říkalo,  že je  neplodná. Neboť,
u Boha  není  nic  nemožného.“  Maria  řekla:  „Hle,  jsem
služebnice Páně, staň se mi podle tvého slova“. Anděl od ní
odešel. (Lk 1,26-38)
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Heslo k zapamatování:
Maria své ANO dala, 

z Ducha Svatého počala.
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Ježíš, se kterým jsi Alžbětu navštívila
V těch dnech se Maria vydala na cestu a spěchala do hor do
města  Judova.  Vešla  do  domu  Zachariášova  a pozdravila
Alžbětu. Když Alžběta uslyšela Mariin pozdrav, pohnulo se
dítě  v jejím těle;  byla  naplněna Duchem Svatým a zvolala
velikým  hlasem:  „Požehnaná  jsi  nade  všechny  ženy
a požehnaný  plod  tvého  těla.  Jak  to,  že  ke  mně  přichází
matka  mého  Pána?  Hle,  jakmile  se  zvuk  tvého  pozdravu
dotkl  mých  uší,  pohnulo  se  radostí  dítě  v mém  těle.
A blahoslavená, která uvěřila, že se splní to, co jí bylo řečeno
od Pána.“ Maria zůstala s Alžbětou asi  tři  měsíce a pak se
vrátila domů.  (Lk 1,39-45; 56)

Heslo k zapamatování:
Za Alžbětou jde do dáli, 
stále Boha v srdci chválí. 
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Ježíš, kterého jsi v Betlémě porodila
Stalo se v oněch dnech, že vyšlo nařízení od císaře Augusta,
aby byl po celém světě proveden soupis lidu.  Tento první
majetkový soupis se konal,  když Sýrii  spravoval Qurinius.
Všichni se šli dát zapsat, každý do svého města. Také Josef
se vydal z Galileje,  z města Nazareta, do Judska, do města
Davidova,  které  se  nazývá  Betlém,  poněvadž  byl  z domu
a rodu Davidova, aby se dal  zapsat  s Marií,  která mu byla
zasnoubena a čekala  dítě.  Když  tam byli,  naplnily  se  dny
a přišla  její  hodina.  I  porodila  svého  prvorozeného  syna,
zavinula jej do plenek a položila do jeslí, protože se pro ně
nenašlo místo pod střechou. A v té krajině byli pastýři pod
širým nebem a v noci  se  střídali  v hlídkách  u svého stáda.
Náhle  při  nich  stál  anděl  Páně  a sláva  Páně  se  rozzářila
kolem nich. Zmocnila se jich veliká bázeň. Anděl jim řekl:
„Nebojte se, hle, zvěstuji vám velikou radost, která bude pro
všechen  lid.  Dnes  se  vám  narodil  Spasitel,  Kristus  Pán,
v městě  Davidově.  Toto  vám  bude  znamením:  Naleznete
děťátko  v plenkách,  položené  do  jeslí.“  A hned  tu  bylo
s andělem množství nebeských zástupů a takto chválili Boha:
„Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj lidem, v nichž on
má zalíbení.“ (Lk 2,1-14) 
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Heslo k zapamatování:
Ježíš – Pán nebe i země, 

narodil se nám v Betlémě.
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Ježíš, kterého jsi v chrámě obětovala
Když  uplynuly  dny  jejich  očišťování  podle  zákona
Mojžíšova,  přinesli  Ježíše  do  Jeruzaléma,  aby  s ním
předstoupili  před Hospodina – jak je psáno v zákoně Páně;
vše,  co  je  mužského  rodu  a otvírá  život  matky,  bude
zasvěceno  Hospodinu  –  a aby  podle  ustanovení  Zákona
obětovali dvě hrdličky nebo dvě holoubata. V Jeruzalémě žil
muž jménem Simeon,  byl  to  člověk spravedlivý a zbožný,
očekával potěšení Izraele a Duch Svatý byl s ním. Jemu bylo
Duchem  Svatým  předpověděno,  že  neuzří  smrti,  dokud
nespatří  Hospodinova  Mesiáše.  A tehdy  veden  Duchem
přišel  do  chrámu.  Když  pak  rodiče  přinášeli  Ježíše,  aby
splnili,  co  o dítěti  předpisoval  Zákon,  vzal  ho  Simeon  do
náručí a takto chválil Boha: „Nyní propouštíš v pokoji svého
služebníka, Pane, podle svého slova, neboť mé oči viděly tvé
spasení, které jsi připravil přede všemi národy – světlo, jež
bude zjevením pohanům, slávu pro tvůj  lid  Izrael.“Ježíšův
otec a matka byli plni údivu nad slovy, která o něm slyšeli.
A Simeon jim požehnal a řekl matce Marii: „Hle, on jest dán
k pádu  i  k povstání  mnohých  v Izraeli  a jako  znamení,
kterému se budou vzpírat – i tvou vlastní duší pronikne meč
–  aby  vyšlo  najevo  myšlení  mnohých  srdcí.“  Žila  tu
i prorokyně  Anna,  dcera  Fanuelova,  z pokolení  Ašerova.
Byla již pokročilého věku; když se jako dívka provdala, žila
se  svým mužem sedm let  a pak  byla  vdovou až  do svého
osmdesátého čtvrtého roku. Nevycházela z chrámu, ale dnem
i nocí sloužila Bohu posty i modlitbami. A v tu chvíli k nim
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přistoupila, chválila Boha a mluvila o tom dítěti všem, kteří
očekávali  vykoupení  Jeruzaléma.  Když  Josef  a Maria  vše
řádně vykonali podle zákona Páně, vrátili se do Galileje do
svého města Nazareta. Dítě rostlo v síle a moudrosti a milost
Boží byla s ním. (Lk 2,22- 40)

Heslo k zapamatování:  
V chrámě dítě obětují,
 Pánu Bohu tam děkují. 
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Ježíš, kterého jsi v chrámě nalezla
Jeho  rodiče  chodili  každý  rok  na  velikonoční  svátky  do
Jeruzaléma. A když mu bylo dvanáct let, odebrali se tam, jak
to bylo na svátky zvykem. Jakmile ty dny uplynuly, oni se
odtud vraceli a chlapec Ježíš zůstal bez vědomí svých rodičů
v Jeruzalémě. V domnění, že je někde ve výpravě, ušli den
cesty  a pak  ho  začali  hledat  mezi  svými  příbuznými
a známými. Když ho nenašli, vrátili se do Jeruzaléma, a stále
ho hledali. 
A  stalo  se,  že  ho  po  třech  dnech  našli  v chrámě;  seděl
uprostřed učitelů, poslouchal je a kladl jim otázky; a všichni,
kdo ho slyšeli, užasli nad jeho rozumností a jeho odpověďmi.
Když  ho  uviděli,  rozrušilo  je  to  a jeho  matka  mu  řekla:
„Synu, proč jsi nám to udělal? Hleď! Tvůj otec i já jsme tě
v úzkostech hledali. A on jim řekl: „Ale proč jste mě hledali?
Což jste nevěděli, že mám být  v domě svého Otce?“ Ale oni
tomu slovu, co jim řekl, neporozuměli. 
Odešel tedy s nimi a vrátil se domů do Nazareta a poslouchal
je.  A jeho  matka  všechny  ty  věci  chovala  věrně  ve  svém
srdci. Ježíš pak prospíval moudrostí, vzrůstem i milostí před
Bohem i před lidmi. (Lk 2,41-52)
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Heslo k zapamatování: 
Ježíše v chrámě nacházejí, 
společně domů odcházejí. 
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TAJEMSTVÍ RŮŽENCE SVĚTLA
Ježíš, který byl pokřtěn v Jordánu

Lid byl plný očekávání a všichni uvažovali o tom, zdali Jan
není  Mesiášem.  Jan  jim  všem  na  to  říkal:  „Já  vás  křtím
vodou. Přichází však mocnější než já; jemu nejsem hoden ani
rozvázat  řemínek  u  opánků.  On  vás  bude  křtít  Duchem
Svatým a ohněm.“
Když se všechen lid dával pokřtít a když byl pokřtěn i Ježíš
a modlil  se, otevřelo se nebe, Duch Svatý sestoupil  na něj
v tělesné podobě jako holubice a z nebe se ozval hlas: „Ty jsi
můj milovaný Syn, v tobě mám zalíbení.“ (Lk 3,15-16.21-22)

Heslo k zapamatování:
V Jordánu byl Pán pokřtěný,
 i pro nás je křest dar cenný. 
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Ježíš, který zjevil v Káně svou božskou moc
Třetího dne byla svatba v galilejské Káně a byla tam Ježíšova
matka. Na tu svatbu byl pozván také Ježíš a jeho učedníci.
Došlo víno, a proto řekla matka Ježíšovi: „Už nemají víno.“
Ježíš jí  odpověděl:  „Co mi chceš,  ženo? Ještě  nepřišla  má
hodina.“ Jeho matka řekla služebníkům: „Udělejte všechno,
co vám řekne.“ 
Stálo  tam  šest  kamenných  džbánů  na  vodu  určených
k očišťování předepsanému u židů, a každý džbán byl na dvě
až  tři  vědra.  Ježíš  řekl  služebníkům:  „Naplňte  džbány
vodou!“ Naplnili je až po okraj. A nařídil jim: „Teď naberte
a doneste správci svatby!“ Donesli, a jakmile správce svatby
okusil  vodu  proměněnou  ve  víno–  nevěděl,  odkud  je,  ale
služebníci, kteří načerpali vodu, to věděli– zavolali si ženicha
a řekl  mu:  „Každý  člověk  předkládá  nejdříve  dobré  víno,
a teprve až se hosté podnapijí, víno horší; ale ty jsi uchoval
dobré víno až do této chvíle.“ 
To byl v galilejské Káně počátek znamení, která Ježíš učinil;
tím  zjevil  svou  slávu  a jeho  učedníci  v něj  uvěřili.  Potom
odešel  Ježíš,  jeho  matka,  bratři  i učedníci  do  Kafarnaa
a zůstali tam několik dní. (Jan 2,1-12)
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Heslo k zapamatování:
V Káně Pán svou moc zjevuje, 

z vody víno proměňuje. 

21



Ježíš, který hlásal Boží království a vyzýval k pokání
Když byl Jan uvězněn, přišel Ježíš do Galileje a kázal Boží
evangelium: „Naplnil se čas a přiblížilo se království Boží.
Čiňte pokání a věřte evangeliu.“ (Mk 1,14-15)

Heslo k zapamatování:
Boží království Pán hlásá,
čiň pokání, přišla spása. 
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Ježíš, který na hoře Proměnění zjevil svou slávu
Po šesti dnech vzal s sebou Ježíš Petra, Jakuba a jeho bratra
Jana  a vyvedl  je  na  vysokou  horu,  kde  byli  sami.  A byl
proměněn  před  jejich  očima;  jeho  tvář  zářila  jako  slunce
a jeho šat byl oslnivě bílý. A hle, zjevil se jim Mojžíš a Eliáš,
jak s ním rozmlouvají.  Nato promluvil Petr a řekl Ježíšovi:
„Pane, je dobré, že jsme zde; chceš-li,  udělám tu tři stany,
jeden  tobě,  jeden  Mojžíšovi  a jeden  Eliášovi.“  Ještě
nedomluvil,  a hle,  světlý  oblak  je  zastínil  a z oblaku
promluvil  hlas:  „To je  můj milovaný Syn, kterého jsem si
vyvolil, toho poslouchejte.“ Když to učedníci uslyšeli, padli
tváří k zemi a velmi se báli. Ale Ježíš přistoupil, dotkl se jich
a řekl: „Vstaňte a nebojte se.“ Oni pozvedli oči a neviděli už
nikoho jiného než Ježíše samotného. (Mt 17,1-8)
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Heslo k zapamatování:
Ježíš se tam proměnil, 

plný slávy celý byl. 
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Ježíš, který ustanovil Eucharistii
Když jedli, vzal chléb, požehnal, lámal a dával jim se slovy:
„Vezměte,  toto jest  mé tělo.“  Pak vzal  kalich,  vzdal  díky,
podal jim ho, a pili z něho všichni. A řekl jim: „Toto jest má
krev, která zpečeťuje smlouvu a prolévá se za mnohé. Amen,
pravím vám, že nebudu již píti z plodu vinné révy až do toho
dne, kdy budu pít nový kalich v Božím království.“ 
(Mk 14,22- 25)

Heslo k zapamatování:
Ježíš se sám darem stává,

 své Tělo a Krev nám dává. 
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TAJEMSTVÍ BOLESTNÉHO RŮŽENCE
Ježíš, který se pro nás krví potil

Tu  s nimi  Ježíš  přišel  na  místo  zvané  Getsemane  a řekl
učedníkům:  „Počkejte  zatím  zde,  já  půjdu  dál,  abych  se
modlil. Vzal s sebou Petra a oba syny Zebedeovy; tu na něho
padl zármutek a úzkost. Tehdy jim řekl: „Má duše je smutná
až k smrti. Zůstaňte zde a bděte se mnou!“ Poodešel od nich,
padl tváří k zemi a modlil se: „Otče můj, je-li možné, ať mne
mine tento kalich;  avšak ne jak já  chci,  ale  jak ty chceš.“
Potom  přišel  k učedníkům  a zastihl  je  ve  spánku.  Řekl
Petrovi:  „To  jste  nemohli  jedinou  hodinu  bdít  se  mnou?
Bděte a modlete  se,  abyste neupadli  do pokušení.  Duch je
odhodlán, ale tělo slabé.“ Odešel podruhé a modlil se: „Otče
můj, není-li možné, aby mne ten kalich minul, a musím-li jej
pít, staň se tvá vůle. A když se vrátil,  zastihl je opět spící;
nemohli oči udržet. Nechal je, zase odešel a potřetí se modlil
stejnými slovy. Potom přišel k učedníkům a řekl jim: „Ještě
spíte a odpočíváte? Hle, přiblížila se hodina a Syn člověka je
vydáván do rukou hříšníků. Vstaňte, pojďme! Hle, přiblížil
se ten, který mě zrazuje.“ (Mt 26,36-46)
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Heslo k zapamatování:
Pro nás se Pán krví potil, 
s Boží vůlí se sjednotil. 
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Ježíš, který byl pro nás bičován
Když Pilát viděl, že nic nepořídí, ale že pozdvižení je čím dál
větší, omyl si ruce před očima zástupu a pravil: „Já nejsem
vinen krví toho člověka; je to vaše věc.“ A všechen lid mu
odpověděl:  „Krev  jeho  na  nás  a na  naše  děti!“  Tu  jim
propustil  Barabáše, Ježíše dal zbičovat a vydal ho, aby byl
ukřižován. (Mt 27,24-26)

Heslo k zapamatování:
Krutě Pána zbičovali, 
záležet si na tom dali. 
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Ježíš, který byl pro nás trním korunován
Vladařovi vojáci dovedli Ježíše do místodržitelství a svolali
na něj celou setninu. Svlékli ho a oblékli mu nachový plášť,
upletli korunu z trní a posadili mu ji na hlavu, do pravé ruky
mu dali hůl, klekali před ním a posmívali se mu: „Buď zdráv,
židovský králi.“ Plivali na něj, brali tu hůl a bili ho po hlavě.
Když se mu dost naposmívali, svlékli mu plášť a oblékli ho
zase do jeho šatů. A odvedli ho k ukřižování. (Mt 27,27-31)

Heslo k zapamatování:
Korunu mu nasadili,

 trny bolest znásobily. 
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Ježíš, který pro nás nesl těžký kříž
Nesl  svůj  kříž  a vyšel  z města  na  místo  zvané  Lebka,
hebrejsky  Golgota.  Tam  ho  ukřižovali  a  s ním  jiné  dva,
z každé strany jednoho a Ježíše uprostřed. (Jan 19,17)

Heslo k zapamatování:
Přetěžký kříž Ježíš nese, 

bolestí se celý třese. 
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Ježíš, který byl pro nás ukřižován
Bylo už kolem poledne, tu nastala tma po celé zemi až do tří
hodin,  protože  se  zatmělo  slunce.  Chrámová  opona  se
roztrhla  v  půli.  A Ježíš  zvolal  mocným hlasem:  „Otče,  do
tvých  rukou  odevzdávám  svého  ducha.“  Po  těch  slovech
skonal.  Když setník viděl, co se stalo,  velebil Boha a řekl:
„Tento  člověk  byl  vskutku  spravedlivý.“  A ti,  kdo  se
v celých zástupech sešli na tu podívanou, když viděli, co se
stalo, odcházeli bijíce se do prsou. Všichni jeho přátelé stáli
opodál, i ženy, které Ježíše doprovázely z Galileje a všechno
to viděly. (Lk 23,44-49)

Heslo k zapamatování:
Ježíš na kříži umírá, 
nebe pro nás otevírá. 
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TAJEMSTVÍ SLAVNÉHO RŮŽENCE
Ježíš, který z mrtvých vstal

Prvního dne v týdnu přišla Marie Magdalská časně ráno ještě
za tmy ke hrobu a viděla, že je kámen od hrobu odstraněn.
Běžela  proto  k Šimonu  Petrovi  a k tomu  druhému
učedníkovi, kterého Ježíš miloval,  a řekla jim: „Vzali Pána
z hrobu a nevíme, kam ho položili.“ Petr a ten druhý učedník
tedy vyšli a zamířili  ke hrobu. Oba běželi  zároveň, ale ten
druhý učedník byl rychlejší než Petr a doběhl k hrobu první.
Naklonil  se  dovnitř  a viděl,  že  tam leží  pruhy  plátna,  ale
dovnitř  nevešel.  Pak za ním přišel  i  Šimon Petr,  vešel  do
hrobky a viděl, že tam leží pruhy plátna. Rouška však, která
byla  na  Ježíšově  hlavě,  neležela  u  těch  pruhů  plátna,  ale
složená zvlášť  na jiném místě.  Potom vstoupil  i ten druhý
učedník, který přišel ke hrobu první, viděl a uvěřil. Ještě totiž
nerozuměli Písmu, že Ježíš musí vstát z mrtvých. 
(Jan 20,1-9)
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Heslo k zapamatování:
Ježíš z mrtvých vstal, 

žije s námi dál. 
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Ježíš, který na nebe vstoupil
Ježíš  řekl  svým učedníkům:  „Tak je  psáno:  ‚Kristus  bude
trpět  a třetího  dne  vstane  z  mrtvých  a v  jeho  jménu  bude
hlásáno pokání, aby všem národům, počínajíc od Jeruzaléma,
byly odpuštěny hříchy.‘ Vy jste toho svědky. Hle – já vám
pošlu toho, koho slíbil můj Otec. Vy tedy zůstaňte ve městě,
dokud nebudete vyzbrojeni mocí z výsosti.“ Vyvedl je pak
směrem k Betánii, zvedl ruce a požehnal jim. A zatímco jim
žehnal,  odloučil se od nich a vznášel se k nebi. Oni se mu
poklonili  a s  velikou radostí  se  vrátili  do Jeruzaléma.  Byli
stále v chrámě a velebili Boha. (Lk 24,46-53)
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Heslo k zapamatování:
Ježíš vstoupil do nebe,
zve tam jednou i Tebe.
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Ježíš, který Ducha Svatého seslal
Když byl večer prvního dne v týdnu, přišel Ježíš tam, kde
byli  učedníci.  Ze  strachu  před  Židy  měli  dveře  zavřeny.
Stanul mezi nimi a řekl: „Pokoj vám!“ Po těch slovech jim
ukázal ruce a bok. Když učedníci viděli Pána, zaradovali se.
Znovu jim řekl: „Pokoj vám! Jako Otec poslal mne, tak i já
posílám  vás.“  Po  těch  slovech  na  ně  dechl  a řekl  jim:
„Přijměte Ducha Svatého! Komu hříchy odpustíte, tomu jsou
odpuštěny,  komu je  neodpustíte,  tomu  odpuštěny  nejsou.“
(Jan 20,19-23)

Heslo k zapamatování:
Ducha Svatého Pán sesílá, 

v něm je život, v něm je síla. 
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Ježíš, který tě, Panno, do nebe vzal
Velebí  má duše Hospodina  a můj  duch jásá  v Bohu,  mém
spasiteli, neboť shlédl na svou nepatrnou služebnici. Od této
chvíle mě budou blahoslavit všechna pokolení, že mi učinil
veliké věci ten, který je mocný, jeho jméno je svaté a jeho
milosrdenství trvá od pokolení do pokolení k těm, kdo se ho
bojí. Mocně zasáhl svým ramenem, rozptýlil ty, kdo v srdci
smýšlejí  pyšně.  Mocné  sesadil  z trůnu  a ponížené  povýšil,
hladové  nasytil  dobrými  věcmi  a bohaté  propustil
s prázdnou, ujal se  svého služebníka Izraele,  pamatoval na
své  milosrdenství,  jak  slíbil  našim  předkům,  Abrahámovi
a jeho potomkům na věky. (Lk 1,46-55)
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Heslo k zapamatování:
Maria do nebe vzatá,

i s tělem je tam přijatá.
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Ježíš, který tě, Panno, v nebi korunoval
Na nebi se objevilo velkolepé znamení: Žena oděná sluncem,
s měsícem pod nohama a s korunou dvanácti  hvězd  kolem
hlavy.  (Zj 12,1)

Heslo k zapamatování:
Bůh Marii odměňuje,

v nebi slavně korunuje. 
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