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Vilém Jelen

Otazky, odpovédi, dikazy, svédectvi a
povidani o Bohu s Bohem a k Bohu



Na uvod par slov

Budu rad, pokud ¢tenar nalezne v této knizce néco, co by mu
pomohlo pfi hledani Boha nebo smyslu Zivota. Psat o Bohu je
velmi tézké. Psat k Bohu nebo volat k Bohu to umime vsichni,
zvlasté kdyz jsme v nesnazich. A psat o tom, jaké to je Zit s
Bohem prakticky nelze, protoZe vztah s Bohem je velice
intimni zalezitost a kazdy pokus predat kus svého vnimani Ci
vztahu je vétSinou nepochopeny. Pfesto se o to v této knizce
chci pokusit.

Chci psat o Bohu, chci psat k Bohu, chci psat s Bohem.

Abychom mohli néco o Bohu sdélit, méli bychom s Bohem Zit,
musime s Bohem komunikovat a musime po Bohu také touzit.
Nevim, zda to neni troufalost psat néco o Bohu, ale doufam

v Ného a s Bohem se snazim také Zit. Véfim a preji vam,
abyste po precteni této knizky byli Bohu bliz. Ur¢ité vam
nasledujici Fadky o Bohu néco napovi a snad napomohou s
Nim také Zit a k Nému se modlit.

Vérim, Ze je tato knizka inspirovana Duchem Svatym. Véfim,
Ze jsme Bohem pozvani spolupodilet se na jeho stvofitelském
dile. A véfim, Ze ke mné bude BUh shovivavy, az si tuto knizku
precte. Asi se i zasméje.

Dlouho jsem se psanim otalel. Myslim, Ze osob k tomu
povolanych je daleko vic a jsou daleko vhodnéjsi. Ale presto
jsem se o to pokusil.



Mnoho véci, které zde zazni, jsem nékdy v Zivoté Cetl nebo
slySel. Obcas se tedy nebude jednat o citace, spiSe budu
parafrazovat. Proto se omlouvdm, pokud ¢tenaf danou
myslenku uz nékde zaregistroval a ja neuvadim zdroj. Pokud
zde zazni slova prevzata, zdroj samoziejmé uvadim.

Tato kniha neni pfiruckou, jak zit s Bohem nebo Jej nalézt.
Berme tyto radky spisSe jako takové povidani o Bohu nebo
inspiraci k cesté Zivotem. A také neni cilem této knizky
dokazat, Ze Blih existuje. Pravda se dokazuje vidy obtizné. Ja
v Boha véfim, proto o ném pisu.
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O BOHU
1. Kdo je Bah?

Pojdme hledat odpovéd v Bibli: ,Na poc¢atku bylo Slovo a to
Slovo bylo u Boha a to Slovo byl Bih.“ (Jan 1, 1)

Ano, takto to ¢teme a vétime, Ze to tak bylo. Ale kdo je
doopravdy Blih? Nebo, Co je Bih? Blh je Laska, Moudrost,
Trpélivost, Dobrota. Takto bychom mohli vyjmenovavat dalsi
kladné vlastnosti a vSechny by mluvily o Bohu.

Pri identifikaci Boha jsme si zvykli Jej oznacovat jako soubor
dobrych vlastnosti, ale je to tak spravné? Boha nemlzeme
natésnat do lidskych zavorek. Stvofitel vesmiru je
neidentifikovatelny lidskym chapanim.

KdyZz Mojzis na hofe Choreb pfistoupil k hoficimu kefi a ptal
se: ,,Kdo jsi?“, dostal nasledujici odpovéd: (Ex 2,23-4,18) Blih
fekl Mojzisovi: ,JSEM, KTERY JSEM.“ A pokracoval: ,Rekni
Izraelcim toto: JSEM, posila mé k vam.“

Z toho bychom mohli vyvozovat, Ze B(h je vSechno. Je
vSechno ve viem.

S timto oznacenim Boha se setkdvdme v predevsim v Novém
zdkoné. Mluvi o tom nékolik versa:


http://www.biblenet.cz/b/John/1#v1

Pavel v listu Koloskym 1:17 fika: On predchazi vSsechno,
véechno v ném spociva, ...

Skutky apostolské 17:28 - 29 také uvadi: ,Nebot v ném
Zijeme, pohybujeme se, jsme,” jak to fikaji i nékteri z vasich
basnikd: ,Vzdyt jsme jeho déti. Jsme-li tedy Bozimi détmi,
nemuZeme si myslet, Ze boZstvo se podoba nééemu, co bylo
vyrobeno ze zlata, stfibra nebo z kamene lidskou zru¢nosti a
dimyslem*”.

Otézka, kdo je BUh, je tézka a nelze na ni odpovédét k
uspokojeni vsech.

Jedno vsak je jisté. Bah je skuteénost, kterd nam byla zjevena,
prostfednictvim jeho Syna JeziSe. Jezis sam mluvi o tom, Ze je
BlUh. Mluvi také o tom, Ze je zde Otec a Duch. Od JeZise tedy
vime, Ze Blh je jeden ve tfech osobach.

Béhem staleti se nazor na to, kdo je Biah, mnohokrat ménil. A
troufam si fict, Ze se dal také ménit bude. To, kdo je Blih nebo
jaké je Jeho Jméno, vSichni pozname po smrti. Musime
konstatovat: Blh je tajemstvi.

Krasné k tomuto pFistupuji Zidé. Z dcty Boha nenazyvaji
jménem. Hospodin se v hebrejstiné nazyvd JHVH (nebo také
YHWH), co? je tetragrammaton, tedy ctyfpismenné zkratkové
oznaceni. Toto jméno je povaZovano za tak svaté, Ze se
nevyslovuje nahlas. Misto toho se pouZivaji ndhrady, jako jsou
Adonaj (Pane) nebo Ha-Sem (To Jméno). Nékdy se také



pouzivaji tfi tecky, aby se naznacilo, Ze se jednd o nepfistupné
jméno.

Kdyz se Mojzi§ pta Boha v hoficim kefi: ,, Kdo jsi?“ Nedostal
odpovéd, jakou si zfejmé predstavoval. Slysel: , Jsem, ktery
Jsem.” A je to logické, On je zde od pocatku, je nekonecny, a
bude zde navéky. JSEM = vie je protknuto Bohem.

Boha pojmenovat je logicka snaha Boha néjak poznat,
uchopit. PrestoZe je to nemozné, stale se o to pokousime.
Richard Rohr ve své knize Bozi tanec, Boha nazyva Slovesem.

Stvofitel: BUh je ¢asto oznacovan jako Stvofritel, protoze
vérime, Ze stvofil vesmir a vSechny Zivé bytosti. Také vérime,
Ze toto tvoreni stale pokracuje.

Milujici: Bah je popisovan jako milujici, protoze véfime, Ze k
nam ma nekonecnou lasku a stara se o nas.

Soudce: Je oznacovan jako Ten, ktery posuzuje nase Ciny a
rozhoduje o naSem vécném Zivoté.

Spasitel: BUh je také nazyvan Spasitelem, protoze nam skrze
svého Syna, nabizi spasu a odpusténi htichl. Pokud se této
nabidky dobrovolné ziekneme, uz pro nas nemuze nic udélat.

Celkové vzato, slovesa, kterymi je Bih nazyvan, nam
pomahaji Iépe pochopit jeho charakter a vztah k nam.

Kazdy clovék si pod slovem Bih mize predstavit cokoliv. A
mnohdy to tak byva, rzna ndbozenstvi maji rizné bohy a tém
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se klani. Kazdy ¢lovék, ktery Boha hled3, se Jej snazi sevfit do

néjaké podoby, do konkrétni vizualizace. Bih je Blh a neni to,
co si 0 ném myslime, Blih je vSechno jen ne to, co si myslime,

Ze BUh je. (Parafraze vyroku svatého Augustina).

Proc se tedy zamyslet nad tim, kdo je Buh, kdyz je to
nemozné? Boha chceme poznat a chceme Jej hledat. Je to
normalni a prirozené. Doufame, Ze az Boha pozndme, tak Jej
budeme schopni pochopit. V poradku, hledejme Bohal!
Zac¢lefime Ho do svého Zivota! Zijme s Nim! Nic jiného si
nepreje.

Kdo Zije duchovnim Zivotem a ma uz s Bohem néjaky vztah, vi,
kdo je Blih. Nevéfi - vi. Popsat Boha clovéku, ktery jej hled3, je
slozité. Slova nikdy nemohou obsahnout nebo nastinit
myslenky zcela dokonale. Nase slova, nase fec je chaba v
popisovani vnitfniho duchovniho Zivota. Pokud o Bohu néco
Ctu, ale nesnazim se nad tim pfemyslet, ¢tu jen krasna nebo
zboZna slova. Sice vnimam myslenky druhého, ale bez
vlastniho zkoumani, nemohu pochopit, co mné ten druhy
chtél fict.

Kazdé slovo nebo myslenka vyfcena Usty nékoho jiného, je
popis nebo nazor toho daného ¢lovéka. Mohu se s nim
ztotoznit, nebo to také nepfijmout, ale porad to neni moje.
Moje se to stane, az nad vyr¢enym budu uvaZovat a vytvorim
si vlastni pohled.



Kdo s Bohem mluvi a Boha slysi, uz vi, kdo je Blih. Takovému
¢lovéku to mUzeme vérit, nebo nemusime, ale nelze to
pochopit. Sdélit, jaky mam vztah a popsat Boha je proto velmi
obtizné, ne-li nemozné. Kazdy si musi najit vlastni cestu.

Uvedu maly pfiklad. Pljdeme dva na prochazku. Jdeme
stejnou cestou a stejnym smérem, ale kazdy tuto cestu
vhimame jinak. Své pocity si pak mGZeme sdélit, ale stejné
bude prevladat vlastni vnimani. Ale pokud si vyslechneme to,
jak tuto prochazku vnimal druhy — obohati nds to. A pristeé si
budu vSimat i toho, ¢eho si vS§imal ten druhy.

Blh je Dobrota, Laska.... Ale Buh je také Kamarad, Pfitel. Blh
je vzdycky tam, kde ho potfebujeme. Asi mnozi namitnou, kde
byl Blih, kdyZ se zabijeli lidé v koncentracnich tdborech? Kde
je BUh, kdyz hlad bida a dalsi lidské trapeni suzuji velkou ¢ast
lidstva? Nevim, ale véfim, Ze Blh je v kazdém lidském srdci. Je
tam a ¢ekd, aZ Ho uvnitf svého srdce objevime. Pokud tuto
jeho pfitomnost ignorujeme, pak Blh nenadéld nic a ¢lovék
zacne ublizovat ¢lovéku. Mame totiz od Boha velky dar —
svobodnou vili. A Milujici Bih ji zcela respektuje. Pokud ho
pozveme do svého Zivota, za¢nou se dit véci.



2. Eucharistické zazraky

Velkym a obdivuhodnym dlikazem Bozi existence, jsou
zazraky. Zazraky jsou nevysvétlitelné udalosti,
nadpfirozeného charakteru.

Zakladatel Zidovského statu David Ben Gurion, prvni izraelsky
premiér, prohlasil: ,, Kdo nevéri na zazraky, neni realista.”

Prvni zazrak ucinény Bohem bylo stvoreni svéta. Tento zazrak
je nazyvan ruzné: velky tresk, evoluce a podobné. V Bibli se
do¢teme o mnoha Bozich zasazich.

Apostol Jan fika: ,Boha nikdo nikdy nevidél...“ Pres toto
tvrzeni apostola je doloZzeno mnoho zjeveni Boha. Je také
dolozeno mnoho zazrakd, takze diikaz o Bohu mame hodné.
Pokud Ho hledame, tak Ho nalezneme.

Mezi velké dlkazni materialy existence Boha, feceno
terminologii kriminalist(, patti eucharistické zazraky.

Tyto zdzraky dosvédcuji JeZiSovo BoZstvi. Proc¢ se budeme
bavit o JeZisi jako o Bohu? Na to ndm odpovida apostol Jan:
»Boha nikdy nikdo nevidél, jednorozeny Syn, ktery je v naruci
Otcové, nam o ném fekl.” (Jan 1,18)

Jan tika, Ze Jeiis je jednorozeny Syn Bozi. Je tedy Buh. A
jakozto pravy Buh a pravy ¢lovék se nam dava v Eucharistii.
Opét to potvrzuje Jan: ,A Slovo se stalo télem a prebyvalo
mezi nami. Spatfili jsme jeho slavu, slavu, jakou ma od Otce
jednorozeny Syn, plny milosti a pravdy.” (Jan 1,14)



Cirkev a papez potvrdili pravdu o JeZiSoveé lidstvi i boZstvi v
raznych historickych okamizicich. Zde jsou nékteré z téchto
prohlaseni:

Prvni ekumenicky koncil v Niceji (325 n. I.): Na tomto koncilu
byla formulovana Nicejska vyznani viry, ktera potvrzuji, ze
Jezis je pravy Blh a Ze je jednotny s Otcem. Toto vyznani bylo
pfijato jako oficialni stanovisko Cirkve.

Chalcedonsky koncil (451 n. I.): Na tomto koncilu byla
definovana hypostaticka jednota JeziSe Krista. To znamena, ze
Jezis je pIné ¢lovék a pIné Bah. Jeho dvé prirozenosti nejsou
smisené, zmatené, oddélené nebo rozdélené.

Katechismus katolické cirkve: Katechismus potvrzuje, ze Jezis
je pravy Bah a pravy ¢lovék. Jeho boiZstvi a lidskost jsou
neoddélitelné a spojené v jedné osobé.

Tato prohlaseni jsou zakladem viry v JeZise Krista jako Syna
Boziho a Spasitele lidstva. JeZzis, jako vtélené Slovo, ndm
pfinesl zprdvu o Bohu a ukazal ndm jeho Iasku a milost.

JeZis pfi posledni vecefi pronesl slova, kterd opakujeme pfi
kazdé msi svaté: ,Kdyz jedli, JeZzis vzal chléb, poZehnal, lamal a
dal uéedniklim se slovy: ‘Vezméte a jezte; toto je mé télo.’
Potom vzal kalich, vzdal diky a podal jim ho se slovy: ‘Pijte z
néj vsichni; toto je ma krev nové smlouvy, ktera se proléva za
mnohé na odpusténi hrichd.”"(Matous 26,26-28)

Eucharistické zazraky dokazuji, Ze predchozi JeZiSova slova
nebyla symbolicka, ale Ze mluvil o skute¢ném téle a skutecné
krvi. Eucharistické zazraky jsou trvalym dokladem pravosti
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katolické nauky a maji za cil poukazat na realnou pritomnost
Krista v eucharistii.

Nékolik pripad(:

Lanciano (8. stoleti): Vlbec prvni zaznamenany pfipad
eucharistického zdzraku pochazi z italského mésta Lanciano.

V roce 750 v kostele sv. Frantiska knéz pochyboval o skutecné
pfitomnosti Krista v proménéné Eucharistii. BEéhem slaveni
mse svaté, kdyz vyslovil slova proménéni, se Hostie preménila
na Maso a vino na Krev. Maso je stdle nezménéné a Krev je
rozdélena na pét stejnych c¢asti, které dohromady davaji
stejnou hmotnost, jako kazda zvlast tj. 15,85 gram(. Mnozstvi
proteinl v Krvi je stejné, jako v Cerstvé krvi. Tento zazrak byl v
letech 1574 az 1886 predmétem mnoha zkoumani a byl
nékolikrat oficidlné potvrzen za pravy. V roce 1970 byl zdzrak
podroben védeckému badani profesory z university ze Sieny,
kteti dospéli k nasledujicimu zavéru:

Maso je pravé lidské, tvoreno srdecni svalovou tkani. Krev je
prava lidskd, krevni skupina AB. Maso, které je soucasti této
hmoty, je normalni a jedna se o Zivou lidskou tkan. Jde o
neobvykly fenomén, navzdory ovzdusi a biologickym vliviim.
Maso a Krev zUstdva timto zplUsobem zachovano jiz 12 stoleti.

Profesor E. Linoli podal 4. bfezna 1971 podrobnou zpravu z
védeckého hlediska:

1. Zazracné Maso je stejné jako normalni maso (hmota), které
je sloZzeno ze svalové tkané.
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2. Zazra€na Krev je stejna jako pravd krev, coz potvrdila
Chromatografickd analyza s absolutni jistotou.

3. Imunologicka studie prokazala obrovské zajimavosti ve
védeckém svété.

4. Proteiny v krvi maji normalni rozdéleni jako normalni
Cerstva krev.

5. Histologicka pitva neodhalila Zadné stopy soli a jiné latky
pouzivajici ve stfredovéku za ucelem balzamovani.

Relikvie tohoto zazraku jsou uchovavany v kostele svatého
FrantiSka v Lancianu.

Zdroj: fatym.com

Roku 1263 se odehrdl podobny ukaz. Knézi Petrovi z Prahy
pfi m3i svaté v Bolsené zacala v rukou béhem pozdvihovani
hostie krvacet, coZ vidéli i pfitomni véfici a pripad se stal
predmétem cirkevniho i svétského zkoumani. Papez Urban
IV. zazrak cirkevné schvalil a povéril Tomase Akvinského k
napsani mesSniho fadu pro nové ustanoveny svatek - slavnost

Téla a Krve Paneé.

Vétsina zdzracnych Hostii, které se staly soucasti
eucharistického zazraku, byly podrobeny védeckému
zkoumani.
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Na popud arcibiskupa Bergoglia (po r. 2013 papeZze Frantiska)
byl védecky zkouman také eucharisticky zazrak z Buenos
Aires:

Na konci roku 1999 byl pozadan Iékaf Ricardo Gomez
Castafidon (neuropsycholog a neurofyziolog) ke zkoumani
vzork(l, pochazejicich z udalosti v Buenos Aires z let 1992 a
1996. Jak sdélil v lednu 2000 periodiku argentinské armady,
vzorky obsahovaly lidskou DNA. Lékar John Walker ze Sydney
byl také pozadan, aby vzorky ovéfil. Jeho zavér byl, Ze se
jednd o svalové buriky a krvinky odebrané ¢lovéku, ktery
utrpél trauma, jelikozZ je na nich mozné pozorovat zanétlivé
zmény. Walker o svych zavérech informoval Castafiéna v roce
2003.

Zkoumani provedl| v New Yorku v roce 2005 také dr. Frederick
Zugibe, forenzni expert, jehoz zkoumani byli pfitomni novinar
Mike Willesee a pravnik Ron Tesoriero. Jeho zavéry byly
nasledujici:

Pfedmétnd hostie z roku 1996 v Buenos Aires

»Analyzovany material je fragmentem tkané srdecniho svalu,
vynaty z levé komory srdecni v blizkosti chlopné. Tento sval
odpovida za kontrakci srdce a je tfeba pfipomenout, Ze leva
srde¢ni komora vhani krev do vSech ¢asti téla. Tkan
zkoumaného srdecniho svalu vykazuje zanét, coz doklada
zvySeny pocet bilych krvinek, ktery dosvédcuje, Zze v momentu
odebrani vzorku bylo srdce zivé, nebot bilé krvinky mimo Zijici
organismus umiraji. Bilé krvinky navic pronikly do svalové

tkané a tato skutecnost nasvédcuje tomu, Ze srdce utrpélo
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tézky stres, jako by na hrudnik jeho majitele dopadaly tvrdé
rany.”

— dr. Frederick Zugibe[

r. 1247 — Tento zazrak je podobny zazraku Lanciano-Offideho.
Zenu v portugalském Santarému trapila manzelova nevéra a
rozhodla se, Ze pozadda o pomoc carodéjnici. Véstkyné ji rekla,
e potfebuje proménénou hostii. Zena chodila na msi do
kostela Svaty Stépan, prijala Eucharistii do Ust, pak si
Eucharistii z Ust vyndala, zabalila ji do kusu latky a zamiftila ke
dverim kostela. Ale neZ se dostala ven, hostie zacala krvacet.
Kdyz dorazila dom(, vydésena schovala krvavou hostii ve
svém pokoji. Truhla, ve které ji schovala, zacala vyzafovat
zazraéné svétlo. Zena litovala toho, co udélala, a druhy den
rano se vyzpovidala svému knézi. Knéz pfisel a vzal hostii zpét
do kostela. Tam krvacela dalsi tfi dny. Po pfezkoumani a
schvaleni zazraku byl kostel pfejmenovdan na kostel Svatého
zazraku a zakrvacenad hostie je zde vystavena dodnes. Hostie
béhem stoleti krvacela jesté nékolikrat.

Dalsi eucharisticky zazrak z nedavné doby se odehral v Polsku.
12. Fijna 2008. Filip Zdrodowski slouzil m3i svatou v kostele sv.
Jana. Kdyz rozdaval svaté pfijimani, jedena hostie upadla.
Vsimla si toho Zena a upozornila na to knéze. Knéze to
samoziejmé vydésilo, protozZe si myslel, Ze hostie je
znedlisténa. Podle predpisu ji opatrné umistil do malé nadoby,
ve které si na konci mse sv. myje prsty. Po skonceni mse sv.
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vzala kostelnice nddobu a nalila jeji obsah do vétsi nddoby,
kterou zamkla do skfiné, kde se schovavaji mesni predmeéty.

O tyden pozdéji, 19. fijna, kolem osmé hodiny ranni, otevrela
skfin a zjistila, Ze se hostie ¢astecné rozpustila, ale uprostied
bylo néco ¢erveného.

Pozvala knéze, ktery prohlédl hostii a pfedal pripad uradu
arcibiskupa Ozorowskeho. Ti spolu s diecéznimi knézimi a
profesory prohlédli hostii a rozhodli, Ze se pocka na dalsi
vyvoj uddlosti. Nadoba s hostii byla pfenesena zpét do farniho
kostela a na pfikaz arcibiskupa Gniedziejka peclivé vyjmuli
hostii s cervenou hmotou a polozili ji na Cisty korporal
uzaméeny ve svatostanku. Cervena hmota po ¢ase uschla.
Nasledné byli pozvani dva védci z Lékarské univerzity v
Bialystoku, aby zdlezitost vysetfili. Zavér Setreni je, Ze Cervena
hmota, kterou studovali, jim pfipomind ze vSech znamych
tkani nejvice srdecni tkan. Metropolitni komise, kterd ma tuto
zalezitost rovnéz na starosti, vyloucila zaménu hostie nebo
jinou manipulaci. Sou¢asné potvrdila, Ze tento pfipad
neodporuje vite Cirkve, ale naopak ji potvrzuje. Definitivni
verdikt zatim nebyl vynesen.

r. 1772 PATIERNO. Jedné lednové noci ukradl neznamy zlodéj
ze svatostanku spolu s oltafnim nacinim asi 100 hostii. Lidé se
domnivali, Ze se zlodé]j hostii zbavi nékde v blizkosti, a proto je
hledali. Nemohli je vSak najit. Rlzné nespfiznéné osoby mély
razné vidéni. Zvlasté pozoruhodné bylo svédectvi malého
Josefa, ktery tvrdil, Ze vidél mnoho paprski tryskajicich z

15



jednoho mista na panstvi vévody z Delle Grottolelle. A
skutecné, po 31 dnech byly na hnojisti na zakladé vizi, které
méli razni lidé, objeveny ukradené hostie. Byli v neporuseném
stavu. Na toto misto ptivedlo hledajici zvlastni svétlo a
holubice. Zazrak je podrobné popsdan sv. Janem. Alfonsem z
Liguori. Dochoval se také dikladny zaznam diecézniho
procesu, ktery vypracoval diecézni vikai Mons. Onorati. Na
pamatku této udalosti o nékolik let pozdéji byl postaven novy
kostel. Hostie zkoumali nékolikrat odbornici z Neapolské
univerzity a prohlasuiji, Ze to, jak jsou hostie zachovalé, nelze
vysvétlit. Bohuzel, v noci z 23. na 24. fijna v roce 1978 byl
relikvidf ukraden a od té doby o ném nikdo nic neslysel.

Eucharistické zazraky zkoumal také mlady chlapec Carlo
Acutis. Byl to italsky teenager, ktery se stal znamym diky
svému nadseni pro pocitace a internet, ale také diky své
hluboké vife a zajmu o eucharistické zazraky.

Tyto zdzraky katalogizoval na webovych strankach, které
vytvofil pred svou smrti na leukémii. Jeho prace pfispéla k
vétsSimu povédomi o eucharistickych zazracich a jejich
dulezitosti pro katolickou viru.

A nakonec jesté jeden priklad:

O svatku Letnic, ktery se slavil 11. ¢ervna 2000, se pfi slaveni
mése svaté v kostele Matky BoZi v Rimé v Italii stal velky
eucharisticky zazrak. Stal se béhem mse celebrované
biskupem Claudiem Gattim.

Biskup vSe popisuje takto:

»Jakmile jsem dorekl slova pro proménovani chleba, zacala z
hostie kapat krev. Cas se pro mé zastavil. PoloZil jsem hostii,
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kterou jsem pevné drzel v rukou, a rozjimal o Bozské krvi,
ktera se rozlévala po vétsiné jejiho povrchu.

Dlouho jsem se nepohnul, ostatni se domnivali, Ze je mi
Spatné, protoZe se mi na tvafri stfidala Sokujici bledost a silny
ruménec.

Jakmile jsem se trochu uklidnil, zvedl jsem hostii.

Ve tvéafich shromazdénych bylo mnoho emoci, ale vse se
odehravalo v atmosféfe hlubokého soustfedéni a Zivé ucasti.

Poté, co jsem pronesl slova o proménovani vina a pozvedl|
kalich, vzal jsem patenu, ktera obsahovala krvi pottisnénou
hostii, a dalSi dvé hostie a ukazal jsem je mezi kostelnimi
lavicemi, aby si je pfitomni mohli prohlédnout zblizka a ovéfit
si pravdivost skute¢nosti. Proménéna krvava hostie vonéla.

| kdyzZ s litosti, musel jsem pozfit hostii pokropenou krvi, jak
predepisuji normy pokynu pro slaveni mse svaté, obsazenych
v mesni knize.

Kdyz jsem pfistupoval ke svatému pfijimani, tésil jsem se ze
sladké chuti JeZiSovy krve a citil jsem silné teplo a intenzivni
vlni, kterd prostupovala mou bytosti.

KdyzZ jsme ja a ostatni farnici vidéli, jak krev vytékala z hostie,
mulzZeme opakovat s apostolem: ,Ti, ktefi to vidéli, o tom
svédcili, a jeho svédectvi je pravdivé. On vi, Ze mluvi pravdu,
abyste i vy uvéfili." (Jan 19,37)
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Tento zazrak byl zdokumentovan také fotograficky.

Zdroj: www.catholicgists.com nebo
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-
pontificia-de-mexico/hermeneutica-teologica/eucharisticky-

zazrak-ke-kteremu-doslo-behem-mse-celebrovane-biskupem-
claudio-gatti-v-rime-v-italii/69035367
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http://www.catholicgists.com/

3. Mucednici

Velkymi svédectvimi kromé zazrak( jsou obétované Zivoty pro
viru v Boha. Povime si néco o lidech, ktefi pro své
presvédceni, Ze JeZis je pravy Bah a pravy clovék, zemreli.
Cirkev je po podrobném prezkoumani prohlasila za svaté.

Jednim z prvnich mucednikl Eucharistie je sv. Tarsicius (245 —
257). Byl fimskym hochem, akolytou. Na cesté k véznénym

Vv

kameny, protoze branil a chranil své poslani.

Bl. Janos Brenner (1931 — 1957), madarsky knéz. Janos zemfel
za podobné situace jako Tarsicius, kterého kdysi jako Zak
predstavoval v divadelni hie. Na cesté, kde ho vrazi prepadli,
nesl Eucharistii pro idajné umirajiciho a chranil ji svym télem.
Komunisté, ktefi rozhodli o jeho odstranéni, vyuZili mladika,
ktery v noci 14. prosince pfisel na faru do Szentgotthard (Ci
Rabakethely) naléhavé Zadat o udéleni svatosti svému
umirajicimu pfibuznému. Otec Janos se hned vydal na cestu s
posvatnymi oleji a s Eucharistii ve schrance zavésené na krku.
Rano pak byl na lesni cesté pred obci Zsidahegy (3 km od
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Szentgotthard) objeven se 32 bodnymi ranami od dyky,
kterym podlehl. Levou rukou pfitisknutou na hrudi chranil
Eucharistii. Jeho vrazi nebyli nikdy dopadeni. Byl nazvan
madarskym Tarsiciem.

Svaty Justin (100 — 165), fecky krestansky teolog a filosof,
jeden z cirkevnich Otcu. Byl svétcem katolické cirkve a
pravoslavné cirkve. Justin zemrel mucéednickou smrti za vlady
Marca Aurelia. Byl uddn filosofem Crescentiem za hlasani
krestanské nauky. Z vyslechu jsou zachovana akta, v nichz
jsou uvedena Justinova slova: ,,Pokusil jsem se studovat
vSechny dostupné filosofie, coz mne nakonec presvédcilo, ze
jen jediné uceni je pravé. To, které vyznavaji kiestané, ze Bah
je Stvofitel a Pan veskerého tvorstva, ze Jezis Kristus podle
proroctvi priSel na svét, aby spasil ¢lovéka a naudil ho celé
pravdé.”

S dal$imi odsouzenymi byl zbi¢ovan a potom stat. Jeho
ostatky jsou uloZeny v bazilice sv. Vavfince za hradbami
v Rimé.

Sv. Martin | (? — 655)

Narodil se v Todi asi 150 km severné od Rima. Jako papezsky
legdt stravil néjaky ¢as u cisafského dvora v Konstantinopoli.
Roku 649 se stal papezem a svolal do Lateranu synodu, na niz
byly odsouzeny monotheletské bludy. Hajil katolickou viru, Ze
Kristus jako dokonaly clovék mél kromé BozZské vile také
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lidskou. Byl za to odvlecen do konstantinopolského vézeni,
kde s nim bylo kruté nakladano, a byl odsouzen k smrti.
Nakonec mu rozsudek byl zménén ve vyhnanstvi do mist
dnesniho Krymu, kde vysilen Utrapami zemfel.

Zdroj: www.catholica.cz

Na svété je také mnoho svatych mucednikd, ktefi nejsou
kanonizovani. Jeden pfiklad za vSechny uvadi Fulton John
Sheen.

Vlastnim jménem Peter John Sheen byl americky katolicky
duchovni, birytualista, pomocny biskup v New Yorku, biskup v
Rochesteru a tituldrni arcibiskup v Newportu. Jeho Zivot byl
plny vyznamnych okamzik( a jeho odkaz zasahl mnoho lidi.
Vatikan chystd jeho blahoreceni.

Nékolik mésicli pred jeho smrti udélal celostatni televizni
kanal rozhovor s biskupem Fultonem J. Sheenem. Redaktor
oznamil svatému biskupovi, Ze je inspiraci pro mnoho lidi, a
tak by rad védél, odkud vzal svou vlastni inspiraci. Také chtél
védét, ktery papez ho inspiroval k tomu, aby byl tim, kym je.

Biskup Sheen odpovédél, Ze ¢lovék, ktery ho inspiroval, nebyl
feholnik, ale laik. Byla to jedendctileta ¢inska divka.

KdyZ? komunisté prevzali moc v Cing, zacal biskup sdélovat
pfibéh, zavreli knéze na jeho vlastni fare, blizko kostela. Knéz
vydésené sledoval z okna, jak komunisté vtrhli do chrdmu a
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zamifili ke svatostanku. Naplnéni nenavisti znesvétili
svatostanek, vzali kalich a hodili jej na zem. Proménéné hostie
popadaly na zem. Knéz presné védél, kolik hostii je v kalichu:
tficet dva. KdyZz komunisté odchazeli, mozna si nevsimli nebo
nevénovali pozornost divce, ktera se modlila vzadu v kostele a
vidéla vSechno, co se délo. V noci se holéicka vratila, proplizila
se kolem straze, ktera byla na fare, a vstoupila do chramu.
Tam vykonala svatou hodinu modlitby, akt lasky jako ndhradu
hodiné pfistoupila k rozsypanym hostiim, poklekla a naklonila
se dopredu, jazykem pfijala JeZiSe ve svatém pfijimani (v té
dobé se laici nesméli dotykat Eucharistie rukama). Holcicka se
vracela kazdy vecer, byla to jeji svatd hodina a pfijimala Jezise
posledni hostii, omylem vydala zvuk, ktery probudil
strdzného. Rozbéhl se za ni, popadl ji a ubil ji k smrti pazbou
své zbrané. Svédkem tohoto hrdinského mucednictvi byl onen
knéz, ktery se v hluboké sklicenosti dival z okna svého pokoje
pfeménéného na celu.

KdyZ biskup Sheen slySel tento pfibéh, byl tak inspirovan, Ze
slibil Bohu, Ze bude kazdy den po zbytek svého Zivota konat
svatou hodinu modlitby pred JeZiSem v Nejsvété;jsi Svatosti.
Jestlize tato mala holci¢ka mohla svym Zivotem dosvédcit
Svatosti, pak byl biskup nucen ucinit totéz. Jeho jedinou
touhou od té chvile bude pfitdhnout svét k hoficimu JeZiSovu

voevs
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Dévcatko naucilo biskupa pravé hodnoté ucty k Eucharistii;
jak vira mlze prekonat vSechen strach a jak prava laska k
JeZisi v Eucharistii musi pfesahnout samotny Zivot.

Zdroj: Catholic Gists Int'l

4. Co o Bohu fikaji jini

Kdyz se Jezis ptal apostola: ,,...za koho mé pokladaji lidé?“
odpovédéli: ,Jedni za Jana Krtitele, druzi za Elidse, jini za
Jeremiae nebo za jednoho z prorokd." Rekl jim: "A za koho
mé pokladate vy?" Simon Petr odpovédél: "Ty jsi Mesias, Syn
ivého Boha!" Je#i§ mu na to fekl: "Blahoslaveny jsi, Simone,
synu Jonasiyv, protoZe to ti nezjevilo télo a krev, ale maj
nebesky Otec.” (Mt 16, 13-17)

Takto tedy mluvi o Bohu apostol Petr, ktery zemfrel ziejmé
v roce 64, ukrizovan hlavou dold.

Albert Einstein (1879 — 1955), slavny teoreticky fyzik, se
vyjadroval k otdzce existence Boha rlznymi zpUsoby. | kdyz

nebyl naboZenskym fundamentalistou, mél k vife a
duchovnim tématidm urcity vztah. Zde je jedna z jeho
znamych citaci:

,»BUh nikomu nestrani, ale v kazdém narodé je mu mily ten,
kdo v Ného véfi a Cini, co je spravedlivé.”
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Matka Tereza (1910 — 1997), feholnice a zakladatelka fadu
Misionarek lasky. Byla obdivuhodnou osobnosti, jejiz
humanitarni dilo zasahlo mnoho lidi po celém svété. Jednou
fekla knézi: "Je to Kristus, o kterého pecujeme v chudych.”

Zdroj: AL

Svaty Jan XXIII. (1881 —1963), vlastnim jménem Angelo
Giuseppe Roncalli, byl 261. papezem katolické cirkve. Mezi

nejdulezitéjsi Ciny jeho pontifikatu nalezi svolani druhého
vatikanského koncilu a vydani encykliky Pacem in terris, které
mu ve spojeni s diplomatickymi aktivitami pFineslo prezdivku
papez miru, rekl:

,Kdo ma viru, ten se netrese. Nic nedéla neuvazené, neni
pesimisticky, neztraci nervy. Vira, to je veselost, kterd pochazi
od Boha.”

George Bernard Shaw (irsky dramatik 1856—1950)
»,Kde neni ndboZenstvi, stava se dobrym mravem pokrytectvi.

Kde neni védéni, nevédéni se samo prohlasi védou.” —
Zdroj: https://citaty.net/nabozenstvi-a-vira/?page=2

Nikola Tesla (1856 — 1943), vynalezce, jemuz mimo jiné,

vdécime za vyuzivani stfidavého proudu: ,,Dar dusevni sily
pochazi od Boha, BoZské bytosti, a pokud soustfedime svoje
mysleni na tuto pravdu, naladime se na tuto velkou silu. Moje
matka mé naucila hledat vSechnu pravdu v Bibli.
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Sv. Jan Maria Vianney (1786 — 1859), francouzsky knéz, farar z

Arsu: ,Kdybychom védéli, jak moc nas Blih miluje, umreli
bychom s§téstim.”

Sv. Terezie z Avily (1515 — 1582), feholnice: ,Ni¢im se
neznepokojuj, ni¢im se nermut, vdechno pomiji. Buh se ale

neméni. Mas-li v srdci Boha, nic Ti nechybi, jeho laska staci.”

Marek Vacha (1966), katolicky knéz a biolog: ,,Jsem
presvédcen (malo naplat, jsem véfici kfestan), Zze Bah je

schopen stvorit svét ve vtering, béhem sedmi dnl nebo jestli
chcete, béhem evoluce. Cas vnimam tak, Ze se v urcitém slova
smyslu nachdazime v Sesti dnech stvoreni. Pfipomina mi to
néjakou fugu, choreografii. Neustdle vznikaji nové druhy.”

Zdroj: https://azcitaty.cz/citaty-o-bohu/
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S BOHEM

v ve

1. Svati, ktefi Zili s Bohem

Jak |ze s Bohem zit? Jsme stvoreni k |asce a touzime lasku
zazivat. Jak to ale udélat, aby kazdy ¢lovék na této zemi
zazival lasku? To je otazka, na kterou véfici lidé znaji
jednoduchou odpovéd. Nechat se Bohem milovat.

Pojdme hledat ndvod u lidi, ktefi tuto zkusenost zazivali.
Uvedu nékolik svatych, kteti s Bohem zili, Bohem se nechali
milovat a tim nas mohou inspirovat.

V Bibli je popisovano, jak Blih provazi svij vyvoleny narod. Jak
provazi Abrahdama, Izdka, Jakoba, Josefa, Mojzise a dalsi.
Kazdy z vySe jmenovanych se s Bohem setkal a Blh k nému
promlouval.

Jakob mél s Bohem dokonce fyzicky kontakt.
Mluvi o tom Genesis 32:26-30:

Pak zlistal Jakob sdm a tu s nim kdosi zapolil, dokud nevzesla
jitfenka. Kdyz vidél, Ze Jakoba nepremze, poranil mu pfi
zapoleni kycelni kloub, takZze se mu vykloubil. Neznamy rekl:
»Pust mé, vzesla jitfenka.” Jakob vsak odvétil: ,Nepustim té,
dokud mi nepoZzehnds.” Otazal se: ,Jak se jmenujes?”
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Odpovédél: ,Jakob.” Tu fekl: ,Nebudou té uz jmenovat Jakob
(to je Uskoény), nybrz Izrael (to je Zapasi B(ih), nebot jsi jako
kniZe zapasil s Bohem i s lidmi a obstals.” A Jakob ho Zadal:

Ill

»Povéz mi prece své jméno!“ Ale on odvétil: ,Proc se ptas na

mé jméno?“ A poZzehnal mu tam.

Podobnou zkuSenost jako Jakob zaZil také sv. Igndc z Loyoly
(1491 - 1556). Béhem své konverze komunikoval s Bohem a
zazil velice drsny prerod z obycejného vojdka k oddanému
Bozimu sluzebniku. Sepsal tzv. Ignacianské exercicie, které
slouzi k nalezeni lepsiho a intenzivnéjSiho vztahu s Bohem.

vvvvv

JeziSkem. Kdyz na né hledél, citil atéchu a zaroven vnitrni
odpor k Zivotu, jaky dosud vedl. Vzajemny pohled odstranoval
ze srdce vSechny Inigovy drivéjsi nedobré naklonnosti. Jak
sam uvedl| v srpnovém listé r. 1553, nikdy od onoho okamziku
neptrivolil ve svém Zivoté k néemu smyslnému.

Sv. Markéta Marie Alacoque (1647 -1690) byla francouzska
mysticka a feholnice rfadu vizitantek. Zaslouzila se o zavedeni

vy /|

kazdy ctvrtek od od 23 do 24 hodin, pfi takzvané svaté
hodince. Jezis se ji zjevil a pozadal ji o tuto sluzbu lasky, abys s
nim nesla Utrapy getsemanské zahrady.

Velkou inspiraci Ize najit v Zivoté sv. Pavla (dfive Savla nebo
také Saula, dle prekladu). Pfibéh o Pavlové obraceni se
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nachdazi na vice mistech v Novém zakoné, napftiklad v Skutcich
9:1-22, 22:3-16, 1. Korintskym 15:9-10, Galataniim 1:11-24 a
1. Timoteovi 1:12-162.

Je to povzbuzeni k hledani pravdy a zméné, kterd muze
pfinést hluboky smysl do Zivota.

Skutky 9, 1 - 22:

Saul neprestaval vyhroZovat uéednikdim Pané a chtél je
vyhladit. Sel proto k veleknézi a vyzadal si od ného
doporucujici listy pro synagdgy v Damasku, aby tam mohl
vyhleddvat muze i Zeny, ktefi se hlasi k tomu sméru, a privést
je v poutech do Jeruzaléma. Na cesté, kdyz uz byl blizko
Damasku, zazarilo kolem ného nahle svétlo z nebe. Padl na
zem a uslysel hlas: ,,Saule, Saule, pro¢ mne pronasledujes?”
Saul rekl: ,Kdo jsi, Pane?” On odpovédél: ,Ja jsem Jezis,
kterého ty pronasledujes. Vstan, jdi do mésta a tam se dovis,
co mas délat.” Muzi, ktefi ho doprovazeli, zistali stat a nebyli
schopni slova; slyseli sice hlas, ale nespatfili nikoho. Saul vstal
ze zemé, otevrel odi, ale nic nevidél. Museli ho vzit za ruce a
dovést do Damasku. Po tfi dny nevidél, nic nejedl a nepil.

V Damasku Zil jeden u€ednik, jménem Ananias. Toho Pan ve
vidéni zavolal: ,,Ananiasi!“ On odpovédél: ,Zde jsem, Pane.”
Pan mu tekl: ,Jdi hned do ulice, ktera se jmenuje Pfima, a v
domé Judové vyhledej Saula z Tarsu. Pravé se modli a dostalo
se mu vidéni, jak k nému vchazi muz jménem Ananias a

vklada na néj ruce, aby opét vidél.” Ananias odpovédél:
»Pane, mnoho lidi mi vypravélo o tom ¢lovéku, kolik zla

zpUsobil bratfim v Jeruzalémeé. Také zde ma od veleknézi
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plnou moc zatknout kazdého, kdo vzyva tvé jméno.” Pan mu
vsak fekl: ,Jdi, nebot on je mym nastrojem, ktery jsem si
zvolil, aby nesl mé jméno narodlim i krdldm a syn{im
izraelskym. Ukazi mu, co vSechno musi podstoupit pro mé
jméno.” Ananias Sel, vstoupil do toho domu, vloZil na Saula
ruce a fekl: ,,Saule, m{j bratre, posila mé k tobé Pan —ten
Jezis, ktery se ti zjevil na tvé cesté; chce, abys opét vidél a byl
naplnén Duchem svatym.” Tu jako by mu z oci spadly Supiny,
zase vidél a hned se dal pokftit. Pak pfijal pokrm a sila se mu
vratila. S damasskymi uc¢edniky zGstal Saul nékolik dni a hned
zacal v synagdgdach kazat, Ze JeZis je Syn Bozi. VSichni, kdo ho
slySeli, zasli a fikali: ,, To je prece ten, ktery se snazil v
Jeruzalémeé vyhladit vSechny vyznavace tohoto jména. | sem
prisel jen proto, aby je v poutech odved| k veleknézim.” Ale
Saul pUsobil ¢im dal tim mocnéji a svymi dlikazy, Ze JeZis je
Mesias, privadél do uzkych damasské zidy.

Tolik citace z Bible.

Velkym ptikladem toho, jak Zit s Bohem, je sv. Frantisek
z Assisi.

Byl synem bohatého obchodnika v Assisi a z lasky ke Kristu
vSechno opustil. V dobé, kdy se materialismus rozrastal i v
udech Cirkve, zacal ji FrantiSek obnovovat nastoupenim cesty
v absolutni chudobé a Zivotem podle evangelnich rad. Zalozil
novy rfad "mensich bratti" (minorit() i jeho frantiskanské
vétve pro Zeny a laiky Zijici ve svété. Prioritou a nejvyssi
hodnotou v jeho Zivoté byla laska. S ni souvisel i jeho soulad s
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pfirodou. Jeho nejhlubsi laska k Spasiteli a touha po spase
dusi byla doplnéna darem stigmat, ktera ho jesté vice
pfipodobnila ke Kristu. Zemrel ve véku 44 let.

A nem(zZeme zapomenout na sv. Pia z Pietrelciny (1887 -
1968) byl to italsky knéz a svétec, ktery byl znamy pro sva
stigmata ¢i jako nelnavny ale razny zpovédnik. Je mu taktéz
pfisuzovano mnoho zazrakd. Mél dar jasnovidectvi nebo
bilokace.

Kolem osoby italského feholnika se ustavicné dély véci tak
mimoradné, ze uvadély ve veliky Uzas a zmatek lidi, kterym se
skute¢nost duchovniho svéta zdala malo redlna, pokud v ni
vlbec vérili.

Svatost neni jen pro knéze &i feholniky. Je pro vSechny lidi.

Z mnoha svatych laikl bych chtél zminit svatou Giannu
Berettu Molla (1922-1962). Byla to italska Iékafka a matka,
kterd zemrela pfi porodu svého ¢tvrtého ditéte. Pfi tomto
porodu fekla: ,,Budete-li se muset rozhodovat mezi mnou a
ditétem, Zadné vahani: volte — a to vyZaduji — dité. Zachrante
jel” Zemfrela tyden poté, co porodila své ctvrté dité, Giannu
Emanuelu. V dobé studii se formoval jeji postoj k vife, ktery
mimo jiné vyznamné ovlivnily exercicie u jeziuty Michela
Avedana.

Byla kanonizovana jako patronka rodiny a ochrankyné Zivota.
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Neni mozné se v této kapitole dopodrobna vénovat Zivotliim
svatych, ale chtél jsem ukazat alespor na nékteré.

Krasna kniha o svatych, kterymi se mizZeme nechat inspirovat,
je od autor(l: Vera Schauber, Hanns Michael Schindler - Rok
se svatymi

2. Jak s Bohem zit nelze
Nyni se pojdme zamyslet nad tim, jak urcité s Bohem nezit.

To, jaky mame vztah k Bohu, zavisi jen na nas. Blh je Dobrota
a Laska, On s ndmi je stale. | kdyZ ho odmitdme a tvrdime, Ze
neexistuje. On je a ¢ekd, az Mu otevieme své srce. AZ Jej
pozveme do svého Zivota.

Z popisu jednoho prozitku argentinské misticky Luz de Maria
Ize vyvodit, Ze BUh je s ndmi stale. | tehdy kdy?Z si to
nepripoustime nebo tomu nevérime.
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Pfi jedné ze svych vizi pocitila tak straSnou opusténost Boha,
Ze myslela, Ze zemfe. Pfestoze se s manzelem intenzivné
modlila, Blih ji dal pocitit, jaké to je byt Bohem opustény.

Vérim tomu, Ze nas BUh stale doprovazi. Jen respektuje nasi
svobodu. A kdyz Ho v Zivoté nechceme, tak se tak stdhne do
Ustrani, ale je s nami stale.

Podobnou situaci zazZivaji rodice dosivajicich déti. Dité si
nepreje, aby ho rodic¢ stale doprovazel a pomahal mu. Chce
byt nezdvislé. A tak moudry rodi¢ ustoupi do pozadi a jen své
dité sleduje a v duchu doprovazi. A kdyZ ndhodou dité sejde
z cesty, rodic jej stale miluje.

Zeptejte se rodi¢i odsouzenych. Ve vétsiné pripadu uslysime
néco takového: ,Je to Spatné, co nase dité provedlo, ale stale
jej milujeme. Je to pfece nase dité.”

Podobné jedna i Buh.
Jak tedy s Bohem urcité nelze Zit?

Clovék je duchovni bytost a po Bohu podvédomé touzi. A kdyz
nechce Boha ve svém Zivoté, nahradi Ho jinymi bohy,
napfiklad penézi, luxusem, zabavou, péci o svij vzhled,
konicky a podobné.

Bohem pro c¢lovéka mUze byt také rodina. Rodiné takovy
clovék obétuje vse. Rodinu nelze zanedbdvat, ale nelze se
rodiné Uplné obétovat. Déti Casem odrostou, osamostatni se,
pak takovy clovék ztraci smysl Zivota a nevi, co dal.
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Pokud nechceme Zit s Bohem nebo nechceme Boha nahradit
nécim jinym, tak Boha zpravidla nahrazujeme sami sebou.
Pokud jste se nékdy setkali se sebestfednymi ¢i arogantnimi
lidmi, pravdépodobné to byli lidé bez Boha. Kdyz Bohem
nahradime sami sebe, vétSinou si to neuvédomime. Alespon
si to myslim, Ze si to takovy ¢lovék neuvédomuje. ProtoZe
kdyby si to uvédomil, tak je pokornégjsi. Clovék zboZ$tély se
nediva za sebe. Ano ohlédne se, ale jenom proto, aby
upozornil na to, co dokazal, kolik penéz vydélal a jak je dobry.

Navod jak neZit s Bohem: Star se sobcem. Bih je laska a
protikladem lasky je sobectvi. Blih je také dobrota nebo
bychom mohli fict prejicnost a protikladem dobroty je zavist.
Sobec a zavistivec s Bohem nezije. Ale presto Blh Zije s nim.
Takového Clovéka mizZzeme najit kdekoliv bohuzel treba i v
Cirkvi. Nemusi to vidycky znamenat, Ze ten ¢lovék Boha
nechce nebo v Boha nevéfi, jen Zije, jako by Blih nebyl.

V Bibli najdeme pfiklad modlitby upfimné a modlitby
sebestfedné. Jedna se o modlitbu celnika a farizeje. Lukds v
evangeliu 18: 9 — 14 v tomto podobenstvi, popisuje farizea,
ktery se pySné modli o svou spravedinost a naproti tomu,
vybérciho dani, ktery pokorné prosi Boha o milost.

Kdyz mé zacali chodit myslenky tykajici se této knihy, napadl
mé nazev i této kapitoly. Rikal jsem si, jak neZit s Bohem, je
prece jednoduché vyjmenovat. Ale prestozZe jsem se nékdy ve
svém Zivoté od Boha vzdalil, nikdy jsem bez ného Uplné nezil.
A musim pfiznat, Ze tyto fadky bylo tézké sepisovat. Duch
Svaty i tady pomohl. Boze, dékuiji Ti!
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3. Jak Zit s Bohem

Jak? Jako s milujici osobou. Jako s nékym koho nechci zklamat
nebo jinak zarmoutit.

Svaty Augustin tvrdil, Ze abychom s Bohem Zili, musime po
Ném touZit. Neni mozZné se neustale modlit, ale je mozné
neustdle po Bohu touzit.

S Bohem se zZije krasné, pokud vSechno klape. Pokud jsme
zdravi, nikdo v nasi blizkosti nezemfrel, zkratka se dafi po
vSech strankach. JenzZe neni pak Blh takovy nas automat na
dobro? KdyzZ je ndm krasné, chvalime Jej a dékujeme za vse.
Kdyz je ndm tézko, tak Ho zacheme prosit. Samoziejmé to je v
poradku. Bih nas ma rad a neodvraci se od nas. Souciti

s nami. Ale co kdyZ nase modlitba neni vyslySena, co kdyz
milovana osoba, za kterou prosime, zemfre. V takovych
pfipadech nase vira a vztah s Bohem byva otfesen.

Richar Rohr ve své jedné z mnoha prednasek fikd, Ze nemame
chtit po Bohu odpovéd. To je nas zapadni styl rozhovord.
Dostat ihned odpovéd bez namahy. SpiSe se mame ptat a
hledat smysl toho, co se stalo.

Temné chvile, mnohdy dlouhé udobi svého Zivota, zazivali
také svati. Pfikladem muze byt napfiklad sv. Matka Tereza.
Mluvi o tom jeji publikovana korespondence v knize ,Pojd,
bud mym Svétlem®, autor - Brain Kolodiejchuk.
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Dle mého ndzoru, s Bohem lze Zit jen Zivot naplnény laskou,
pokorou a trpélivosti. PIné se odevzdat Jeho vdli.

Obdivuiji ty, ktefi svij Zivot zcela svérili Bozi prozretelnosti. Ne
z lenosti nebo z Ihostejnosti, to je pak vypocitavost. VioZili
sv(j zivot do Jeho rukou a nechali se objimat a ochranovat.
Jako malé nemluvné, které je zcela odkazané na pomoc
rodich. Takovy Zivot neni o nic jednodusi, ale vnimame, Ze
veskeré starosti ¢i trapeni neneseme sami. Je zde milujici
Tata, ktery vzdycky vi, co délat a jak nas potésit.

Pokud clovék s Bohem Zije opravdu naplno, pak Jeho pomoc
vidi na kazdém kroku. V kazdé situaci slysi jeho radu. A kdyz
opravdu nevi, jak dal, necha véci jen tak plynout. Pak

s Uzasem sleduje, jak se vSe resi jaksi samo. Takovy ¢lovék

v

vSak vi, Ze samo se nic neresi — to zasahl Tatinek.

sy

Zivot s Bohem také pfinasi trapeni z nepochopeni. Nékde
jsem slySel, Ze my krestané nebo zkratka véfici jsme divni.
Ano budme divni v ocich svéta. Ale budme dobf¥i v ocich

sy

Boha. Zivot s Bohem pFindsi poZehnani, zazraky a pocit $tésti.

Jak si ovéfit nebo si uvédomit, Ze Zijeme s Bohem? Postupné
zac¢indme vnimat rGzna vnuknuti, touhy, prani, sny. Néco nas
nuti dokoncit ukol. Nékomu néco Fict a podobné. Neni lehké
vnimat BoZi zasahy v nasem Zivoté. Ke vSsemu takovému
musime pristupovat s pokorou. Odstranit z téchto pocit(
vlastni ego.

Krasny priklad souziti s Bohem uvadi Damian Stein ve své

knize: ,Pane obnos své zazraky”. Mluvi zde o plsobeni Ducha

Svatého, mimo jiné také o daru prorokovani. Nemyslim, Ze
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bychom museli byt nutné vsichni proroci, pfestoze jsme byli
pfi kitu na proroky, knéze, krdle pomazani. Ale kazdy z nas se
urcité uz s Bozi radou setkal. Zkratka jsme méli dojem, ze ted'
musime néco udélat. A pokud to neudélame, tak to bude
chyba. Nazyvame to jako pfedtuchu nebo pocit. Je Skoda, Ze si
takové uslechtilé pocity mnohdy ,racionalné” vysvétlime a
nefidime se jimi.

Jisté je nebezpeclné se bezhlavé témito vnuknutimi fidit. Chce
to néjakou delsi zkusenost. Abychom pocitili, Ze to co mé
ponoukd k néjakému cCinu, je od Boha. Nemam patent na to
jak jednotlivé myslenky ¢i napady rozlisit, ale pokud
nebudeme jednat zbrkle a budeme o tom, co nds napadlo,
premyslet ve spojitosti s mordlkou a virou, jisté ten cit
rozliSovani obdrzime.

K ovéreni spravnosti nasich rozhodnuti miZeme pouzit
napfiklad Bibli. Kratce se pomodlit za Umysl spravného
rozliseni a pak nechat Ducha Svatého plsobit.

Dobrému vztahu z Bohem napomaha dobry mravni Zivot,
Casté svaté pfrijimani a Casta zpovéd. Prospésny je také pust a
pravidelna modlitba.

Zkratka celkové naladéni ¢lovéka na nebe.

Zit s Bohem neni v zasadé nic sloZitého. Znamend to nechat se
Bohem vést. A také neresit to, jak se na mé divaji nebo co
reknou ostatni lidé.

Napadne vas prevést starou pani o hllce pres silnici, dat
sousedlim v nouzi jogurty pro jejich malé déti? Ano, miZeme
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fict, Ze nas vede soucit, ale tak dobf¥i nejsme sami od sebe.
Vérim, Zze mam danou myslenku vnuknul Bih a ¢eka, zda ji
uskutecnime.

Zit s Bohem vyzaduje velkou pokoru. Jakmile budeme
pokorni, zaneme vnimat plsobeni Boha v nasem Zivoté.
Zacneme vnimat Boha v kazdém clovéku. Jakmile zaCheme
byt pokorni, pfestaneme si na néco hrat a néco si o sobé
myslet.

Konat dobro nezistné je vysledkem spojeni s Bohem.
Namitnete: dobro mlizeme konat i bez Boha. Je tady mnoho
charitativnich organizaci lidi nevéficich. Ano. Ale abych se
Bohem nechal vést, nemusim nutné v Ného vérit. Bih kona
velké véci, jak chce a skrze koho chce. Nase predstava o Ném
je strasné chabd. Ale pokud v Boha véfim a uvédomuiji si, ze
jsem milovan, pak se mi zZije troSku jednoduseji.

Mozna mame v hlavé onu hrozbu z dob détstvi: ,Pokud
nebudes, hodny pujdes do pekla.”

Do pekla nepdjdeme, kdyz nebudeme hodni. Pro¢ nepljdeme
do pekla? Protoze:

»Jako Mojzis vyvysil hada na pousti, tak musi byt vyvySen Syn
¢lovéka, aby kazdy, kdo v ného véri, mél Zivot vécny. Nebot
Blh tak miloval svét, Ze dal svého jediného Syna, aby Zadny,
kdo v ného véfi, nezahynul, ale mél zivot véény. Vzdyt Bih
neposlal svého Syna na svét, aby svét soudil, ale aby skrze néj
byl svét spasen. Kdo v ného véfi, neni souzen. Kdo nevéfi, jiz
je odsouzen, nebot neuvéfil ve jméno jednorozeného Syna
Boziho.” (Jan 3:14-18)
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Do pekla ptjdeme, pokud odmitneme Boha. Pokud Mu do o¢i
rekneme: ,,Nechci Té ve svém Zivoté.” Pak s timto nasim
odmitnutim nic neudéld ani vSemohouci Stvofitel svéta.

Toto je ale velmi py$né a nebezpedné. Rika se, 7e posledni
vlastnost, kterd nds pfi smrti opousti, je pycha.

Teprve v jednoté s Bohem budeme konat dobro nezistné,
tedy bez néjaké hrozby pekla.

vrv

Pysné muze byt také to, Ze se vnimam jako velky hfisnik, ktery
odmita BoZi vykoupeni. Ono ,nejsem hoden” se mlze ¢lovéku
stat osudné, pokud nepokracuje onim, ,ale fekni jen slovo a
ma duse bude uzdravena”.

Vnimani pfitomnosti Boha mlzZeme nazvat kontemplativni
mysli. Kontemplace je plné souznéni s Bohem a s jeho plany.

Navod na to, jak dosdhnout BozZi pfizné nebo Zit s Bohem,
nam dava JeZis. Jezis na hore pronasi navod ve formé
blahoslavenstvi.

Ladislav Heridn v jedné ze svych predndsek Fika: Jezis nefika
nic, co nedéla. Jezis mluvi svou zkusenost. Mluvi a sdéluje
formou blahoslavenstvi to, co Zije. JeZis nam vlastné fika —
pokud budete takto Zit, budete mit vztah s Bohem, jaky mam
ja.

Jak Ize Zit s Bohem v bézném Zivoté, plném existencnich
starosti? Zijeme v materidlnim svété a musime se o nase
Zivobyti starat. Mame k tomu zvolit dva pristupy. Mlzu
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pracovat kvili tomu, abych mél penize a zabezpecil rodinu.
Nebo miizu pracovat, abych poméhal. Clovék ma moznost
svou roli v Zzivoté brat jako poslani. Uvédomit si, Ze jsem
Bohem na tento svét poslany, abych jej spolutvofril.

Tak jako mnozi Feholnici se starali a staraji o nejubozejsi
nezistné, tak mizeme pfistupovat ke své kazdodenni ¢innosti.
Nemusime dat vypovéd v zaméstnani nebo prestat podnikat.
MuaZeme Zit normalné v bézném Zivoté. Krasné o tom mluvi
Kniha moudrosti 7. 15. Zde se piSe, Zze vSechno ¢emu
rozumime, nasi dovednost, rozumnost, vSechno mame od
Hospodina. VSechno nase pozndni je od Ného. A proto se
nebojme hledat, vynalézat, vylepSovat a usnadnovat si Zivot.

Vse délejme s védomim, Ze to déldm pro Pana. A bonusem
jsou ony prostredky k zabezpeceni nasich materialnich
potreb.

Jezis rika: ,,Ja jsem vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo zlistava
ve mné a ja v ném, ten nese mnoho ovoce, nebot beze mne
nemuzete délat nic. Kdo nezlistane ve mné, bude vyhozen
ven jako ratolest; uschne, seberou ji, hodi do ohné

a shofi. ZUstanete-li ve mné a zlstanou-li ve vas moje slova,
m{zZete prosit, o chcete, a dostanete to. Tim bude oslaven
mUj Otec, Ze ponesete mnoho ovoce a osvédcite se jako moji

ucednici.“ Jan 15,1 -8

Pokud kazdou ¢innost budeme vykonavat s védomou
pfitomnosti Boha, tak délame to, co po nds Pan chce. Pak
poneseme dobré ovoce a dostaneme to, o co prosime.
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At se nam to dafi. Aleluja!l

K BOHU

1. Jak najit cestu k Bohu?

Clovék je tvor pragmaticky, a aby mohl nééemu uvérit, tak
chce dikazy. Na druhou stranu jsme dlvéfivi. Snadno
uvéfime ¢emukoliv. Hlavné tomu, co je pro nas pfijemné.
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Otocit vlastni Zivot smérem k Bohu byva tézké. Vyzaduje to
totiz zménu naseho Zivota a postojl. Pokud se sam
nerozhodnu a Boha nezac¢nu hledat, milovat, vérit Mu a k
Bohu se modlit, tak mé nepresvédci nic.

Jak tedy najit cestu k Bohu? Celkové vzato, setkdni s Bohem
muzZe byt rlznorodé a individualni. Kazdy ¢lovék mlize mit
svou vlastni zkusenost s Bohem, at uz skrze kfest, evangelium
nebo modlitbu anebo se nechal inspirovat Zivotem lidi, ktefi
sv{j zZivot s Bohem spojili.

Uvédomme si, Ze na Boha se mGzeme vzdycky spolehnout, On
nas miluje. Pokud véfime, Ze nds miluje, pak uz staci se jen k
Nému modlit.

Modlitba je rozhovor s nasim nebeskych Otcem. Nemusi$ znat
rzné modlitby. Vyjdi do pfirody nebo se zavfi v pokojiku a
zacni. Takto jsem zacinal mUj vztah z Bohem. Staci mu jen
vykladat, co se ten den stalo, co se podafilo ¢i nepodafilo a

s ¢im pottebuji pomoct nebo za co Mu dékuji. Pozor, ale na
modlitby typu — dej, udélej, uzdrav. Ano, prosme Pana, to je

v poradku, ale fikejme mu také, jak Ho milujeme, jak je ndm

s Nim dobfe.

Prijdou chvile, kdy budeme mit pocit, Ze nas Blh opustil.
Zvlasté pri néjakém souzeni, Utlaku ¢i nestésti. Naopak radost,
Stésti a podobné, v nas vyvolava touhu Bohu dékovat.
Neprestavejme Boha v nasem Zivoté hledat. Pokud k nému
zacneme volat, zacneme jej také slyset.

K tomu abychom slyseli Bozi hlas, nepotfebujeme Zadné
schopnosti. Kdyz jsme byli kiténi, tak nas knéz pomazal
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olejem a prohlasil, Ze si nas Bah vyvolil za proroky knéze a
krdle. No a proroci, jak vime, slyseli Bozi hlas. Jsme tedy

k tomuto uschopnéni. Nebojme se byt proroky, knézi a krali.
Naplfime slova, ktera zaznéla pfi naSem krtu.

Opét musim opakovat, Ze Bih k ndm mluvi stale. Stale nas
miluje a snazi se ndm pomahat. Jestli Boha slySime Ci
neslySime anebo vidime ¢i nevidime jeho pomoc, zaleZi spise
na nas.

Nemusime byt charizmatiky nebo zasvécenymi osobami, aby
k ndm BUh promlouval. Stac¢i ho ve svém Zivoté a za vSech
okolnosti vnimat. Tak jako vnimame pfitomnost blizké milujici
osoby. A Blh takovou milujici osobou bezesporu je.

V Bibli ¢teme, Ze bez Boziho védomi z nasi hlavy nespadne ani
vlas. Vse se déje s védomim Boha. Ale pozor, abychom
necekali s kazdym rozhodnutim na néjaké znameni. Mame
svobodnou vili, pfestoze nam Blih pfi nasem rozhodovani
pomaha, nemUze a ani nas nechce vodit jako loutky. Stvofil
nas jako svobodné a dal ndm svobodu pfi naSem rozhodovani.
Pokud jej o pomoc pozddame, rad pomUze. Pozor na modlitby
typu — udélam to Pane, ale aZ jestli prestanu kaslat, jsou
modlitby détinské. Za uzdraveni se modleme, to je v poradku,
ale nekladme Bohu podminky.

Oproti pfedchozimu textu mluvi ptiklady mnoha svatych, ktefi
ucinili podminény slib. Napftiklad, pokud mé BoZe uzdravis,
zasvétim Ti Zivot a vstoupim do klastera. Buh je Bohem
protiklad(i. Nase chapani Boha je nedostate¢né. Cim vice se o
Bohu dozvidame, tim vice je pro nas nepochopitelny.
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Napsat navod jak najit cestu k Bohu ve smyslu, rano jeden
razenec, v poledne korunku k Bozimu milosrdenstvi, ve tfi...
Takto to nelze. Tak jednoduché to neni. Ale pravidelna
modlitba, zpovéd, pfijimani svatosti a Eucharistie nds k Bohu
pfiblizuji. Nezaruc¢i ndm to, Ze zacneme Boha ve svém Zivoté
vnimat. Ale budeme na Boha naladéni.

Uvedu maly pfiklad. KdyZ jdu do ptirody, rad posloucham
zpévy ptakad. Jednou mé napadlo, Ze bych se mohl naucit tyto
ptaky podle zpévu poznavat. Obcas jsem si tedy nahrané
zvuky i s popisky jednotlivych ptackd pustil. PFi dalsi
prochdzce, uz jsem byl na zvuky a na zpév ptactva naladén.
Nerozpoznaval jsem je jesté vSechny, ale uz jsem o tomto
zpévu néco malo védél a prochazka nahle dostala jiny rozmér.

Podobné je to s nasim vztahem k Bohu. KdyZ se pomoci
modlitby nebo zpivanych chval na Ného naladime, bude
snadnéjsi Jej slySet a také s Nim mluvit.

Slychavdme, Ze vira je dar. Ano s tim souhlasim. Ale pokud si
vybudujeme s Bohem vztah, budeme touto virou obdarovani.

Jsou ptipady i zazracného obdrzeni tohoto daru. Jednou jsem
mél to Stésti se s takovym Clovékem, ktery byl virou
obdarovan, setkat na pouti v Medjugorii.

Nikdy se nemodlil, ani nebyl nikdy v kostele. Bih mu nic

nefikal. AZ jednou v noci pfi divoké jizdé z tanecni zabavy

z Cista jasna védél, Ze existuje BUh. Pry vjeli autem do zatacky,

a jak svétla reflektor( ozafila strom u cesty, ndahle mu bylo vse

jasné. Védél, Ze Blih je ve tfech osobach, védél i dalsi pravdy

viry, uvédomil si, Ze musi sv{j Zivot zménit. Pocitil lasku Boha.
43



Nevi jak se to tak najednou stalo nebo jestli mu tu milost
nékdo vyprosil. Zkratka z niceho nic véfil v Boha. Pak zacal Zit
o dost klidnéji. Zacal se ucit Zit v Cirkvi. Zacal se pfipravovat
na krest a na dalsi svatosti. Jedna takova jeho formace
probihala i na zmifované pouti. Obdivoval jsem jeho denni
modlitbu kfiZové cesty na KriZzevac. (Krizevac je nejvyssi kopec
v okoli Medjugorie a béhem vystupu na vrchol se modli
kriZova cesta). Jak se jeho Zivot dal vyvijel, nevim. Doufejme,
Ze ke spokojenosti jeho i Bozi.

Nedekejme vsak na to, Ze nas Blh takto obdaruje. Ale pokud
Mu Zivot z celého srdce a upfimné odevzdate, zacne se toho
dost ménit.

O vlastnim obrdaceni a pozoruhodné cesté k Bohu mluvi ve své
knize francouzsky knéz Pére René-Luc. Kniha se jmenuje:
Vychoval mé gangster.

Jedno pfislovi fika: ,Clovéce, pficifi se a Bih ti pomaze”. Jisté
to plati i v otazce hleddani cesty k Bohu.

Blh k ndm promlouva skrze pismo, skutky, zdzraky, proroctvi,
a skrze dalsi osoby.

Asi se vam to nékdy stalo, kdyzZ si nevite rady napfiklad v
néjaké Zivotni zkousce, zacnete se k Bohu modlit. Pak vam
za¢nou, mnohdy uz béhem modlitby, chodit myslenky co a
jak. Namitnete, Ze to neznate? To vSak neznamen3, Ze Blh
mlci. On jen mluvi tiSe. Nejprve se musime ztiSit a ponofit se
do Ného. Pokud pak v diivére a s prosbou o pomoc sdhnete k
Pismu svatému, poprosite, aby vas ved|, oteviete Pismo a oci
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vam padnou na konkrétni Uryvek. Zde pak zpravidla
dostanete odpovéd na vasi otazku nebo odpovéd na to, jak
vyresit dany problém. Jen pozor, aby se tato praxe nestala
jakymsi ritualem pred kazdym rozhodnutim. Hledejme
odpovéd na otdzky, ale s divérou, pokorou a laskou.

Blih nas vede i skrze moderni techniku.

Od té doby, co mam nainstalovanou Bibli v mobilu, kde se
automaticky generuje slovo nebo Uryvek na den, si dany citat
prectu, ale vétSinou mu vénuji malou pozornost. Ale dost
Casto se mi stava, kdyz hleddm radu nebo odpovéd, cinkne
mobil, oteviu vygenerovany vers a nahle Zasnu, jaké feseni
BUh vymyslel. Pak se musim opét s pokorou a Uctou Bohu
omluvit za mou neddvéru v Ného. Bah Trojjediny si vidycky
umi najit cestu do naseho védomi. Je jen na nas, se Mu otevfit
a vnimat pozorné vsechny projevy Ducha.

Projevi Ducha BoZiho je mnoho. Mohou to byt napfiklad
intuice, rada druhych lidi, ndpis na zdi a podobné. Opét
musim varovat pred Uzkostlivym hledanim rady typu
opadnutého listku ze stromu a podobné. | ten zly nds chce
manipulovat a upozorfuji, ma s lidmi velké zkusenosti.

Davérujme Bohu. Duch Svaty je v nas stale a vede nas. Vérim,
Ze se nic nedéje ndhodou.

2. Jak se k Bohu obraceli nékteri svétci?
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Ve vztahu k Bohu je pokora velmi dlleZita. Ale prehnana
pokora muZze byt také skodliva. Mam na mysli takovou tu
Uzkostlivou, kde se z pokory neodvazujeme Boha oslovit.
Poucme se z historie. V 16. aZz 18. stoleti se zejména ve Francii
zacal v Cirkvi Sifit takzvany jansenismus. To byl smér, ktery
tvrdil, Ze Buh je veliky, vzneseny, svaty a obycejny ¢lovék
nema pravo se k nému obracet (strué¢né feceno) a kazdy
Clovék je preduréen, zda bude spasen ¢i nikoliv. V dlsledku
toho silil velky tlak na mravni Zivot véficich. Mnozi se také

z tohoto dlvodu zacali od Cirkve odvracet. Eucharistie, byla
velmi malo pfijimana, zpravidla jen jednou ro¢né. Lidé si
zkratka Fekli, Ze neni v jejich silach Zit tak dobre. A rezignovali.
To se Bohu nejspis nelibilo, jelikoZz Milujici Bah chce byt

s nami stdle. Nevyzaduje od nas takovy odstup. Proto oslovil
francouzskou feholnici, Markétu Marii Alacoque (1647 - 1690)
a zjevil ji, jak moc jeho Srdce trpi tim, Ze neni milované.
Markéta Marie Alacoque byla velice zboZna uZ pred timto
zjevenim. To ostatné dokazuje fakt, Ze se ji Jezis zjevil pfi
modlitbé pfed vystavenou Nejsvétéjsi Svatosti. Po tomto
setkani s milujicim Kristem se jeji vira a laska k Nejsvétéjsimu
Srdci JeziSe jesté vice rozhorela.

V détstvi onemocnéla obrnou. Lékafi ji nemohli pomoci.
Ucinila slib, bude-li uzdravena, vstoupi do klastera, poté se ji
vratilo nevysvétlenym zplsobem zdravi.

V roce 1671 vstoupila do salesidnské kongregace sester
Navstiveni Panny Marie a nasledujici rok slozila vécné sliby,
pricemz se o Ctyfi dny dfive zasvétila JeziSovu Srdci.
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Pfi adoraci, 27. 12. 1673 v klasterni kapli, ji Pan Jezis ukazal
své Srdce a rekl: ,Mé BoZské Srdce plane tak silnou laskou k
lidem, Ze uz nem(iZe v sobé zadrzet plameny hofici lasky. Zada
si, aby se co nejvice rozsitily tvym prostiednictvim, zasahly
vSechny lidi a obohatily je svymi poklady."

Spasitel si stéZzoval na nevdék lidi, ktefi na jeho lasku
odpovidaji chladem a nezdjmem. Pozadal o ndhradu toho, co
druzi zanedbavaji. Zvlast ji povzbuzoval k ptijimani
Eucharistie, jak Casto jen mUzZe, zejména na prvni patky v
mésici.

Také Markétu pozadal o no¢ni bdéni pfed prvnim patkem,
hodinu pfed pllnoci, s pfipominanim si jeho agénie v
Getsemanech. (Zde maji ptvod "Svata hodina" pfed prvnim
patkem a svaté prijimani na prvni patky v mésici.) Ma jit o
modlitby za zmirnéni Boziho hnévu s prosbami o
milosrdenstvi pro hfiSniky a zmirnéni hofkosti, kterou Jezis
pocitoval, kdyz zlistal v getsemanské zahradé od apostol
opustén.

V nasledujicich letech vénovala veskerou silu a energii na
Sifeni poboZnosti k Srdci JeziSovu. Vyzvala i francouzského
krale, aby zasvétil zemi BoZskému Srdci. Tato vyzva vsak
nebyla pfijata. V roce 1684 se stala asistentkou predstavené a
dalsi rok vychovatelkou novicek. V té dobé zavedla v klastere
spolec¢né uctivani Bozského Srdce.

Pfed svou smrti Markéta mimo jiné fekla sestram: ,Jaké je to
Stésti milovat Boha! Milujte tuto Lasku dokonale!" Ptijala
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svatost nemocnych a zemfela se jménem JeZiSova Srdce na
rtech.

Zdroj: https: catholica.cz

Dalsim prikladem silné a prociténé modlitby je sv. Ignac
z Loyoly (1491 — 1556), zakladatel Tovarysstva JeZiSova
(jezuitd).

Byl vojakem a pfi jedné bitvé utrpél vazné zranéni nohy.
Lékafi se zprvu chirurgicky snaZili nohu spravit, ale nasledky
zranéni byly tak vazné, Ze pfijal svatost umirajicich. Den pred
svatkem Petra a Pavla lékafi pfibuzné ptipravili na smrt
ranéného. V noci pak doslo k ndhlému obratu a jeho stav se
rychle lepsil. Pri¢ital to pfimluvé sv. Petra, nebot byl jeho
ctitelem.

Kosti vSak nesrostly dobfe, jedna mu pod kolenem vycnivala,
a proto se nechal znovu operovat. Jednalo se o bolestné
zakroky pfed zavedenim praxe umrtvovani a narkdzy.
Znetvoreni bylo spraveno, ale noha zUstala kratsi. Navic po
dlouhé tydny nemohl z IGzka a v domé nebyl vybér cetby. Sahl
tedy po dvou nabidnutych knihach: Zivotu Krista od L.
Kartuzidnského a Zlaté legendé - Zivotopisech svatych od
Jakuba de Voragine.

Cetba mu ptinesla objev duchovniho rytiistvi, které poznaval

Vv,

dosavadni Zivot byl bezduchy a prazdny. Zacala se v ném
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probouzet touha vykonat v BoZi sluzbé velké véci jako sv.
Dominik ¢i FrantiSsek nebo mnozi jini.

Vydal se na Montserrat pobliZ Barcelony. Tam vykonal
obzvlasté dlouhou generalni zpovéd. Mezka, se kterym
priputoval, dal tamnimu klasteru, mec¢ a dyku polozil jako
votivni dar k obrazu Panny Marie a svij rytifsky oblek
prenechal jednomu Zebrdkovi. V kajicim rouchu z hrubé
pytloviny pfi no¢nim bdéni, zacal na kolenou pfed Madonou
na Montserratu novy Zivot.

Po oslavé Zvéstovani Pané odesel do blizké Manaresy, kde
zacal své "exercicie" a vnitfni jedenactimési¢ni formaci.
Néjakou dobu navstévoval utulek pro chudé nedaleko
jeskyné, v niz se nejcastéji modlil a konal pokani, pak také
dominikdnsky klaster. Zil asketicky, bez masa a vina, jeden
cely tyden stravil o hladu a Zizni. Kazdodenni modlitbé
vénoval 7 hodin. Prohluboval svou zboZnost a dlislednost
kfestanského Zivota. V tomto obdobi se mu také dostalo
mimoradné milosti pronikavého poznani mnoha véci viry a
Zivota z ni.

Vedl Zivot modlitby, kterd byla ¢asto afektivni. Ve stoje si
predstavil BoZi pfitomnost, pak se hluboce uklonil a adoroval.
Vklece nebo na nizké stoli¢ce se soustredil, az mél slzy v ocich.
Velka vidéni a duchovni zazitky si zaznamenadval stru¢nymi
poznamkami. VZdy se ovladal a Zil v poslusnosti a rozvaznosti,
aby neupadl do klamu. Pro ty, které ucil rozjimavé modlitbé,
sepsal i metodu pro rozjimani.
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Z jeho citatl a reflexi vznikla knizka , Jiskry”, v niZ nam mimo
jiné pfipomina, Ze pfi vSech svych rozhodovanich mame mit
na mysli jediné cil, k némuz sméruje predmét nasi volby, a
nevolit podle zevnéjsku.

Nejen pro nectendare doporucuji film, kde jeho Zivot pékné
ztvarnil reZisér Paolo Dy, Cathy Azanza ve Spanélském filmu z
roku 2016: Ignac z Loyoly, ( Ignacio de Loyola ) Scéndr napsal:
Paolo Dy.

Mohli bychom jmenovat dalsi svétce, ktefi prozivali velmi
viely a silny vztah s Bohem. Napfiklad: sv. Terezie z Lisieux, sv.
FrantiSek z Assisi, sv. Matka Tereza a nemUZeme zapomenout
na sv. Jana Pavla Il., ktery se netajil velkou Uctou také k Panné
Marii.

Na zavér si dovolim uvést jeden pribéh, ktery ndm mize
naznacit, jak se k Bohu obracet.

TRI KAPKY

Jednou, kdyzZ pfisli za starcem Kyrilem Pavlovem, s nadSenim
mu zacali vyprdvét o tom, kolik lidi pfiSlo dnes do chramu, jak
to budi pocit radosti a nadéje, Ze se v narodé zacind utvrzovat
vira. Otec Kyril se zamyslel a fekl jim, aby nabrali kbelik vody a
pfinesli mu ho.

Za chvilku mu donesli kbelik naplnény vodou. Tehdy otec Kyril
fekl: , Tohle je to mnozstvi lidi, ktefi dnes pfisli do chramu"... a
vzapéti jim prikazal, aby ho wylili.
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Kdyz wylili vodu a kbelik polozili na misto, stafec Kyril ukazal
na tfi kapky, které stekly zpatky na dno, a fekl: , Tohle jsou ti,
ktefi se dnes spasi!ll"

»Veétsina lidi totiz", pokracoval stafec, ,,chodi do chramu znajic
jen slovo DEJ.

Boze, dej mi zdravi; ... dej, at se vyresi moje finanéni situace;
... dej mi dobrého muze, zenu, .. . DEEEJ...

Velmi mélo je téch, co pfijdou do chrdamu se slovy ODPUST,
HOSPODINE! - promin, Ze jsem zhresil; ... odpust, Ze jsem
nedokazal milovat; ... promin, odpust, Ze jsem zapomnél na
Tebe..."

Bohuzel, jen malokdy zazni tato slova. Lidé chodi cela Iéta do
chramu, ale neuvédomuiji si, Ze do chrdmu by mél ptichazet
(jako) kajici se hrisnik, s pokorou v ocich, a ne domnély
spravedlivec, ktery déla laskavost Bohu tim, Ze pfiSel do
chramu.

( Fc: Otec Nikodim - Dusan Tomko )

Pfevzato z Biblia Jezis Maria Jozef RKC Modlitby

S Kyrilem Ize souhlasit, jen bych jesté pfidal, nezapomerime
Bohu dékovat.

Otce, dékuji Ti za tvou lasku k nam.

Otce, dékuji Ti za tvého Syna, kterého jsme my zabili.
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Otce, Pane Boze Vsevladny, dékuji Ti za tvou Trpélivost
s ndami, marnotratnymi syny.

Miluji Té!

Zaveér:
Dékuji Ti, Pane, za dGvéru a trpélivost.

Ctenare prosim o shovivavost.
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