
BOHUSLAVA Š.

„ S T R E L N Í Č E K “

 alebo  
                                  
LEN PROSBA KRÁTKA, OD SRDCA VETA,
NA TEBA BRAT SVÄTÝ, SESTRA SVÄTÁ...

oOo
     

  SVIATOK

Svätí Anjeli strážcovia  (2.10.)
a všetci svätí  (1.11.)

Vy, anjeli strážni, 
všetci Boží svätí, 
sprevádzajte, chráňte 
na zemi Božie deti...

Svätá Agáta (5.2.)
panna a mučeníčka

Ty nebála si sa ani kata,
Kristu verná panna, 
svätá Agáta,
pros za tých, čo trápi ich 
choroba prsníka,
nech nádej na uzdravenie 
im viac neuniká...

Svätá Agnesa Rímska          (21.1.) 
panna a mučeníčka

Mučeníčka, 
svätá panna Agneska,
vypros, prosím, milosť
chrániť si nevinnosť
i dievčatám dneška...

Svätý Alfonz Mária de Liguori (1.8.)
biskup, cirkevný učiteľ, 
zakladateľ rehole redemptoristov

Horlivý ľudový misionár -
svätý Alfonz Mária de Liguori,
vypros nám, prosím, milosť tú,
nech nájdu sa vždy evanjelizátori,
čo budú nás viesť k statočnému 
kresťanskému životu...
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Svätý Alojz z Gonzagy (21.6.)
rehoľník
Oroduj, prosím, za nás,
svätý Alojz Gonzaga,
keď valí sa na nás práve
nečistoty pliaga...
Vypros mi milosť
pokušeniam vedieť odolať, 
jazyk svoj si vedieť ovládať...
(A ak by si ma chcel Pán povolať,
pochopenie pre otca i mať...)

Svätá Alžbeta    (23.9.)
matka Jána Krstiteľa

Svätá Alžbeta - 
Matka svätého Krstiteľa Jána,
ty spoznala si v Márii
Matku očakávaného Pána...
Nauč ma v blížnom 
Boha zrieť, počuť, vycítiť, 
pre Krista, s Kristom v srdci žiť....

Svätá Alžbeta Uhorská (17.11.)
rehoľníčka

Nauč ma, prosím, 
svätá Uhorská Alžbeta,
dobročinnosť, lásku k blížnym 
šíriť do sveta...

Svätá Anna a svätý Joachim      (26.7.)
rodičia Panny Márie

Matky Pána rodičia -
Joachim a Anna,
tej ktorá nám bola 
Bohom z lásky daná,
pri výchove vnúčat, detí, 
prosím, pomáhajte nám,
nech Otcom je im v žití 
vždy predobrý Boh sám...

Blahoslavená Anna Kolesárová   (20.11.)
panna a mučeníčka

Vypros mi, prosím,
blahoslavená Anka z východu,
nech to podstatné v živote
nenechávam na náhodu,
umenie Boha v ľuďoch, 
i kráse vecí zrieť,
„Radšej smrť ako hriech!“
aj mne v srdci znieť...
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Svätí Andrej-Svorad a Benedikt (17.7.)
pustovníci

Svätí Andrej-Svorad a Benedikt -
pustovníci zo Skalky pri Trenčíne
vyproste, prosím, nech milé sú aj mne
modlitba, práca, pôst a rozjímanie...

Svätá Anežka Česká      (2.3.)
kráľovská dcéra, rehoľníčka

Vypros nám milosť, 
svätá Anežka Česká,
nech zrieknuť sa, deliť sa
vieme i my, ľudia dneška...

Svätá Angela Merici (27.1.)
panna, zakladateľka rehole uršulínok

Svätá Angela Merici,
ty výchove dievčat 
venovala si sa v Pánovej vinici...
Vypros mi, prosím, 
ráč tú milosť dať,
z dcéry dobrú kresťanskú ženu 
a matku vychovať...

Svätý Anton z Padovy (13.6.)
kňaz, rehoľník, cirkevný učiteľ

Svätý Anton Paduánsky, 
Boh ti dal dar velikánsky -
zasiahnuť Slovom srdcia ľudí...
Vypros nám, kazateľov, prosím,
čo blíž k Bohu budú viesť nás
a keď stratím čosi kdesi,
pomôž mi to zasa nájsť...

Svätý Arnold Janssen             (15.1.)
kňaz, zakladateľ rehole verbistov
a Služobníc Ducha Svätého

Vypros nám milosť,
svätý Arnold Janssen,
nech „Choďte do celého sveta
a hlásajte evanjelium...“
nezostane len sen,
nech Božie Slovo šírime všade,
nech stretneme sa všetci raz 
v nebeskej záhrade...

Svätý Augustín       (28.8.) 
biskup, cirkevný učiteľ

Vypros mi milosť, prosím, 
drahý svätý Augustín,
nech neváham 
a do obrátenia svojho
sa vždy čím skôr pustím...
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Svätý Bartolomej      (24.8.)
apoštol

Svätý Bartolomej (Natanael) – 
Izraelita, v ktorom lesti nebolo,
vypros mi úprimnosť,
v slove mojom priamosť,
nebyť závislý
od mienky ľudí okolo...

Svätý Blažej       (3.2.)
biskup a mučeník

Biskup a mučeník 
svätý Blažej,
čo pri chorobách hrdla 
ťa vzývame,
i keď duša moja chorá je,
uzdravenie, prosím, vypros jej.,.

Svätý Benedikt z Nursie  (11.7.)
opát, patrón Európy

„Ora et labora“ * - 
základom bolo tvojho rádu,
nauč ma, svätý Benedikt,
nezabúdať na túto radu...
* „Modli sa a pracuj“

Svätá Bernadeta Soubirousová (16.4.)
panna a vizionárka 

Svätá Bernadetka - 
vizionárka z Lurdskej jaskyne,
vypros mi ducha modlitby a pokánia,
dôvera nech nikdy mi nezhynie,
že Mária sprevádza ma až do skonania...

Svätý Bernard z Clairvaux (20.8.)
opát, cirkevný učiteľ

Nech nezabudneme, 
vždy sa rozpamätáme,
že najláskavejšiu Matku 
už od vekov máme,
čo chráni, vyslyší, 
neopustí svoje deti,
vypros nám, prosím,
ctiteľ jej veľký, Bernard svätý...

Svätá Brigita Švédska (23.7.)
matka, manželka, rehoľníčka, 
patrónka Európy

Vypros mi, 
svätá Brigita, milosť tú,
vedieť viesť seba i blížnych
k zodpovednejšiemu životu...
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Blahoslavený Carlo Acutis (12.10.)
laik

Ty dokázal si „rybárom“ ľudí
i na sociálnej sieti byť,
blahoslavený Carlo...
Vypros nám, prosím,
pre dnešok dar veliký -
slobodným zostať 
od modernej techniky,
v sviatostiach 
posilu hľadať, „dobiť“,
na zemi „originálom“, 
nie „kópiou“ byť...

Svätá Cecília    (22.11.)
mučeníčka

Vypros mi tú milosť, 
prosím, svätá Cilka,
nech k Bohu bližšie prinesie ma 
i hudby a piesne chvíľka...

Svätý Cyril, mních 
a svätý Metod, biskup  (5.7.)
slovanskí apoštoli, patróni Európy

Svätí bratia – Cyril a Metod, 
prišli ste až zo Solúna k nám...
Orodujte za nás, prosím, proste,
nech poklad viery, čo priniesli ste, 
odovzdávame aj my 
ďalším generáciám...

Svätý Dominik          (8.8.)
kňaz, zakladateľ rehole dominikánov

Nech Slovo Božie 
sa všade hlása,
vypros nám, 
svätý Dominik,
ruženca modlitba 
nech k nebu sa vznáša,
nech nezatratí sa nik...

Svätý Dominik Savio   (6.5.)
študent

Ja teba vrúcne prosím, 
svätý Savio Dominik,
pros, nech o čistotu srdca 
neoberie ma nik...
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Svätá Dorota         (6.2.)
panna a mučeníčka

Aj posmievač presvedčil sa, 
že cesta do večnosti je istá,
keď od tvojho Ženícha dostal 
z neba košík jabĺk a ruží plný,
vypros mi, svätá Dorotka, 
nech nikdy nezrieknem sa Krista
a privádzam k Nemu
i sestry a bratov druhých...

Svätá Faustína Kowalská      (5.10.)
rehoľníčka

Poslanie 
milosrdenstvo Jeho hlásať, 
Faustínka, Boh zveril Ti,
vypros mi vieru, 
nech môžem vrúcne volať : 
„Ježišu, dôverujem Ti!“...

Svätý Filip Neri (26.5.)
kňaz

Vypros mi, prosím, svätý Neri -
veselý kňaz Filip
nech v živote okrem viery
nechýba mi humor, vtip...

Svätá Filoména         (11.8.) 
panna a mučeníčka

Svätá Filoménka, 
krásna panna čistá,
vypros mi statočnosť , 
nech nikdy nezrieknem sa Krista...

Svätý Florián (4.5.)
mučeník

My prosíme teba, 
Florián svätý,
pred požiarom, skazou
chráň domy, 
i srdcia Božích detí...

Blahoslavený Fra Angelico (18.2.)
rehoľník
Milosť tvorbou Boha chváliť,
ráč vyprosiť, 
blahoslavený Fra Angelico,
pre všetkých umelcov, 
nielen výtvarníkov...

6



Svätí František (20.2.)
a Hyacinta Marto
vizionári z Fatimy

František a Hyacintka - 
z Fatimy sväté deti,
vyproste nám lásku 
k nezištnej obeti,
i to, nech sa nám 
zo srdca nikdy nestratí
dôvera k Márii - 
nebeskej našej Mati...

Svätý František z Assisi (4.10.)
diakon, zakladateľ rehole františkánov 

Milovník chudoby -
z Assisi svätý František,
vypros nám lásku k stvoreniam, 
na to, čo „rúca sa“, liek...

Svätý František Saleský      (24.1.)
biskup, cirkevný učiteľ

Zo všetkých síl milovať Boha
túžil si svätý František,
proti bludom, proti hriechu
vynaliezavo hľadal liek...
Vypros mi láskavosť voči hriešnikom,
žurnalistom zas lásku k pravde,
nech nešíria klamstvá o nikom... 

Svätý František z Paoly (2.4.)
pustovník, zakladateľ rádu

Divotvorca a pustovník -
svätý František z Paoly,
pokoru, lásku k chudobe a pôstu,
prosím, vypros mi...

Svätá Františka Rímska      (9.3.)
manželka, matka, rehoľníčka

Dobročinnosť ti bola blízka,
rovnako ako hlboká modlitba...
Vypros mi, 
svätá Františka Rímska,
nech nábožnosť a prácu 
v živote svojom viem skĺbiť i ja...
Keď pozabudnem na to, 
že sprevádza ma aj anjel strážny,
dôveru v pomoc jeho, prosím, 
vo mne znovu zažni...

7



Svätý archanjel Gabriel (29.9.)

Posol Boží – svätý Gabriel,
zvestovateľ nových správ,
ak Boh čosi odo mňa by chcel,
miesto v srdci mi preň sprav...

Svätá Gianna Berettová-Mollová     (28.4.)
manželka, matka

Ty nesiahla si na život,
hoc vlastný stál ťa, Gianna,
vypros aj mne, prosím, 
milosť milujúca byť
manželka, i mama...

Blahoslavení
Peter Pavol Gojdič (17.7.)
biskup a mučeník
Vasiľ Hopko (11.5.)
biskup a mučeník
Metod Dominik Trčka (23.3.)
kňaz, rehoľník   
Blahoslavení 
Vasiľ Hopko, 
Metod Dominik Trčka 
a Peter Pavol Gojdič,
vyproste nám statočnosť a odvahu,
nech od lásky a viery v Boha 
neodradí nás nič...

Svätý Gorazd, arcibiskup (27.7.)
a spoločníci  
(Klement, Naum, Sáva, Angelár)
svätý Bystrík, biskup a mučeník  (24.9.)
a ostatní nasledovníci 
sv. Cyrila a sv. Metoda
Všetci svätí žiaci
a nasledovníci svätých 
Cyrila a Metoda,
vyproste, nech Boží Syn 
i nám odvahu šíriť vieru dodá...

Svätý Hieronym (30.9.)
kňaz, cirkevný učiteľ

Vravel si: 
„Kto nepozná Písmo Sväté, 
nepozná Krista,“
neúnavný prekladateľ jeho, 
svätý  Hieronym,
bo chcel si, 
by cesta naša k cieľu bola istá...
Vypros mi milosť, nech láskou 
k Božiemu Slovu zahorím...
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Svätá Hildegarda z Bingenu (17.9.)
mníška, mystička, učiteľka Cirkvi

Lásku k prírode 
vypros nám, prosím,
svätá Hildegarda z Bingenu,
nech chránime si ju vždy,
uvedomíme si jej cenu,
i vďačnosť za silu, 
čo z lásky k nám,
dal Boh nenápadným 
liečivým bylinkám...

Svätý Hubert z Lüttichu (30.5.)
biskup

Prosím teba, svätý Hubert -
patrón poľovníkov,
vypros mi milosť 
prírodu a Božie tvory chrániť,
aj v srdci svojom 
dohliadať na „zbojníkov“...

Blahoslavená Chiara Luce Badano (29.10.)
laička

Keď život mi bude
visieť už len na vlásku,
vypros mi, prosím
odovzdanosť a lásku,
blahoslavená Chiara Luce Badano,
dôveru a milosť 
povedať Bohu „áno“,
i keď zaskočil by ma
čas môjho odchodu,
nech bedlivo očakávam
deň Pánovho príchodu...

Svätý Ignác z Loyoly (31.7.)
zakladateľ rehole jezuitov

Tú milosť vypros mi, 
Loyolský svätý Ignác,
nech na slávu Božiu 
žijem vždy stále viac...
Pomáhaj v horúčkach, 
chráň nás i od moru
keď výčitky trápia, 
usmerni dušu chorú...

Svätý Imrich Uhorský   (5.11.)
knieža, syn sv. Štefana  

Sväté knieža Imrich,
syn kráľa svätého,
nevinnosť a zbožnosť
vypros mi 
od Otca večného... 
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Svätý Izidor z Madridu (15.5.)
roľník

Vypros nám milosť,
svätý roľník Izidor,
nech úprimnou zbožnosťou
a svedomitou prácou
Boha chváli každý tvor...

Svätý Ján    (27.12.)
apoštol a evanjelista

Prosím teba,
najmladšieho učeníka Pána -
apoštola a evanjelistu 
svätého Jána,
dar vernosti a lásky 
vypros, prosím, i mne,
že Boh láska je, 
nech v srdci mi vždy znie...

Svätý Ján Bosco (31.1.)
kňaz, zakladateľ rehole saleziánov

Tebe, svätý don Bosco, 
deti a mládež zverujeme,
pri výchove pomáhaj nám, 
keď pýtame sa a nevieme...
Vypros nám aj lásku 
k Márii Pomocnici,
dôveru obracať sa na ňu 
v každej svojej veci...

Svätý Ján Krstiteľ (24.6.)
Pánov predchodca

Svätý Ján Krstiteľ - prorok 
a predchodca Pána veliký,
pomôž mi cestu v srdci pripraviť,
vyrovnať „chodníky“...

Svätý Ján Mária Vianney (4.8.)
kňaz

Svätý patrón kňazov -
Ján Mária Vianney,
vypros, 
nech máme vždy tých dosti,
čo nám Božie Slovo 
budú hlásať ďalej,
i s láskou vysluhovať sviatosti...
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Svätý Ján Nepomucký (16.5.)
kňaz a mučeník

Ty neváhal si 
podstúpiť i bolesť múk,
svätý kňaz Ján Nepomuk...
Vypros nám milosť 
uchovať tajomstvo zverené,
nech jazyk svoj 
ovládať si vždy vieme...

Svätý Ján Pavol II.                (22.10.) 
(Karol Józef Wojtyla)
pápež

V poradí druhý 
Svätý Otec Ján Pavol,
buď otcom nám i naďalej, 
tak ako si nám bol...

Svätý Ján z Boha (8.3.)
zakladateľ rehole 
Milosrdných bratov

Ty dokázal si 
i v tých najbiednejších bratoch
zrieť samotného Boha
a oni, (snáď vycítiac to,)
neriekli ti ináč, než Ján z Boha...
Vypros aj mne takú milosť,
prosím, taký dar -
vidieť v každom mojom blížnom
vždy aj Božiu tvár...

Svätý Jozef (19.3.)
ženích Panny Márie 
a pestún Pána Ježiša

Drahý svätý Jozef, 
jak malý Syn Boží 
náruč tvoju hľadal, hruď,
i ja vrúcne prosím,
ochrancom mocným 
v živote i smrti mi buď...

Svätý Jozef Kalazanský     (25.8.)
kňaz, zakladateľ rehole piaristov

My prosíme teba, 
svätý Jozef Kalazanský,
nech patróna 
a radcu v tebe vždy nájde 
pedagóg kresťanský...

11



Svätý Jozef Kupertínsky   (18.9.)
kňaz, rehoľník 

Svätý Jozef z Copertina,
láskavosť a jednoduchosť 
vypros i nám...

Svätý Juan Diego (9.12.)
vizionár z Guadalupe

S ružami tilma v tvojej dlani
a na nej obraz - Nebeská Pani -
to nesmierny bol Boží dar...
Oroduj za nás, svätý Juan,
nech chráni nás, bdie nad nami,
vždy Tá, čo Matkou chce byť nám...

Svätý Júda Tadeáš (28.10.)
apoštol

Ty na tých, čo vrúcne ťa prosia, 
bedlivo dozeráš,
svätý apoštol a mučeník 
Júda Tadeáš...
Vypočuj ma, prosím, 
pod ochranu prijmi,
keď v koncoch som práve 
a nádej chýba mi...

Svätý Juraj (24.4.)
mučeník

Udatný svätý Juraj, 
za vieru neváhal si život položiť...
V boji so zlom nám pomáhaj,
statočnosť a odvahu daj,
nech pre Krista a blížnych 
vieme aj my žiť...

Svätá Katarína Labouré    (28.11.)
rehoľníčka

Skrze teba dostali sme
z neba vzácny dar -
zázračnú medailu
a na nej rozprestreté dlane,
z ktorých Nebeskej Panne
milostí lúčov žiari pár...
Oroduj za nás, 
svätá Katarína, 
nech na zemi 
je vždy tých dosti,
čo s dôverou ju nosia
a účastní sú tých milostí...
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Svätá Katarína Sienská (29.4.)
panna, cirkevná učiteľka,
patrónka Európy

Vrúcne prosím teba, 
svätú Katarínu pannu,
vypros mi vernosť
môjmu povolaniu...
Aj lásku k predstaveným, 
učiteľka zo Sieny,
nech prinášam zmierenie,
kde pokoja neni...

Svätá Klára (11.8.)
panna, 
zakladateľka rehole klarisiek

Ty netúžila si 
po bohatstve sveta,
rovnako jak svätý František,
pomôž mi, prosím, 
Klára, panna svätá,
na chamtivosť, závisť 
nájsť vždy liek...

Svätý Klement Ján Mária Hofbauer (21.6.)
kňaz, rehoľník
Keď okolnosti života
menia mojim túžbam smer,
v povolaní vytrvalosť 
a dôveru v Boha
vypros mi, prosím, 
svätý Klement Ján Mária Hofbauer...

Svätý Konrád z Parzhamu (21.4.)
rehoľník

Vo viere horlivosti,
v službe láskavosti,
vypros mi, prosím, 
svätý Konrád,
nech blížny vždy cíti dosti,
že preň som tu 
a že mám ho rád...

Svätí Kozma a Damián   (26.9.)
mučeníci

Pod ochranu vašu, 
svätí bratia Kozma a Damián,
lekárov, lekárnikov,
i všetkých chorých 
zverujeme vám...
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Svätý Krištof (25.7.)
mučeník

Svätý Krištof, prosíme ťa,
buď nám ochrancom na cestách,
uč nás slúžiť svojím bytím,
prinášať blížnym Krista...

Blahoslavená Laura Vicuňa (22.1.)
panna

Blahoslavená Laura,
by zachránila si dušu mame,
ponúkla si za ňu život svoj...
Vypros i nám, 
nech odvahu máme
pomáhať blížnym 
vyhrať so zlom boj...
alebo:
Oroduj za mňa, 
blahoslavená Laurika,
keď život mi v hriechu 
nesprávnym smerom uniká... 

Svätý Leopold Bogdan Mandić (30.7.)
kňaz, rehoľník

Tebe nebáli sa 
i veľkí hriešnici všetko povedať,
svätý spovedník Leopold Mandić,
vypros mi milosť 
dobre sa vždy spovedať,
nech nebojím sa vyznať, 
nezabudnem na nič...

Svätá Lucia        (13.12.)
panna a mučeníčka

„Telo sa nakazí len vtedy, 
ak duša privolí,“ 
odvetila si smelo 
svojmu vyhrážateľovi...
Nech vernosť a lásku
k Spasiteľovi
v srdci svojom nosím i ja,
vypros mi, svätá Lucia... 

Svätý Lukáš (18.10.) 
evanjelista

Vypros nám dôveru, 
svätý Lukáš evanjelista,
čo opísal si nám 
i skutky apoštolov,
že náruč Božia
je otvorená vždy doista,
že jak márnotratný syn 
sa môžme vracať domov...
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Svätý Marek (25.4.)
evanjelista

Lásku k Slovu Božiemu, 
dôveru v Ježiša Krista,
vypros mi, prosím, 
svätý Marek evanjelista...

Svätá Mária Goretti (6.7.)
mučeníčka

Biely kvet krásny - Mária Goretti,
mládež našu, deti, zverujeme ti,
nech nedajú sa oklamať, 
tým čo práve „letí“,
oroduj, prosím, za nich, 
dôverujeme ti...

Svätá Mária Magdaléna (22.7.)
učeníčka Pána

Verná svätá učeníčka - 
Mária Magdaléna,
vypros mi, 
vždy keď treba, 
milosť obrátenia...

Svätá Mária Margita Alacoque (16.10.)
rehoľníčka 

Do tajomstva lásky Srdca svojho
dal ti Ježiš nazrieť,
svätá Alacoque Mária Margita,
vypros, prosím, i mne milosti Jeho -
v živote i v smrti cítiť,
že miluje ma, prijíma, víta...

Svätá Marta (29.7.)
sestra Lazára

Svätá Marta z Betánie,
vypros mi, prosím,
pevnú vieru vo vzkriesenie
a k tomu i tú milosť,
nech dobre sa u nás cíti
vždy každý hosť...

Svätý Martin z Tours (11.11.)
biskup

O plášť podelil si sa 
s trasúcim sa od zimy,
ísť za Kristom s tebou – 
cesta je istá...
Vypros i mne milosť 
deliť sa s chudobnými,
vidieť v nich jak ty,
svätý Martin, Krista...
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Svätý Matej (14.5.)
apoštol

By doplnil si 
apoštolov dvanástku, 
rozhodnúť musel lós,
keď riešenie hľadáme,
keď nerozhodní sme, 
svätý Matej, za nás pros....

Svätý Matúš (21.9.)
apoštol a evanjelista

Svätý Matúš - 
apoštol a evanjelista, 
ja prosím teba, 
čo bol si sprvoti Lévim - 
mýtnikom,
vypros mi milosť 
obrátenia, keď treba,
i silu a vytrvalosť
kráčať ďalej už s Kristom...

Svätý Maximilián Kolbe (14.8.)
kňaz a mučeník

Obetavý poľský kňaz -
svätý Maximilián,
vypros lásku k blížnym,
ochotu za nich i umrieť 
aj nám...

Svätý archanjel Michal (29.9.)

Archanjel svätý Michal - 
„Kto ako Boh“,
pomáhaj mi v boji so Zlým, 
keď je to ťažké, och!

Svätý Mikuláš z Myry (6.12.)
biskup

Biskup z Myry, 
starostlivý svätý Mikuláš,
hoc v nebi si dávno,
dary stále rozdávaš,
oroduj za nás, 
nech nechýba
ani nám dar štedrosti,
nech deliť sa vieme 
nielen v tvoj sviatok, 
skromne, v skrytosti...
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Svätá Monika (27.8.)
manželka, matka sv. Augustína

Teba prosím, 
svätá Monika, o milosť,
vypros mi dôveru, 
v modlitbe vytrvalosť,
keď vyslyšaná nie je
prosba moja hneď 
a zdá sa mi, 
že nádeje už niet...

Sväté neviniatka, mučeníci (28.12.)

Vy, čo nestihli ste zhrešiť -
sväté neviniatka,
naučte nás na nebo sa tešiť -
dospelých, i dieťatká...

Svätý Páter Pio (23.9.)

Svätý  Páter Pio -
milovník skrytého života,
nositeľ Kristových rán,
vypros nech pokoj, 
láska, dobrota
nechýba ani nám...

Svätý Patrik (17.3.)
biskup, apoštol Írska

By vieru priniesol si, 
vrátil si sa do krajiny,
do ktorej sprvoti 
zbojník násilím ťa vzal...
Dostatok misionárov, 
svätý Patrik,
vypros, prosím, nám,
nech chráni ich,
na cestách vedie
dobrý Boh sám...

Svätý Pavol (29.6.)
apoštol

Apoštol národov - svätý Pavol,
autor Listov, 
čo ľudské srdcia menia,
vypros mi, 
keď blúdim, padám nadol,
prosím, Svetlo, 
milosť obrátenia...
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Svätý Peregrinus Laziosi (1.5.)
rehoľník

Svätý Peregrín,
ty sám si s ňou skúsenosť mal
a tak patrónom 
chorých na rakovinu si sa stal...
Dar uzdravenia 
vypros pre chorého človeka,
čo v chorobe svojej 
sa k tebe utieka,
silu, dôveru, že Boh sa i teraz 
ku mne (k nemu, k nej) skláňa
a šepce: „Milovaný synu“,
či  „dcéra milovaná...“

Svätá Perpetua a Felicita (7.3.)
mučeníčky

Vyproste mi, prosím,
mučeníčky dávne -
svätá Felicita a Perpetua,
nech milosť viery a statočnosť 
obdržím i ja...

Svätý Peter (29.6.)
apoštol

Hoc zaprel si ho, svätý Peter,
Kristus na tebe 
staval Cirkvi dom,
povolal si ťa s bratom,
keď bol si ešte rybárom.
Vypros mi milosť 
iným dôverovať,
nikoho nesúdiť,
popri práci svojej nezabúdať 
byť i „rybárom“ ľudí...

Blahoslavený Pier Giorgio Frassati (4.7.)
laik

Nábožnosť a lásku k chudobným, 
prosím, vypros mi ty,
blahoslavený Pier Giorgio Frassati...

Svätý archanjel  Rafael (29.9.)

Na cestách ráč ma chrániť,
svätý Rafael - archanjel,
ty liekom Božím chceš byť,
uzdrav, čo choré vo mne je...
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Svätá Rita z Cascie (22.5.)
rehoľníčka, mystička

K tebe volám, teba prosím,
pomôž mi, svätá Rita,
keď v trápení mojom 
mi žiadna nádej už nesvitá...

Blahoslavená Sára Salkaházi  (11.5.)  
panna a mučeníčka

„Hľa, tu som, pošli mňa!“ -
mottom, Sára, bolo Ti...
Keď Pán potreboval by,
vypros mi ochotu k obeti... 

Svätý Sebastián                  (12.1.)
mučeník

Hoc šípmi utrpel si mnoho rán,
Boh nechal ťa prežiť, 
svätý Sebastián,
by nezlomnú vieru 
vyznal si ešte raz...
Vypros, prosím, vytrvalosť,
statočnosť vo viere i pre nás...

Svätý Stanislav (11.4.)
biskup a mučeník

Prosím teba, 
patróna Poľska -
biskupa a mučeníka 
svätého Stanislava,
vypros mi odvahu 
zastať sa slabších, 
chrániť ich práva...

Svätý Stanislav Kostka (13.11.)
novic

Vypros nám, prosím, dosti
v hľadaní povolania vytrvalosti,
a nech príde nám vždy na um:
že „Ad maiora natus sum!“ -
„Narodil som sa pre väčšie veci!“,
svätý Kostka Stanislav...
Patróna nech v tebe nájdu novici, 
mládež, i študentov dav...

Svätý Šarbel Jozef Makhluf (24.7.)
kňaz, rehoľník, pustovník

Svätý mních Šarbel -
tichý divotvorca z Libanonu,
pomôž uzdraviť mi telo, 
no hlavne i dušu chorú...
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Svätá Školastika (10.2.)
panna, sestra sv. Benedikta, opáta

Svätá Školastika, 
sestra svätého brata,
vypros mi 
nech v modlitbách nezabúdam
ani na svojich súrodencov, 
mamu a tata...
Svätý Štefan (26.12.)
diakon, prvý mučeník
Svätý diakon Štefan -
služobník starostlivý,
keď krivdu páchali ti, 
i nebesá sa otvorili,
ty odpustil si tým, 
čo kameňom ťa chceli umlčať,
vypros, prosím, i mne milosť, 
tým čo blížia mi, odpúšťať...

Svätý Štefan Uhorský (16.8.)
kráľ

„Apoštolský kráľ“ - 
svätý Štefan,
neúnavný viery rozsievač,
štedrosť a horlivosť 
vypros i nám,
nech vieru snažíme sa šíriť viac...

Svätý Tarzícius (15.8.)
akolyta, mučeník

O milosť pre seba  prosím
svätého Tarzícia,
nech centrom života je mi,
posilou Eucharistia...
Pre miništrantov zas
o potrebné čnosti,
nech majú ich 
(nielen v chráme) vždy dosti...

alebo (pre miništrantov):
Tú milosť vypros mi, 
svätý Tarzícius,
nech nie som len 
v liturgike „génius“...
O čisté srdce, 
nech Ježiša v ňom nosím,
a úctu k Eucharistii, 
vrúcne ťa prosím...
Nech nechýba mi žiadna čnosť -
nábožnosť, láska, statočnosť,
v chráme, v škole, doma i na ulici,
nech sme Boha i ľudí služobníci... 

20



Svätá Terézia od Ježiša (z Ávily) (15.10.)
panna, reformátorka rehole, 
cirkevná učiteľka 

Keď stále čím viac túžim mať 
a len to sa mi páči,
nauč ma, prosím, svätá Terézia,
že i sám Boh len stačí...

Svätá Terézia od dieťaťa Ježiš (z Lisieux) (1.10.)
panna, rehoľníčka, 
cirkevná učiteľka 

Terezka svätá, 
ty vieš čo k šťastiu treba,
syp ruže milostí - 
pomáhaj nám z neba -
nech nechýba nám láska
a Bohu dôvera,
nech cestička tvoja 
sa nám predostiera...

Svätá Matka Tereza z Kalkaty (5.9.)
panna a zakladateľka rehole 
Misionárok lásky

Ty, Terézia svätá, 
čo zväčša neriekli ti 
ináč než „matka“,
vypros mi,
nech služba, obeta 
je i môjmu srdcu sladká...

Svätý Timotej (26.1.)
biskup

Svätý Timotej - pomocník 
svätého Pavla apoštola,
verných spolupracovníkov 
vypros nám,
nech necíti sa sestra, 
či kňaz sám,
nech spoločne žať raz môžu 
„úrodu“ z Božieho „poľa“...   

Blahoslavený Titus Zeman SDB (8.1.)
kňaz a mučeník         
Blahoslavený mučeník 
don Titus Zeman, 
horlivú lásku v službe blížnym
vypros i nám,
aj duchovných povolaní 
vždy dosť mať,
veď žil si pre ne, 
neváhal za ne 
i život dať...
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Svätý Tomáš (3.7.)
apoštol

By zmŕtvychvstaniu uveril si, 
svätý Tomáš,
túžil si sa dotknúť Učiteľa rán,
vypros mi vieru, 
nech Kristus aj pre mňa je - 
môj Boh a môj Pán...

Svätý Tomáš Akvinský (28.1.)
rehoľník, kňaz, cirkevný učiteľ 

„Doctor angelicus“ - „anjelský učiteľ“
vykľul sa z „nemého vola“ *...
Nech radcu, patróna, 
svätý Tomáš Akvinský,
nájde vždy v tebe 
pedagóg, katolícka škola...
* „Nemý vôl“ bola prezývka, ktorú mu dali
  spolužiaci pre jeho utiahnutosť a mlčanlivosť. 
  Nik vtedy netušil, aké vnútorné bohatstvo
  v sebe skrýva a že ho raz budú nazývať 
  „anjelským učiteľom“...

Svätý Tomáš Morus (22.6.)
humanista, štátnik, otec, mučeník
Nech hľadanie práva 
riadi svedomie,
nech nebojíme sa 
povedať i „nie“,
aj keby nás to malo 
stáť vysoký status,
vypros nám, prosím, 
svätý Tomáš Morus...
Zároveň dostatok 
charakterných štátnikov,
vzorom buď 
pre politikov a právnikov... 

Traja košickí mučeníci (7.9.)
(svätý Marek Križin, 
svätý Melichar Grodziecki 
a svätý Štefan Pongrácz) 
kňazi a mučeníci

Traja svätí kňazi - 
Melichar, Marek a Štefan -
košickí mučeníci,
statočnosť, 
odvahu o viere svedčiť 
vyproste i nám...
(doma i na ulici...)
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Svätý Valentín (14.2.)
biskup a mučeník

Biskup a mučeník, 
svätý Valentín,
zverujeme ti 
zaľúbené mladé páry,
nech odvahu raz nájdu, 
vypros im,
povedať dvoje „áno“
i pri oltári...

alebo (pre dievčinu):
Tú milosť, 
svätý Valentín, 
ráč mi, prosím, dať,
vypros mi manžela, 
čo bude ma mať rád,
čo oporou mi bude, 
verne pri mne stáť,
deťom dobrým otcom
a blížnym zas brat...
Vypros k tomu ešte
tej veľkej milosti,
nech otrokom nie je
žiadnej závislosti...

alebo (pre mládenca):
Vypros mi dobrú manželku
prosím ťa, svätý Valentín...
Nemusí byť ani práve „in“,
blondínka či brunetka
vysoká alebo nízka,
len nech je to bytosť
srdcu môjmu blízka...
Nech pomocou mi bude,
verne pri mne stáť,
pokoj, lásku šíriť bude,
deťom dobrá mať...
Vypros k tomu ešte
tej veľkej milosti,
nech nechýbajú jej
svätých žien čnosti...

Svätý Vavrinec (10.8.)
diakon a mučeník

Vypros nám, 
svätý Vavrinec – diakon,
milosť pochopiť, 
že chudobní a chorí
sú pre Cirkev 
vzácnym pokladom...
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Svätá Veronika (4.2.) 
Ježišova učeníčka

Vypros mi, 
svätá Veronika,
prosím, taký dar -
vidieť v každom trpiacom 
Ježišovu tvár...

Svätý Vincent de Paul (27.9.)
kňaz a zakladateľ rehole lazaristov

Vypros mi,
svätý Vincent z Paoly,
aby som kresťanom 
nebol len napoly,
bo je to vždy veľká chyba,
keď dobročinnosť 
a láska k blížnym chýba...

Svätý Vojtech (23.4.)
biskup a mučeník

Prosím teba, svätý Vojtech,
čo pochádzal si z Česka,
vypros nám, 
hoc ťažkosti by sme mali,
v šírení viery nech sme vytrvalí,
i my, ľudia dneška...

Svätý Zachariáš (23.9.)
otec Jána Krstiteľa

Staručký otec 
predchodcu Pána -
svätý Zachariáš,
dôveru, že ak Boh chce, 
i nemožné sa stane,
verím, že vyprosíš mi, dáš...

Blahoslavená Zdenka Schelingová (30.7.)
panna, rehoľníčka a mučeníčka

Vypros nám lásku, 
radosť slúžiť,
blahoslavená Zdenka z Oravy, 
aj to, nech nájdu sa 
vždy ochotní muži,
čo budú nás chcieť viesť
do večnej slávy...

oOo
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Sťa obloha plná hviezd -
ďalší z Tvojich darov, Bože...

Nedá sa všetkých zrátať -
no každý z nás tak nájsť si môže 

srdcu blízku sestru, brata...

Paleta pestrých ciest -
kňaz, laik, sestra, manžel, mama abo panna,
pekár, právnik, youtuber, lekárka, či vrátnik -

žiadna rola nie je privilegovaná,
z nádeje vylúčený nie je vôbec nik...

Sťa obloha plná hviezd-
vzdelaný abo prostý,

Európan, černoch či Mexičan - 
na ceste do večnosti

posvietiť chcú, pomáhať i nám...

Paleta pestrých ciest -
každý iný, jedinečný život žil...
Čo však všetkých spájalo ich?

Že celým srdcom, zo všetkých svojich síl
milovali - Boha, i blížnych...

L á s k a . . . -
práve ona, v Božom ľude,

vždy tá najdôležitejšia potreba
bola,  je, aj stále bude...

Tu, aj keď raz dôjdeme do neba... 

L á s k a . . . -
tá zo všetkého naj... -

veď práve pre ňu sme boli stvorení 
a za ňu nás aj

raz Vládca neba i zeme odmení...

A keď sa nám práve nedarí 
ani darovať úsmev na tvári,
keď chceli by sme to snáď,
po neúspechoch aj vzdať,  

keď sily vlastné zlyhajú,
prosíme, Otče, Teba,

doplň Ty sám, čo treba...

Veď naši blízki, všetci svätí -
v tom nebi na nás čakajú...

                          
Bohuslava Š.
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P O Ď A K O V A N I E
 

Moje poďakovanie patrí v prvom rade nášmu  Bohu,
tým, na ktorých si spomeniem,  pohliadnuc v noci na oblohu

a Beátke P., ktorá texty ochotne opravila
a to, čo chýbalo mne, svojimi darmi doplnila...

 oOo
  

Pre osobnú potrebu môžete text 
voľne šíriť a zdieľať nielen s priateľmi. 

Použitie textu na iné účely je dovolené 
len s písomným súhlasom autora.
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©  basne.bohuslava.s@gmail.com    
     http://www.basnebohuslava.blogspot.com/  

o
   

A.M.D.G.
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