Pane Boze, co mam d¢lat?

ANEB MANUAL PRO CLOVEKA,
KTERY SI V KOSTELE PRIPADA
JAKO ALENKA V RiISI DIVU

Mtj bratr v prvnim roéniku st¥edni Skoly dostal za ukol vypracovat
seminarni praci na téma spolecenského chovani. Pfiznam se, Ze jsem mu
nahlédl pfes rameno i do hromadky literatury, kterou listoval. V této
souvislosti mne napadlo, ze bych se mohl pokusit, s pomoci mnoha lidi,
sepsat takovy kraticky manudl pro ty, ktefi se z rtiznych dtvoda ocitli
v kostele a pfipadaji si v ném jako Alenka v #isi divii. Co hledat v kostele
a v cirkvi? Jak se tam chovat? Existuji néjaké praktické rady?

Na nésledujicich strankdch jisté nepostihnu vSe. Kdyz jsem tuto knizku
ddval ¢ist riznym lidem, zjistil jsem, Ze se nedd zodpovédét kazda otdzka.
Dokonce mnohde ¢tena# napoprvé neporozumi vSemu. Nebo si udéla uplné
odli$ny obrazek o cirkvi, nez jaky zde prezentuji. Katolicka cirkev je velmi
rozsahld. Od toho je ostatné ,katolickd“, to znamena ,vSeobecna“
a ,,vSeobjimajici”.

Také hned na zacatku chci fici vSem, ktefi se kfestany neciti a jen se
chtéji informovat, Ze ndsledujicimi strankami je nechci pfesvédcovat na viru.



OBECNE

MUZU DO KOSTELA, I KDYZ V BOHA NEVERIM?

»Jiz prvni pfrekazkou, kterou musi ¢lovék pfekonat, je piekrocit prah
kostela,” fekl mi jeden nové pokitény. Pfitmi kostela se vam mutze zdat
uplné cizim svétem, ve kterém se nedokdazete zpocatku orientovat.

Prvni otazkou by mohlo byt: ,Co v kostele hleddte?” Druha je
podobna: ,,Co v kostele najdete?” Na prvni otazku existuje nejedna odpoved.
Nékteti v kostele hledaji uméni, jini utikaji p¥ed hlukem svéta. Dalsi se
uchyluji do stinu kostela za letnich veder. Jsou taci, které néco boli a kdyz uz
nevi, kam jit, jdou do kostela volat k nékomu, koho neznaji, ale v tu chvili
véri, ze volaji spravnym smérem. A najdou se i taci, ktefi do kostela vejdou,
protoze jim zemfel nékdo blizky a v kostele md pohteb, nebo se Zeni
kamardd, kolega v prdci kiti dité... A nakonec je dobré zminit se o lidech,
ktefi vidi oteviené dvete a tak nahlédnou dovnitt, kde tfeba hraji varhany,
nékdo mluvi, od¥ikdva néjakou modlitbu a podobné.

»~Ani o navstévach turistskych a prohlizejice pamatky umélecké
nezapominejme posvatnosti mista. Slusné chovani v kostele nemd nic
spolecného ani s poboznustkafstvim ani s klerikalismem!.“ Tak pravi
moudrost nasich pfedk.

! http://www.eldar.cz/zizala/minulost/katech/kostel.htm
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Co v kostelich najdete? Jsou postaveny jako ZVLASTNI MISTA
SETKANI. Koho s kym? Nejen c¢lovéka s ¢lovékem, ale také a pfedevsim
¢lovéka s Bohem. SlySel jsem nazor, Ze ,s Bohem se pfeci mohu setkat
kdekoliv, naptiklad v pfirodé®. Jisté, ale v kostele se mohu setkat s lidmi,
s nimiz mohu toto setkani sdilet. A protoze Boha nikdo nikdy nevidél, je
dobré svou predstavu o Ném konfrontovat s pfedstavou, kterou maji ostatni
véfici. Tak se stavame citlivymi na sviij osobni vztah s Bohem.

Lidem, kteti se schdzeji v kostelich, se fikd cirkev. Je to slovo, které ma
ptavod v feckém jazyce. Znamena: ,svolavat®. Cirkev pfedstavuji ti, ktefi byli
svolani dohromady Bohem. Proto v kostelich najdete rtiznorodou spole¢nost:
muze i zeny, déti i dichodce, bezdomovce i vysoké politiky, profesory
i vojaky z povoldni. Druhy ndzev pro cirkev? je stejnym slovem jako kostel.
Znovu muzeme vidét, jak je kostel symbolem spolecenstvi, které se v ném
shromazduje.

Nékdy se stane, ze piijdete do kostela a néco vas ohromi. Knéz mél
napiiklad Spatnou naladu. Neustdle si pletl pfi pohfbu jméno neboztika.
Misto zemftelé Bozeny mluvil o néjakém Vdclavovi. Byla vdm zima. Chtélo
se vam na zachod. Nerozuméli jste ani slovu. Nékdo se na vas divné ohlédl.
Pti¢in, kvili kterym jste si fekli, Ze do kostela uz nikdy vic, je velmi mnoho.
Vétsinu véfticich to jisté mrzi, Ze vds napoprvé nécim ve svém chovani
odradili. Ale neméjte strach ptijit podruhé. Uvidite, Ze prvni ok byl opravdu
jen prvni a jedinecny. Za vétici bych vas rad pozval. Vzdyt zivot v kostele je
velmi obohacujici a inspirujici, i pfesto, Ze v Boha tfeba nevéfite.

Pted nékolika lety jsme jezdili do jedné vesnicky, kde prozili otfesnou
zkuSenost. Policie pozatykala bandu ndjemnych vrahtG. Nékolik jich

2'V Katechismu katolické cirkve se doctete: ,Slovo ,cirkev® (biblické pojmenovani
~ekklésia“, z feckého ,ek-kalein“ - ,svolat“) znamena ,svoldni®, ,shromazdéni®.
Oznacuje shromdzdéni lidu, obycejné ndbozenského razu. Vyraz je casto uzivan
v feckém pfekladu Starého zakona, kdyz oznacuje shromdzdéni vyvoleného
naroda, které se seSlo pted Bohem, pfedev§im shromdzdéni u Sinaje, kde Izrael
dostal Zakon a kde byl Bohem ustaven jako jeho svaty lid. Tim, Ze se prvni
spolecenstvi téch, ktefi véfili v Krista, nazvalo ,cirkev®, vyjadrilo, Ze se povazuje
za dédice onoho shromazdéni. V cirkvi Bih ,shromazduje” sviij lid ze vsech
kon¢in zemé. Vyraz ,kyriaké”, z néhoz vzniklo angl. ,church®, ném. ,Kirche” a
Ceské ,cirkev”, znamena ,ta, jez patii Panu“ (Katechismus katolické cirkve, Zvon,
Praha 1995, 751).



pochazelo z té vesnice. To vam byl poprask. ,Nase Matenka si s nim pteci
hrila na jednom piskovisti...“ ,Takovy mily hoch... Potkalo se nékolik
sousedd, ktefi si fekli, Ze to uz dél nejde a pfemysleli, na koho se obratit, kdo
mad né&jaky vliv na vychovu ke slusnému chovani, ale nikoho nemohli najit,
protoze v dnes$ni dobé si preci kazdy déla to, co sdm uznd za dobré. Zacali
tedy u Pina Boha. Clovék nemfize byt sobé zikonodircem na tdrovni
moralky.

Zalozili obCanské sdruzeni, béhem dvou tii brigdd vycistili kostel,
ktery je dominantou vesnice, ale dvacet let do ného litali jen holubi.
Uspofadali v ném pfed Vanocemi koncert déti z mistni Skoly a skolky.
Pozdéji pozvali knéze, aby jim alespoil jednou za tyden néco poveédél
,Clovék tu hodinu tydné pieci vydr#i. A poslechne si alesponi par slov, ktera
ho povznesou,” fekl jeden z té skupiny sousedt. Podotykam, ze véfici nebyli.

CO V KOSTELICH JE?

Kdyz vstoupite do kostela, v§imnete si, ze lidé, ktefi tam chodi ¢astéji,
ihned u vchodu namoci ruku do tzv. kropenky a poktizuji se. Tento symbol
je na pripominku jejich kitu a touhy po ocisté. Kdyz nejste pokiténi,
nemusite toto gesto délat. Pro zajimavost v Feckokatolickych kostelich
(naptiklad kdyz pojedete na Slovensko) nebo v pravoslavnych (kdyz
pojedete do Ruska) kropenku nenajdete. Oni tento zvyk nedrzi. Maji vSak
jiny. Kdyz pfijdou do kostela, pokfizuji se a ukloni. Potom totéz udélaji pred
kazdou ikonou, pted kterou nadto zapali svicku. A to klidné i uprostted
probihajicich obfad.

Existuji zadni lavice. Do nich se ¢lovék snadno schovd, ale docela
urcité nebude mit z déni kolem oltafe nic. Existuji také ptredni lavice, odkud
je dobfe vidét na oltdf. JenomZe tam se nemusite citit dobfe, protoze lidé
okamzité poznaji, ze do kostela nechodite. Nevstavite ¢i neklekate jako
ostatni. Odvahu, pfedni lavice jsou vzdy lepsi. Chodte do pfednich lavic.

Mezi nékterymi katoliky se traduje podivuhodny zvyk. Lavice se
obsazuji od zadnich k pfednim. VétSinou pak pfedni lavice zlstidva
nepochopitelné prazdna. Vidite, je to ptilezitost pro vas. Mate jistotu, Ze
naleznete misto.

A jesté je nutné zminit, co se vdm miiZe pfi obsazovani mist pfihodit
(ptekvapivé i v téch nejmenSich kosteliccich na vesnici, kam chodi leda



hrstka odvaznych). S ostychem si sednete do lavice a po néjaké chvili se
k vdm pfiSoura babicka jak od Bozeny Némcové a obtfad neobfad vias
z tohoto mista vyzene slovy: , Tohle je MOJE misto!*

oy,
48

Nezlobte se na ni. Moznad na tom misté sedi jiz mnoho desitek let.
Mozn4d, Ze na tom misté ma uschovanu sbirku starobylych polstaii, na které
polozi sva revmatickd kolena, aby se za vds mohla pomodlit. Mozna, zZe
z toho mista dobfe slysSi nebo vidi. Nepfezila by, kdyby si méla sednout
jinam. Vy to jisté pfezijete. Nez si sednete o kousek dal, omluvte se a usméjte
se na ni. Kdo vi, co budete vyvadét v jejich letech.

Jiz jsem zminil, Ze v kostelich najdete oltaf. Je centrem kazdého
kostela. Na ném se, podle katolické viry, setkdva nebe se zemi. Jednou jsem
asistoval u pfedvanoc¢niho koncertu déti. Velice mild udalost. SeSel se kostel
plny rodic¢d, ktefi chodi do kostela pouze jednou v roce na tuto udélost.

Vétsiné sbort a hudebnich téles v kostele prekazi oltat. Ale s oltafem
se vétsinou nehybe. Ze dvou divodi: z principu nebo kvili tomu, Ze je
kamenny. Pani ucitelky, které doprovazely déti, toho vyuzily, nestéhovaly
ho jinam, ale odlozily si na néj kromé not také rizné nastroje, Cepice a §dly.
Oltat vSak neni odkladistém véci. Vétici v ném vidi symbol pfitomnosti
Krista. Olta¥ povazuji za svaté misto, na které patfi jen chléb a vino, dale
kniha, ze které ¢te knéz pti msi, svice, kvétiny, mikrofon.

5



Déle v kostele naleznete kazatelnu. Ve vétsiné kosteld se jiz nepouziva.
Drive slouzila stejné jako dne$ni mikrofony. Takze knéz na vds uz nebude
ht¥imat z kazatelny, leda z reprobeden. Dnes se ¢te Bozi slovo od pultiku,
kterému se fika ,ambon®. Je to také misto, které vétici povazuji za dialezité.
Vzdyt odtud mluvi Bh, jak #ikaji.

V kostelich je vice zajimavych véci. O kitu, ktery se toc¢i okolo
kititelnice se dozvite néco vic v kapitole o kitu. O zpovédnici v kapitole
o zpovédi. Ja bych vam rad povédél jesté o obrazech nebo reliéfech, jez zdobi
stény kostela a o kiru.

Obraztim, a vidél jsem i plastiky ¢i reliéfy, které tvoti cyklus a jsou
oznaceny fimskymi ¢islicemi, se fikd K¥izova cesta. Jestli jste si v§imli dobfe,
tak na sebe navazuji. Zobrazuji posledni chvile zivota JeziSe Krista:
odsouzeni, cestu na popravisté, na niz potkdva rtizné osoby (svou matku,
Veroniku, Simona z Kyrény, pla¢ici Zeny), tii pady pod téZkym kiiZzem,
ukt¥izovani a smrt, sejmuti z kiize a polozeni do hrobu. Béhem obdobi pted
Velikonocemi, kterému se fikd Postni doba, se véfici schdzeji, jdou od
obrazu k obrazu, pfipominaji si tuto JeziSovu cestu a snazi se ji inspirovat pro
sviij zivot, ktery neni vzdy lehky. Casto nachézeji béhem této modlitby pro
svij zivot posilu.

Na ktiru, neboli kruchté se schazeji nejen varhanik a zpévici, ale i tzv.
“ktirovci”. Jsou to ostibky, které se na kir schovaly. Na vSechny se divaji
z ukrytu a zvysoka. Nechodte na kir, pokud tam nemusite. Je totiz zvlastni
byt kiirovcem. Varhanik a zpévaci maji pfi msi sviij ucel i pfedem dané
ukoly. Zakladni pravidlo je to, ze maji béhem mse podporovat zpév vseho
lidu. Bohuzel varhanici si ¢asto pletou doprovazeni lidu s koncertem. Pak ale
nehraji liturgickou hudbou, ale jen duchovni. Mezi tim je rozdil.

KDO V KOSTELICH JE?

O lidech, které v kostele potkdte jsem nenasel lepsi charakteristiku nez
od Maxe Kaspari: ,Mluvil jsem také o rozdéleni lidu kostelniho. Rozdéluji
lid kostelni na chodice, plnice, jednorocaky, kirovce, koleckare, obcasniky,
necekance a blahoslaveny lid véfici.



Chodici jsou ti, co chodi do kostela. Ptijde, stoji, koukad, kdyz je konec,
tak zase jde. Nezpiva, nemodli se, nechodi ke svitostem, on si to tam jde
prosté odstat. On tam chodi. To jsou ti lidé se Suplatkem nedélnim.

Plni¢i. Plni si svou ndbozenskou povinnost. Plnit povinnosti je néco
hrozného, kde je povinnost, tam neni laska. Plni si svou povinnost nedélni
a jednou do roka, jak fika stary katechismus, se vyzpovidad u ¥adné ziizeného
knéze, v Cas velikonoc¢ni pfijme Nejsvétéjsi svatost oltaini a zase ma na rok
postarano.

Jednorocaci. No, to je moje spoluzacka Bozka! To je ta ptlnocni, kdy
chodi plakat nad jesli¢ky. Tito lidé se vydavaji za nejzboznéjsi. Oni védi, kde
je kostel, a na pozaddani vam zazpivaji ,,Narodil se Kristus Pan®.

Kirovci, to je takovy zvlastni lid, ktery se shromazduje na karu, ale
nikoli za ucelem, aby tam zpivali. Jsou opfeni o zdabradlicko a fikaji si: ,,Co je
to tamhle za Zenskou, v tom zeleném klobouku? A tamhle ten holohlavy
chlap?” Tak to jsou kiirovci.

Pak jsou tzv. koleckdri. Koleckati jsou ti, ktefi maji kfestanstvi na
koleckach. Ti maji kontakt s cirkvi jenom tfikrat. Dvakrat za ziva, jednou po
smrti. Na kolec¢kiach ke kftu, na kolec¢kdch na svatbu a na kolec¢kich na
hibitov. Jak mi fikala jedna zndma pani: ,No, my jsme také véftici! Vzdyt
jsme pochovavali dédecka s farafem!” To jako ne, Ze by je tam strkali oba do
hrobu, ale Ze u toho byl velebny pan.

Pak jsou necekanci, obcasnici. Ti chodi do kostela obcas a necekané.
Sami neznaji pro¢. Tfeba venku prsi, tak se tam jde schovat. Jde tam
necCekané a prsi obcas.

No, a pak je blahoslaveny lid vétici. To jsou lidé, kteti se s cirkvi raduji,
s cirkvi trpi a Kristus je pro né smyslem zivota3.”

K vyc¢tu od Maxe Kaspartd bych pridal jesté dvé skupiny véficich. Prvni
skupinou jsou Spunti a Spuntovky. Tito totiz zasadné usedaji na okraj lavice.
Kdo hledd misto k sezeni, si vétSinou sedne do dalsi neobsazené lavice.
Pohled na zaSpuntovany kostel je usmévny. Kdyz jsou zaSpuntovany
vSechny lavice, nezbyva vam jind moznost, nez poprosit néjakého Spunta
nebo $puntovku, zda si mtizete sednout. Dotdzany misto toho, aby se
posunul vice do stfedu lavice, zaklinéné télo vysoukd do ulicky, a kdyz si
sednete, pékné vas za$puntuje.

3 http://strasnice.lantanet.cz/zpravodaj.php?doc=c37.htm
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Druhou, velmi malou skupinkou, jsou starostlivé matky. Jak zbyst#i, ze
jste nékdo novy, jsou nékdy tak neodbytné, ze za chvili mite v rukou
otevfeny Kancionadl na pisni, ktera se zpiva. Dozvite se také, co se déje. Kdo
je ten knéz u oltdfe. Jaké ma chyby a vlastnosti. Pfi tom vds svym
rentgenovym zrakem proméfi, co jste za¢. Ale s takovymi vzdcnymi lidmi se
nesetkate casto. SpiSe se najdou vnimavi lidé, ktefi vam pomohou
zorientovat se. Mohou vam byt milou pomoci.

Kromé téchto vsech lidi v kostele natrefite na knéze. V kratkosti vam
vyjmenuji jejich formy. Je to s nimi trochu slozitéjsi, ale pokusim se byt
stru¢ny, jak mi kaze slusné vychovani.

Pokud se jedna o obycejného knéze, ktery md na starosti farnost, je to
farat. Jestlize je mladicek sotva vylihnuty ze $koly, jedna se o kaplana. Pak
nékde doprovazi knéze jahen. Ten mtzZe byt i Zenaty. Jahen je takovym
pomocnikem biskupa a knézi. Jak se poznad? Na rozdil od knéze totiz nosi pii
msi jinak Stolu (pruh plitna) a to od levého ramene k pravému boku.
Vsechny tyto miiZzete oslovovat souhrnné: ,Otcée*.“ A nebo civilnéji s udanim
jejich funkce: ,Pane faraii“, ,Pane kaplane“. Existuji i historické tituly,
oznacujici vyznamné farnosti, kterym se ¥ikd dékanstvi, arcidékanstvi. Tam
muzete oslovovat knéze: ,Pane dékane®, ,Otce arcidékane”. Osloveni: , Pane
knézi“, je komické.

R4d bych se zminil o knézi s ¢epici Mikulage. Rika se mu biskup.
Oslovujte ho: ,Pane biskupe®, nebo ,,Otce biskupe®. V nasich zemich mame
také dvé arcidiecéze. Jsou v nasi zemi mateiskymi diecézemi vSech
ostatnich. Tam sidli také biskup, kterého je vhodné oslovovat: ,Pane
arcibiskupe®. Kdybyste potkali naptiklad soucasného pana kardindla Duku,
oslovujte ho: ,,Pane kardindle®, nebo jednoduse, jak jsem psal vyse: ,Otce".

Knézim pti bohosluzbach pomahaji tzv. ,ministranti“. Jsou to mali
kluci i dospéli panové a nékde ministruji i dévcata. Jsou obleceni bud
bilocerné nebo jen bile. Nékdy pfipominaji tu¢iidky nebo pravé probudivsi
se v nocnich kosilich. Ti knézi jen pomdhaji. Knézimi ¢i duchovnimi
osobami nejsou.

Také se setkate s kostelnikem ¢i kostelnici. Jsou to velice obétavi lidé,
kteti v kostele trdvi mnoho casu. Méjte proto pochopeni, kdyz vis
v pozdnich velernich hodindch vyzvou nebo poprosi, abyste odesli. Musi

* Latinsky se ,Otec” fekne: ,Pater”, pocesténé: ,Pater”. I tak miiZzete oslovovat
knéze.



totiz zavtit kostel, aby se mohli jit domt postarat o hladové krky zastupu
svych déti nebo dobytka.

Nakonec mezi navstévniky kostela patfi feholnice (jeptisky, mnisky)
nebo feholnici (mnisi). To jsou lidé velmi zvlastni. Rozhodné se vyplati
s nimi zapfist hovor. Zjistite, Ze jsou bozsky normalni nebo zajimavé
extravagantni. A navic je s nimi legrace. Maji nam vSem co fici.

JAK SE CHOVAT, ABY TO NEBYL TRAPAS?

Pravidla slusného chovadni nasich dédt o chovani v kostele pravi:
~-INechat jakékoli je nase pfesvédceni nabozenské, v kostele neb v synagoze
a ve chramé vibec jest ndm chovati se co nejtiSeji a co nejuctivéji
a nezapomindme, Ze kostel jest misto modlitby, i kdybychom sami nechtéli
se tam modliti; aspoil neru$me jinych. V kostele neslusno mluviti hlasité;
je-li nutno mluviti viibec, Septdme. Ani pfi slavnostech razu veselého, jako je
k¥est nebo svatba nezapominejme téchto pravidel>.”

Zda se, ze tato pravidla jsou stdle aktudlni. K nim se pak pfiddvaji dalsi.
Naptiklad problém s mobilnimi telefony, zvykdni zvykacek nebo jidlo
a ndpoje v kostele.

Mobilni telefony radéji vypnéte, nez vstoupite do kostela, nebo
vypnéte alespoil vyzvanéni. V prostoru s dobrou akustikou se vSe rozléhi
opravdu vytecné. Natoz pokouset se béhem obfadu za sloupem telefondt
vyftidit: ,Ne... ted mi nevole;j... fakt ted nemtzu... jsem v kostele... tak cau...
jo, zavolam...”

Co se zvykackami nas ucili jisté ve Skole, kdyz jsme si museli na konci
skolniho roku vzit z domu $pachtlicku a jali jsme se odSkrabovat zcernalé
zaSlapané zbytky zvykacek z podlahy. V kostelich tato prace zbyva vétsinou
na kostelnika nebo na zZeny, které kostel s velkou obétavosti i v zimnich
mrazivych mésicich uklizeji. Neptidélavejme jim zbyte¢nou praci.

Na vlastni oc¢i jsem vidél na ptlno¢ni msi, jak v kostele oslavovali
néjaci mladici Kristovo narozeni. Na kir si s sebou vzali néjaké to pivko
a ,davali si do trumpety”. Je to spolecensky nevhodné (i kdyz venku mrzne,
az prasti a néjaké to zahfivadlo by se hodilo). To samé plati o jidle.

> http://www .eldar.cz/zizala/minulost/katech/kostel.htm
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JAK SE OBLEKNOUT?

Jak se to ma s moédou v kostele? A jak se diva kfestanstvi na krasu?
Zdakladni motto této kapitoly by mohlo byt: ,Krasa je Bozi dar a je tfeba s ni
néjak pracovat.”

Pravidla spolecenského vystupovani nasich babic¢ek vypadala asi takto:
»Ani o svatbé, netku-li jindy, nec¢iime vici sousedim v kostele neb chramé
poznamek o toaletach, o osobach jinych atp. Nezapominejme, Ze kostel neni
ani divadlo, ani salon. Do kostela chodime v tboru ¢istém a slusném, damy
nikoli v toaletach kfiklavych, pfespfili§ ndpadnych. Na msi pfichdzejme
vcas, abychom nerusili a zistaime do konce. Po cely obfad ztistanou damy
v rukavickach, které se svléknou jenom pii ptijimanic.”

Inspiraci k dneSnimu pojimdni médy v kostele jsem nalezl v jednom
¢isle Katolického tydeniku’. Cituji nékolik postfehi:

»oamoziejmé kdybych byl kifovdk, v nedéli na sobé budu mit jen
bederni rousku (tieba z nejlepsiho jagudra, kterého jsem kdy ulovil), ale
tézko by na mé nékdo dostal smoking. Musim briat v uvahu kulturu
a zvyklosti kazdého ndroda a kazdého spolecenstvi.“ Velice trefny ndzor.

»Katolickd mdda neexistuje.”

»,Oblékdni do kostela nesouvisi tak moc s mddou jako spi§ s tim
kiestanskym (ne)slavenim nedéle.”

»Rekl bych, Ze v prvni fadé jsou $aty néco, co vyjadfuje nase lidstvi,
nas vkus, ale Saty délaji ¢lovéka i v tom smyslu, jakou ¢innost se chysta délat.
Je to také otazka vhodnosti a nevhodnosti; kdyz jdu do divadla, principidlné
se obléknu jinak, nez kdyz ptjdu sportovat. Prostfedi kostela vyzaduje
urcitou zvlastnost a slusnost.” Na jedné strané ,,¢lovék neptichazi do kostela,
aby ukazoval sdm sebe a strhaval na sebe pozornost vystfednim oble¢enim
(co do pestrosti a velikosti nebo jeho nedostatku). Na druhé strané
,u nékoho vypadd nedéle tak, zZe se rdno cestou z domova za néjakym
sportem nebo jinou zabavou stavi na chvilku do kostela.”

V dnesni dobé se casto u nds mladych lidi vytraci vyznam slu$ného
oblékdni. Proto jit do kostela znamena obléci se slusné. Ze své zkuSenosti
vim, Ze mé nikdo nikdy neposlal domt, kdyz jsem na sobé mél jen bermudy,
ale v zddech jsem citil, Ze to lidem okolo jedno neni.

¢ http://www .eldar.cz/zizala/minulost/katech/kostel.htm
7 Katolicky tydenik, 14/2005.
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Znam také jednu historku o knézi, ktery kdyz vidél spofe odénou
dirigentku chramového sborecku, jak se pfi dirigovani natfdsd pied oc¢ima
celého kostela, na konci navrhl farnosti, ze pfisti tyden se bude konat sbirka
na kroje pro sbor.

Az pojedete do ciziny, naptiklad do Vatikdnu, vezméte si i za letniho
zaru del$i nohavice a rukdvy. Bez nich vas totiz do patriarchdlnich basilik
nepusti.

Samozfejmé kdyz jste s pfateli na vandru a do nedélniho programu
zafadite navstévu néjakého horského kostelicka, nemusite se bat pfekrocit
prah v maskacich. Véfici to pochopi, jakmile uvidi, jak ze zad sundavate
batohy. Ale to je spi$ vyjimecné.

A nakonec nam zbyva ta krasa. Kazdy clovék je pfirozené krasny.
Slovo ,krasny” je v ktestanské kultufe synonymem pro slova ,,dobry“ nebo
~dokonaly“. Neni dtlezité, kym se délame, ale jaci jsme. Krasu, stejné jako
dobro a dokonalost, v sobé nosime a je na nas, jak ji budeme péstovat. Vzdy
muzeme druhym pomoci, nebo jim branit, aby objevili nebo neobjevili krasu
v nds. To plati jak o postojich, o chovani, tak i v otdzkach oblékdni a liceni.
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FOTIT CI NEFOTIT?

Tato otdzka neni pokus o parafrdzi Hamleta. Je to docela casty p¥ipad
lidi, kteti zvykli z ndvstév hradl, zdmkd a vystav, znejisti na prahu kostela,
ktery je pfeci tak krasny a nabizi ukryt ve stinu za letniho pardku.

Nas kostel pfed néjakym casem navstivila skupina historikti. Od svého
nadfizeného jsem dostal pokyn: ,Nefotit.“ Napadl mne docela trefny
argument: ,,Vzdyt preci existuji publikace, kde je tento kostel vyfoceny ze
vSech stran a podrobné. Mozna stoji zapfemyslet, zda neinvestovat do
lepsich fotografii, nez jsme schopni potidit sami.“

Dalsi, kdo touzi zaznamenat néco z kostela, jsou dokumentaristé. Zazil
jsem jedny kitiny, kdy ze Sesti pfislusnikti rodiny dva fotografovali a jeden
natdcCel na kameru. Nezda se vam to prespfilis? A také jsem zazil ,zutivé”
fotografy, kteti by nejradsi vlezli pod olta¥, kdyz knéz slouzi msi, anebo se
snazi lehnout si na zem, jen aby fotka méla ,$Smrnc“. A kdyz k tomu ma
doty¢nd osoba na sobé kratké sukné...

Kdyz ptijdete do kostela, jdete se tam setkat s druhymi i s Bohem ,tady
a ted“. Vychutnejte si hutnost okamziku. Misto na disk nebo fotograficky
papir si dtlezité momenty vypalte do srdce. A srdce je nejlepsi fotograf. Co
je dtlezité, to v ném ztstane.
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Jestlize chcete fotit nebo snimat na kameru obfady, je slusné domluvit
se s knézem, v jeho neptitomnosti alespon s kostelnikem. Rdd vam poradi, co
fotit a kde fotit, aby blesky vasich objektivli nerusily ostatni.

Zaujal mne postoj jednoho novinafre, ktery cely obfad vydrzel v klece
mezi détmi. Navrhovali jsme mu pfede msi, aby se nebdl vystoupit na
schtdky presbytate, ale on po msi fekl, Ze neSel. Nechtél rusit. Mnozi si ho
ani nevsimli. A fotografie pofidil velmi pékné. Tomu fikdm ohleduplnost.

Samozfejmé nechci zakazovat fotografovani a natdceni v kostelich, jen
navrhuji ddivku uméfenosti.
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KRTY

Od té doby, co ¢lovék zjistil, Ze je moudré se ¢as od ¢asu vykoupat, je
voda chdpdna jako prostfedek ocisty. VeSla tak do symbolické mluvy
nejednoho nabozenstvi. Kdyz je nékdo ritudlné obmyt i jeho nitro se stava
¢isté. Tak se umyvali na Velikonoce nasi pohansti predkové, aby tak
vyjadtili, ze novy hospodaisky rok chtéji zacit v plné sile a svézesti.
Zidovsk}'f kult znal ritualni ocistu p¥ed sobotni slavnosti (¥ika se ji mikve).
Muslimové pted vchodem do mesity sundavaji boty a myji si nohy.

Pro kiestany znamena voda viditelné znameni neviditelné moci Bozi,
ktery dava v zivoté novou jedine¢nou Sanci. Stejné tak, jako se rodime
z plodové vody své matky, tak se rodime duchovné z vody a Ducha svatého.

Ktest se tak pfirovndvd k novému narozeni, naroubovani na kmen
uslechtilé vinné révy, kterou je Jezi§ Kristus nebo se nazyva ociSténim,
osvicenim. Kfest je branou k ostatnim svdtostem, jakymi jsou bifmovani,
svaté pfijimani, zpovéd, pomazani nemocnych, svatba.

Ktest je nevycerpatelny poklad, ktery Bth vklddd do srdce ¢lovéka.
Ne do jeho rukou, protoze z téch se bohatstvi mtize rozkutdlet, ale do srdce,
odkud ho nikdo nevezme. Proto je kfest neopakovatelny. Nelze nikoho
prekitit. A pokud nékdo mluvi o vypsani se z cirkve, kitu ho nikdo nezbavi.
Je to podobné jako s ockovanim. Pamdtku na né také nejde odstranit z kiize.

K CEMU JE KREST DOBRY?

Jak jsem jiz fekl, kfest je pokladnici. Pokladnici v tom smyslu, zZe
niterné spojuje s Tviircem, ktery se nazyva Otec. A zddny otec pfeci neda
synovi do rukou $tira, kdyz ho prosi o chléb. Kitem jsme spojeni s mnoha
miliony kfestanti na celém svété. Kdo nezkusi, neuvéii. Mohu-li si dovolit
osobni svédectvi, tak ja jsem se pro kiest rozhodl ve svych patndcti letech.
Dnes niceho nelituji. Mij zivot je opravdu jednim velkym pokladem, ktery
jsem dostal bez vlastnich zasluh.

CHCI POKRTIT DITE

Pokud byste chtéli dat pokitit dité, oslovte néjakého knéze.
Nejjednodussi je, aby kfest §li dojedndvat pfimo rodice. Jisté mi date za
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pravdu, ze dilezité okamziky v zivoté vyzaduji uméfenou ptipravu.
Neexistuje vSak jednotnd praxe. Rozhodné se pfipravte na to, Ze si s vami
knéz domluvi minimalné jednu, maximalné tieba i pét schiizek, na kterych
vas seznami s povinnostmi, které vas ¢ekaji.

Cirkev nekiti déti jen tak. Aby byl nékdo ptijat mezi k¥estany
a rozhodl se pro viru v Krista, vyzaduje se osobni souhlas. Pokud pfinaseji
rodice své déti, aby byly pokitény, tak jen v tom ptipadé, kdyz se za né
nékdo zarud¢i, Ze jim viru pfedd. Konkrétné rodice musi dovést své dité
alesponl na prah kostela, kde je od okamziku kitu jeho misto a md na né
pravo.

Zplodit dité jde mnohym velice snadno a je u toho i zdbava. Ale
vychovat dité jiz da vét$i ndmahu, kterda vSak k plozeni déti nutné patfi.
Podobné je to i se kitem. Pokftit dité je velice jednoduché, ptilezitost, aby se
setkala rodina, velkd slavnost, ale ldmat si hlavu nad tim, jak pfeddm ditéti
viru, je opravdu ofiSek.

MOHU BYT POKRTEN JAKO DOSPELY?

Samozfejmé. I kdybyste byl stafec i statenka a zatouzili byste byt
pokiténi, tak i na smrtelné posteli vas knéz miize pokitit. Na druhou stranu
nemusite byt nutné stafec a nemusite ¢ekat na smrtelnou postel. Jestlize
touzite byt bliz Panu Bohu, tak nevahejte a zeptejte se kteréhokoli véticiho.
Nebo jdéte rovnou na faru. Nemusite si pfipravovat, co feknete. Jen, zZe
chcete byt pokitén.

Kdyz se kiti malé déti, viru jim maji nejen Zivotem, ale i slovem predat
rodice. Vam bude pfeddna béhem obdobi, které miize byt rizné dlouhé. Od
Sesti mésici do dvou let. Pfijmout kfest totiZ znamena pfijmout kiestansky
styl zivota. Kfest neni vyvrcholenim ndboZzenského Zivota ¢lovéka. Je teprve
zacatkem uzasné a dobrodruzné cesty zivota s Bohem. Mluvim z vlastni
zkuSenosti a zkuSenosti mnoha lidi, kteti k¥est ptijali jako dospéli. Gratuluji
vam, jestlize jste se pro kfest rozhodli. Vytrvejte, i pfes néjakou tu bolest,
napiiklad kdyz vdm nékdo z kfestantl nedd dobry piiklad. Na druhé strané
existuje mnoho lidi, ktefi jsou hodni nasledovani. Kresfansky zivot se
neomezuje na par omezencu.

Byt pokitén neznamena byt fanatikem. Fanatismus je sebevrazdou
rozumu. Kfest nezbavuje ¢lovéka jeho existencialnich otdzek. Naopak je
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probouzi. Také jsem si myslel, ze ,z kazdého nabozenstvi kousek, ale
fanatikem se nestanu“. A byl jsem mile potéSen, kdyz jsem potkal
v kfestanech normalni lidi.
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MSE SVATA

Mse svatd, jinak nazyvanad Fucharistie, Vecefe Pané, Lamani chleba,
Nejsvétéjsi obét nebo Liturgie, je pro véfici kfestany stfedem a vrcholem
spole¢ného vztahu k Bohu (modlitbou). Ktestané véfi, ze béhem tohoto
obfadu se setkavaji s JeziSem v jeho slové a pfijimaji jeho télo a nékdy i krev.
Mse je zpfitomnénim Posledni velefe JeziSe s ucedniky, nez za nds zemfel
na kiizi. Je to zaroven ritudlni vecete, kde vérici sdili jeden chléb a zaroven
je to obétni ritudl, pfi kterém se vétici spolu s chlebem a vinem uéi odevzdat
Bohu sebe sama.

Pribéh mse se béhem staleti proménoval, i kdyz to podstatné vzdy
zlstavalo: Pfijimdni Krista v podobé chleba a vina proménéného v Télo
a Krev. Vérici maji tento obfad ve velké tucté. MSe svaté se mohou
zucastiiovat kazdy den a predevs$im v nedéli, kterou si pfipominaji jako ,Den
Pané®. Den, kdy Jezi$ vstal z mrtvych. Slaveni mSe se pro né stava inspiraci
pro zivot. Je Skolou lasky, protoze si mohou uvédomit, Ze jsou postaveni
doprostied vztahi, ze kolem sebe maji ,bratry a sestry”, syny a dcery Bozi,
ktefi Casto na tom jsou v zivoté hif jak oni.

Proménénému télu JeziSe, tak zvané Eucharistii, prokazuji katoli¢ti
kiestané dctu i mimo msi. Naptiklad, kdyz ji uchovavaji ve svatostinku
kosteli nebo se modli pfed vystavenou Eucharistii pfi tak zvané adoraci (od
latinského ,klanét se®).

PRUBEH

Mse svatd se skldda ze Ctyf casti. Vstupni obfady, bohosluzba slova,
bohosluzba obéti a zdvérecné obrady.

Vstupni obtady pfipravuji ¢lovéka na pozorné naslouchdni Boziho
slova a ptijimani téla Kristova. Za¢inaji pohledem do sebe sama. U¢astnici si
maji uvédomit, kdo vlastné jsou (Ze jsou slabi a chybujici). Maji také prosit o
vnitfni ocistu. Kdo je mize ocistit? Bih. K nému volaji zvolanim ,Pane,
smiluj se“ nebo feckym , Kyrie eleison®. O slavnostech vyjadiuji svou radost
ve chvalozpévu ,Slava na vysostech Bohu®, latinsky ,,Gloria in excelsis Deo®.
Knéz uzavira tuto ¢ast modlitbou.

Lidé si sedaji, aby mohli naslouchat ¢teni z Bible, a tak za¢ind druhd
¢ast. Nazyva se bohosluzba slova. V nedéli a rtizné slavnosti se ¢tou celkem
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tfi uryvky z Bible. Mezi prvnim a druhym je vlozen zalm, ktery je rozdélen
na sloky. Refrén je dobré si zapamatovat a zpivat ho spolu s ostatnimi. Prvni
¢teni vétSinou byva ze Starého zdkona, druhé c¢teni je z Nového zakona.
Vyvrcholenim bohosluzby slova je pfed¢itani z evangelia. Evangelium cte
vzdy jahen nebo v jeho neptitomnosti knéz. Po ¢teni z evangelia knéz kaze.
Bohosluzba slova se uzavira vyznanim viry, latinsky ,Credo” a modlitbou
véficich, tak zvanymi pfimluvami. Na ty se obvykle odpovidd: ,Prosime té,
vysly$ nas“. Nékdy mtize byt i jina odpoved.

LD

Tteti Cast je asi nejhutnéjsi. Vérici pfinaseji dary chleba a vina. Je to
gesto, ke kterému se miizete pfipojit symbolicky i vy, kdyz spolu s dary
polozite na oltaf své problémy, smutky i radosti. To vSe bude Bohem pfijato
a proménéno. Knéz s ministranty pfipravi oltdf. Rozlozi na ném takovy
ubrousek, polozi kalich a misku s chlebem, nalije vino. Pak dékuje Bohu za
divy, které pro nds kona. Jeho slova pferusuje zpév ,Svaty“, latinsky
»oanctus®. Po tomto zpévu si lidé vétsinou klekaji, coz signalizuje, Ze se bude
dit néco dalezitého. Knéz totiz proménuje chléb a vino v télo a krev Jezise
Krista.

Chapu, Ze je to nepochopitelné, ale kiestané si pfipominaji ptikaz
Jezise, ktery tekl: , Toto je moje télo... Toto je kalich mé krve... to konejte na
mou pamatku®. Odtud kfestané véti, ze se tak skute¢né déje a ucast na tomto
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tajemstvi, nebo chcete-li zdzraku, je pro né velkou zivotni posilou. Kdyz
knéz proméni vino v krev, vyzve lidi, aby vyznali tajemstvi viry, latinsky se
to fekne ,Mysterium fidei“. Nasleduji prosby za zivé i zemfelé, za cirkev, za
svét, ukoncené nékdy slavnostnim ,Amen”. Toto hebrejské slovo, které
zakoncuje kazdou modlitbu znamena: ,Stan se®, ,VéfHim v to, co se fika“.
Lidé se pomodli modlitbu, kterou kfestany naucil Jezis, modlitbu ,,Otce nas".
Ta je sice nadivana, ale nese s sebou vnitfni dynamiku. Po modlitbé
Otcenase si vérici pfedavaji pozdrav pokoje. Pteji si: ,,Pokoj s tebou.” Miizete
ptat i ,Pokoj vam®, ,Pokoj tobé“. Je to ptani pokoje trochu rozdilného, nez
jak ho bézné chipeme. Je vzato z hebrejského ,Salom®. A vyjadiuje souhrn
veSkeré predstavitelné blazenosti, maximdlniho zivotniho $tésti, souhrn

veskerého dobra, které jsme s to ptijmout. Hezky pozdrav, ze?

Po pozdraveni pokoje lidé zpivaji zpév ,Beranku Bozi“, latinsky
,Agnus Dei“. Podava se pfijimani, umyje se nddobi a knéz zakonci
bohosluzbu obéti modlitbou.

Posledni c¢ast je lapidarni: kratkd ,ozndmeni®, jinak fecené ,ohlasky”
a zavérecné pozehndni. Propusténi shromdzdéného lidu prondsi jahen nebo
knéz: ,Jdéte ve jménu Pané.” Mse konci a vétici jdou ptijaté dary zurodnit.
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VETSI CIRKEVNI SLAVNOSTI

Je dost pravdépodobné, Ze se setkite ve svém zivoté se msi, ktera ma
néco navic, nebo je slavnostnéjsi. Napadd mne v dne$ni dobé asi nejlepsi
piiklad: ptimy pfenos z pohfebni mse papeze Jana Pavla II. z Vatikdanu. Ale
nemusi to byt jen takové slavnosti. Sta¢i néci svatba ¢i knézské svéceni.

Takové msi zpravidla pfedsedd biskup, hudba je slavnostnéjsi, nékdy
vam muze pfipominat spiSe koncert nez hudbu ke msi.

Pokud se jedna o svatbu, kitiny, svéceni nebo feholni sliby, pak to
dtlezité nasleduje po kazani. Neni zde misto vypocitavat vSechna specifika
téchto obfadt. Jen se pfipravte na to, ze obtad bude trvat o néco déle.
Jestlize je ptitomno tolik lidi, Ze si nemtzete sednout, poradim vam takovou
drobnost ,na preziti“. Najdéte si misto, kde se mizete opfit, at uz to je lavice
nebo sloup. Vzdy se stoji 1épe opieny, nez jen tak. Kdyby se vam zacaly délat
mzitky pfed ocima, nechtéjte to vydrzet - potfebujete si sednout nebo
nadychat cCerstvého vzduchu. Nestydte se odejit, anebo poprosit kohokoli
o pomoc. Vase okoli vaim rddo podd pomocnou ruku, i kdybyste tu doty¢nou
osobu vidéli poprvé v zivoté. Nebo se osmélte poprosit, zda by vam nékdo
nemohl uvolnit misto, protoze se vam tézko stoji, je vdm Spatné, jste téhotna.
Moje méama tvrdi: ,Lidé maji pusu od toho, aby se mohli domluvit.“ A kde
jinde by to mélo platit vic, nez v kostele.

-,
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CO MAM RIKAT?

~INeobracejme pozornost svych sousedi na sebe, neusmivejme se na
pfichozi a zejména zdrzme se vSech pozndmek nebo posuiikid, mluvi-li knéz.
Nekritisujme v kostele vibec; nejsme-li tu s ¢imkoli spokojeni, radéji
odejdémes.”

Mse svatd je jednim rozsdhlym dialogem mezi knézem a ostatnimi.
Kdyz sedite v lavici némi jako ryby, mtize vam to ptipadat trapné. Co mate
fikat? V zasadé plati stejné pravidlo jako s postoji. Bud'te v tom svobodni. Jak
muzete tikat: ,Véfim,“ kdyz nevétite. Jak muzete tikat: ,Amen,” kdyz
nerozumite sloviim, ktera knéz pronesl? Kiestané si vazi upfimnosti. Jezis
fekl, ze ,pravda vas osvobodi.“ Bud'te upfimni k sobé i k tém okolo vas.

Jestlize chcete sledovat me$ni modlitby, pak v kostelich je casto
polozeny zpévnik, kterému se fikd Kanciondl. V ném naleznete podle
obsahu mesni ¥dd. Podle ného se mizete zorientovat. Nebo jsou vydany
podrobnéjsi brozurky.

SEDNI! VZTYK! ... ALE KDY?

»Je lepsi zistat uplné pasivni, anebo se mohu zucastnit? Jak se na mé
lidé koukaji, kdyz se snazim chovat jako oni?“ To jsou casté otazky lidi, kteti
pfichazeji do kostela.

Mse se sklddd z celého systému gest, ukont, postoji. A jako zadné
slovo neni zbyte¢né a bez vyznamu, tak i gesta a postoje nejsou prosty své
hodnoty.

Vsichni jsme byli skolou povinni. Kdyz vchédzela do t¥idy pani ucitelka,
povstali jsme. Pockala, az se uklidnime a pak nas vyzvala, abychom si sedli.
Kdyz jsme sedéli, méli jsme poslouchat. Kdyz nds vyvolala, odpovédéli jsme:
»Zde.“ A postavili jsme se.

Podobné je tomu i v kostele, kde pfi msi postoj téla vyjadtuje to, co se
pravé déje. Kdyz stojime, pii dilezitéjsich ¢astech mse, ddvame tim najevo
uctu nebo svou bdélost a pfipravenost k ¢inu. Jsme ptipraveni kdykoli
vykrocit. Kdyz sedime, tak poslouchdme. Kdyz kle¢ime, snizujeme tak svou

8 http://www.eldar.cz/zizala/minulost/katech/kostel.htm
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velikost, stdvame se niz$imi nez ten, pfed kym kle¢ime. Kleceni tak znamena
uctu, nehodnost. Podobné 1ze vylozit i gesto uklony.

Rad bych vas povzbudil, abyste se citili v kostele svobodné. Muzete
spole¢né s ostatnimi vstavat, sedat, klekat, ale také nemusite, pokud se
snazite pochopit divod takového ,zbozného télocviku“. Lidé okolo vas si
vS§imnou, Ze se neucastnite a budou se mozna ptat ,proc¢?“, ale vy muzete
zlstavat naslouchajicimi. Kéz byste se citili v kostele svobodné.

MAM SI TAKY JIT PRO ,,OPLATKU*“?

Mse svatd je dalsi ze svatosti (viditelné znameni neviditelné Bozi
moci). Jak jsem napsal vyse, branou k ostatnim svatostem je kfest. Plati to
i pro pfijimdni Téla Pané, neboli eucharistii. Véfici kiestané maji
k eucharistii velikou tctu. Nechod'te proto k pfijimani i pfes vasi zvédavost,
jak ,to“ chutna. Jestlize touzite ptijimat, zaCnéte se pfipravovat ke svatosti
kitu. A pokud byste se ndhodou ocitli pfed knézem, ktery rozdava pfijimani,
pak si dejte na usta prst. Pozehna vam a udéla ktizek na cele. Vyvarujte se
zbyte¢né trapné chvilce, protoze knéz poznd, Ze nejste zvykli chodit
k ptijimani.
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KDYZ ME DITE RVE?

Kdyz pisi tuto kapitolu, je nedéle a pravé jsem se vratil ze mse, na
kterou chodi v primeéru Sedesit déti ve véku od nuly do desiti let, také
spousta starsich, jesté star$ich az téch nejstarsich lidi ¢erstvého ducha. Nesu
v sobé nesmazatelnou zkuSenost, ze i v tak velikém poctu je mse nejen
moznd, ale i krasnd. Dostal jsem navstévu. Jeji prvni dojem byl, Ze vstoupila
do zidovské skoly, ale Ze se tam citila ptijata a obohacena.

Déti do kostela patti. Pokud vas nékdo osoci, je zaslepeny. Déti jsou
nas$i budoucnosti a pokud zmizi z kostelli, zmizi s nimi i nadée na
pokracovani (konec kfestantt v Cechach). P¥esto mit s sebou v kostele dité
nebo vodit je do kostela pravidelné, ma sva pravidla.

Déti v koc¢arku nemohou za to, Ze k#ic¢i. S oblibou fikam, ze nekfici, ale
zpivaji. S détmi, které jiz cupitaji po svych, jdéte co nejvic dopiedu, at ze
mSe néco maji. Potfebuji se totiz divat a ze zadnich lavic, kde vidi leda tak
zada druhych, nic neuvidi. O to rychleji je to pfestane bavit (o pét minut
diiv).

Kdyz vam dité zacne opravdu nesnesitelné fvat, vezméte je tieba dozadu
a nebo na chvili ven. Kdyz bude skemrat, Ze potiebuje na zachod, je logické,
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ze mu nebudete fikat: ,Ted ne! Vydrz! Vydrz, protoze se modlim. Nebo
protoze se to nehodi.“ Vezméte je ven bez skrupuli.

Jsou rodice, kteti se ptede msi vybavi taSkami plnymi hracek fehtacek
nebo bonbéni. Nazory na tuto praxi se rizni. Zamyslete se nad tim, jak své
dité budete ucit ztiSeni, naslouchani a prozivani mse. I v nasich zemich se
napftiklad vydavaji knizecky o pribéhu mse. Témi si dité listuje a sleduje tak
za pomoci svého rodice pribéh obfadu. Nékde, zvlasté tam, kde je déti
hodné, fardt vychdzi malym kfestantim vstfic a obfady zjednodusi. Existuji
cesty, jak pfiblizit détem i tak slozité a abstraktni ritudly.

Pokusim se shrnout pravdy o détech v kostele:

S détmi do kostela mtizete.

S koc¢arkem do kostela miizete.

Détem polohlasné vysvétlovat obfady mtzete.

Nutit prespfili§ dité k pozornosti a upjatosti znamend znechutit mu
kostel tfeba i na cely zivot.

Nechat dité v kostele svobodné fadit je nezodpovédné a neohleduplné.

MYS V KAPSE ANEB ZVIRENA V KOSTELE?

PtiSel za mnou kluk: ,Ja néco mam.” A tajemné se na mé podival. ,,A co
mas?“ Ptal jsem se. Chvilka napéti. Pfemyslel, jak na mé. Pak zvednul ruku
a beze slov ukdzal na rukdv. Podival jsem se a co nevidim, kiecek.

Dnes je médou nosit si v rukavu kiecky a v kapsach mysi. Slyseli jste
o tom? Véci spoleCensky zazitou je mit doma vérného ptitele psa nebo
kamaradku kocku. Vodit do kostela zvifata se vSak nehodi. Pro¢? Mysi se
muze nékdo $titit, na chlupy nasich milackd maze byt nékdo alergicky. Je
pravdou, ze dfiv se nebdli do kostela vjet i na koni nebo pfi obétnim
privodu nosili panu fardfi husu, krdlika nebo vajicka, ale to se jiz dnes
nedéla.

Mozna, ze vyvoj pozmeéni tuto praxi, ale zatim je zvifatim vstup do
kostela zamezen. Vyjimkou by mohli byt psi, ktefi doprovazeji slepce nebo
jinak postizené lidi. Tito psi jsou cviceni na ,slusné chovani“ na vetejnosti
a svého pana doprovazet museji. Ale i v takovém pfipadé je dobré zeptat se
na to knéze.

Kolem kosteld, ¢asto to tak byva, poletuji holubi. Nesttjte proto blizko
stén kostela, nemuselo by se vam to vyplatit. Stdli jsme tak jednou pied
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jednim chramem uprostied Prahy a vedli v kolecku druzny hovor. Kdyz tu
jedna kamaradka dostala pfimy zasah... Véite mi, je to pak nepiijemné
shanét kohoutek s teplou vodou, kousek mydla nebo papirové kapesnicky na
utfeni.
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ZPOVED

Kdyz jste jednou pokiténi, uz se vas ktest, byt si z ného nepamatujete
vibec nic, nebude opakovat. Pokud chcete pravidelné chodit do kostela
a ucastnit se bohosluzeb aktivné, t¥eba i chodit k ptijimani, vase kroky
povedou pies zpovédnici.

Zpovédi se také tikd svdtost smifeni nebo svatost pokdni. Neni to
pouha cistirna nebo pracka, jak tomuto obfadu néktefi fikaji. O co jde?
Zpovéd bychom mohli zatadit do kategorie obfadi uzdraveni. N4§ Zivot je
proniknut vztahy. A stdva se kazdému, Ze se mu ve vztazich néco nepovede.
Kfestanstvi rozdéluje tfi kategorie vztahd: k sobé, k druhému clovéku
a k Bohu. Na vsech téchto rovinach se u¢ime zit. Podobné jako ve skole trva
dlouho, nez se zacek naudi spravné cist, psat a pocitat, tak i ve Skole zZivota
chybujeme. Mnohdy to jsou chyby fatdlni, které maji dalekosahlé dtsledky.
Napiiklad, kdyZ nékdo nékoho, nedej Boze, zabil. Zivot tomuto ¢lovéku jiz
nevrati. Chyba ve vztahu. Rika se ji htich. S kym tyto chyby - h¥ichy Fegit?

Kdyz podle biblické zpravy Bih stvofil svét, prohldsil o ném, Ze je
,velmi dobry“. Stvofil ho harmonicky. Zlo, které diky svobodné volbé
¢lovéka vstoupilo do fadu stvofeni, tuto harmonii narusilo.

Ktestanstvi neni ve své podstaté dualistickym vidénim svéta. Neni to
tak, Ze by se zlo pretahovalo s dobrem. Neexistuji dva principy vzajemné
protikladné. Jedinym principem vseho je Biih a ten je dobry. Bih stoji nad
disharmonii, kterou svymi ¢iny zptisobime. Je proto jedinou cestou, jak se
uzdravovat, utéci se k Bohu.

Zpovéd je svatost uzdravovani nasi lidské dusicky. Je to svatost, tedy
viditelné znameni neviditelné Bozi moci. A je to podivuhodné setkani, pti
kterém Bohu nepfindsime nic pékného, jen bahno, které si v sobé nosime.
Zajimavé, ze? Sami si od Spiny, kterd v nds je, nepomtzeme, ale Stvofitel
vSeho je schopny s touto $pinou pracovat, promeénit ji a uzdravit nase rany,
i pfesto, Ze se zdaji neuzdravitelné. Zpovéd je SETKANI s Bohem, ktery je
Otec a ktery je Lékafem nasich ran.

JAK ZACIT?

Setkat se poprvé s odpoustéjicim a pfijimajicim Bohem vyzaduje jistou
dobu pfipravy. Vyhledejte knéze, kterému budete davétovat, se kterym se
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dohodnete na podrobnostech. Rekne vam, jak toto setkani probiha, jak se na
néj pfipravit. Moznd vam doporudi tzv. Zpovédni zrcadlo (okruhy, podle
kterych si porovnate myslenky). Na zacatek je dobrou pomoci napsat si
néjaky tahdk.

A nadto je moudré uvédomit si, o co mi pfi tomto velmi krasném setkani jde.
Trefné se o tom vyjadtil spisovatel Michail Quoist:

,Jdes-li ke zpovédi, mysli§ nejprve: co mu feknu? Pak: co si asi
pomysli? A konecné: co mi fekne? Mysli vSak pfedevS$im na to, s kym se
setkdva$ a co dostanesS. Dé€las vic povyku kvali htichtim, které piinasis,
a velmi malo kviili spasonosné lasce, kterd je ti dana. Cim vice uznavas, e jsi
htisnik, ¢im vic trpi$ za sviij nedostatek lasky, ¢im vic prahne$ po odpusténi,
tim vic se ti dostane milosti vykoupeni.”

OPRAVDU NER{KA KNEZ NIKOMU ME HRICHY?

Ano, knéz je povinen zachovavat absolutni zpovédni mlc¢eni. To, co
mu feknete ve zpovédi, si odnese do hrobu. Poruseni zpovédniho tajemstvi
je postihovano témi nejpfisnéjsimi cirkevnimi tresty.

Jeden knéz mi vypravél o zpovédi zajimavou zkusenost. Riké se, Ze je
nékdy tézké pro knéze unést tihu h¥ichd néjakého kajicnika. Ale nikdo
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nepfemysli nad tim, ze knéz je svédkem hlubokého obriceni néjakého
¢lovéka. Takové obraceni mtze byt divodem k radosti. A knéz se o tu radost
nemuze s nikym rozdélit. Musi ji ,vykfic¢et do nebe”.

Jednou jsem slySel z tust knéze podékovani za gratulace k jeho
zivotnimu jubileu: ,Ani nevite, jak jsem mezi vami rad. Jak jsem vam
vdécny. Tolik viry, tolik obraceni a tolik snahy o poctivy zZivot, ktery vidim
u vas, pomaha i mému zivotu.”

Knéz neni soudcem, ale sluzebnikem Boziho milosrdenstvi a je proto
Casto nejen prekvapen, jaké veliké divy ¢ini Bdh na ,vnitinim nadvoti”
¢lovéka, ale sam je obohacen.

KDE SE ZPOVIDAT?

Tradice cirkve ukazuje rozmanitost forem tohoto setkdni. Je va$im
pravem vybrat si knéze. Nékdo se pak rad zpovidd ve zpovédnici, vklece,
kdy s knézem komunikuje pfes mf#izku. Stud mu totiz nedovoli mluvit z oci
do o¢i. Cirkev nabizi tuto diskrétni formu.

V nékterych kostelich jsou pak zpovédni mistnosti, kde ti dva sedi
tvafi v tvaf. Sdm jsem pak zazil zpovédi na rtznych mistech: v ptirodé, pri
chiizi, na schodech nemocni¢niho oddéleni, v trabantu.

Zpovéd nemusi nutné trvat dvé minuty. Nechtéjte zpovéd na ,,bézicim
pasu”. Nikdy nezapomenu na svou vojenskou sluzbu, kdy jsem jezdil za
jednim knézem, se kterym jsem stravil cely den. Pracovali jsme spolu, jezdili
po nemocnych, po ufadech. Vecer knéz odslouzil ve farnim kostele msi.
Povecefeli jsme a den zavrsili zpovédi. Daleko lehceji se mi hovotilo,
protoze jsem byl ptijat. To je jedna z mnoha riznorodych zkusenosti, které
kiestan mtize poznat.

Kdyz se setkdvate ve zpovédi s Bohem a svéfujete mu své h¥ichy, proc¢
mu nesvétit i to dobré, co vam dal. Pti zpovédi je hezké Bohu podékovat za
setkani, kterd mi umoznil, za lasku, kterou mi druzi projevili, za dary, které
jsem dostal. Odevzdejte mu cely Zivot, aby s nim mohl pracovat. I to je tvar
svatosti smifeni.
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KDY JIT KE ZPOVEDI A KOLIKRAT ZA ROK?

Ke zpovédi jdéte kdykoli, kdyz touzite po setkdni s Bozim
milosrdenstvim. Cirkev navrhuje spodni hranici: jednou za rok. Ale to
neznamena, Ze nemuzete pfijit vicekrat. Obvyklé je mési¢né, ale mize to byt
o néco Castéji i fidceji, jak to citite vy. Rozhodné vyuzivejte kazdé vhodné
piilezitosti. Jak byste mohli chtit po lékati, aby wuzdravil rdnu na
choulostivém misté vaseho téla, kdyzZ mu ji neukdzete? Kdyz nebudete
chodit na kontroly? Podobné je to i se zpovédi.
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SVATBY

»Jd, Frantisek, odevzddvdm se Tobé Marie a ptijimdm Té za manZelku.
Slibuji, Ze Ti zachovdm ldsku, iictu a vérnost, Ze 1é nikdy neopustim a Ze
s Tebou ponesu vsechno dobré i zI¢ az do smrti. K tomu at mi pomdhd Bih.
Amen. “ A ona rikd: , Jd, Marie... “

Takto zni manzelsky slib v Rimskokatolické cirkvi. Uvézite-li do
dasledku tento slib, ktery si snoubenci feknou z o¢i do oc¢i, date mi za
pravdu, Ze je to velkd zodpovédnost a zavazek. Svatba patfi mezi sedm
svatosti, je tedy viditelnym znamenim neviditelné Bozi moci. Pfedpoklada se
proto, Ze snoubenci budou pokiténi.

Musim se ptiznat, ze v otizkdch manzelstvi nemdm takika zadné
zkuSenosti. Proto v této kapitole budu citovat P. Alese Opatrného:

»Katolickd cirkev chdpe manzelstvi jako trvaly vztah muze a Zeny, ke
kterému se rozhodli svobodné a na cely zivot, z néhoz chtéji pfivést na svét
déti a chtéji ho zit s Bozi pomoci, ne tedy jen z vlastnich sil. K uzavteni
manzelstvi je tfeba, aby ti dva byli pok#téni katolici, pokud ne, musi se zddat
o dovoleni biskupa. Dale je tfeba, aby nejméné mésic pied svatbou navstivili
spole¢né farate, pokud mozno svého vlastniho anebo v kostele, kde budou
mit svatbu a vzit s sebou kfestni listy, rodné listy a obcanské prikazy. Musi
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absolvovat sepsani protokolu a pfipravu na tuto svatost (ten, ktery vas bude
oddavat, by se mél zeptat, jak vy sami vidite sviij vztah, zda se rozhodujete
k trvalému manzelstvi atd.). Clovék méd byt tedy na uzavieni manzelstvi
néjak pfipraven, aby védél, jak zavaznou svatost pfijimd. Dnes snad uz také
vSichni védi, ze se manzelstvi uzavira bud na utadé (to ale nema platnost
pted cirkvi), nebo v cirkvi, a to ma platnost i pfed statem?®.”

Rikam, Ze dilezité véci se nemaji uspéchat, ale dobie ptipravit. Tedy
i manzelstvi. Jestlize uvazujete o svatbé v kostele, pfijd'te za knézem radéji
ptl roku dopfedu. Ano, slySite dobfe. Co je to ptl roku ve srovnani
s padesati lety (zhruba) spole¢ného zivota? Na jedné strané je knéz
,ufednikem®, takze s vdmi musi vyplnit nezbytné formulafe, na druhé vam
nasadi nejednoho brouka do hlavy, kdyz otevie otazky, které si pro
zamilovanost nekladete. Knéz je ¢asto zna ze zpovédnice, kde manzelé mluvi
o svych trapenich:

»Je potfeba jasné fici, o¢ jde, aby ¢lovék mohl délat jasné rozhodnuti,
aby védél k ¢emu se rozhoduje. Dile je tfeba upozornit na nékteré véci,
které jsou pro lidi, chystajici se pfijmout svatost manzelstvi, zatim cistou
teorif!0.”

»,Co se ale stane, kdyz se manzelstvi katolikii rozpadne? Jsou zde
v podstaté tfi moznosti. Za prvé, ze pozadaji biskupa o rozvod od stolu a
loze. To znamend, Zze nebudou uzivat ani spole¢ného majetku, ani
spole¢ného loze, ale neopraviiuje je to uzavtit dalsi sniatek. Druhd moznost
je, Ze se po velice obtizném cirkevnim soudnim procesu zjisti, Ze manzelstvi
bylo z urcitého diivodu od zacatku neplatné (napf. jeden z manzeld nechtél
manzelstvi natrvalo a tento jeho postoj se prokadze). Je-li manzelstvi za
takové prohldseno, jsou oba dva opét volni pro dalsi siiatek. Nakonec je zde
jesté tfeti moznost, a ta je nejCastéjsi, ze se s tim neda nic dé€lat, ze zkratka az
do smrti jednoho z partnert je jejich manzelstvi platné, i kdyby kazdy z nich
uzavtel tieba jesté postupné tfi dalsi svazky!l.”

Nékteti lidé si casto dokazi, byt nevédomky, svlij zivot zauzlovat.
Ale i pro tyto lidi je cirkev oteviend, nabizi jim pomoc a doprovazeni, i kdyz
plné nemohou nabirat z poklad, které spolecenstvi cirkve nabizi.

9 OPATRNY, Ale$, Piiprava na manzelstvi, Pastora¢ni stiedisko, Praha 1997, 14.
10 OPATRNY, Ale, Ptiprava na manzelstvi, Pastora¢ni st¥edisko, Praha 1997, 3.
11 OPATRNY, Aleg, Ptiprava na manzelstvi, Pastora¢ni st¥edisko, Praha 1997, 13.
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KNEZ A NEMOCNICE

Jak se divaji kfestané na nemoc? V katechismu najdeme hutnou, ale
jisté nevycerpavajici odpovéd: ,Nemoc a utrpeni vzdy patfily k nejvaznéjsim
problémtim, které podrobuji lidsky zivot zkousce. V nemoci ¢lovék zakousi
vlastni bezmocnost, vlastni meze a svou ohrozenost. Kazdd nemoc ndm
muze dat zahlédnout smrt. Nemoc miize vést k uzkosti, k uzavieni se do
sebe, nékdy dokonce k zoufalstvi a vzpoufe proti Bohu. Mtze vsak také
napomahat ¢lovéku k vétsi zralosti, pomoci mu rozliit v jeho zivoté, co neni
podstatné, aby se zaméfil na to, co je dtlezité. Velmi Casto nemoc vyvolava
hledani Boha a navrat k nému'2.”

V nemocnicich, pokud budete pozorni, naleznete kontakty na
nemocni¢ni kaplany. Nemusite byt véfici, pokiténi a tak ddle. Mtzete se
citit jen osaméli, nepochopeni, zmateni situaci, do které vds nemoc ptivedla.
V takovém ptipadé zavolejte tohoto kaplana. Nebude vas obracet na viru,
nebude si za svou sluzbu uctovat néjaké penize. Moznd nebude mnoho
mluvit, ale vyslechne vas, bude s vami.

Vidyt jeden druhého zvlasté v ndro¢nych chvilich svého Zivota
potfebujeme. Jezi§ dal kfestanim piikaz: ,Radujte se s radujicimi, placte
s plac¢icimi.”

Co plati pro nemocnici, plati i pro ty, ktefi jsou upoutdni na lizko
doma. Sta¢i zavolat a domluvit se, aby vas néjaky knéz navstivil. Udéld to
jisté rad. A nejen knéz: ,,O nemocného a zvlast o ¢lovéka tézce nemocného
ma pecCovat a pomdhat mu na jeho cesté kazdy, kdo je mu nablizku a kdo je
toho schopen!3.”

Kdyz nékdo z va$i rodiny smrtelné onemocni a pro vas, nejblizsi
milované osoby, se stane péce o tohoto nemocného ptili§ vycerpavajici, je
mozné vyuzit hospicové péce. Prvni a nejzndméjsi je Hospic sv. Anezky
Ceské v Cerveném Kostelci, ale existuji i daldi hospice po celé nasi zemi.
Uvedu alespoti kontakt na hospic v Cerveném Kostelci: 5. kvétna 1170, 549
41 Cerveny Kostelec, internetové stranky: http://www.hospic.cz/.

Stravil jsem v tomto hospici asi dva tydny na stdzi. Sdm jsem byl mile
piekvapen rodinnou atmosférou. S obycejnou nemocnici se hospic tézko

12 Katechismus katolické cirkve, Zvon, Praha 1995, 1500, 1501.
13 OPATRNY, Ale$, Mali pfirucka pastoracni péle o nemocné, Pastora¢éni
stfedisko, Praha 1995.
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srovnava. Pfedné pro personal neni trpici nemocny c¢lovék jen néjaka
diagnoza, ale ¢lovék, ktery md svou dtstojnost. Toto prostfedi proménuje
lidi a oni se tam radi vraci a nejednou pfidaji své sily, podaji pomocnou ruku.
Cely Cerveny Kostelec Zije svym hospicem. I té%ce nemocni a umirajici
obohacuji ty zdravé.

Vybavuje se mné jedna tvaf pani s roztrousenou sklerdzou, ktera je
mnoho let upoutand na ltizko. Svou nemoc zacilila na pomoc druhym. Sice
nemohouci, ale dokaze byt oporou lidem, kteti za ni chodi, tfeba jen ,na kus
Feli®. Je $tastna.

POHREB

Smrt je bolestnou udalosti. Nékdo blizky zemte a po ném zlstava dira.
Ptesto jako pfibuzni mdme na starost uspofadat rozlouceni. V podstaté mate
¢tyfti moznosti. Bud neuspofddite zadné rozlouceni a popel svého
piibuzného rozsypete na rozptylové loucce nebo uspotddate ryze civilni
rozloucCeni v krematoriu, nebo pozadate néjakého knéze, aby na rozlouceni
pred kremaci promluvil a nebo mtzete pozadat o pohfeb pfimo v kostele.
Zvlasté kdyz zemfely chodil do kostela pravidelné a v cirkvi byl aktivni, je
dobré a jeho dlistojné, aby mél pohieb v kostele.

Spolecenstvi cirkve je plné vazeb, o nichz lidé, kteti do kostela nechodi
pravidelng, ani nevédi. Casto se tito na pohtbech divi, jak byl jejich ptibuzny
znamy a tfeba i oblibeny.

Jeden ¢lovék byl velmi piekvapeny z pohtbu tfindctiletého chlapce.
Cekal velice smutny pohteb, ale ten se nesl ve slavnostnim duchu. Z pohtbu
se stala slavnost doprovazeni na prah nebe. Odtamtud nds ten mlady chlapec
bude jednou vitat.

V ktestanské optice neni smrt pouze dokonanosti Zzivota, ale je
i dokonalosti zivota. P¥itomnost zemielych ptibuznych v nasich vztazich se
smrti nepferusuje, ale pouze proménuje. Kiestané véfi, ze lidskd duse je
nesmrtelnd, ze dal Zije, Ze ndm na na$i zivotni cesté néjakym zpisobem
pomadha.

Odkud ktestané berou tuto nadéji, tento optimismus? V centru
kiestanské viry se stala klicovd uddlost Kristova zmrtvychvstdni. Jestlize
Kristus vstal z mrtvych, mdme nadéji, Ze i my jednou z mrtvych vstaneme.
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Postoj kiestana ke smrti je pak ,smat se uprostted slz“. Na jedné strané
kiestané prozivaji smutek z rozloucCeni se svym blizkym, na druhé strané
maji onu nadéji na shledani.

Jesté bych se rad zminil o dvou dil¢ich otazkach. Zamyslel bych se nad
krematoriem jako mistem rozlouceni a vyjedndvanim pohibu s knézem.

Vite, jaky je rozdil mezi rozloucenim v kostele a krematoriu? Do
kostela pfichazi ¢lovék jiz jako maly, kdyz ho tam jeho rodice pfinesou, aby
ho nechali pokitit. Maly ¢lovi¢ek doprovazeny svymi rodi¢i pak do kostela
chodi nedéli co nedéli, poznavad své vrstevniky, pozndva své zivotni
hodnoty. Jeho vira projde krizi. Vira ditéte musi byt pfetavena ve viru
dospélého ¢lovéka. Dospély vétici kiestan nalezne také své nezastupitelné
misto ve spolecenstvi cirkve. Reknéme, Ze se tfeba oZeni nebo provda. Kde?
Zase v tom svém kostele. Doprovodi do kostela i své déti. Chodi jednou
meési¢né ke zpovédi, kde se pere se zivotem a se sebou samym a kde vitézi.
Jako zraly ¢lovék mnoho casu stravi na kolenou, aby Bohu ptinasel prosby za
druhé lidi, za mir ve svété, za hojnost, za osamélé, nemocné, déti, mladé,
rodiny i staré, prosté za cely svét. Kostel se mu stdvd druhym domovem.
Tento ¢lovék pak zemte. Spolecenstvi lidi, se kterymi tento druhy domov
sdilel, se s nim v kostele rozlouci. V kostele se Zije cely Zivot. Krematorium
je pouze smrt. Je to dim smrti. Kostel naproti tomu je domem Zzivota.
Krematorium kastruje plnost zivota, do které patfi i smrt. V krematoriu
pouze placeme, ale nds$ zivot nedoprovazi pouze plac.

Kdyz pfijdete na faru domlouvat s knézem pohteb, pokuste se
rozpomenout na svého zemtelého ptibuzného. Rici: ,Pane fariti, maminka
byla hodna, pro rodinu, starala se o domdcnost a pracovala v hospodafstvi...”
to je mdlo na né&jakou promluvu. ,Pane farafi, ale vy to umite fici,” slySel
jsem casto jako tecku za dotazovanim knéze na podrobnosti.

Moc mu pomiizete, kdyz si rozmyslite jakou zivotni moudrost vam vas
pfibuzny zanechal. Je to duchovni dédictvi, ke kterému se vas pfibuzny
musel téZce probojovavat. Na vds, jako dal$i generaci, zdlezi, jak s timto
dédictvim nalozite. Knéz o tomto dédictvi mtze mluvit. Mize ho zminit
jako zdklady, na nichz vy pak muzete dal stavét hodnotu, kterou vam vas
zemfely pfibuzny odkdzal, mtzete ji dile rozvijet.

M1tj déda naptiklad fikal: ,Drz se pevné moudrych lidi, hlupak té
ni¢emu nenauci.” Ja jsem svého zemfelého dédu vzal vazné. A myslim, ze
jsem neprohloupil.
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KDE SE DOPTAM, KDYZ NEVIM?

Moznd zndte ve vasem okoli néjakého véticiho katolika. VSichni se
uc¢ime, Ze nase vira md byt dospéld, ze mame byt pfipraveni kdykoli svédcit
o dtvodech své nadéje. Jestlize dotdzany nevi, at se zeptd. Vase hleddni
muze obohatit jeho viru. Kde jsou kostely, tam byvaji ¢asto nasténky nebo
alesponl v nedéli oteviené dvete. Knéze najdete pfede msi nebo po msi. Kde
je fara, zvonite na faru. Jinak v telefonnich seznamech jsou cisla na
Rimskokatolické farnosti.

Jeden knéz s oblibou tika: ,Jsem S$tastny, Ze ziji ve tfetim tisicileti.”
A protoze v ném zijeme vSichni, tak jsou informace o cirkvi pfitomny na
internetu. Nejzdkladnéjsi ziskdte tfeba na adresich: www.cirkev.cz;
Www.vira.cz; www.pastorace.cz; www.proglas.cz; www.radiovaticana.cz
a mnoho jinych. Uvedu jesté jednu adresu na dokumenty a pfirucky, které
rozvijeji témata, o kterych zde ¢tete: www.fatym.com a www.TV-mis.cz.

FARAR VAS NEKOUSNE

Lidé maji casto velice pfemrsténé piedstavy o knézich. Jako by to byli
,nadlidi“. Schovavam jedno velice pékné kaziani mého pritele knéze.

»,Knézstvi byva casto napéchovano nejrozmanitéjsimi pfemrsténymi
idedly a ocekdvanimi. PfedevS§im se piedpokliada, ze knéz bude vzdy
usmévavy a ochotny, dnem i noci k dispozici pro zadatele opravnéné
i dotérné. Nema pravo byt nevyspaly a mit Spatnou ndladu. Zndme smysleni
typu: ja jsem jen obycejny hfisnik, ale on - knéz nema pravo htesit!

Dal§i pfemrsténé pozadavky se tykaji profesiondlni ptipravy
a praktické zdatnosti knéze. Predstavte si odbornika na homiletiku,
katechetiku, rétoriku, biblistiku, liturgiku, religionistiku, filozofii,
pedagogiku, etiku, pastordlni medicinu, dogmatiku a pravo, ktery ovlada
latinu, fectinu, hebrejStinu a tfi svétové jazyky, rozumi znamenim dnes$ni
doby ve svétle evangelia, chdpe problémy dnes$niho ¢lovéka i naSich rodin,
oslovi vSechny vékové kategorie véficich i nevéficich, souciti zejména
s nemocnymi a trpicimi, md uhlazené spolecenské vystupovdni, k Zendm je
natolik otevfeny, aby nebyl povazovan za jejich nepfitele, ale i natolik
zdrzenlivy, aby nevzbuzoval ani naznak pohorSeni. Vénuje se ucetnictvi,
stavebnictvi, jedndni s ufady i kostelni¢eni, ma smysl nejen pro potfeby své
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farnosti, ale i celé diecéze a celé cirkve, plisobi misijné a s apostolskou
horlivosti, sleduje také kulturu, vefejny zivot, politiku, snad i sport, zachazi
s pocitacem, e-mailem, internetem, ma pfectena klasickd dila svétové i nasi
literatury, umi pékné zpivat a hrat na néjaky hudebni ndstroj, ¢te také
vSechny cirkevni dokumenty a teologickou literaturu. Ale pfedevs$im je
¢lovékem hluboce zakofenénym v Kristu a muzem ustaviéné modlitby.

Neni tézké pochopit, ze, takové spojeni Mirka Dusina, Alberta
Finsteina a sv. FrantiSka z Assisi nikde nenajdeme. VSechny tyto vlastnosti
a schopnosti nemtze adept knézstvi ziskat ani v pribéhu své ptipravy, ani
v momentu svého svéceni. Jestlize tfeba neumi oslovit déti, nelze ¢ekat, zZe
mu bude vztah k détem automaticky dan tim, Ze mu biskup pfi svéceni
polozi ruce na hlavu. Knézskym svécenim zprostfedkuje biskup svécenci dar
Ducha svatého a nikoli pestrou paletu znalosti, schopnosti, Sikovnosti
a dovednosti.”

Knéz by mél byt muZem dialogu, ¢lovékem setkdni. Casto s tim sdm
bojuje, ale vétSinou je otevieny pro ,lidské duse”. Nebojte se proto knéze
vyhledat, pokud snad budete chtit pomoci se zmatkem, ktery ve vas je. Knéz
neni psycholog ani psychiatr. Neni 1ékat, ale usiluje o to, byt dobrym
¢lovékem. A kdyz vam nebude schopen pomoci, bude se za vas modlit.
Mnohdy to sta¢i a mnohdy to je to nejlepsi, co pottebujete, i kdyz v Boha
nevétite. Vzdyt kdo vi...
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BIBLE

MAM DOMA BIBLI PO BABICCE?

Obdivuji ty nadsence, ktefi s odvahou oteviou zazloutlé listy prastaré
knihy: ,Pfectu si tu Bibli svatou, kdyz je tou nejvyddvanéjsi knihou na
sveté.“ Vétsinou konci po nékolika strankach. Vibec Bibli nechédpou, a tak ji
zalozi zpét hluboko do svych knihovni¢ek mezi jinou nectenou literaturu.
Takovd je zkuSenost mnoha lidi, se kterymi jsem mluvil. Netrapte se
zbyte¢né. Mate-li onu pocate¢ni odvahu, kupte si Bibli, ktera je pfelozena do
srozumitelnéjsiho jazyka.

JAKOU BIBLI SI MAM PORIDIT?

»Jakou Bibli si mam pofidit?“ Sly$im vasi otazku. Nas Cesky narod je
velmi bohaty na preklady Bibli. Dé&jiny cCeské Bible zacinaji s pfichodem
Cyrila a Metodéje na Velkou Moravu. Ti pfelozili Bibli do staroslovénstiny.
K tomu slozili pfedmluvu, kterd se nazyva Proglas. Dovolte mi odcitovat
nékolik slov naSich vérozvésti:

»Jako bez svétla radost mit nebude
oko pattici na vSechno stvoteni Bozi,
neb vse ani neni krasné ani viditelné,
tak 1 kazda duse bez knih,

neznajici zakona Boziho,

zakona Pisem duchovniho,

zakona zjevujiciho raj Bozi.

(...)

Nahé jsou vSechny ndrody bez knih
a nemohou zapolit beze zbrané

s protivnikem nasich dusi...”

Ceéi, zd4 se mi, vzali solufiské bratry vazné, a tak mame dochovany
Ceské vpisky k zalmim ze 13. stol. Prvni dochovana Bible je o sto let mladsi
(tikd se ji Drazdanskd). Uz v roce 1488 vychdzi Ceska Bible knihtiskem.
V druhé poloviné 16. stol. jsme svédky opravdu odborné prace na prekladu
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Bible Kralické a o sto let pozdéji vznika prvni ekumenickd Bible (fecena
Svatovaclavska).

To je takovy historicky exkurz. Jakou Bibli je dobré si pofidit? Pokud
chcete seridzni preklad, pak si kupte tzv. Ekumenickou Bibli
s deuterokanonickymi knihami vydanou poprvé v roce 1979. V kostelech
uslysite jiny preklad, tzv. Bognertiv. Z ného je vydan jen Novy zakon. Jsou
v ném dobré poznamky, které osvétli samotné Bozi slovo. Pro rodiny jsou
vyddviany Rodinné Bible. Je v nich plno obrazkd, vysvétlivek, které
pomahaji pochopit tyto nékolik tisic let staré spisy. Existuji i jiné pteklady,
ale s nimi se trapit nemusite, i kdyz ten, kdo chce studovat Bibli podrobnéji,
at se stane ,sbératelem Bibli". Pomohou mu totiz, kdyz neumi fecky ani
hebrejsky, nahlédnout do bohatstvi slov.

PfiS§li za mnou manzelé, ze chtéji dat pokitit své dité. Vidy si
poviddme o vife. Dostali jsme se na téma Bible. Otec toho ditéte mi fekl: ,Je
ostuda, kdyz nékdo nezna Bibli alespon trochu. Jak potom mize rozumét,
kdyz ho jiny nazve nevéticim Tomasem?“ Ten otec mél pravdu. Piesvédcte
se také.
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MAM ZACIT CIST BIBLI OD ZACATKU?

Bible je ve své podstaté celou knihovnou riznych spisi, které nékdo
zacal psat a sbirat zhruba pfed tfemi tisici lety a za nejmladsi knihou autor
udélal tecku o tisic let pozdéji, nékdy okolo roku sto po Kristu.

Asi je moudré zacit s né¢im jednoduchym. Nalistujte si Novy zdkon
a zakousnéte se bud do MatouSova, Markova nebo Lukadsova evangelia. Celd
Bible je totiz smérovana na osobu JeziSe Krista, ktery je naplnénim Starého
zakona. Novy zakon pak jeho osobu reflektuje. Evangelia nam podaji rtizné
pohledy na jeho osobu. Dostaneme se tak do centra Bible.

Je o néco tézsi zacit ¢ist od zacatku, ac jsou v prvni knize MojziSoveé
pekné pribéhy o stvofeni, o rdji, o prvnich lidech, o potopé, o patriarsich.
Cetba téchto stranek miize probudit mnoho otazek. JestliZe je ve vasem okoli
nékdo, kdo Bibli znd, miizete se o takovou cetbu pokusit.

JAK CIST BIBLI?

Nasleduje otazka jak c¢ist Bibli. Nectéte ji, jak fikala ma profesorka
Ceského jazyka na gymnasiu, ,na vejdélek”, ,nehltejte ji“. Pokud budete ¢ist
pozorné a pokud se pokusite konfrontovat obsah se svym osobnim Zivotem,
naleznete v Bibli opravdovy poklad. Jeden moudry c¢lovék, kterého jsem
potkal, mi dal dobrou radu, jak ¢&ist Bibli: ,,Cti ji tak, jako by to byl dopis pro
tebe.”

ZEHNANI A SVECEN{

CO ZNAMENA NEKOHO NEBO NECO ZEHNAT?

Rimskokatolicka cirkev udrzuje tradici zehnani nebo svéceni riznych
pfedmétl, osob, zivotnich situaci. Co to znamend? Miuze i do kostela
nechodici pfinést knézi naptiklad ktizek, aby ho pozehnal? Je rozdil mezi
zehndnim a svécenim?

Zehnani, Zehnat, poZzehnat je odvozeno od latinského slova ,signare,
¢esky ,o0znacit“. Synonymum pro slovo Zehnat se také pouziva ,dobrofecit”.
Zehna a dobrotedi se kdeco a kdekdo. Slovo je velmi mocné. MiiZe zranit
i zabit, mize hojit a dat zivot. Gesto doprovazejici slovo jesté umociiuje
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vyznam slova. Proto nad vécmi, osobami, uddlostmi se prondsi slovo
doprovazené gestem. Protoze je to dobro - feceni. Jedna se o slovo dobré,
slovo, které dava véci, osobé, udalosti dobré nasmérovani.

Co je mozné zehnat? Rodi¢e mohou Zehnat své déti. Staci obycejny
k¥izek na Celo s pfanim, aby se ditéti nic zlého nestalo. Kazdy muze zehnat
sama sebe, kdyz rano vstava nebo jde spat. Mtze pozehnat chléb. Mize
zehnat nemocnym, starym lidem nez se vydaji na cestu.

Knézi vam pak mohou pozehnat naptiklad k#izek na krk. Mohou vam
pozehnat nové auto, pracovisté, dim nebo byt, ve kterém bydlite.

V Rimé je tradice, Ze knéZi chodi pted Velikonocemi po domacnostech
a zehnaji domdcnosti svécenou vodou. U nds tak chodili na Tti krdle anebo
na Mikulase.

Mohou také zehnat zvitatiim, vasim polim a tak dale.

Zehnani je spojeno se znamenim kiiZe, svécenou vodou, nékdy
i kadidlem a na Tti kréle posvécenou kiidou.

Nejedna se o magii. Svécena voda, kadidlo, kfida, jsou pouze viditelna
znameni, gesta, ktera doprovazeji slovo modlitby a Bozi silu, kterd je
neviditelnd. Z4idny posvéceny riiZenec na zpétném zrcitku vaseho
automobilu vas pfed nehodou neuchrdni, kdyz jezdite nebezpecné. Ale
riZzenec vam muze pfipomenout Pdna Boha, ktery pro vas chce jen dobro
a tedy i bezpe¢né dosdhnuti cile vasi cesty.

Abyste si dokazali pfedstavit jak se zehna, dovolte mi na tomto misté
uvést jednu ze zehnacich modliteb rodi¢t détem:

»,Pane, na§ dobry Boze, OtCe naSeho Pdna JeziSe Krista, shlédni na
naseho (doplni se jméno), ktery stoji pted dtlezitym krokem ve svém zivoté.
Provizej ho pozehndnim v jeho ocekdvanich a nadéjich, vzdyt vSechno
zavisi od tvé pomoci. Chrail ho od zlého a ved ho po spravnych cestach.
Zachovej ho ve své lasce a ve spoletenstvi své cirkve. (Zehnajici déla na cele
zehnaného znameni ktize.) At té provazi a chrani vSemohouci Bih, Otec
i Syn i Duch svaty. Amen.”

JAKY JE ROZDIL MEZI ZEHNANIM A SVECENIM?

Svéceni je trochu néco jiného. Byt posvécen znamend byt vyjmuty
z profanniho uzivani. Uz se také nesvéti kdeco a kdekdo. Napiiklad svécena
voda se vice nepije nebo se nevyléva do umyvadla. Na posvécenych olejich si
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neusmazite fizky a okolo posvéceného oltdfniho stolu se kfestané
shromazduji ke slaveni mse a ne k jidlu.

POTKAM CIRKEV I MIMO KOSTEL?

Cirkev se na kostel neomezuje. Ba naopak, kfestanstvi se uskuteciiuje
mimo kostel, v rodiné, na pracovisti mezi p¥ateli i neptateli. Jestlize je pro
kiestana vira jen jako nedélni Saty, z nichz se v nedélni podvecler zase
svlékne a v pondéli byste nepoznali, ze chodi do kostela, nepochopil, o co
jde. Mfuze déavat okoli dokonce i pohorSeni. Byt kiestanem znamend
pfijmout zivotni styl. Zakladni zdkon, nejvys$si piikazéani, které dal lidem
zakladatel kfestanstvi Jezi§ Kristus, zni: ,Miluj Boha nade vSecko a druhého
¢lovéka jako sama sebe.”

Proto se kolem kostela mohou dit jesté dalsi velice zajimavé aktivity.
Vyucovani nabozenstvi déti je takika pravidlem. Pokud jste dali pokitit své
ratolesti, jisté jste se pfi kitu zavazali, Ze jej doprovodite ,na prah kostela®. Je
to jedna z aktivit, které byste si mohli na zac¢atku $kolniho roku vS§imnout.

Nékteré farnosti potddaji riizné pfednasky, charitativni akce, sportovni
vyziti, pouté, biblické hodiny, setkdni maminek, tatinkd, seniort, déti,
mlddeze, rodin... P¥i nich miizete najit ptitele a podporu na rozboufeném
mofti, které se nazyva zivot.

S tim také ruku v ruce jde zodpovédnost za spolutcast na téchto
,podnicich”. Nefunguje nikdy dlouho, jestlize se sejdou pouze konzumenti.
Ti pak snédi vSe a odejdou. Jak vystiznd je moudrost: ,Jaké si to udélas,
takové to mas.“ A spolecCenstvi cirkve je postaveno na tomto zakladé.
Chcete-li néco délat a je to dobré, obratfte se na cirkev, nabidnéte své dary.
Najdete $iroké pole ptileZitosti, co se Zivotem. Clovék Zijici z viry se snad ani
nedokdze nudit.

SVEDECTV{

Ptijméte jedno svédectvi clovéka, ktery v kostele nasel to, co hledal.

»Pta$ se mé, co mi délalo potize, kdyz jsem zacinala chodit do kostela.
Co se mi zdélo trapné, nepochopitelné. Odpovéd zni jinak, nez sis mozna
predstavoval.
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Do kostela jsem zacala chodit ve chvili, kdy se mi véci piestaly zdat
divné a nepochopitelné. Uz davno (vlastné odmalicka) jsem citila potiebu
vérit v Boha. Kdyz jsem pfijela do Italie (to mi bylo sedm let), vSude jsem se
setkdvala s Kristem. Byl na kazdém rohu. Stacil tfeba néjaky film v kiné
nebo v televizi, debata ve Skole, obraz v muzeu. Ohromené jsem se divala
a poslouchala, otdcela jsem se za nim. To uz mé tenkrat pfitahoval
a oslovoval Duch svaty. Nékdy jsem s Bohem i mluvila, i kdyZz svymi slovy,
bez modleni. Do kostela jsem nechodila, myslela jsem, Ze to tam neni
zajimavé a Ze to nepotfebuji. Trvalo to dlouho, jsem tvrdohlavy ¢lovék. Pak
jsem jednou v krizové situaci méla jistotu, ze Bih mé poslouchd a je mi
blizko. Najednou jsem meéla ptilezitost jit na ms$i do Nepomucena (Ceska
kolej v Rimé) a tam jsem citila pfitomnost Boha. No a pak uZ sta¢ilo malé
znameni. V Nepomucenu se mi libilo, jak vdm bohoslovcim zafi oci
nadSenim. Radost pana rektora pfi kdzani, krdsny zpév sester pii msi. Libilo
se mi, Ze jste lidi jako ja. Nékdo mi podal ruku a pak uz to bylo vSechno
jednoduché a ptirozené. Nejdilezitéjsi je laska a védomi, ze ¢lovék neni
souzen, ale ze mu miize byt odpusténo. Ze Blih nis miluje, i kdyz délame
chyby.

PtdS se mé, co bych chtéla nevéficim, v kostele hledajicim, poradit.
Radim jim, aby neméli strach a hledali dal. Kdo hleda, najde. A kdyZz nékdo
hledd, znamen4 to, Ze na néco c¢ekd. Jednou jsi fekl, Zze se nemdme Splhat do
nebe, protoze Bth pfijde sdim dolG za nami. Kdo hledd, najde. Kdo ceka,
docka se. Lucie.”

ZAVER

Na zavér bych chtél podékovat vSem, kteti mi pomohli tyto stranky
sestavit, ktefi se odhodlali svétit mi své zkuSenosti z prvnich setkani s cirkvi.

Mozna vas napadly dalsi tisice otdzek, které se tykaji kiestanstvi. Na
nékteré otazky jsem jiz snad odpovédél, jinych jsem se letmo dotkl a mnoho
dalsich jsem neftesil. Pokud by vam pfesto odpovéd na tyto a dalsi nedala
spat, jiz vite, kam se obratit. Vzdyt i Jezis, zakladatel kiestanstvi slibuje:
,Kdo hledd, ten najde.”
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