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Predmluva

Soucasna kultura se casto soustfeduje na senzace. V prebohaté nabidce
chce predevs§im obstat v konkurenci a strhnout zdjem. Umélecka ¢i
védecka kvalita nehraje vzdycky hlavni roli. Tak jsme ¢asto obklopeni
mnozstvim informaci, které vsak neznamenaji, Ze jsou pravdivé, a osudy
zivoti ¢i priklady lidi, které nejsou hodné nasledovani. Proto vitam
knihu pozitivnich prikladd konkrétnich lidi, které taky nejde ve vSem
nésledovat, ale mnozi mohou inspirovat a povzbudit.

Cerstva zkusenost s covidem-19 ndm ukdzala mnoho soucasnych
hrdint z oblasti zdravotnictvi. I kdyz mé pandemie mrzi, jsem rad, ze
sdélovaci prostfedky ukazuji zdravotnictvi jinak, neZ jen jako oblast, v niz
chybi penize. Téméft stovka medailonti zdravotnickych osobnosti ukazuje
krasné priklady vyznamnych odborniki i velkych dobrodinct lidstva
v nejriznéjsich situacich. U viech to byla ndbozenska vira, ktera je vedla
ke sluzbé lasky, k altruismu, ale i k védeckému badani. Pravdivy obraz
jejich pribéht nezakryva ani jejich bloudéni ¢i chyby, s nimiz bojovali.
Tim ndm snad mohou byt blizsi a privést k augustinovskému rozhodnuti:
Mohli jini, mohly jiné, pro¢pak ne ty, Augustine? Nékteti z nich zane-
chali hluboké stopy v déjinach, protoze strhli jiné ke spolupraci. I nadéje
dnesniho svéta zavisi na mnoha rozhodnutich lidi, byt neznamych, ktefi
vSak za¢nou u sebe a strhnou k dobru aspon nékteré. Ti, kteti nestavéli
na sobé¢, ale vedli hluboky duchovni Zivot a ¢erpali ze samotného Boha,
nesli plody odpovidajici sile pramene, z néhoz cerpali.

Dékuji autorce této povzbudivé knihy, ale taky vSem, ktefi budou
psat svym zivotem dalsi obdivuhodné pribéhy a ziskaji spolupracovniky
v $ifeni dobra.

Mons. Jan Graubner, arcibiskup olomoucky

14



Eskulapova hul, lampa a kiiZ - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

Uvod

Milé ¢tenarky a mili ¢tenafi,

Eskulapova hill, lampa a kfiz, to jsou lékari, sestry (lampa je celosvétove
na odznaku sester) a vira. Hrdiny této knihy jsou tedy svati (a kandidati
svatosti) lékari, farmaceuti, sestry a zdravotnici z moderni doby, hlavné
z 19. a 20. stoleti (s presahem i do 21. stoleti), ob¢as i z 18. a 17. stoleti.
Ale ne drivejsi. (A to vr. 1666 napocitali 36 svatych 1ékar, z toho 4 Zeny.)
Navic jsou zde i jini vyznamni vérici 1ékari, ¢aste¢né i ekumenicky. Mate-
li radi literaturu a seridly z lékarského prostredi, zde jsou skute¢ni hrdi-
nové. Exempla trahunt (pfiklady tahnou), plati i v nasi tzv. pohrdinské
dobé. Stile je potreba vzort, hrdint viry a povolani pro mladé i ty uz
unavené. Také nékterym zde portrétovanym pomohly k povolani vzory
z knih ¢i ze Zivota. V knize je kromé portréti kapitola s podnéty a otaz-
kami k rozjimani, jednak pro vSechny nad zdravim, nemoci, lé¢enim,
jednak zvlast specialné pro lékare a sestry vzhledem k jejich povolani.
Tuto kapitolu lze pouzit i samostatné bez precteni predchozich portréti.
Protoze se do knihy technicky vse neveslo, budou nékteré portréty zara-
zené jen v e-verzi knihy na strankach FATYMu (dostupna zdarma v PDF
formatu na www.fatym.com).

Dovolte mi osobni vyznani: Tato kniha je jakymsi mym ,odlozen-
cem®. V srdci byla dlouho, ale pastora¢ni potteba vedla k tomu, Ze jsem se
vénovala svatym manzelim™®® (¢islo v indexu odkazuje dale na seznam
literatury). ,,OdloZenec® byl stale muj osobni ukol pro pastoraci i pro-
jev vdécnosti za dar povolani. Jsem lékarka, psychiatricka. O to se mi
psalo 1épe, ale na druhou stranu i hiife pro osobni zaujeti. Snad pravé
po ,korona dobé“ prisel ¢as na tuto knihu i jako projev diki vsem s tzv.
»bilou infekci® Nakazila jsem se ji ve 13 letech o prazdninach u tety.
S. Klemencie byla opavskd frantiskanka a tehdy vrchni sestra v Ustavu
pro chronicky nemocné v Teplicich nad Metuji. Pohybovala jsem se
mezi kuchynkou, sitovymi lizky, lezaky a hlavné chronicky psychicky
nemocnymi, ktefi sem byli pfesunuti z psychiatrické lé¢ebny. Drhla jsem
bazanty a misy (teta fikala ,tady za¢ina medicina®“) i nemocné, délala
v tom véku (!) sestficku, brala krev (uz je to promlcené...) a drzela umi-
rajictho za ruku, i byla sama na oddéleni s nahle zemrelym, kdyz ener-
gicka teticka ridila opravu kostela a mé nechala samotnou. A infikovala
jsem se ,bilou infekci, ba vic, zamilovala jsem se! Byla to prvni laska
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a vydrzela (zatim) cely zivot. Zamilovala jsem se do psychiatrie a psy-
chicky nemocnych, téch nejchudsich a nejzranitelnéjSich z chudych. Ma
budoucnost knihovnice nebo profesorky cestiny a historie se zménila
na zajmy mimo povolani. Byla bych i uklizecka na psychiatrii, kdyby to
jinak neslo. V 1. ro¢niku na fakulté jsem se uz prihlasila na psychiatric-
kou kliniku a travila na ni podstatnou ¢ast studia. Nikdy jsem nelitovala
své volby a nebyla s ni nespokojend. Nikdy, ani kdyz to bylo tézké; nikdy,
ani kdyz se mi tfdsly nohy poté, co mé honil pacient s loveckym tesakem
v ruce. Bolelo, kdyz si mne Pan povolal jinam do sluzby v cirkvi, ale ode-
vzdala jsem; ovSem na rozdil od chirurga mohu vlastné mit psychiatrii
castecné stale. Uc¢ila jsem se od dobrych Iékart a sester. ,, Mordlni vychova
medika a mladého lékate musi byt uz od poldtku vedena ptikladem, ktery
je mravné pozitivni (i kdyZ vychovavaji i priklady negativni).“ (Koutecky)
Vsichni jsou v mém srdci a modlitbach, ale praktikujici véfici byly jen
sestry na pocatku.

Kazdy stav, skupina v cirkvi, ma svou vlastni spiritualitu, sluzbu
a cestu, byt konecny cil je stejny — spasa, posvéceni, sméfovani ke sva-
tosti, to je k dokonalosti lasky k Bohu i k lidem, proména ¢lovéka v origi-
nalni obraz Boha - Lasky podle Jeho podoby, to je podle Krista. Miizeme
Fici, ze lékari a zdravotnici tvofi zvlastni skupinu, od pradavna povolani.
Zkratka STEAPS vyjadfuje, co je potieba v povolani lékare. S — scien-
tia, tedy véda, znalosti, T - techné, tedy technické dovednosti, zru¢nosti
i komunika¢ni dovednosti, E — experientia, tedy zkusenost, A — ars, tedy
uméni, nebot stale je medicina uméni, a bez nadani, daru, tfeba k urci-
tému oboru, to nejde, P - persona, tedy osobnost, 1ékar i sestra 1é¢i i svou
osobnosti, a posledni dulezité S — Spiritus, tedy Duch svaty, Darce Zivota
a tedy spoluprace s milosti. Hrdinové knihy ilustruji dobré STEAPS.

Co to znamena byt véficim lékafem? ,, Bezesporu to znamend byt pre-
devsim dobrym lékatem. Lékatem, ktery ptijal své povoldni jako sluzbu pro
druhé (...).“ (biskup Cikrle) Vérici lékar a sestra slouzi a nejde o néjakou
ledajakou sluzbu. Slouzi trpicim a mtize se identifikovat s milosrdnym
Samaritanem (Lk 10, 25-37), ale také v nemocnych slouzi pfimo Kristu
(Mt 25, 31-46: ,Byl jsem nemocny a (...) Cokoliv jste ucinili jednomu
z téchto mych nepatrnych bratii, MNE jste ucinili.“) Zadné JAKO byste,
ale tvrda realita. Stejné jako neplati ,toto je JAKO moje Télo", neplati ani
»JAKO byste to mné ucinili. Sv. knéz a oSetrovatel Kamil de Lellis ado-
roval Krista v nemocném klece u ltizka po jeho osetfeni stejné jako pred
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svatostankem, az po extazi. A nemocni byli ¢asto zebraci bezdomovci.
A jesté jinak k lékari: Mt 9,12; Lk 4,23: ,Jezis se zde jakoby identifikuje
s poslanim lékate. Je tak mozZno proZivat kolegialitu i s Bozim Synem.“ (bis-
kup Hrdlicka)

Veérici lékar a sestra by méli byt strazci krestanského pojeti utr-
peni, nemoci a smrti. Nemohou se ztotoznit s pojetim svéta, ze utrpeni
a nemoc nema zadny smysl, Ze smrti vSe kon¢t, ze prace 1ékare ma smysl
jen v zachrané z nemoci a v jakémkoliv (!) prodlouzeni zivota na jedné
strané a pritom zbaveni Zivota na druhé strané (ITP, eutanazie). Utrpeni,
bolest, nemoc je nutno lé¢it, mirnit (viz Opitz), ale nemoc je také cesta,
proménujici clovéka. Ne-moc nam bere nasi moc z rukou do malo-moci
az bez-moci, a tak se u¢ime chudobé a uméni odevzdanosti; poustime,
na ¢em lpime. Lépe feceno, je to moznost, nemocny miize zvolit i jinak.
Kristus dal utrpeni novy smysl: utrpeni nds muze pripodobnit Kristu
a spojit s jeho vykupitelskym utrpenim; tak se nemocny stava milosti
malym ,,spoluvykupitelem®, Gcastni se na dile JeziSe (Kol 1,24). Zejména
tézce a chronicky nemocni tvori jakoby zvlastni stav v cirkvi, maji sluzbu
obéti pro cirkev a svét, jsou zdzemim pro bojujici cirkev jako kontem-
plativni klastery, jen v klauzufe nemoci a bolesti. Pozor - to neznamena
zbozné fe¢i k nemocnym, jako ,jak jsi $tastny, Ze trpis“ Nemocni jsou
jakoby pasovani svatosti pomazani nemocnych. Lékar a sestra jsou asis-
tenty na této cesté. Lékar ,,p#i setkdni s nemocnym vstupuje do tajemstvi
Bozi lasky k tomuto konkrétnimu clovéku“ (biskup Cikrle).

V dnesni dobé¢ je 1ékar vystaven mnoha novym i staronovym moral-
nim otazkam. Navic je konfrontovan s pojetim zdravi (ev. §tésti) jako
nejvyssi hodnoty a zdravi a zdravotnictvi jako nevédomého nahradniho
nabozenstvi. I mnozi vétici omluvi vse, kdyz ,,je to pro zdravi“ - i magii,
hrich (ktery ,,pro zdravi“ nemuze byt prece hfichem). Navic stoji vérici
lékar proti medicinalizaci a psychiatrizaci, ktera déla z véci pfirozenych,
jako z truchleni, ale i ze slabosti, hfichii a nefesti, nemoci a nékdy dokonce
ctnosti (zavislosti byvaji na zacatku nefesti a pak teprve nemoci; lenost
a nezodpovédnost se zaméni za prokrastinaci apod., pycha za asertivitu,
»seberealizace je ndhradni sliivko za sobectvi® (Frankl)). Nu a za nemoc
se prece ,nemuze“ a ,neobraci se“ z ni. O to vic je tfeba modlitby, vzort
a pfimluvct. S milosti Bozi a s modlitbou mtize mit 1ékar oteviené odi,
bdély rozum, pokornou (pravdivou) mysl, soucitné srdce, angazované
ruce a pravou seberealizaci v Bozi vili a v lasce. Svati v této knize je méli,

17



v modlitbé se vnofili do Boha a vynofili se mezi chudymi - nemocnymi
a naopak vnorili se mezi nemocné a setkali se s Kristem v nich (parafraze
M. Zulehnera). Cestu timto smérem preji lékaiim, sestram, zdravotni-
kim a vSem pecujicim o nemocné - a jesté ,Nebojte se! On si nas zami-
loval® blaznivé tak, az ho laska pribila na kfiz a zadny psycholog mu to
nerozmluvil.

Boze, Stvoriteli zivota, smiluj se nad nami. Duchu svaty, Dérce Zivota,
osveét zdravotniky. Jezisi Kriste, Lékafi svéta, smiluj se nad nami.

Maria, uzdraveni nemocnych, oroduj za nas! Vsichni svati lékafi a zdra-
votnici, pfimlouvejte se za nas!

Prosim v modlitbé za ¢tenare, aby jim kniha pomohla k plnosti zivota
a povolani a pteji ,Le chajim!“ Na zivot — v plnosti, vé¢ny, zac¢inajici

jiz zde.

MUDry. Jitka Dominika Krausovd, OV
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Kdo a jak se stane
»uredné uznanym” svatym?

Jsou oblaka neznamych svatych - a jsou oficialni obyvatelé nebe. Jak
vlastné je cirkev vybira? Pavodné slo jen o mucedniky. Slovo martyr
(mucednik) znamend ve skute¢nosti svédek. Mucednici, tzn. svédci az
k proliti krve, byli cténi od pocatku. Pozdéji byli cténi i ti, kdo vydali své-
dectvi Kristu svym zivotem, tedy vyznavaci. Dlouho stacila tucta Boziho
lidu a preneseni ostatkil do kostela se rovnalo blahofeceni, vée bylo v pra-
vomoci biskupa. Pozdéji cirkev upravila predpisy, za svatého mohl vyhla-
sit jen papez a byly stanoveny nalezitosti kanoniza¢niho procesu. Tyto
normy se opakované ménily, je to v pravomoci papeze.

V zasadé jsou dnes 3 kategorie svatych, pricemz teti kategorii pri-
dal az papez Frantiek r. 2017. 1) Mucednici, 2) vyznavaci a 3) ti, kdo
nasledovali Krista az k obéti, ale nebyli mucedniky. Mucednik je usmrcen
z nenavisti k vife nebo k velké hodnoté s ni tzce spojené, jako je istota,
manzelska vérnost, prislusnost ke katolické cirkvi apod., a umira ve vire
a lasce. K uzndni svatosti neni tfeba zdzraku ani potvrzeni heroickych
ctnosti. Vyznavaci rostli k dokonalosti v ctnostech, predevsim ve vife,
lasce a nadgéji, ale i dalSich. V jejich procesech se proto krouzi kolem
celého zivota. Svaty ma mit ctnosti ve zvlast vysokém stupni, heroické
(hrdinské) ctnosti. Ve tfeti kategorii se véfici obétoval pro viru a lasku
ke Kristu a k bliznim, i kdyz neslo o mucednictvi a i kdyz tfeba nedospél
v celku k heroickym ctnostem. Typicka miize byt obét svého Zivota (zalo-
Zena na vire a lasce) pro nenarozené dité, pro nemocné, pronasledované,
pro spravedlnost. A co je vic v nasledovani Krista - i podle podobenstvi
o poslednim soudu?!

Cely proces kanonizace (svatoteceni) je rozdélen sice do dvou fazi,
tj. mistni diecézni (dale DP) a fimské, a ma vice riznych ,,podfazi, ale je
to presto jeden souvisly proces od prvniho navrhu az po slavnostni sva-
tofeceni. Kandidaty svatosti nazyvame od urcité faze diecézniho procesu
sluzebnik Bozi (dale SB), a jakmile je vydan v fimské fazi dekret o heroic-
kych ctnostech, je kandidat ctihodny (dale ct). U vyznavaci se pak ¢eka
na zazrak, dnes sta¢i uz jen jeden, ovSem musi projit také diikladnym pre-
zkoumanim. Pak teprve nasleduje beatifikace (blahoteceni), coz je pred-
stupen svatorecent, teoreticky jesté odvolatelny (nikdy se nestalo v praxi).
Blahoslaveny (dale bl.) je ctén v urcité diecézi, zemi ¢i fadu. Po uznani
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dalsiho zazraku nasleduje svatofeceni. Svaty (dale sv.) je uz neodvola-
telny, tcta je zdvazna pro celou cirkev. Liturgicka tcta (tj. mse sv., breviar)
je riizna - od tzv. nezdvazné pamatky (muze a nemusi byt slavena) pres
zavaznou pamatku, svatek az po slavnost. Jeden svétec ma tfeba ve své
rodné diecézi svatek, jinde jen pamatku.

Ale i svati mohou mit jesté dalsi ,,kariéru®. Mohou se stat oficialnimi
patrony pro nékterou skupinu (podle stavu, povolani, nemoci atd.) ¢i
patrony naroda. Mohou mit titul apostola — vérozvésta. Zvlastni vyznam
jejich uceni uznava cirkev titulem Doctor ecclesiae (Utitel cirkve) (ucitelky
jsou zatim jen 3). Svaty muze byt na$ krestni, bifrmovaci ¢i fadovy patron
nebo je mu zasvécen nas kostel nebo je to muj osobni pritel, osobné zvo-
leny ptimluvce. Snad néktefi ¢tenari najdou takové osobni pratele v nebi
i pro svou profesi a obor v této knize (¢i vzhledem k nemoci). Podrob-
nosti procesu viz kapitolu P. Hodla™ a nejpodrobnéji i historicky” nebo
¢lanek P. Orlity Jak dnes probihad ,zapsdni do kalenddre“v ¢asopise Milujte
se! ¢. 24, str. 52-55 (on-line zdarma v archivu vSech vydanych cisel
na www.milujte.se).
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LEKARI
Svou povahou at je krdsny a dobry — a jako takovy potom pro vSechny
zdroven dustojny i lidsky. (Hippokrates v kapitole O lékari)

S ocima chrpy / denné otevird$ / dvefe své ordinace (...) / Listecky
chrpy / ti z o¢i ukrajuji, / své bolesti do nich odkladaji, / aby i pro né
pfisti jitra / byla jasnéjsi. (basen Zaslibeny lidstvi, J. Dusilkova Hudcovi-
cova, lékarka, basnirka)

Je jediné hrdinstvi: poznat lidi a pfece je milovat. (A. P. Cechov, spisovatel
a lékar) Je to odraz hrdinstvi Kfize.

Doktor, knizepan a jesté k tomu svaty!
Bl. Ladislav BATTHYANY-STRATTMANN, frantiskansky terciar
28.10.1870 - 22. 1. 1931 Rakousko, Madarsko

Bl. Laszl6 (Ladislav) pochazel z madarské slechty Batthyany, sahajici dle
legendy az k poboc¢niku bajného Arpada, praotce Madari. Rodina Batt-
hyany-Strattmann vznikla splynutim dvou rodii a pozdéji byla povysena
z hrabat na kniZata. Nejznaméjsi z rodu je asi hrabé Lajosz Batthyany, ktery
byl v roce 1848 ministerskym predsedou v Uhrach a po porazce revoluce
byl odsouzen k trestu smrti. Pofezal se na hrdle dykou, propasovanou
manzelkou, tak nemohl byt obésen a musel byt popraven ,,cestnou smrti®
tj. zastrelenim. V rodé byly i pozdéji zajimavé postavy, horka krev i vel-
kodusnost, napt. hrabé anarchista, ktery rozdal nddenikéim sviij majetek.
Otazka je vzdy, k ¢emu se tyto vlastnosti vyuziji. Erbovni heslo Fidelitate
et fortitudine (Vérnosti a silou) zménil bl. Ladislav na Fidelitate et caritate
(Vérnosti a laskou). V dobé jeho narozeni rodina vlastnila v jizni ¢asti
dne$ni rakouské spolkové zemé Burgenland rozsahlé pozemky a nékolik
sidel. Hlavou rodu byl tehdy jeho stryc Odon-Edmund.

Ladislav se narodil 28. 10. 1870 v Dunakiliti v tehdejsim okrese Wiesel-
burg jako Sesté dité z deseti a druhy syn. Jeho otec byl poslanec uherského
snému a zupan (funkce jako u nas krajsky hejtman). Détstvi bylo pozna-
menano rodinnou tragédii, protoze otec (1836-1897) opustil matku, roz-
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vedl se s ni, prestoupil k protestantismu a dokonce se znovu oZenil r. 1879
se 44letou Zenou, star$i nez manzelka. To matce mozna jesté vice pod-
lomilo jeji zdravi. Ve svych 12 letech tak byl Ladislav svédkem matciny
bolestivé agonie a smrti v jejich 38 letech. Ladislav studoval na nékolika
gymnaziich. Nebyl piili§ dobry zak a $koly ménil pro potize s chovanim
arvacky. Snad se na tom podepsaly i rodinné problémy. V mladi byl spise
zalozen liberalné a vici cirkvi a vife lhostejny. Prvni roky univerzitnich
studii ve Vidni prolajdal a prohyfil. Po smrti starsiho bratra mél jed-
nou prevzit velky rodovy majetek, mél proto studovat zemédélstvi nebo
prava, ale misto toho studoval trochu to a trochu ono, az nakonec zakot-
vil na mediciné. Deset let studii ve Vidni ukoncil 30lety knize r. 1900
promoci na doktora mediciny. Byl tehdy, jak pozdéji napsal, ,,nestastny*
Vime, Ze mél za studii nemanzelskou dceru a Ze ji a matku zajistil. U vys-
$ich kruht bylo tehdy obvyklé, Ze nemanzelské dité s osobou z ,,nizsich
kruht“ bylo zajisténo tak, aby se matka mohla dobie provdat, dat ditéti
uplnou rodinu a ditéti se pres prostrednika zajistily studie a véno.

V 1. 1898 se Ladislav ozenil s hrabénkou Marii Terezii Coreth zu
Coredo a Starkenberg, jejiz rod pochazel z jiznich Tyrol a vlastnil pri-
vilegium na vyrobu likérti (vyrabéji se dodnes). Jeji matka byla ruska
$lechti¢na. Terezie, zvana Misl, byla inteligentni, vzdélana dama a hlu-
boce vérici katolicka. Manzelstvi s ni Ladislava proménilo. V r. 1902 se
usidlili v Kittsee (madarsky Kopcsény, slovensky Kopciany), dnes pri-
hrani¢ni obci Rakouska blizko Bratislavy (¢ast ptivodni obce je pfimo
soucasti Bratislavy—Petrzalky). Zili tu Madati, Slovaci, Rakusané a hodné
Chorvatt a Zida - jakysi vzorek mnohondrodnostni rakouské fige. Zde
Ladislav zalozil prvni ordinaci pro chudé nemocné nejprve v jedné mist-
nosti na zamku v Kittsee, pak dal postavit soukromou nemocnici a poz-
déji i materskou Skolu. Kdyz se stal roku 1915 hlavou rodu a sedmym
knizetem, zdédil mimo jiné sidlo rodu v Kérmundu v tehdejsich Uhrach
(nyni v Madarsku asi 5km od hranic s Rakouskem). Presidlil tam a jedno
kfidlo zamku opét pfeménil v nemocnici. Nemocnice v Kittsee ale
zlistala zachovéana. Do Kittsee jezdili nemocni z Uher, Rakouska i Chor-
vatska. Knize sdm mluvil madarsky, némecky, dobfe i slovensky a chor-
vatsky. Nemocnych byl tak velky napor, Ze dokonce drahy ztidily zvlastni
tzv. ,nemocni¢ni“ spoj z Bratislavy a z Pandorfu do Kittsee. Na dr. Batt-
hyanyho denné ¢ekalo asi 80-100 nemocnych. Lé¢il, operoval i pomahal
finan¢né.
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Kdyz se naval pacientii stal nezvladnutelnym, zanechal chirurgie
a specializoval se na o¢ni lékafstvi, které tak fyzicky nevycerpavalo, ale
bylo velmi potfebné. Za sviij zivot provedl okolo 20 tisic operaci, z toho
polovinu o¢nich, a to i na svou dobu odvazné a komplikované zakroky.
Byl uznavany v lékatskych kruzich a ¢len madarské akademie véd. Zvlasté
se vénoval 1é¢bé Sedého zakalu. Vidél nemocného vzdy jako celého ¢lo-
véka, jeho télesnou nemoc, situaci socialni, ale i moralni a duchovni.
Zakladal nada¢ni fondy na lé¢bu chudych nemocnych. Rikaval: ,Operuji
jd, ale léci Bith,“ a kazdou operaci vidy zacinal modlitbou. Sestra, asistu-
jici mu pfi operacich, fekla: ,,Bith byl taktikajic jeho dechem.“ Pacient pfi
propusténi dostaval obrazek Boziho Srdce s textem: ,,Vezmi si tento obrd-
zek jako tichou vzpominku na nemocnici v Kittsee (...) Pristup proto co nej-
drive ke svdtostem a nezapominej ani na své trpici bratry a sestry, protoZe
jen dobré skutky té ucini Stastnym.

Jeho manzelstvi bylo harmonické, plné vzajemné tucty a lasky. Méli
13 déti (nékdy se doc¢teme 12 nebo 11), dvé zemfely velmi malé, 6 syni
a 5 dcer se dozilo dospélosti. Prvorozeny syn ale zemfel ve 21 letech.
Déti prichazely jedno za druhym mezi lety 1900 az 1918, predposledni
byla dvojcata. Terezie se pfitom stala manzelovou asistentkou v medi-
cing, ziskala velké védomosti a byla schopna pracovat samostatné. Proto
se setkame nékdy s omylem, Ze méla lékarsky diplom (je otazkou, zda
méla vitbec diplom o$etfovatelsky). Manzelé vse fesili spolu jako part-
neti v rodiné i v praci. Neméli zadné stavovské predsudky, ale zachazeli
zdvorile a lidsky — kfestansky se véemi lidmi, i s cikany a Zebraky. Navza-
jem se pobizeli k stédrosti. Jejich srdce ale patfilo predevsim jejich détem
a nemocnym. Doklada to i vyrok Ladislava: ,,Moje déti a moji nemocni
jsou miij cely poklad.“Jejich dcera Lilly to potvrdila: ,,VZdy si nasel pro nds
cas. I kdyz byl velice unaven, prece si s ndmi kazdy den chvili hrdl (...) my
déti jsme ani nevédély, jak jsme bohaté. Vzdy jsme mély vse potrebné, ale
plytvani penézi a prepych byly u nds zakdzané.“ Manzelé se povazovali jen
za spravce rodového majetku a vyuzivali jej, jak mohli, pro sluzbu Bohu
v chudych. Vic jak 2/3 pfijmi vynalozili na nemocné, chudé a pro skoly
a farnosti, k nimz mél Ladislav patronatni pravo.
kapli a mimo vrouci tctu k Bozskému Srdci Jezise také az détsky miloval
P. Marii. K jeji pocté se denné modlil malé marianské hodinky, které se
tehdy modlily tfeba fadové sestry v kongregacich misto breviare. Ctil také
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sv. Josefa a prosil jej o pfimluvu ve vSech hospodarskych a rodinnych zale-
zitostech a v dobach nouze za 1. svétové valky ho jmenoval svym minist-
rem financi. Cela rodina se schazela denné ke spole¢né modlitbé rizence
a k domacim poboznostem. Manzelé se stale nabozensky dale vzdélavali
cetbou a rozhovory s knézimi. Snad v jednom z nich zaznélo od knizete:
»Na svété neni nic vétsiho a krdsnéjsiho nez odraz Bozi ldsky v dusi.“ Velky
vliv mél na manzele frantiskan, ktery byl zpovédnikem rodiny. Manzelé se
stali frantiskanskymi terciafi a r. 1916 slozili spolecné se synem terciafskou
profesi v Bratislavé ve frantiskanském kostele. Planovanou navstévu Assisi
Ladislav v$ak pro praci odkladal a pak pro nemoc uz neuskute¢nil.

V 59 letech se objevily u Ladislava prvé priznaky rakoviny mocového
méchyte, presto se jesté dale vénoval nemocnym. Ve Vidni se pak pod-
robil operaci a pak zde 14 mésict lezel v sanatoriu. V nemoci byl velmi
trpélivy a dokonce nékdy nebral uti$ujici 1éky na bolesti, protoze chtél
nasledovat JeziSe Krista v jeho utrpeni. Heroismus svétce, ktery ale neni
urcen jen tak k nasledovani bez rozmyslu a poslusnosti. Modlil se: ,, Drahy
a mily Jezisi, dej mi tu milost, abych té velmi, velmi miloval. BoZe miij, nyni
zacindm chdpat tvou velkou ldsku, kterou mi projevujes. Ano, dobry JeZisi,
doufam v Tebe.“ Do deniku si napsal: ,,Citim se na této zemi jako ptdcek
uvéznény v nddherné kleci. Viahavé létam sem a tam v tizkém okruhu své
duse. Az se viak jednou oteviou dvitka klece, nezadrzitelné zamitim cestou
k vysindm.“ Vyzatoval obdivuhodny dusevni pokoj na vSechny navstév-
niky. Jezuita, ktery ho zpovidal pred smrti, prohlasil: ,,Vyslechl jsem zpo-
véd'svétce.“ Zemfel 22. ledna 1931 pokojné v kruhu své rodiny. Byl ulozen
do rodové hrobky v kostele v Giissingu.

Ve své zavéti Ladislav napsal: ,, Jako jeden z hlavnich tikolii svého Zivota
jsem si stanovil cil slouZit trpicim jako lékar a tak touto cestou uskutec-
fiovat, co se libi Bohu (...) Tato prdce byla zdrojem nescetnych milosti
a duchovni radosti, kterd zavlddla v mé dusi a dusich viech clenti mé rodiny.
Z tohoto diivodu dékuji - jako stdle ve svém Zivoté — také na tomto misté
svému Stvofiteli z nejhlubsiho srdce, ze mi dal lékarské povolani. Kdyz
chcete byt Stastnym, Cinite Stastnymi druhé.”

Za svatého byl povazovan uz za svého zivota. Jeho pamatka a ucta byla
a je ziva zejména v mistech spjatych s jeho Zivotem a praci. V Madar-
sku od r. 1999 udéluje ministerstvo zdravotnictvi plaketu Batthyanyho-
-Strattmanna za péci ve zdravotnictvi. Jan Pavel II. jej blahotecil ve Vidni
23. 3.2003. Po blahoteceni byly jeho ostatky premistény z rodinné hrobky
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nahoru do kostela. V Rakousku se modli nyni i za jeho svatoreceni.
Po smrti manzela pokracovala Terezie dal v praci v jejich spolecném duchu.
Po nastupu komunistd utekla rodina do Rakouska, kde pomahala madar-
skym uprchlikiim. Rod o asi 200 ¢lenech z rtiznych zemi se schazi jednou
ro¢né v Giissingu u jeho hrobu. Hlavou rodu je uz pravnuk bl. Ladislava.
Rechnitzky masakr a rodina bl. Ladislava: O¢ jde? Snacha bl. Ladislava
Margareta, z rodiny Thyssen (Krupp), podporujici Hitlera, se na zamku
Rechnitz blizko hranice s Madarskem méla 24. 3. 1945 Gcastnit aktivné
no¢niho masakru 180 Zid@ nucené nasazenych na budovéni obranného
valu a uz neschopnych prace. Margareta utekla do Svycarska a pomohla
skryt se mimo Evropu i hlavnim dvéma ptivodcim masakru. V posled-
nich letech se v§e znovu otevrelo a E. Jelinek napsala o masakru hru Andél
zkdzy, kterou hralo i Slovenské narodni divadlo. Proto o tom pisi. Marga-
reta je pohfbena v Giissingu stejné jako bl. Ladislav. Svétlo a stin... Snad
v kazdém rodé jsou dobri, nékdy i svati, pramérni i zIi.

Zivot pro zivot aneb krasna laska

SB Giancarlo BERTOLOTTI
21.2.1940 - 5. 11. 2005 ltalie

Giancarlo se narodil v r. 1940 v Sant'Angelo Lodigiano v severni Italii
asi 30km od Mildna. Mél jesté dva bratry. V 9 letech mu zemfel otec.
Snad i to podminilo jeho citlivost k utrpeni druhych. Vystudoval aspésné
stiedni $kolu, ale vahal, kam dal. Byl rozpolcen vnitfné mezi touhu byt
knézem a touhu zistat ve svété a pomdhat ostatnim v ném. Pres spo-
le¢nost sv. Vincence ziskal kontakt s trpicimi, a to rozhodlo. Zapsal se
na medicinu do Pavie a nechal volny prostor dalsi volbé. Dle svédectvi
mél velkou schopnost nechat se vést Bohem, aniz by védél, jak daleko ma
jit. Prosté davéroval a nechal se vést.

Na univerzité se mu stala druhou rodinou FUCI (organizace katolic-
kych vysokoskolakit). Studoval vyborné a mimo medicinu studoval jesté
sam, a to po cely Zivot, teologii, filosofli, spiritualitu, cirkevni dokumenty
a nejradéji z ptivodnich prament. Umél vyborné latinsky a zpameéti cito-
val odstavce ze sv. Augustina a jinych. V jeho bohaté knihovné byla také,
viditelné velmi casto pouzivana, Suma sv. Tomase. Nebyl ale zalezly kni-
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homol. Byl vyborny alpinista, od kamaradia mél proto prezdivku ,,dolo-
mitskd veverka®, kazdé 1éto chodil s partou po horach az do konce
zivota. Miloval krasu prirody, umél se ji nadchnout a spojovat ji ihned
se Stvoritelem, citoval pfitom z bible. Byl vytrvaly, téméf netnavny cho-
dec a vzdy spolehlivy partak. Rad Zertoval, zapominal sim na sebe a byl
velmi pozorny k druhym. Méli ho proto radi i lidé s jinymi nézory. Jed-
nou dostal kamarad z party na horach pasovy opar. Giancarlo ho odvezl
jeho autem az do Pavie nékolik hodin jizdy a ihned se vlakem vratil.

Postupné dospél k pochopeni, Ze je povolan slouzit Zivotu uz od jeho
pocatku. Po ukonceni studia se proto specializoval na gynekologii
a porodnictvi. Pro véficiho kfestana to neni a nebylo lehké povolani. Roz-
hodneé si zvolil védomé sluzbu, ne kariéru a ne pohodlny konzumni zivot.
Od r. 1967 pracoval na poliklinice San Matteo v Pavii. Samoziejmé pou-
zival vyjimku svédomi podle zakona a neucastnil se ITP. Tim byl velmi
nepiijemny propotratové zamérenym koleglim i nadfizenym a nemél to
v kolektivu viibec lehké. Rikali mu ironicky San Luigi. Dr. Bertolotti ale
zustaval racionalni, kontrolujici se a zaroven pratelsky a ochotny pomoci
a zastoupit. Krom toho kolegové postupné zjistili jeho vyjimecnou zruc-
nost a dovednost ve zvlasté obtiznych pripadech, takze ho pak odborné
uznavali, a proto i tolerovali. Nadfizeny profesor mu svéfil i svou téhot-
nou dceru s problémy. Sdm Dr. Bertolotti pripisoval své 1écebné uspéchy
primluvé svych pacientt, s nimiz byl az do jejich smrti.

Giancarlo nezistal u odmitnuti ITP. Slouzil zivotu opravdu od pocat-
ku, od jeho vzniku a jesté pred nim. Inspiroval se studiem a rozjimanim
cirkevnich dokumentti, predev$im Humanae vitae a Mulieris dignita-
tem, pozdéji i Evangelium vitae a celou teologii téla Jana Pavla II. Sou-
znél s ni. Manzelska laska, v niz vznikd novy clovék, byla pro néj stejné
jako pro papeze bell amore (krasna laska). Od r. 1973 se vénoval studiu
ptirozenych metod regulace poceti (PPR). Podilel se na zaloZeni centra
pro rodinu a spolupracoval s Centry pomoci Zivotu v Pavii i s azylovym
domem pro matky v tisni. Byl poradcem, lékafem, priivodcem. Vzdy byl
k Zendm velmi taktni, citlivy, pomahal jim zjistit skute¢né davody, pro¢
nechtéji dité. Nejcastéji to byly divody finan¢ni, ekonomické ¢i bydleni,
a tak pomahal i penézi. M€l extrémné stfizlivy, strohy Zivotni styl hranicici
s chudobou, oviem svobodné zvolenou chudobou pro velky cil. Pomahal
Zenam nebo obéma rodi¢iim ptijmout dité a casto pak doprovazel osobné
rodicky a fotil pro né jejich dité. Na jeho pohibu svéd¢ila treba ¢erna zena
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imigrantka s malym ditétem, kterd chtéla ITP, protoze méla uz 3 déti doma
ve vlasti a v Itdlii jen velmi $patné placenou nejistou praci. Touzila po ditéti
a zaroven se bala. Dr. Bertolotti s ni mluvil s Gictou a porozuménim, neje-
nom ji ukazal zazrak v ni, ale slibil pomoc a slib dodrzel. Dostala stabilni
praci a sledoval ji dal pratelsky jako starsi bratr i duchovni otec zaroven.
Jindy pomohl téhotné studentce oSetfovatelské skoly dokoncit studium
i s ditétem. Takovych zachranénych déti byly stovky. Jesté po smrti cho-
dily na jeho adresu dékovné dopisy s fotkami novorozenat.

Miloval déti a bral je nézné a s nadSenim do néruci, at z rodiny, od pra-
tel, pacienttl. Sdém nemél rodinu. Dobrovolné se ji zfekl ve prospéch sluzby
Bohu a lidem, pro zachovani Zivota se vzdal moznosti on sam dat Zivot.
Zil v &istoté, heroicky v prostiedi déti a matek. Jeho silou byla modlitba,
rozjimani. Opakované odchdazel duchovné cerpat uz od mladi do Taizé
a do klastert, zvlasté do Bose do ekumenické komunity P. Enza Bianchiho.

Zemfel 5. 11. 2005 pfi autonehodé, kdyz se vracel z navstévy paci-
entky doma. Prakticky hned ho povazovali za svatého. Vysly o ném dvé
knihy. V r. 2013 byl otevien DP.

Elizabeth BLACKWELL (1821-1910)
Prvni americka lékarka, gynekolozka, pritkopnice studia. Kvakerka. Por-
trét je v e-verzi (zdarma na www.fatym.com).

Anthony BLOOM (1914-2003)

Rusky lékat, chirurg, pravoslavny metropolita Velké Britdnie, duchov-
ni spisovatel. Je v povésti svatosti. Portrét viz e-verze (zdarma
na www.fatym.com).

Lékarské manzelstvi aneb zrala laska se vzdy
otevira druhym

SB Francesco BONO a SB Maria Rosaria de Angelis BONO, fokolare
Francesco 25.10. 1948 — 24.4. 1996, Marfa 7. 10. 1955 — 15. 12. 2000 Italie

Oba manzelé se narodili a Zili cely Zivot na jihu Itilie, oba byli v mladi
duchovné formovani v Katolické akci (dale KA), tj. velmi zjednodusené
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v zékladnim italském hnuti laik. V té dobé se také oba rozhodli pro
sluzbu druhym, a to konkrétné pro medicinu, a oba chtéli zit své povolani
jako krestanské poslani. Jak dulezité je duchovni doprovazeni mladych
a jejich priprava pro krestanska laicka povolani! Franco se stal lékafem,
specialistou v anesteziologii, resuscitaci a také kardiologii. Od r. 1975 pra-
coval v méstské nemocnici v Locri. Locri se nachdzi v Kalabrii na samé
podrazce italské boty a jeho nemocnice je nejvyznamnéjsi v celém regi-
onu. Zde se seznamil s o 7 let mladsi Marii, tehdy jesté studentkou medi-
ciny. Maria byla rodac¢ka ptimo z Locri. Mladi poznali, Ze jejich zivotni
touhy se doplnuji, a zamilovali se.

Svatba 7. 10. 1978 byla spojena s pouti, byli oddani az v Assisi v krypté
svatého, jehoz jméno Francesco nesl. Béhem mse oba snoubenci prosili
sv. Franti$ka o pfimluvu za jejich manzelskou jednotu a vyjadrili své roz-
hodnuti stat se spolecné svatymi. VSichni pritomni citili, Ze to nejsou
zadna formalni slova. Po dokonceni studii mediciny Maria porodila
prvni dvé déti a pak po odstupu néasledovaly jesté dalsi tfi. Celkem 5 déti:
4 synové a dcera. Posledni syn se narodil az po smrti svého otce.

Franco byl velmi oblibeny lékat. Resuscitoval, pfivadél znovu k Zivotu,
ale také casto doprovazel nemocné na jejich kone¢ném tseku zivotni
cesty. Byl prikladem stalé sluzby, spojoval odbornost s lidskosti, citlivosti
vici nemocnym i jejich pfibuznym a povzbuzoval svou vlastni hlubokou
virou i slovem. Jeho vztahy s kolegy a s celym persondlem byly lidsky
srde¢né. Béhem let stale vice a vice vyzraval. Silu k sluzbé bral z mod-
litby, cetby Pisma a ze svatosti. Soucasné byli manzelé zapojeni do cirkev-
niho Zivota: Franco do KA a Maria byla ¢lenkou hnuti fokolare. Franco
byl 9 let diecéznim prezidentem KA, zatimco Maria slouzila jako zod-
povédnd hnuti fokolare v Locri. Riznost svych charismat a ukolt cha-
pali jako vzdjemné obohacovani se, protoze se rozhodli dat prvni misto
ve svém Zivoté ne sobé samym, ale Bohu. Jak fekl o nich pozd¢ji jeden
redaktor: ,Zrald ldska se vZdy otevird druhym.“ Oba spole¢né dlouhé
roky vedli diecézni kurzy ptipravy k manzelstvi, doprovazeli snoubence
na jejich cesté, setkavali se s jinymi manzely, byli k dispozici druhym
a vzdy s usmévem, s neokazalou pokorou a bez toho, Ze by zanedbavali
svou rodinu. Franco nezaujimal konfliktni postoje, ale den po dni trpélivé
budoval; znovu a znovu navazoval vztahy, snazil se pochopit a sjednotit.
Vidy chtél opravdu dobro. Mél proto velky respekt i v tézkych a choulos-
tivych situacich a vétsinou i u svych nazorovych oponentt.
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Pravé proto prijal vyzvu z cirkve k obnové politické kultury. Na zacatku
r. 1993 byl zvolen do méstské rady Locri. Pasobil zde jen 6 mésicti. Jako
radni byl vystaven v podstaté sikané. Silné korup¢ni prostiedi jizni Italie
s klientelskymi sitémi nebylo jesté zralé na takovou zménu, ale dal aspon
priklad politiky jako sluzby. O jeho duchovni zralosti svédci, Ze neza-
horkl. Nadéle se snazil v malém prispivat ke zméné kalabrijské reality,
ktera je dlouhodobou zalezitosti.

V r. 1995 byli manzelé delegaty na narodnim cirkevnim snému
v Palermu. Po néavratu z ného Franco vytvoril pro diecézi smérnice pro
budouci pastora¢ni tkoly, které jsou stale aktualni. Nemél uz ale cas pri-
spét k jejich realizaci, protoze 6. 4. 1996 na Bilou sobotu se stal obéti
nehody pfi bobovani. Vrhl se zachranit svého synka, coz se mu podatilo,
ale sam byl srazen a po 18 dnech v kématu zemfel 24. dubna ve svych
48 letech. Maria, popaté téhotna, svou bolest prijala s virou v Bozi
lasku, ale prozivala velmi silné ztratu otce pro déti. Vénovala se dél jim
a mediciné. Své poslani lékare vyjadrila slovy: ,,Ve svém povoldni se sna-
zim Zit evangelium. Videét Jezise v malém, nemocném, osamélém, v clo-
véku na okraji - socidlné vylouceném za mymi dveimi - a chci se dat
komukoliv Cisté a prosté ve svém lékatském uméni a toto moje ,ddt se’
se mi navraci mnohondsobné ve vdécnosti, radosti, pochopenti.* Jeji praci
ukoncil nador pankreatu, na ktery zemrela ve svych 45 letech, pouhych
39 dni po jeho objeveni. Béhem svého umirani oslovila v§echny kolem
sebe svym obnovenym ,,Ano“ k Bozi vili. Zakladatelce fokolare Chiare
Lubichové napsala: ,Méla bych zanechat zdveét, a tak chci fici: milovat
Jezise Opusténého, ne slovy, ale vzdy vic, vZdy lépe a konkrétné.“ Starala
se o to, jak pripravit déti na nové bolestné odlouceni; opétovné jim tedy
slibovala, Ze ona a tatinek jim budou z nebe jesté vice nablizku a stale
prosila: ,Neztratte viru!“

Po jeji smrti 15. 12. 2000 o ni napsala Chiara Lubichové celému foko-
lare mimo jiné, ze ,byla mistrovskym dilem lidskym a BoZim®. Po man-
zelich je pojmenovano diecézni poradenské centrum pro rodiny a $kola
formace laikél. Roku 2013 byl zahdjen DP.
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Nobelista s problémovym srdcem a zazrak

Alexis CARREL, nositel Nobelovy ceny
28.6.1873-5.11.1944 Francie, USA

Alexis se narodil v Sainte Foy u Lyonu v rodiné bohatého obchodnika.
Jeho otec zemfel, kdyZz mél Alex teprve 5 let, a vychovavala ho sama matka,
zbozna Zena. Vystudoval jezuitské gymnazium v Lyonu a pak zde i medi-
cinu. V mladi ztratil viru, kterou ani cirkevni $kola nezaruci (i Castro
studoval u jezuitd...). Volnomyslenkarstvi a antiklerikalismus bylo v téch
létech prevazujici atmosférou mezi francouzskou inteligenci. ,,Rozum! Ne
vira!“ To byla hesla. Alexis mél vynikajici inteligenci. Uz béhem studia
zacal vyucovat anatomii a ve 23 letech publikoval prvni odborny ¢lanek.
V r. 1900 promoval a hned zacal vyucovat anatomii a experimentalni
fyziologii a zaméfil se na cévni chirurgii. Vyvinul novou techniku cév-
niho stehu pro anastomoézu cév, kterou publikoval v r. 1902. Mél pred
sebou slibnou kariéru.

Ale pak ho v r. 1903 pozadal jeho kolega, aby ho zastoupil jako lékar
na pouti nemocnych do Lurd. Dr. Carrel mu vyhovél. Nevéfil v Boha ani
v zazraky, a tak jel spiSe uvidét, co déla sugesce. Sugesce a hysterie byla
v 19. stoleti oblibené vysvétleni mnoha jevii, Carrel jisté znal slavného
parizského Charcota a jeho studie ohledné hysterie. Zaujala ho 21leta
nemocna s tbc pobfisnice v poslednim stadiu. Jeji stav byl tak tézky, ze
ji nechtél ani pustit do vlaku a az na prosby jeji oSetrovatelky uznal, ze
by bylo necitlivé nesplnit divce jeji asi posledni prani. Nevédél, ze Marie
Baillyova jela na pout i jako obét za obraceni svého nevériciho bratrance
novinare. Carrel myslel, Ze zemfe béhem pouti. Po ptijezdu do Lurd byla
umirajici, nemohla podstoupit koupel, jen ji pokropili vodou a pro bolesti
dostala morfium. Dr. Carrel ji stale sledoval a peclivé zaznamenaval stav.
A toipred lurdskou jeskyni pti eucharistickém procesi. A ackoliv ve vlaku
prohlasoval, ze kdyby se uzdravila, to by byl opravdovy zazrak a ,,to bych
i uvéril a stal se mnichem®, nyni dojat spontanné tise prosil o jeji uzdra-
veni. Cit ho pfemohl. Stal se opravdu zazrak - pfi pozehnani eucharistii
byla Marie uzdravena, béhem kratké doby zmizely vSechny priznaky, i ty
zcela objektivni, a potvrdili to pfi vySetfeni v hotelu jesté dva lékari, které
Carrel zavolal ke konzultaci. Byla to prosté pravda, ne sugesce. Marie byla
a zustala zdrava. Dr. Carrel byl rozervan, bojoval sam se sebou a uznal
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pravdu. Modlil se: ,,Vznesend Panno... ujmi se tohoto obtizného hisnika
s problémovym srdcem... a intelektudlni pychou, ktery sni o tom v tebe vétit
a milovat té a byt muzZem, ktery vyzatuje Boziho ducha...“ VyfeSeno, vratil
se k vife svého détstvi, ovsem jako dospély muz.

Vydrzi ale vira i po ndvratu z Lurd a na univerzité? Sepsal zpravu
o uzdraveni a vydal o ném také ¢lanek v tisku. To zpusobilo poprask.
Na univerzité se stal nezadouci a jeho véda byla zpochybnovana. Pozdéji
napsal: ,Tvrdé podminky Zivota jsou nezbytné pro to, aby se urodilo to nej-
lepsi v lidské osobnosti.“ A tak v r. 1904 odesel do USA, kde tyto predsudky
proti vife nebyly. Nejprve pracoval v Chicagu a vyvinul ve spolupraci
s Ch. Guthriem novy cévni steh, pak od r. 1906 ptisobil v Rockefele-
rové institutu v New Yorku, kde dostal dobré finan¢ni zazemi pro svij
vyzkum. Zabyval se dale cévni chirurgii, v r. 1910 vyzkousel prvni bypass.
Zkoumal mozZnosti transplantace na zviratech, hlavné psech, moznosti
umélého srdce, mimotélniho obéhu. Také provadél pokusy s uchova-
nim zivého srdce kufete v roztoku, takze to byl zac¢atek zachovani organti
pro transplantace. V r. 1912 dostal 39lety lékat Nobelovu cenu za fyzio-
logii a lékafstvi za objev cévnich stehii a experimentdlni transplantace.
Za finan¢ni odménu si v r. 1922 koupil maly ostrov v Bretani. A dale
pokracovala prace. Ale nejen ona. V r. 1913 poznal na jedné ze svych
opakovanych cest do Lurd 35letou dobrovolnici. Anne Marie byla vdova
a méla jednoho syna. Vzali se, vychoval syna, ale vlastni dité¢ nemél.

Za prvni svétové valky se vratil hned do vlasti, stal se vojenskym léka-
fem a vedl malou nemocnici v Compiegne, kde mu manzelka pomdhala
jako zdravotni sestra. Vymyslel spolu s anglickym chemikem H. D. Daki-
nem novy zpusob 1é¢by ran, ktery vyrazné snizil imrtnost ranénych
a rozsiril se jako metoda Carrel-Dakin. Spocivala ve specidlnim oSetteni
ran antiseptickym roztokem. Ziskal mnoho ocenéni a fada a hlavné -
zachranil mnoho Zivotl. Po vdlce se vratil do Rockefelerova Institutu,
pokracoval ve vyzkumu a zéroven urcitou dobu vedl vycvik vojenskych
chirurgt. Ve svych vyzkumech polozil experimentalni zaklady pro trans-
plantologii a kardiochirurgii. Po technické strance mu pomahal Charles
Lindbergh, slavny americky letec. Carrelova vira pomohla Lindberghovi
v jeho stavech zoufalstvi po smrti synka pfi unosu, ktery otfasl Amerikou.
V r. 1938 vydal dr. Carrel knihu Kultura orgdnii. V r. 1935 vydal knihu
Man, the Unknown (Clovék bytost neznama), ktera vyvolala velké diskuse
a byla vzapéti prelozena do vice jazykd, i do ¢estiny. Tvrdi tu mimo jiné,
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ze nékteré stavy, jako zavist ¢i strach, mohou vyvolat nemoce, organické
zmény a ze nemoce mohou vznikat i narusenim dusevni a moralni rovno-
vahy. Tedy v podstaté psychosomatika i stara moudrost Pisma (Pt 14,30;
Pf 17,22; 7Z 31,11 atd.). Uznaval vyznam modlitby pfi lé¢eni. OvSem také
uznaval existenci telepatie a v knize se projevil jako stoupenec eugeniky
v urditych jejich aspektech.

V Cervenci 1938 se vratil do Francie, béhem druhé svétové valky vyna-
lezl techniky zachovani krve pro transfuze a navrhnul mobilni vojenskou
nemocnici, kterou pak vyuzila Velka Britdnie v severni Africe. Zalozil
Nadaci pro studium lidskych problémi a v r. 1942 v Meudon ve vichys-
tické oblasti Francie jeji centrum s podporou marsala Petaina. Snad proto
vstoupil dokonce i do kolaborantské strany. Po osvobozeni jihu Francie
hrozilo centru rozpusténi, ale ameri¢ti spojenci to nedovolili. Sam Car-
rel zemfel stejné 5. 11. 1944 v kratce osvobozené Parizi na zapal plic. Byl
pohiben v malé kapli na svém ostrové.

Byla po ném pojmenovana lékarska fakulta v Lyonu, a jak byva zvy-
kem, i nékteré ulice, a dokonce i krater na Mésici. Ale vSechna slava je
jak trava... Od devadesatych let se zacal povazovat za stoupence nacismu
(pro nékteré ndazory, pratelstvi s Lindberghem, prizen Petaina atd.)
a v dasledku toho byla odstranéna pojmenovani po ném. , Tak to chodi
na tom svété, kazdou chvili jinak, dneska cti té za svatého, zejtra budes
svindk.“ (K. H. Borovsky) Jen ten krater na Mésici zustal. A od r. 2002 se
udéluje Lindbergh-Carrelova cena za pfinos v biotechnologii uchovani
organ, bez ohledu na historickeé spory.

Carrel byl opravdové vérici katolik. Ziejmé vnitiné bojoval po cely
zivot, to problémové srdce a intelektualni pycha, jak to nazval v modlitbé
v Lurdech, nezmizelo zazrakem. Duchovné ho moudfe doprovazel opat
cisterciaki a nemél to asi jednoduché. Dr. Carrel by nejradéji védecky
popsal objektivni vztahy mezi duchovnim a hmotnym svétem. Nakonec
dostal milost plného obraceni. V nemoci pred smrti ptijal svatosti ,,s pro-
stotou ditéte (dle zpovédnika). O svém hledani napsal: ,Pane, 7id miij
Zivot, nebot jsem ponoten do temnot. BoZe miyj, jak lituji, Ze jsem ze Zivota
nicemu neporozumeél a chtél jsem pochopit véci, které se clovék marné snazi
pochopit. Zivot netkvi v pochopent, ale v ldsce, pomoci druhym, v modlitbé,
v préci.“ Jeho posledni vydané dilo je Modlitba®.

Citaty: ,,Zvyk pravidelné modlitby vtiskuje trvalou pecet nasi ¢innosti
a nasemu chovdni. Clovék zacind vidét sebe samého a omyly, v nichz vézi.
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Zacind se stydét za svoji sebeldsku, prazdnotu své zatvrzelosti, bezcilnost
svych chticu, malichernost svych usili a nepokojii. Modlitba v ném rozviji
smysl pro mordlni zodpovédnost a pokoru ducha. Tak zacind pout clovéka
k Prameni milosti. - Ptichdzime k Nému s touhou a ldskou, prodiraje se
pres mraky rozumu. AZ potom je mozno zakusit BoZi ldsku. - Clovék pote-
buje Boha, jako potfebuje vodu a kyslik.“®

Nejsou nikoho, tedy jsou nasi.

Bl. Giacomo, knéz, a ct. Vincenzina CUSMANO, osetrovatelka, feholnici
Giacomo 15.3. 1834 - 14. 3. 1888, Vincenzina 6. 1. 1826 — 2. 2. 1894 Sicilie

Bl. Giacomo se narodil na Sicilii v Palermu v rodiné pozemkové burzo-
azie jako ctvrty z 5 déti. Na Sicilii prozil cely Zivot. Sicilie tehdy spolu
s jizni Italii patfila do Krélovstvi oboji Sicilie. Byla velmi chuda a zao-
stala, s velkym analfabetismem a povércivosti. Vladl padrone — majitel
pudy. Mezi lidem a pany byla propast. Sam generalni prokurator kra-
lovstvi (Zadny marxista) popsal v uredni zpraveé Sicilii jako zemi bez sil-
nic, obchodu a pramyslu, s nadvladou urozenych, s korupci na tradech,
s hlavnim méstem, kde byl luxus a mravni zkazenost a zaroven 40 tisic
proletari, jejichZ obziva zavisela na ndhodé a rozmaru mocnych.

Maminka jim zemfela na choleru, kdyz mél 3 roky. Nejstarsi sestra
Vincenzina v necelych 12 letech tak prebrala jeji povinnosti. Vycho-
vala sestru a 3 bratry, byla pro ty nejmensi maminkou. Vedla je viechny
k modlitbé a k svdtostem. Sama milovala modlitbu, v domé zfidila
z jedné mistnosti kaplicku pro modlitbu a rozjimani. Touzila byt kar-
melitkou, ale to ji rodina nedovolila. Vedla sourozence k praktickému
kfestanskému zivotu a k lasce k chudym. Nikdo zbyte¢né neklepal
na jejich dvere. V Giacomovi ztstalo vryto, jak jej posilala s krajicem
chleba za klepajicim zebrakem a jak dbala na laskavé chovani k chu-
dym. Neni divu, Ze uz béhem détstvi projevoval velikou citlivost viici
utrpeni druhych. Se sestrou zustal uzce spojen duchovné i prakticky
po cely zivot. Jeho dilo bylo i jeji dilo. Po studiu v jezuitské koleji absol-
voval lékarstvi a chirurgii, které ukoncil ve 21 letech. Pracoval pak jako
lékat v Palermu a uz tehdy mladého lékare nazyvali ,,doktor chudych®
A téch na Sicilii bylo!
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Hlas Bozi ale Giacoma volal stale naléhavéji dal, takze vystudoval teo-
logii a 22. 12. 1860 byl vysvécen na knéze. Vénoval se pak chudym jako
lékar i jako knéz a Vincenzina pomdhala. Giacomo sestfe ¢asto svéfo-
val své chudé nemocné, osetrovala je, nékdy spala i na zemi vedle jejich
ltzka. Oba rozdavali, co mohli. V r. 1867 zalozil Giacomo charitativni
sdruzeni Boccone del Povero (Krajic pro chudé). Nazev vznikl z rodinné
tradice jeho pritele, kde vSichni u stolu odklddali na spole¢ny tac cast
svého jidla pro chudé, kterym chybi ¢asto i krajic chleba. Cilem sdruzeni
bylo $ifit evangelium prostfedky charitativni lasky. Evangelizovat chudé
a nemocné bez chleba a o$etfeni mtize byt i pohor$enim. Sdruzeni bylo
urceno pro knéze i laiky a mélo podporu arcibiskupa Palerma.

23. 5. 1868 Giacomo oblékl prvni sestry kongregace Sluzebnice chu-
dych, mezi nimi i Vincenzinu, ktera byla pak dlouholetou predstavenou.
Do kongregace vstoupily postupné i dalsi pribuzné - tfi netefe a dvé pra-
netefe; jeho nejmilejsi netef Carolina se po smrti tety stala druhou pred-
stavenou. Az v r. 1884, 15 let po vzniku sester, vznikli Sluzebnici chudych,
k nimz vstoupil i nejmladsi bratr Giacoma Giuseppe. Giacomo mél tedy
opravdu oporu své rodiny pfimo v fadové rodiné. V r. 1887 vyslal prvni
spolecenstvi do misii. Zakladal nemocnice, oSetfovatelské domovy, sirot-
¢inec. Rikali mu jak otec, tak sluzebnik chudych a byl milovdn napii¢
socidlnimi vrstvami, bez ohledu na politické strany a ideologie, nej-
vic ovSem chudymi nemocnymi. Napsal: ,,Otevieme dosiroka ndruc pro
vSechny, kdo trpi, zvldsté pro ty, kteti jsou zcela opusténi. Ti, kdo nejsou
nikoho, jsou tedy nasi.“ To je odkaz sourozenct jejich sestram a bratfim.

Giacomo zemfel v nedozitych 54 letech a hned se $ifila povést o jeho
svatosti. V r. 1983 byl blahofecen. Probihd zkoumani druhého zazraku.
Vincenzina zemfela v r. 1894 v 68 letech a v r. 2017 byla prohlasena cti-
hodnou. Dnes existuje celd cusmanidnska rodina ve vice zemich svéta,
nebo se jim také rika, hlavné na Sicilii, bocconisti. Mnoho lidi prece stale
potrebuje kousek jidla (boccone) a kousek lasky.
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Bratfi nitari
SB Camille FERON
23.7.1831 -30.3.1908 Francie

Postava Camilla neni oddélitelnd od jeho ,bratra®, celozivotniho pfi-
tele Phila Vrau. Byli od sebe o rok a pil, vyrostli v Lille na severu Fran-
cie, stejné jako jejich rodice byli dobti pratelé, studovali spole¢né, snili
o budoucnu. Camille vystudoval uspésné medicinu v Pafizi a r. 1858
se vratil do Lille. Pratelstvi s Philem vydrzelo odlouceni béhem studii
a i diky nému se Phil vratil ke katolické vife po zakolisani v mladi. Phil
mél dvé sestry. VSichni se dobre znali a tak trochu pluli na stejné viné.
V1. 1861 se Camille ozenil s Marii, sestrou Phila. Manzelstvi bylo $tastné,
ale bolest se jim nevyhybala. Méli 5 déti, z toho 3 zemfely malické a dcera
zemfela v 18 letech. Zistal jen syn Paul.

Camille sice miloval svou praci lékare, ale kdyz ho v r. 1866 poza-
dala rodina, aby zanechal mediciny a pomahal Philovi ve vedeni rodinné
firmy, prijal to. Otec Phila byl jiz stary a nemocny. Rodina vlastnila
tovarnu na nité, méla zavedenou znacku, vynosné obchody. V podniku
pracovalo pres tisic lidi. Jejich cilem bylo pokrac¢ovat v podnikani, ale
podle zasad katolické socialni nauky a vznikly zisk prevadét na dobra
dila. Tento ukol splnili. Jak? V tovarné se snazili o spravedlivou mzdu,
omezeni no¢ni prace Zen, zlep$eni podminek délnika, stavéli pro né byty.
Pecovali o duchovni formaci délnika prostfednictvim raznych spolkii.
A vr. 1876 uvedli do tovarny Sestry prozietelnosti, které byly osetrovatel-
kami, pec¢ovatelkami i vedly k modlitbé. Phil se snazil propagovat zasady
socialniho uceni cirkve na verejnosti. Od r. 1872 se angazoval ve vedeni
vincencianské konference v Lille, ktera méla pro mnozstvi prichozich
délnikt plné ruce prace. Navic primyslové Lille bylo hodné sekularizo-
vané. Je tedy treba jesté vice modlitby! Tak v r. 1870 zacalo dilo no¢nich
adoraci a vr. 1881 zorganizoval Phil v Lille prvni mezinarodni eucharis-
ticky kongres. Na véem se samoziejmé podilel i Camille a pé¢i o firmu
vytvarel zazemi. Phil byl fe¢nik, propagator; od r. 1888 cestoval po Fran-
cii a §ifil socialni nauku cirkve a zakladal sdruzeni Sv. Rodiny.

Jejich spole¢nym velkym dilem je zaloZeni Katolické univerzity
v Lille v r. 1875. Pfedevsim fakulta 1ékarska a farmacie by bez Camilla
nevznikla. Mobilizovali katoliky a cirkevni autority, vyhrali soud o lékar-
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skou fakultu, takze mohla vyucovat chirurgii, porodnictvi a medicinu. Jen
2 ucitelé byli z Lille, jinak je ziskavali z Pafize a odjinud. Camille dohli-
zel na budovani klinik a dvou nemocnic, pro které ziskal moznost vyuky
mediku a zaroven bezplatného lé¢eni chudych. Po smrti dcery vybudoval
je$té nemocnici pro déti. Biskup se vyjadril, ze Katolicka univerzita visela
¢asto doslova na niti a tou niti byl Camille (a s nim jeho ptitel Phil). Zalo-
zili také Katolicky institut uméni a femesel a vy$si pramyslovou $kolu,
stavéli kostely, vedli Sdruzeni kfestanskych patrond, sponzorovali mladé
nadané lidi. V Lille byli prosté v§ude. Rikali jim bratfi, bratfi nitafi.

Bratfi nitafi pfi tom vSem museli vést podnik, finan¢ni zazemi pro
jejich dobrocinnost. Jenze komu ho predat? Phil byl svobodny a Paul,
syn Camilla, na to nebyl. Rodina respektovala jeho povolani katolického
novinare. Ukazuje to na velkou vnitfni svobodu a nelpéni na rodinném
majetku. Paul pomahal zalozit regionalni edici katolického tisku - slav-
ného La Croix, vydavaného v Pafizi feholniky. KdyZ v r. 1900 hrozila
La Croix konfiskace pro jeho vedeni feholni kongregaci (pfi jednom
z mnoha vyhanéni feholi), Paul ho formalné prevzal v Parizi. Zato jeho
manzelka Germaine méla talent k podnikani a nakonec vedla firmu, déti
ale neméli.

Dilo bratfi je prakticky neuvétitelné. Byli podnikatelé, ale Camille
prohlasil: ,Pro mne maji penize jen tu cenu, ze mohou byt daroviny.“
Zemfel v r. 1908, Phil o rok dfive. Informacni proces obou zacal r. 1912,
ale v r. 1950 biskup prohlasil tuto kauzu za odlozenou. To se stava.
V poslednich letech se o né ale opét zvysil zajem, zejména o Phila a jeho
proces se znovu oteviel.

Rici Ano Zivotu... a Jemu

Viktor Emil FRANKL, zakladatel logoterapie, Zid
26.3.1905 - 2.9.1997 Rakousko

Viktor Frankl se narodil na zacatku 20. stoleti ve Vidni, kam pfisli jeho
rodice z Pohotelic u Brna. Otec byl statnim ufednikem. Viktor mél jesté
sestru a bratra. Byli vérici zidé, k jeho predktim patfil i slavny rabi. Vik-
tor studoval gymndzium a uz ve 13 letech se rozhodl pro medicinu i pro
psychiatrii. V 15 letech objevil pak pro sebe psychologii. Jako mnozi jini
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byl uchvacen psychoanalyzou, dopisoval si s Freudem, sviij prvni ¢lanek
publikoval v psychoanalytickém casopise uz v 19 letech, ale pak ho zne-
chutila dogmati¢nost Freudova hnuti. Presel k Adlerovi, odpadlému zaku
Freuda, ale také za néjakou dobu zjistil, Ze ani této teorii nemuze zcela
vetit. Po studiich se specializoval na neurologii a psychiatrii. Pracoval
na psychiatrické klinice a také budoval sit poraden, zvlasté potrebnych
v dobach hospodarské krize. Tam se rodila jeho vlastni $kola, v naslou-
chani lidem, ktefi ztratili praci a smysl Zivota. Pracoval také v poradnach
pro mladez, kde zapasili zase se sebevrazdami po vysvédcenich. V r. 1937
poprvé nazval svou rodici se novou psychoterapii logoterapie (terapie
smyslem). Tehdy také presel do soukromé praxe. Frankl se zabyval nejen
vyslovené odbornymi vécmi, ale také filosofii. Angazoval se i v demokra-
tickém socialistickém hnuti.

A pak priSel Anschluss, tj. némecky zabor Rakouska, a nacistické
rasové zdkony. Nejprve jesté mohl pracovat soukromé jen pro Zidy,
pak pracoval od r. 1940 v Rotschildové nemocnici ve Vidni, jediné pro
Zidy, jako vedouci psychiatrického oddéleni. Falsoval diagnézy na pie-
chodné psychické poruchy, a tak zachranoval pacienty pred eutanazii.
V prosinci 1941 se ozenil s Tilly Grosser, bylo to jedno z poslednich
povolenych manzelstvi mezi Zidy. V r. 1942 byli on a jeho rodina odve-
zeni do Terezina. Ve skutecnosti mél Frankl moznost odjet, dostal
vizum do USA, ale zanechal by v Rakousku rodice, a to jako u mnoha
jinych rozhodlo. Mél na rozhodnuti jen tyden. Otec tehdy donesl kou-
sek mramoru z desek desatera ze zbofenisté synagdgy, na némz poznal,
ze je z prikazani Cti otce svého... Viktor to vzal jako Bozi pokyn. Cela
rodina mimo Frankla zahynula, rodice, bratr, manzelka; zachranila se
jen sestra, ktera emigrovala do Australie jesté pfed zaborem Rakouska.
Frankl prezil Terezin, pozdéji Osvétim a dva dalsi tabory blizko Dachau.
Ten pribéh je znam. Krom lidi ztratil rukopis své knihy, ale ziskal kru-
tym zptisobem poznatky o lidské psychice a ovéril si, Ze smysl funguje.
Prezil diky vife, pomoci druhym, tim, Ze jim dodaval nadg¢ji, ucil je
nalézt smysl, pro co zit, a také pouzival rtizné psychologické techniky,
jako imaginativni rozhovor s Tilly, a v duchu si sestavoval prednasky
o prozitém ¢i pracoval na svém dile. Tak se nestal ,musulmanem® -
vézném, ktery ztrati smysl Zivota a brzy v disledku toho i Zivot sam.
Po navratu z valky se vratil k praci a jesté v r. 1945 vydal na podkladé
svych krutych zazitkt knihu A presto fici Zivotu Ano. Spontanné mi
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pfitom vyvstane jedno z mnoha pozehnani Baruch ata Adonaj... ,Bud’
pozehndn Hospodin, krdl svéta, ktery proménuje i zlo v dobro.“ Osobni
kruta cesta Frankla poslouzila tvorbou logoterapie nes¢islnym. A bez
této kruté cesty by nebyla tim, ¢im je. Od r. 1946 vedl neurologickou
kliniku az do r. 1971. V r. 1947 se znovu ozenil s Eleonore Katharine
Schmidtovou, mlad$i o 21 let, Videniackou a katoli¢kou. Zili spolu har-
monicky az do smrti, byla mu vérnou privodkyni a stfezila nadale jeho
poselstvi jako Cestna prezidentka jeho nadace. Jedina dcera Gabrielle,
nar. 1947, se stala détskou psycholozkou a spolu se svym manzelem,
prof. dr. Veselym, pokracuji oba v odkazu Frankla v nadaci, kde se
zapojil i vouk.

Dr. Frankl pracoval na logoterapii, publikoval fadu ¢lankua a vydaval
knihy - celkem 39 knih, které byly prelozeny do mnoha jazyki. Pred-
nasel, vyucoval, $kolil svou metodu. Zalozil rakouskou spolecnost pro
psychoterapii. Byl hostujicim profesorem uz v r. 1961 na Harvardu, obdr-
zel spoustu ¢estnych doktoratd, v r. 1994 i u nas na UK. V r. 1970 zalo-
zili v USA v Berkeley logoterapeuticky institut s jeho jménem, ptisobici
dodnes. V r. 1994 byl fe¢nikem na svétovém kongresu psychiatr v Ham-
burku (na pamatku je zalozen blizko Hamburku Dim V. Frankla - ote-
vieny domov pro lidi s psychickymi poruchami.) atd. Mél spoustu zakda,
vzdyt zalozil dalsi velkou $kolu psychoterapie, a zazil i to, Ze se od néj
oddélil jeho zak Langle, ktery zalozil vlastni skolu existencialni terapie.
Vycvik v logoterapii i existencilni terapii probiha i u nas a vysla u nas
fada jeho knih. Kdyz poprvé prednasel po revoluci u nas, pritomni kole-
gové vypravéli o Franklovi s nadSenim az posvatnym. Néktef{ méli moz-
nost byt i jeho docasnymi zaky ve Vidni, jako prof. Smékal. Posledni
prednasku mél v 91 letech. V r. 1997 mohl oslavit 50 let manzelstvi a byt
na svatbé vnucky. 2.9. zemfrel na selhani srdce.

V tom vyctu snadno zapadne, Ze profesorem neurologie a psychiat-
rie ve Vidni se ale stal az v r. 1995. Je to tak. Nemél s logoterapii ve Vidni
ustlano na razich. Zejména prvni roky byly velmi krusné, zazil velky
odpor a situace se nezménila, ani kdyz v r. 1959 vysla anglicky jeho kniha
Man's Search for Meaning (Clovék hled4 smysl) v USA s tvodem slav-
ného psychologa G. Allporta. Frankl byl v§im unaven a rozhodoval se
pro obtize emigrovat z Rakouska do Australie za sestrou. M¢l uz papiry
k vyplnéni, ale pravé tehdy dostal zvlastni povzbuzeni. Do Vidné pfijela
na navstévu byvala krajanka, Zidovka, kterd stacila pred valkou emigro-
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vat s rodinou do USA. Znala se se slavnym rabinem, M. Schneersohnem,
vidcem lubavi¢skych chasidii (zvlastni ndbozenské hnuti), a ten ji poza-
dal, aby na$la ve Vidni Frankla a vyfidila mu pozdrav a poselstvi. Ona
ho neznala a on nebyl chasid. Udélala to. Rabi mu vzkazal: ,, Mél bys byt
pevny a pokracovat v prdci, az do kompletniho vyfeseni. Bez ohledu na to,
oc¢ jde, nemds to vzddt. Jestlize ziistanes pevny a vytrvds, jisté zvitézis.”
Vzkaz mu dodal opét silu. Pfihodu potvrdil jak poslicek, tak sam Frankl
v 1. 1995 videnskému rabinu. Byl to vzkaz jisté od Boha.

Frankl byl ¢lovék s $irokymi zajmy, hudebné nadany (v dospivani
mu navrhovali kariéru kantora v synagodze), horolezec, a to az do svych
80 let! Dokonce tfi tézké vystupy v rakouskych Alpach nesou jeho jméno.
V 60 letech ziskal licenci pilota. Byl az do stafi velmi vitalni, coz vidivime
¢asto u tzv. survivors (prezivsich holocaust). Zachoval si jasny rozum
a duchaplnost. Cely zivot byl brilantni fe¢nik, sokratovsky polemik; pri-
tel, ktery provokuje, aby dovedl k dobru.

Frankl, vétici zid, znal dobie Pismo, ale i kiestanstvi. Miloval filosofii
M. Schelera a spisy sv. Tomase Akvinského. Manzelka i dcera byly kato-
licky. Doma slavili Vanoce i chanuku, sam chodil do synagogy i doprova-
zel manzelku nékdy do kostela. Byl vérny vife svych predki, ale své zalmy
Casto recitoval latinsky z fimského breviare. Jeho hodnoty a uceni velmi
korespondovaly s antropologii Jana Pavla II. (dale téz JP II.). Vystupoval
aktivné proti eutanazii. Rekl: ,,Kdy? se lidé oddéli od Boha, do jejich Zivota
vstoupi prdazdnota.“ Své pacienty nevedl ale pfimo k vife. Byl moudry
pruvodce az k branam viry v Boha, v Toho, kterého nazyval ,, Ten Nejosob-
néjsi“. Branu si uz musel oteviit kazdy sam, to je na osobni svobodné
volbé. Pro nas logicky je to preevangelizace. Mezi jeho prateli a studenty
byli kfestané, katolici i knézi, tfeba salesian E. Fizzotti, profesor pedago-
giky v Rimé. Ptatelil se s videfiskym biskupem. Jeho blizkym ptitelem
byl knéz z Opus Dei (dale OD), psychiatr Torrelld. Pratelil se také primo
se zakladatelem OD sv. Escrivou a vzdy pfi setkani mezi nimi zavladla
zvlastni radost. Oba zili plné v pfitomnosti s Bohem. Escriva rekl vr. 1975
ve Venezuele jednomu zidovskému posluchaci: ,, Miluji Zidy velkou lds-
kou, protoze miluji Jezise a On je Zid. Netekl jsem, On byl, ale On je, pro-
toze Jezis Kristus Zije a On je Zid jako ty. A druhou ldskou mého Zivota je
také Zidovka, P. Maria, Matka Jezise Krista a také nase matka. A sv. Josef,
jeji nejcudnéjsi manzel, je také Zid. T¥i osoby, které nejvic miluji, jsou Zidé.
Tak se i na vds divam se zvldstni emoci.“ Tak se dival asi i na Frankla. Kdyz
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byl Frankl na osobni audienci s manzelkou u Pavla VI., na zavér si nechal
pozehnat, ale papez ho pak pozadal: ,, Modlete se za mne.“ Pti poslednim
loucent s dr. Torrellé dva mésice pred smrti, ho objal a zaseptal do ucha:
»Modli se za mne.“

Vzhledem k jeho uceni, prateliim a rodiné se objevovaly pochopi-
telné znovu a znovu zpravy o jeho konverzi. Vzdyt jeho teze jsou v sou-
ladu s kfestanstvim, ukazuji podle nékterych na tzv. anima naturaliter
Christiana, tj. dusi pfirozené kiestanskou. Ale nikdy nekonvertoval,
zustal vérny vife predki. Konverze je ¢isté milost, kterou Bih dava,
komu a kdy chce. Neméni to nic na tom, ze Frankl byl velky c¢lovek,
velky lékar a — Bozi muz.

P. Agostino Edoardo GEMELLI, OFM (1878-1959)
Italsky lékaf, knéz, frantiskan, psychiatr a psycholog, spoluzakladatel
Katolické univerzity v Milané. Viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

Milovat cirkev V...

SB Raffaele GENTILE
28.11.1921 - 18.12.2004 Itdlie

Narodil se v Udine blizko hranic se Slovinskem. Jeho otec byl Zelezni-
¢ar a brzy se prestéhovali pres celou Italii na jih do Catanzara, hlavniho
meésta Kalabrie. Kalabrijsky poloostrov tvori $picku italské boty na mapé,
je to chudy kraj zemédélct a rybart. V Catanzaru zil strycek farar a teta —
jeho hospodyné; strycek ho duchovné velmi ovlivnil. Raffaele byl inteli-
gentni, zbozny, spiSe vazny. Snad i proto, Ze jeden z jeho 2 bratfi zemfel
na leukémii. Po maturité studoval medicinu v Bologni, Bari a Palermu,
kde r. 1945 laureoval (italska obdoba nasi promoce).

Zacal ihned pracovat v méstské nemocnici v Catanzaru. Pracoval zde
az do r. 1960, nejprve na pohotovosti a pak jako kozni lékat. Zapojil se
do péce o verejné zdravi a do organizace dobrovolnictvi. Pfebral mnoho
funkci jako feditel zdravotni pojistovny pro rolniky, prezident provinc-
niho vyboru CK. Byl soudnim znalcem v Narodnim tstavu socidlni
prevence, feditelem kurztl pro dobrovolné ogetfovatelky CK a charity,
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vyucoval hygienu a socialni l1ékarstvi. Hlavné ale od r. 1945 po dobu 40 let
byl zdravotnim feditelem instituce In Caritate Christi, dnes proménéné
na Nadace Bethania. Zde se vénoval nemocnym, zejména starym a hen-
dikepovanym, zajistoval jim kvalifikovanou a laskyplnou asistenci, speci-
alni vysetfeni a rehabilitaci. Svou ¢innosti byl znam i na narodni drovni.
Vsichni vzpominaji na jeho velkou disponibilitu a jeho citlivé laskyplné
srdce.

Raffaele byl pfedev§im muz hluboké viry, s laskou k Eucharistii,
P. Marii, Slovu Bozimu a zivym smyslem pro cirkev. Jeho osobni duchovni
cestou byla modlitba ke ,,Kristu Sluzebniku Otce i clovéka“a nézna mari-
anska zboznost, P. Marii uctival zvlasté jako Neposkvrnénou. Spolu-
pracoval vzdy s pastyfi a pro biskupa byl prava ruka v socidlni oblasti.
Byl formovan KA a II. vatikanskym koncilem, proto se snadno spojoval
s vizemi svého biskupa. Vytvoril program pro KA, program, kde méla
misto ,Modlitba, ¢innost a obét*. Napsal: ,Tato slova reprezentuji i dnes
v dobé atomovych zbrani prostiedky k vitézstvi vojska viry.“V cirkvi zasta-
val také mnoho funkci ¢i spise v jeho pripadé to byly opravdu sluzby.
20 let byl prezident KA, roky prezident Asociace katolickych lékara. Byl
jednim z nejzaméstnanéjsich ¢lenti pastora¢ni diecézni rady, presto byl
vzdy pritomny na vSech setkanich, nikdy tam nechybéla jeho promys-
lend, vyrovnana, ale i odvazna slova. Zucastnil se také diecézniho synodu
v letech 1993-1995. Chtél, aby cirkev byla krasna a vyzatrovala krasu
svého Zenicha. Napsal: ,, Miluji cirkev vdsnivou ldskou, ne abstraktni cir-
kev, ale tuto cirkev zaclenénou do déjin a vtélenou v prostoru: Cirkev, kterd
je v Catanzaru.“ Laska k ¢lovéku ho dovedla i do politiky — byl opako-
vané radni, spoluzakladatel kiestanské demokracie v Catanzaru a redak-
tor jejich novin.

Ozenil se 15. 10. 1960 se Susy Liotta a méli dvé dcery. V rodiné se
snazil it ve stylu blahoslavenstvi — pokorné, s mirnosti, laskavosti a dis-
ponibilitou a jit ve stopach Mariinych. Zemfel 18. 12. 2004 na svatek
Neposkvrnéné v pritomnosti rodiny, pokojné pfi vzyvani Pana. DP pro-
béhl v letech 2014-2015.
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Zachrance matek aneb véda a laska
SB José Galvez GINACHERO, salesiansky spolupracovnik
29.9.1866 — 29.4.1952 Spanélsko

José byl cely zivot spojen s Malagou, velkym pristavnim méstem na jihu
Spanélska v Andalusii. Byl vyborny student a jako dité touzil po knéz-
stvi, ale jeho matka si prala, aby se stal lékarem. José ji miloval a méla
na néj velky vliv po cely zivot. Poslechl ji a studoval medicinu v Gra-
nadé na kralovské stipendium za vynikajici vysledky. V r. 1888 ve 22 le-
tech studia ukondil, odeSel do Madridu, kde ziskal doktorat ve 24 letech
a také svou prvni specializaci v ORL. Nicméné to nebyl obor, kterému
se vénoval. Jednou mluvil s matkou o tom, kde asi bude nejvic uzite¢ny
svym bliznim, a ona pfipomenula mnozstvi umirajicich rodicek. Smrt
¢thala v 19. stoleti bézné pti porodu s komplikacemi, krvacenim a hlavné
tzv. horeckou omladnic, tj. infekci. Tim matka nasmérovala syna na gyne-
kologii a porodnictvi. V r. 1890 a v r. 1892 si roz$ifoval znalosti v Berliné
a v Parizi. Naucil se tu nové techniky a donesl doma metody sterilizace
a asepse. Antisepse pri operacich (prvné zavedend Listerem) se prosa-
zovala pozvolna az v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti. Antisepse pfi porodu
zavedena Semmelweisem ve Vidni se, pfes okamzity veliky pokles imrt-
nosti rodicek z 18 % na 1 %, prosazovala také nesnadno.

Po navratu do Malagy se pustil s vervou do prace 1ékare. V 27 letech
zacal pracovat v hlavni nemocnici provincie a pracoval zde 58 let! 58 let
prace lékare, oddané a se srde¢nou péci. Nespocet noci ve sluzbé. Pred
kazdou operaci se modlil a znacil nemocnou ktizem. Plné si zaslouzil
prezdivku ,,zachrance matek® Byl jeden z prvnich, kdo uskutec¢nil cisaf-
sky fez na mrtvé rodicce v r. 1898 a zachranil dité. Hol¢icka byla pokiténa
biskupem a José ji byl za kmotra. Lidé ji nazyvali ,dité¢ védy“. Mimo
nemocnici slouzil i v soukromém sanatoriu pro majetné a v zatizeni pro
chudé Zeny. V r. 1923 byl jmenovan feditelem nemocnice a uskutec¢nil
mnoho zlepSeni. Pfi praci také poznal svou manzelku Marii a i svatba
byla v nemocni¢ni kapli (1904). Manzelka mu vzdy vytvarela dobré
zazemi. Méli spolu 3 déti, 2 dcery a syna, ktery se stal také gynekologem.

José se vyznacoval zZeleznou vili, presnosti, mél povahu, jak fikali,
spiSe némeckou nez $panélskou, ale byl pokorny a bez touhy po marné
slavé. Mluvil maélo, byl diisledny ve véem, ale také byl srdecny, privétivy
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a umél i vtipkovat. Jeho den mél pevny fad od 5 h do pozdniho vecera.
Mimo praci v nemocnici a sanatoriu tu méla své misto mse sv., riize-
nec v dob¢ siesty, navstéva Pana v kostele a vecerni adorace. Od r. 1915
byl ¢lenem No¢ni adorace, ale jeho rozpis urc¢oval Ten Jiny (rodi se ¢asto
v noci), byl tedy cestnym c¢lenem. Ke konci Zivota mél stejné na svém
konté 125 noc¢nich vigilii pfed Eucharistii. Jednou poznamenal: ,,Nemi-
luje Boha dostatecné ten, kdo se nenamdhd. Pak ¥ikd nadarmo amen.

José miloval své pacientky a miloval chudé. To se ¢asto spojovalo. Svij
plat nemocni¢niho lékare daval predstavené sester, pracujicich v nemoc-
nici, aby ho pouzily pro nejchud$i nemocné, a nikdy nedovolil, aby
nemocné chybél néjaky 1ék jen proto, Ze byl drahy. Pak znovu oteviral
penézenku. V nemocnici pracovaly od poloviny stoleti sestry vincentky,
jejichz se stal velkym pritelem. Lécil i malomocné a mluvil s nimi velmi
laskavé. Chodil za nimi do jejich osady a nosil jim darky. Malomocni ho
nazyvali nikoliv Don José, ale San José. Kde na to bral? Sdm vydélaval
velmi dobfe jako uspésny soukromy lékar a porodnik. Nechodili za nim
jen chudji, ale i lidé z nejbohatsich vrstev a z kralovského dvora. Kralovna
Marie Cristina ho obdivovala. S jeji pomoci se proménil zastaraly utulek
pro téhotné Zeny na moderni Déim matefstvi. At penize bohatych slouzi!
Mnozi svati, uspésni ve svéte, fungovali jako jacisi prerozdélovaci penéz
od bohatych k chudym.

Stejné jako jeho matka byl salesianskym spolupracovnikem
a od r. 1899 se ucastnil vseho, co se tykalo salesiani v Malaze, finan¢né
i odborné. Pro salesiany byl pozehnanim, jak fikali. Na zac¢atku 20. stoleti
spolu s Josém vytvorili no¢ni atulky pro bezprizorni déti, kde déti dostaly
najist a vyspaly se. Najist znamenalo vétsinou bilou kavu a chléb. Poz-
d&ji se zménilo toto dilo ve Skoly Ave Maria na pozemcich, které zdédila
Josého manzelka. Po valce se dilo proménilo na nadaci pecujici o opus-
téné proletarské déti. Pé¢i nadace prosly tisice déti. José byl také dob-
rodinec Azylu andélu - starobince. Skoro kazdou nedéli tam chodival
a braval s sebou i vnucky, aby se ucily slouzit starym chudym lidem tfeba
obsluhovat pri jidle - prakticka vychova k lasce.

José myslel Siroce, v souvislostech. Andalusie je velmi urodny kraj,
a presto byli zemédélci chudi a vystaveni vykofistovani. Bida a veliké
socidlni rozdily nicily lidi a jejich vztah k cirkvi a k Bohu. Podle prii-
zkumu v nékterych mistech chodilo jen 1% muzii do kostela. Chudi ven-
kované byli snadno manipulovatelni, jak se ukazalo pozdéji v obc¢anské
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valce. Prace pro rolniky a zlep$enti jejich postaveni byla tedy velmi nutna.
José se v ni angazoval spolu s dal$imi, zakladali kampelicky (sporitelny),
kooperativy (jakasi druzstva), utulky pro déti zemédélcti béhem sklizné,
vecerni kurzy pro analfabety atd., ale i zemédélské katolické odbory, coz
se nelibilo velkym pozemkovym vlastnikiim, také katolikim. Nicméné
cirkevni hierarchie je v této ¢innosti podporovala. V r. 1923 za dikta-
tury de Rivery byl dr. Ginachero jmenovan starostou Malagy. Byl jim jen
2 a pul roku a svému milovanému méstu obétoval cas, penize i zdravi.
Ptebiral mésto s dluhy a s minimem hotovosti v pokladné. Zaplatil dluhy
prevazné ze svého a snazil se o pozvednuti mésta. Zalozil tbc sanatorium,
rozsitil méstskou policii, dal vypracovat projekt rozsifeni pristavu.

V dobé obcanské valky mél José uz pres 60 let. Manzelka zemfela r. 1934.
Dvakrat byl dokonce zat¢en. Nejprve byl r. 1932 obvinén nespravedlivé
z konspirace vici vladé. Tehdy mu pomohli jeho malomocni. Dva z nich
prisli na vedeni mésta zadat jeho propusténi, jinak Ze si pro ného prijdou
v8ichni malomocni. To by vytvorilo paniku ve mésté, tak radéji starého pana
propustili. V r. 1936 ho zatkla hlidka, kdyz $el z tajné no¢ni adorace. Byl
vyslychan jako ,,burzoa, ktery Zil na tkor chudych® a ptali se ho, zda nékdy
viibec pracoval. Odpovédeél: ,Vic nez vy vsichni, ktefi jste se jisté narodili v noc-
nich hodindch do mych rukou, a pak ve dne jsem lécil v nemocnici nemoci
vasich matek. Vy jste méli pevnou dobu zaméstnani, ja ne...“ a délnicky tri-
bundl jej osvobodil. Nejhorsi pro ného bylo, kdyz jeho téhotna dcera Jose-
fina byla uvéznéna jako rukojmi. V poslednich letech svého Zivota nemél
prakticky nic, své velké jmén{ rozdal béhem Zivota. Rikaval s usmévem: ,,Jak
jsem ziskal, tak jsem ztratil. “ Ke konci trpél rakovinou. Navstévy ho ale vzdy
nachazely s riZencem v ruce a s dobrou naladou. Zemfel 29. dubna 1952.
V 1. 1993 byly jeho ostatky preneseny do krypty svatyné Nasi Pani Vitézné,
kde odpociva spolu s manzelkou. DP byl zahajen r. 2006.

Komu je vice dano...

Juan José Barcia GOYANES
26.12.1901 - 13.7.2003 Spanélsko

Juan José se narodil v slavném Santiagu de Compostela ve Spanélsku, ¢i
spiSe v Galicii, kraji se samostatnym jazykem a narodnosti. Uznana je
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ale az po padu Franka, ktery chtél jeden narod, jednoho vidce. V Galicii
pfesto probihalo narodni probuzeni, tieba s tajnou vyukou feci a historie.
Juan José byl Galicijec a jisté se ho to dotykalo. Byl patd generace lékar,
dnes ma rod uz 7 generaci lékari. To je $lechticka posloupnost sluzby
lidem. Bylo jasné, ze bude lékar. A byl - anatom, neurolog, psychiatr
a neurochirurg, univerzitni profesor, dékan a rektor univerzity plus spi-
sovatel. V mladi byl se svym otcem, vojenskym lékafem, v severni Africe
a odtud pochazel jeho celozivotni zajem o arabskou kulturu. Byl polyglot,
hovoril nejen galicijsky a $panélsky, ale dal$imi 12 evropskymi jazyky
vcetné rustiny a polstiny plus znal klasickou fectinu, latinu, hebrejstinu,
perstinu a sanskrt! Ve vSech téchto jazycich cetl a ve vétsiné publikoval.
Mimoto byl i sportovec a dobry fe¢nik. Prosté se sudickam roztrhl nad
jeho kolébkou pytel s dary.

Svou lékatskou drahu zapocal po boku dédecka uz v 16 letech prak-
tickym studiem, ve 21 letech sotva plnolety dokoncil univerzitni studia
a vr. 1925 ziskal doktorsky titul. V necelych 25 letech se stal profesorem
anatomie v Salamance a r. 1929 odesel do Valencie na stejnou katedru.
Valencie, dnes milionové hlavni mésto autonomni valencijské oblasti, je
historické a zarovehr moderni velké mésto v severnim Spanélsku u Bis-
kajského zalivu. Zistal tu a stal se upfimnym valencijskym patriotem.
S prostymi pacienty mluvil valencijsky, svéraznym narecim. Stal se také
primarem neurologického oddéleni v univerzitni nemocnici a vyucoval
neurologii az do r. 1966. V r. 1930 proménil toto oddéleni na oddéleni
neurologie a neuropsychiatrie. 22. 11. 1931 uskute¢nil jako prvni ve Spa-
nélsku neurochirurgickou operaci. Po prerueni ob¢anskou valkou, ktera
ho zastihla mimo Valencii pfednaset psychosomatiku, pokracoval ve své
¢innosti. Studoval zvlasté krevni obéh v mozku a nadory. Jeho jméno
nese pocatecni priznak détskych mozkovych nadort ve IV. mozkové
komore. Stal se pfednostou Neurologického institutu a ¢lenem Spanél-
ské vyzkumné rady. Zalozil dva odborné ¢asopisy a spoluzalozil Neuro-
chirurgickou spole¢nost Spanélsko-portugalskou, byl cestny ¢len mnoha
odbornych spolecnosti doma i v zahranic¢i, publikoval mnoho ¢lanku
a ovlivnil generace mladych lékart. V letech 1946-1964 jako dékan LF
provedl rozhodujici modernizujici zmény. Pod jeho vedenim byla posta-
vena nova nemocnice, fakulta a knihovna. V letech 1965 az 1971 byl
rektorem univerzity, byly to roky jejiho velkého rozvoje. Organizoval
nespocet kongresti a védeckych setkani, nejen 1ékarskych. Byl mezi nimi
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i Prvni kongres o historii Valencie, coz byl odvazny ¢in v dobé Frankova
rezimu.

Juan se ozenil a mél 4 déti, z nichz jeden syn pokracoval v jeho draze.
Rodina mu byla zazemim, ale pfiznam se, moc o ni nevime. Slouzil i pfimo
v cirkvi. Po desetileti stal v cele diecézni charity a také KA ve Valencii.
Piisobil v Asociaci katolickych propagandistd, zalozené jezuity. Uzce spo-
lupracoval a pratelil se s M. H. Salvadorem. Salvador byl soudce, zabyva-
jici se pracovnim pravem, dlouholety dékan pravnickeé fakulty, otec 8 déti.
V soucasnosti jsou snahy zahdjit jeho DP. Sviij k svému... Jejich hluboky
vztah k Bohu zfejmé byl pozadim vsech jejich aktivit. Ale podrobnosti
o duchovnim Zivoté zase nevime.

Juan se dozil necelych 102 let, prezil i svého syna lékare. I ve vysokém
véku byl intelektualné ¢ily. Rikéval: ,, Kdyz se odpocivd, stdrne se mnohem
rychleji.“ Zemtel 13. 7. 2003. Zadost o zahajeni procesu podala Katolick4
univerzita ve Valencii.

Kiestanem globalné aneb Kristus, ma nadéje

Ct. Heinrich Joseph HAHN
29.8.1800-11.3.1882 Némecko

Heinrich se narodil na pfelomu stoleti v Cachach (Aachen) a s timto
méstem byl spojen po cely Zivot s vyjimkou studii. Mésto Karla Veli-
kého, 65km od Kolina nad Rynem, bylo vyznamnym poutnim mistem
a mistem korunovaci cisatt ve sttedovéku, véetné naseho Karla IV. a Vic-
lava IV. Pozdéji se stalo i laznémi. To vSe Heinricha snad ovlivnilo k $ir-
$im obzortm, i kdyZ od r. 1815 patfily Cachy stejné jako severni Poryni
k Prusku. Pochazel z méstanské rodiny.

Studoval v Bonnu a v Bruselu a pak 4 roky medicinu v Gentu. Po stu-
diich byl rok vojenskym chirurgem a po slozeni statnich pruskych zkou-
$ek v r. 1824 si otevrel lékarskou praxi vSeobecnou i lazenskou v Cachach.
Byl velmi svédomity a dobry lékar, bral nemocné ze vsech socialnich vrs-
tev, mél i prominentni lazenské hosty, jako budouci cisatovnu Augustu.
Prednost ale daval tém nejchuds$im, které 1é¢il bezplatné. V podstaté
pravé jejich bida ho vedla k vefejné i politické angazovanosti. Prodé-
lal sam vic tézkych nemoci, pfesto velmi obétaveé a neunavné slouzil pri
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epidemii cholery. Lékafskou praxi vykonaval celych 60 let. Zabyval se
pfitom i védou, vydal studii o tbc meningitidé a byl ¢lenem védeckych
spolkil. V r. 1833 znovuobnovil Josefinsky institut, uréeny pro nevyléci-
telné nemocné, ktery pretvoril v centrum vynikajici péce.

Od r. 1834 organizoval Heinrich rozdifeni spolku Xaverius Verein
v Némecku. Ten byl zaloZen r. 1822 ve Frankfurtu k podpote katolickych
misii pfimo P. Jaricot, francouzskou zakladatelkou misijnich dél. V r. 1834
predlozil dr. Hahn kolinskému arcibiskupovi zadost o cirkevni uznani
spolku se 100 podpisy, arcibiskup ale nevyhovél se slovy: ,Bylo by lepsi
nase almuzny a penize ddvat pro nase zatizeni.“ Heinrich byl sice velmi
poslusny hierarchii, ale presto stal trpélivé proti arcibiskupovi, nenechal
se odradit, vysvétloval a pracoval dal. V r. 1837 dosahl pro spolek cirkevni
uznani a r. 1842 statni uznani, coz nebylo v tehdejsi politické dobé viibec
jednoduché. Spolek se pak rychle rozsitil do vSech némeckych biskup-
stvi; z ného vzniklo v r. 1972 mezinarodni katolické misijni dilo Missio —
papezské misijni dilo v Némecku. Heinrich byl porodni baba spolku, ale
nikdy nebyl prezidentem, neslo mu o slavu. V silné sekularizujici dobé
podporoval i vice cirkevnich spolktl a usidleni fad ve mésté. Pisobil
také v politice, od r. 1846 azZ do obdobi kratce pred smrti byl méstsky
radni a v letech 1859-1861 poslanec pruského parlamentu, kde se anga-
zoval predevsim v socialnich otazkach. Jeho konickem bylo psani. Napsal
Déjiny katolickych misii a Kiestanskd ldska v katolické cirkvi a dal$i knihy
z historie cirkve.

V 1. 1829 se ozenil s Marii Barborou a vytvorili harmonické stastné
manzelstvi. Méli 10 déti, 9 dcer a jediného syna. 4 déti vCetné syna
zemiely jako malé. Vychova byla pfisnd a laskyplna zaroven. Chtéli, aby
se dcery ucily cizi jazyky a umély se chovat spolecensky, proto je poslali
na 2 roky do internatu. Otec se denné ucastnil brzy rano mse sv., dfiv nez
zacal pracovat. Cela rodina se spole¢né modlila denné rtizenec a casto
novény k sv. Josefovi a sv. Franti$kovi Xaverskému. Heinrich ctil zvlast
Srdce Pané, byl ¢lenem bratrstva k jeho cti, pak P. Marii, sv. Josefa a svétce
spojené s misiemi. Mél také rad sv. Franti$ka Saleského, jeho moudrou
spiritualitu pro laika, kterou se fidil. Casto a rad Zehnal svym détem
a v dopisech rodiné i prateliim prosil o modlitbu.

Ke konci zivota, zemfel v 81 letech, trpél jaternim onemocnénim. Byl
v nemoci trpélivy a odevzdany, i kdyz pravé pfi jaternim onemocnéni
byvaji mrzuté nalady a uzkosti. I dnes nas oslovuje jeho globalni cha-
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pani krestanstvi, nikoliv maloméstacké, omezené socialné nebo narod-
nostné. Jeho zivotni motto bylo: Kristus, md nadéje. V povésti svatosti byl
uz za svého zivota. Proces byl zahdjen v r. 2000 a od r. 2015 je ctihodnym.

Svaty doktor z Moskvy aneb pospés si délat

dobré véci!

SB Friedrich Joseph HAAS
10.8.1780 - 16.8. 1853 Némecko, Rusko

Friedrich se narodil v r. 1780 v malebném historickém mésté Miinsterei-
fel, dnes Bad Miinstereifel asi 30 km od Bonnu. Jeho rodny dum dokonce
dosud stoji. Byla to katolicka oblast. Jeho otec byl lékarnik a stryc 1ékar,
a tak mél ke svému povolani od détstvi blizko. Friedrich po gymndziu
odesel studovat do Jeny, Kolina a Gottingenu napied filosofii, germa-
nistiku a pak hlavné medicinu. Promoval v Géttingenu r. 1805. Stal se
ve Vidni odbornym o¢nim lékafem a byl v tom velmi uspésny.

Jedna z jeho pacientek byla ruskd knézna Repninova, ktera ho vr. 1806
pozvala jako osobniho lékare do Moskvy a rozsitila zde jeho povést.
V Rusku pracovalo hodné Némct jako lékari, inzenyfi i Gfednici statni
spravy, ale vétsinou to byli protestanté anebo prestoupili na pravoslavi.
I carové si vybirali manzelky z némeckych panovnickych protestantskych
rodu. Katoliky byli spise Polaci a s Polaky mélo carské Rusko problémy.
Dr. Haas se stal rychle zndmym. Uz za rok ho carevna jmenovala vedou-
cim lékafem pavlovské nemocnice, rok na to mu byla propijc¢ena hodnost
Rytife fadu sv. Vladimira. V letech 1809-1810 se vénoval vyzkumu mine-
ralnich prament na Kavkaze a za to dostal hodnost carského dvorniho
rady. Mineralni voda Alexandrovka, kterou prozkoumal, je dosud obli-
bena. V dobé napoleonskych valek ptisobil jako chirurg v ruské armadé.
Doputoval s armadou az do Pafize a zazil toho mnoho. Rad diskutoval
s dustojniky nejen o mediciné, ale i o Bohu. Na konci valky odesel domi
pochovat otce a opét se vratil do Ruska, které se stalo uz natrvalo jeho
domovem. Prisla za nim i jeho sestra.

Byl dobrym a oblibenym lékafem, znamym soukromym lékafem horni
vrstvy. Az genidlni ve svych diagnoézach i v1écbeé a vidy si uvédomoval, ze
clovek je nejen télo, ale i duse, a ze ma i srdce. Nehledal penize ani slavu.
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Byl skromny a neochvéjné cestny, nikdy nelhal, neklamal, nevychloubal
se, nemluvil schvalné nejasné. Pratelil se s mnoha lidmi rizného posta-
veni i s generalnim guvernérem. Jeho kariéra mohla byt jesté vétsi, kdyby
prestoupil na pravoslavi. Ale to nepfichazelo v tvahu. V- Moskvé byl jen
jeden katolicky kostel, tam se ¢asto modlil, prosil za nemocné a za sebe,
aby byl dobrym lékafem a dobrym clovékem podle Bozi vile. Stal se
primafem moskevské vojenské nemocnice, a to byla bida. Nebylo tam
topeni, matrace byly shnilé, ve viem nedostatek a neporadek. Dr. Haas se
snazil o zlep$eni, psal na viechny strany, domlouval diistojnikiim, kterym
byl osud vojakt vétsinou lhostejny, ev. néktefi své posty pouzivali k obo-
hacovani - rozkradani. Vyvolal tak odpor, nenavist, jako kazdy, kdo cefi
stojaté $pinavé vody. Nakonec vznikla i udani, Ze neni dusevné v poradku.
Proc¢ by se jinak tak choval? A jesté zaroven dobrovolné zdarma pracoval
ve starobincich pro chudé. Nakonec se v r. 1826 musel vzdat této prace
a vratil se k soukromé praxi. Armadni §iml a byrokracie pro tentokrat
zvitézily. A to rok predtim byl jmenovan méstskym fyzikem Moskvy (nej-
vyssi lékarska funkce ve mésté).

Rozhodujicim okamzikem v jeho Zivoté byl rok 1828, kdy byl jme-
novan ¢lenem Moskevské vézenské komise a také vedoucim lékafem
vézenské nemocnice. Ptijal jen pod podminkou, Ze bude moci chodit
i do véznic. Vnimal to ne jako funkci a praci, ale jako poslani slouzit véz-
nuam, ulehdit tézky osud trestanct a prispét k jejich spase. V téch letech
pres moskevskou nemocnici pro vézné prochézeli odsouzeni z 27 guber-
nii, asi 6-8 tisic trestanci rocné. Dnes stoji na misté véznice Lomono-
sovova univerzita. Kazdy tyden odtud vyrdzela nova skupina trestanct
do vyhnanstvi smér Sibif. Putovali pésky tisice kilometru, jak to zname
z ruské klasické literatury. Pritom bylo vzdy 5-8 lidi, casto i muzi a zeny
dohromady, spojeno fetézem pfipojenym k Zeleznému prutu. Okovy
rozediraly koncetiny. Slabi a nemocni byli nejvice ohrozeni. Po cesté
do mista uréeni jich mnoho umfelo na utrapy, vycerpani, infekce z ran,
zpusobenych okovy apod. Dr. Haas byl v péci o né neunavny. Objednal
za vlastni penize pohodlnéjsi leh¢i pouta vystlana kuzi, ktera se zacala
nazyvat ,Haasovy okovy — haasovky“. Dr. Haas vidél ve zloc¢incich stale
déti Bozi, byt zbloudilé, ,,zlomeného Krista“ (podobné jako ve fokolare
vidi Chiara Lubichova a jeji nasledovnici ,,Jezi$e opusténého® v lidech).
Mluvil s vézni, dodaval jim nadéji, modlil se s nimi i v pravoslavném kos-
tele, cetl z bible a rozdaval ji tém, kdo uméli ¢ist. Kazdému, kdo umél
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Cist, daroval jim sepsanou Abecedu krestanského chovdni. Shanél penize
a zajiStoval vSe potiebné, co mohl. Stavél tfeba domy pro osvobozené
vézné. Byl netinavny (pro druhé dotérny) ve svych pfimluvéch, navrzich
komisi i pfimo moskevskému generalnimu guvernérovi. Za vSechny roky
vynechal zasedani rady jen 1 x z 253 zasedani, a to pro vaZnou nemoc.
Na komisi i jinde pak prenasel a sdéloval poznatky z véznic a nemoc-
nic. Dosahl i osobni audience u cara s umyslem vyli¢it mu skute¢nou
situaci. Tak byl odstranén prut, k némuz byli vyhnanci pfipoutéani, a byly
povoleny jeho leh¢i okovy. Zajistil véziiim pravo na odvolani, to dosud
neméli, také omezené na vzdélani a praci. Nikdy si na nic nehral, necho-
val se jako hrdina ¢i svaty, jak si lidé svaté predstavovali, ,prosté se tak
rozhodl... .

Podobné archimandrita Spiridon se vénoval v§em vézintim, a to i kato-
liktim, dokonce i nekfestantim. Haas fikaval, Ze kdyz se navzdjem vice
pozname, neda se nez milovat jedni druhé. Tehdejsi metropolita Filaret,
pozdéji uznany pravoslavnou cirkvi za svatého, jednou fekl na vézenské
radé, ze kdyz je nékdo odsouzen, je to pravem. A na to dr. Haas oponoval:
sV jste zapomnél na Krista!“ Nastalo velké ticho. Odpor mocnému met-
ropolitovi? Co se asi stane? Filaret si zakryl oblicej dlanémi a po chvili
odpoveédél: ,,Nezapomnél jsem, ale Kristus mne opustil,“ (tj. opustil ho
ve chvili, kdyz tak myslel). Pro mnohé byl Haas nepritel, ¢i smésny, nazy-
vali ho ,,Bozi hlupdk® pro jeho instinktivni dobrotu. Nebyl to jen rozu-
movy princip, ale ctnost. Reditel policie jej dokonce chtél odvolat pro
rozmazlovani zlo¢inct. Dr. Haas fikal, ze vézenské autority nechapou
Bozi milosrdenstvi, ale Ze r4j je plny kajicnikd. Zasdhla tehdy epidemie
cholery, kdy bylo za mésic az 5 tisic novych pripadd, vedlo to k lidovym
lid davéroval, tak ho v uzkych pozadali, aby promluvil a utisil lid. 25 let
bojoval o humanizaci vézenského systému.

Jednou v ruské zimé jel ve vl¢im kozise k nemocnému a byl prepa-
den. Chtéli mu vzit i kozich, ale prosil je, aby mu jej vzali az pied dvermi
nemocného, jinak by se k nému nedostal. Tak ho poznali a s tctou mu
nic nevzali. Dalsi zazitek nasméroval jeho cestu jesté kousek dal. Uvidél
na ulici umirat chudou Zenu a odvezl ji do nemocnice. Pak el ke guberna-
torovi, kde si klekl, plakal a nechtél vstat, dokud mu nepovoli nemocnici
pro chudé a zatim brat chudé do vézenské nemocnice. Co mél guberna-
tor s ,Bozim hlupakem® délat? Tak vznikla v r. 1844 chudinska tzv. Haa-
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sova nemocnice. Penize od vlady na nemocnici vétsinou nestacily, tak
ji dotoval ze svého. Postupné prodal svou textilni tovarnu, pak i kodcdr,
koné i diim, prosté vse. Bydlel pak v nemocnici. Jeho sestra Wilhelmina,
ktera mu hospodarila, si stézovala v dopisech, ze Fritze viibec nezajimaji
penize. (Mohly si notovat se sestrou sv. Moscatiho, Zeny v okoli tako-
vychto svatych to nemély lehké...). Velmi brzy vstaval, pomahal osetto-
vateliim chystat 1éky. Lécil casto zadarmo, pokud neslo o vyssi vrstvu,
a jen fekl, aby nechali, kolik mohou a chtéji dat, v hrnku. Prakticky kazdy
tyden az skoro do konce Zivota byl ve véznici. O pravoslavnych Veliko-
nocich chodil po nemocnych a kazdého polibil. V pravoslavi byvalo zvy-
kem na svatky navstévovat vézné s darky. Na svij svatek dostaval vzdy
moc kolac¢t apod. a vie pak nechal vézinim. Po vecerech cetl, modlil se,
navstévoval jiné profesory a diskutoval o mediciné.

Zemfrel 16. 8. 1853 v Moskve, byl vycerpan praci i bojem s byrokra-
cii, zcela zchudly (mél stale vétsi pottebu zbavit se v§eho) a mél utahané
srdce nejen praci, ale i veskerou bidou, krutosti a lhostejnosti. Pohieb
musela zaplatit policie, nezistaly penize, jen néjaké knihy, dopisy. Rakev
doprovazely davy, 20 tisic lidi. I kozaci a velitel policie sesedli a §li pésky
na hrbitov. Je pochovan na katolickém hrbitové, na Vvédenském hrbi-
tové. Na nahrobnim kameni stoji jeho motto: ,, Pospéste si délat dobro.“

Dr. Haas mél pozitivni obraz ¢lovéka. Prevzal ho hlavné od sv. Fran-
tiska Saleského, jehoz dila miloval a rozjimal opakované hlavné Pojedndni
0 Bozi ldsce. Dopisoval si s filosofem Schellingem a dochoval se dopis,
v némz mu naléhavé doporucuje cetbu Saleského, kterého nazval ,,mym
nejmilejsim ucitelem a vychovatelem®. Vlastnil relikvii tohoto svétce, kte-
rou odkazal katolickému kostelu v Irkutsku. Jisté i na podkladé Sales-
kého vznikl jeho nézor, ktery ho posiloval ve sluzbé trestanctim: ,,Clovék
je od prirozenosti dobry, protoZe ho Biih tak stvofil. Proto i clovék, ktery se
uchylil ze spravné cesty, md byt brdn jako nestastny, nemocny clovék a lécen
humanitou.“ Jeho hesla byla: ,Nestyd se, Ze miiZes pomoci jen trochu, i to
staci! Odpoustéj, vyzaduj si smiteni! Pospés si délat dobré vécil®

Bylo o ném vydano nékolik knih. V' Némecku existuje Spole¢-
nost Fr. J. Haase, ktera se snazi prispét ke vztahim mezi Némeckem
a vychodni Evropou, hlavné mezi mladezi. Podporuje praxi v Némecku
z Ruska a poskytuje humanitni pomoc. Spolecnost prevzala Haasovo
heslo: ,, Pospéste délat dobro!“ V Moskvé se dosud na néj pamatuje jako
na svatého doktora z Moskvy a lidé prosi o pomoc u jeho hrobu. Je svét-
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cem pro lidi bez rozdilu vyznani. V r. 1999 kardinal Meisner zahdjil DP
pouti do Moskvy. DP byl uzavfen v r. 2018.

Bude-li svatofecen, mohl by byt patronem nejen vézenskych lékari,
ale i bojovnikd s byrokracii. Pro mne je jim osobné uz nyni. Vzpomente
si, kolegové, v praci nad papiry a pocitacem na ného.

Lékar s narodnim svatkem

Bl. José Gregorio HERNANDEZ, frantiskansky terciar
26.10.1864 - 29.6.1919 Venezuela

José byl nejstarsi z 6 déti obchodnika se smiSenym zbozim v méstecku
Isnott na zapadé Venezuely, coz je klidné misto, skryté mezi vrcholky
venezuelskych And. M¢l predky Spanélské a kolumbijské, a ze strany
matky i z Kanarskych ostrovii. Jeho otec byl také lidovy lécitel, znalec
bylinek, lidé z okoli chodili k nému misto k 1ékari. José zdédil naklon-
nost k 1éceni tedy po ném. Jesté ve 13 letech chtél studovat prava, ale
otec nesouhlasil. Odesel proto do hlavniho mésta Caracasu, aby doséhl
maturity. V Caracasu bydlel na koleji, a ackoliv byl tak mlady, spratelil
se s reditelem koleje a jeho manzelkou. Svéd¢i to o jeho vyjimecnosti.
Po maturité studoval na univerzité v Caracasu a opét vyborné¢; 28. 6. 1888
ziskal titul doktora mediciny s pochvalou a vladni stipendium na post-
gradualni studia v Evropé. Tam nezahdlel. V Pafizi v Pasteurov¢ institutu
studoval bakteriologii, patologii, histologii a experimentalni fyziologii;
pak se jesté premistil do Berlina a pokracoval ve studiu zde.

Po navratu domu r. 1891 se stal vyucujicim na univerzité, docentem
na katedfe normalni a patologické histologie a experimentalni fyziologie
a bakteriologie — oba obory vlastné ve své vlasti teprve zalozil a katedra
bakteriologie byla viibec prvni v celé Latinské Americe. V navaznosti
na sva postgradualni studia v Evropé zabezpecil laboratore také v$im
potiebnym vybavenim, které sam dovezl z Francie. Jako prvni tak zaved]
ve Venezuele mikroskop do 1ékarstvi. V r. 1906 publikoval prvni uceb-
nici bakteriologie Elementos de Bacteriologia. Nazyvali ho venezuelskym
Pasteurem. 14. 9. 1909 byl jmenovéan profesorem na katedfe patologické
a praktické anatomie, pripojené k jim vybudované laboratori. Pfednasel
s pozorovanim, konal experimenty, vedl praktika pitevni a laboratorni,
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tedy zavedl tehdy nové moderni zpisoby vyuky. Vénoval se mikrobialni
kultivaci. Byl zastdncem celuldrni teorie Virchowa, jak se s ni seznamil
v Berliné. M¢él velké znalosti z fyziky, chemie i matematiky — coz byl vyni-
kajici zaklad pro jeho obory. Jeho vyuka byla 2x prerusena na delsi dobu.
A to v letech 1908-1909, kdyz se chtél stat feholnikem, a pak od 1. 10.
1912 za vlady diktatora generala Gomeze, ktery zavftel univerzitu pro jeji
odpor vici rezimu. Vyuku mohl obnovit az v lednu 1916 pii otevieni
Verejné lékarské Skoly, ktera zacala fungovat pfi Anatomickém institutu.
Od 30. 1. 1918 az do své smrti pfednasel opét na univerzité. Byl schopen
ptijimat nové metody a hypotézy (napf. objevy v hematologii). Byl obli-
beny ucitel a jeho zaci méli velky vyznam pfi rozvoji venezuelské medi-
ciny. Byl také zakladatel Narodni lékafské akademie. Jeho odborné prace
byly cenény pro pfisnou anatomicko-klinickou metodu dle francouzské
$koly (napt. zpracované kazuistiky). Nebyl jen védec. Zaroven praco-
val v nemocnici jako vedouci 1ékar a byl vyborny diagnostik. V profes-
nich povinnostech ho vzdy charakterizovala pfisnost a peclivost a vici
nemocnym citlivost a obétavost.

Dr. Hernandez byl velmi vzdélany, s Sirokym rozhledem a kultivovany,
hovoril mimo rodné $panélstiny francouzsky, némecky, anglicky, italsky
a portugalsky a ovladal latinu, nejen tu medicinskou, ale i klasickou. Byl
hudebné nadany, zajimal se o filosofii, napsal o ni knizku Elementy filo-
sofie (1912) a mél velké znalosti z teologie. Byl hluboce véfici. V Cara-
casu pattil do farnosti P. Maria de la Candelaria, patronky Kanarskych
ostrovi, zalozené pro pristéhovalce z Kanarskych ostrovi. Nebyl ale se
svym zivotem spokojen. Zdanlivé mu uz chybéla jen rodina, ale on tou-
zil patfit plné Bohu. V r. 1907 po rozhovoru s caracaskym arcibiskupem
a ukonceni semestru odjel do Italie a byl 16. 7. 1908 s doporucenim arci-
biskupa prijat ke kartuzianim ve Farneté. Byly to pro néj stastné mésice,
V dubnu 1909 mohl vstoupit do diecézniho seminare, ale on tihl spise
k mni$skému Zivotu nez k diecézni pastoraci. Proto se po 3 letech rozhodl
znovu zacdit v Rimé a odjel tam i se svou sestrou Isolinou. V Rimé navsté-
voval kurzy teologie a pripravoval se na vstup do klastera. Ale znovu pfi-
$lo plicni onemocnéni a musel se vratit. Tentokrat uz definitivneé.

Btih mu nachystal jiny Zivot — heroické kazdodenni obéti. Vstoupil pak
mezi frantiskanské terciare pri klastere kapucind. Zde jesté vzrostla jeho cit-
livost a laska k potfebnym a chudym; rozpoznaval v trpicich trpiciho Krista
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a slouzil Mu ze vech sil, nehledé na okolnosti, ¢as, neptiznivé pocasi, no¢ni
dobu apod. Lidé si ho velmi vazili pro jeho upfimnost, laskavost a obéta-
vost. Snazil se Zit plné evangelium jako syn sv. Frantigka. Zil proto prosté,
chudé a plat lékare a honorafe od bohatych pouzival na nakup lékt pro
chudé, které 1éc¢il zdarma. Nenashromazdil si tak zadny majetek. Zvlasté
poslednich 10 let jeho kratkého Zivota svédcilo o rostouci svatosti. V letech
1918-1919 radila v Caracasu epidemie Spanélské chiipky, ktera zabila
po celém svété miliony lidi. Dr. Hernandez chodil netinavné po nemoc-
nych, v nejchudsich ¢tvrtich s nedostatkem hygieny, dim od domu a pod
Bozi ochranou se nenakazil, coz povazovali v té dobé za zazrak.

Jeho Zivot byl nahle ukoncen 29. 6. 1919 na ulici v pfedmésti Cara-
casu pod autem. Toho nedélniho rdna spéchal po msi k nemocné, bézel
na zastavku tramvaje, nezpozoroval prijizdéjici auto a vbéhl pod néj.
Aut tehdy jezdilo i v metropoli jen malo. Tisice lidi se ucastnili pohibu,
lidé nesli jeho rakev na ramenou nejprve do katedraly a pak pres mésto
na hrbitov a volali: ,, Nds doktor odesel, nds svaty je pryc.“

Obrazek doktora chudych se ve Venezuele objevuje vSude mozné
a v mnoha domacnostech je soska muze v modrém obleku s klobou-
kem, v poslednich letech i nové v bilém lékarském plasti s fonendosko-
pem. Po celé Venezuele stoji jeho pomniky. Mnoho déti dostava po ném
jméno. Je vzyvan o pomoc pii nemoci a nestésti a lidé véri, ze ,,jejich dok-
tor je nikdy neopousti. Jeho ostatky byly preneseny v r. 1975 po pozaru
na hrbitové do kostela la Candelaria. Ucta k nému je v Latinské Americe,
na Kanarskych ostrovech a ve Spanélsku. Jeho rodné mésto bylo prohléseno
za ,,duchovni misto Venezuely®, do soucasné krize to bylo poutni misto se
vsim vSudy pro tisice poutnikil. V r. 2008 na jeho pocest z podnétu pre-
zidenta Chaveze vznikla nadace pro péci o zdravi chudych Venezueland,
postizenych zavaznymi nemocemi jako rakovinou. Co je s ni asi dnes?!
V 1. 2011 byl den narozeni svatého doktora (26. 10.) prohlasen dokonce
za narodni svatek. Kterému lékari se dostalo takové cti? Prezident Cha-
vez vyuzival jeho obliby u lidu a zfejmé v néj i opravdu doufal, kdyz sam
onemocnél rakovinou. Dokonce prohlasil, Ze ho Hernandez uzdravil. Ale
nedopadlo to dobte. Je zajimava paralela s kultem dr. Morena, kostarického
ortopeda a politika, kterého v r. 1938 zavrazdil nespokojeny pacient. Lidé
uzivaji vodu a 1éky, které byly pfes noc postaveny na papiru s modlitbou
k nému. A na spiritistické seanci se média zeptaji pfimo dr. Morena o radu
k1écbé. Jak tenka je hranice mezi virou a povérou, mezi svatym a ,,svatym".
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V r. 1949 venezuelska cirkev oficidlné zahajila proces svatoreceni
a v r. 1986 ho papez prohlasil za ctihodného, loni byl uznan zazrak
na jeho pfimluvu a bude tedy brzy blahofecen. Otdzka je jen kdy a vzhle-
dem k situaci i kde?

Milost darovat chudym

Ct. Pedro HERRERO Rubio
29.4.1904 - 5.11.1978 Spanélsko

Pedro se narodil v Alicante, velkém piistavnim mésté ve Valencii. Byl jedi-
nacek. Vystudoval medicinu s vynikajicim prospéchem a ziskal r. 1927
titul doktora. Studia si doplnil pobyty v Pafizi a Bruselu, kde studoval
pediatrii, toxikologii a gynekologii. Podilel se aktivné doma ve Spanél-
sku na proméné détského lékarstvi v moderni obor. V profesnim ohledu
byl velmi uspésny. 33 let pracoval jako feditel centra Matka a dité, zfize-
ného pro pracujici téhotné Zeny a jejich déti v dobé, kdy nebylo socialni
pojisténi. Byl také lékafem Cerveného kiize pro déti. Sou¢asné mél sou-
kromou praxi a byl méstskym zdravotnim inspektorem. Byl velmi vazen
svymi kolegy po odborné i lidské strance, takze byl vic jak 30 let pre-
zidentem kolegia lékatti v Alicante. Publikoval odborné c¢lanky hlavné
z oblasti détského lékarstvi, vénoval se i zavazné parazitarni nemoci kala-
-azar u déti. Lékarska rada Spanélska jej jmenovala svym ¢lenem. Kole-
gové svedcili, ze byl ,velky 1ékat a pritel vSech.

S manzelkou Patrocinii neméli déti, a tak se tim vic milovali navza-
jem. Okoli ho hodnotilo jako pozorného a mimoradné milujiciho muze.
V blizkosti své smrti vyznal manzelce: ,,Ty jsi byla mou zivotni ldaskou.

Détmi byl ale obklopen stale diky své praci i dalsi sluzbé. Predevsim
jeho malym nemocnym platila jeho laska, pec¢oval o jejich zdravi, a kdyz
chybély penize, zaplatil ze svého. Tésil rodice svych pacientd uz svou
pritomnosti, slovy a také tim otevfenim penézenky, kdyz bylo potteba.
A 7e bylo potreba v téch letech casto! Daval také sviij ¢as. Neodjel tfeba
na dovolenou, aby zachranil prfed¢asné narozena dvojcata. Pii vazném
onemocnéni se staral i o duchovni zdravi a o to, aby déti byly pokitény
zav¢as. Mnozi rodice kitili déti z vdé¢nosti k nému. Nedélejme si iluze.
Na zacatku 30. let vjednom méstském obvodu v Madridu nebylo 25 % déti
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pokfténo. Jak tomu bylo asi v Alicante, velkém mésté? Za obcanské valky
pak pokitil sam mnoho déti, jestlize byly v nebezpeci smrti. Mnoho lidi
privadél svym zivotem k vife. ON sam byl kazanim.

Spolupracoval uzce s P. Fontovou, jezuitou. P. Fontova se v tvrdych
podminkach po skonceni valky, které se tahly nékolik desitek let, zacal
od r. 1957 zabyvat chudymi détmi, hlavné bez domova, na které se pohli-
zelo v lepsim pripadé jako na pritéz a darebaky. Jeho heslo bylo: ,, Déti
nejsou nebezpecné, déti jsou v nebezpeci.“ Snazili se zajistit détem jidlo,
vychovu, pak po vzoru abbé Pierra zalozil s chlapci ,,hadrare Nazaretské®
(misto Emauz pouzil Nazaret). Postupné vzniklo Mésto chlapct, inter-
nat a jesté malé domecky vzdy pro 8 déti, skolka, skola, ucebni obory.
Dr. Herrero pomahal jak penézi, tak jako lékat. P. Fontova zemfel rok
pred nim. Dr. Herrero pracoval i pro nadaci starajici se o chudé a opus-
téné nemocné. Podle svédectvi prezidentky charity nikdy neodmitl
darovat na charitu a tikaval: ,Nejen ddvdam rdd, ale je to pro mne velkd
milost, Ze mne prosite o dar pro chudé.“Kdyz jednou jeho manzelka hovo-
fila o jejich dobré ekonomické situaci, rekl: ,Mé penize jsou pro chudé.“
Také rikaval, Ze chudym je tfeba dat tu nejlepsi péci. To byl nadpfirozeny
pohled. Pusobil dlouho také jako prezident diecézni KA.

Zil evangelium kazdy den. Vstaval brzy rano, zahajoval modlitbou
a pak se vénoval nejnaléhavéjsim pripadim. Denné se ucastnil mse
sv. spolu s manzelkou. Kazdy den po odchodu z prace pred vecefi Sel
do kaple sester kapucinek, kde byla vystava Nejsv. Svatosti a tam se mod-
lil. Casto byl pohrouzen do modlitby takovym zptisobem, ktery ptipomi-
nal okoli sv. Terezii Velikou. Byl také stalym no¢nim adoratorem.

Zemfel 5. 11. 1978. Uz béhem pohtbu mluvil arcibiskup o mozném
blahoreceni. Mésto mu zfidilo pomnik. DP byl zahdjen r. 1997. V r. 2017
byl prohlasen ctihodnym.

Vérte!

SB Kazimierz Antoni HOLOGA
18.1.1913 -12.9. 1958 Polsko

Kazimierz (Kazi) se narodil v Poznani, vlastné tehdy v r. 1913 to bylo
Posen a patfilo Prusku. Kdyz $el do skoly, byla to uz zase Poznan, jako
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po staleti, a patfila od r. 1919 Polsku. Jeho otec vlastnil drogerii. Kazi byl
nejmladsi z 6 déti. Déti byly vychovavany kiestansky a vlastenecky. Cela
rodina byla muzikalni a doma se stale zpivaly duchovni, narodni a vlaste-
necké pisné. Po cely Zivot je znal vechny z détstvi zpaméti. Ziv4 vira mu
také ztstala po cely zivot. Po vélce otec onemocnél na srdce a nemohl uz
provozovat drogerii. Rodina se tak dostala do krize, nékolik let hledala
lepsi zivobyti na venkové, az r. 1935 se opét vratila do Poznané. Kazi zde
zacal studovat lékarstvi. Jeho starsi sourozenci byli uz samostatni, jedna
sestra se stala alzbétinkou. Bratfi, obchodnik a pravnik, mu pomohli
finan¢né se studiem a Marian se postaral o rodi¢e. Rodina drzZela pfi sobé.

Valka prerusila jeho uz skoro dokonéené studium. Narukoval ke zdra-
votnikim a po brzkém konci se musel jako polsky diistojnik skry-
vat, Némci totiz cilené hledali a likvidovali diistojniky. Na Novy rok
1940 odesel do Varsavy a ukryl se mezi pivovarskymi délniky. Za néja-
kou dobu navazal kontakty a dokoncil tajné v podzemi studia a ziskal
diplom. Polaci takto organizovali v podzemi studia po dobu valky pro
dobu po valce. V r. 1941 byl zatcen pfi pouli¢ni razii a stravil 4 mésice
ve vézeni gestapa. Den pfed transportem do Osvétimi se mu podaftilo
zazracné utéci. Dostal se do Krakova a pracoval jako asistent v laboratofi
vyrabéjici ockovaci latky. Nakazil se tu laboratornim tyfem, sice se uzdra-
vil, ale nasledky tézké prace v pivovaru, vyslechti gestapa a tyfu uz navzdy
poznamenaly jeho zdravi. Prestéhoval se do Lublinu, kde ziskal legitimaci
lékare a mohl dokonce pracovat v nemocnici, ktera byla pod némeckym
vedenim. Uz zde se projevil jako nadany chirurg. Byl také v kontaktu
s podzemim a pomahal jako Iékaf.

V 1. 1944 se ozZenil v Lublinu s Marii Racholskou, studentkou 3. ro¢-
niku farmacie v Poznani, nyni laborantkou v lublinské nemocnici.
V r. 1944 po dobyti Lublinu polskou armadou byl zmobilizovan. V r. 1946
po demobilizaci se vratil do Poznané a pracoval v nemocnici u alzbéti-
nek. Ziskal chirurgickou specializaci a dokonce i vyssi atestaci II. stupné
vzhledem ke své praxi, to uz ale byl v Novém Tomyslu, kam odesel r. 1952.

Novy Tomysl bylo malé méstecko v poznanském vojvodstvi, netypické
tim, Ze pred valkou tu bylo 70 % némeckého obyvatelstva. Po odchodu
Némci sem prisli uprchlici z vychodnich ¢asti Polska, zabranych Sovét-
skym svazem. Byli vétSinou velmi chudji, stejné jako tento kraj. V jediné
staré nemocnici byl po valce jen 1 lékat, 4 fadové sestry a 6 oSetfovate-
lek. Kazimir se tu stal feditelem nemocnice a ziistal jim do konce Zivota.
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Prace tady se stala smyslem jeho Zzivota. Byl vynikajici diagnostik a ope-
ratér. I kdyz ho intuice ohledné diagnézy skoro nikdy nezklamala, radil
se s druhymi, nékdy i s oSetfovatelkami. Nebyl jesitny (a to je vzacné
umuze). Byl velmi obétavym lékafem s velkym srdcem, s otcovskym pri-
stupem k nemocnym. Ke vSem se choval stejné bez ohledu na majetek
a postaveni. Roz¢ilil se ale, kdyz se nékdo dozadoval v plné nemocnici
lepsiho lizka a privilegii. Bolesti nemocnice dlouho bylo malo dobrého
personalu. Tak nemohl ani odjet za téZce nemocnou matkou, protoze
nemél komu svéfit pacienty, a jindy v r. 1955 zrusil naplanovanou dovo-
lenou pro tézce zranéného pacienta, kterému dal i sam krev. Pacient byl
funkcionar milice, ale pro dr. Hologu to byl nemocny, potrebujici péci,
a mezi témi nerozliSoval. V ambulanci 1é¢il zdarma chudé i mlédez. Casto
jesté pomdhal finan¢né. Ochotné vyucoval mladé lékare, kdyz prisli,
a cely personal. Snazil se opravit nemocnici a vypracoval plany na novou,
coz uz nestihl uskute¢nit pro nemoc.

Zdrojem jeho sily byla ziva vira a hluboky duchovni zivot. V kazdé
situaci opakoval jako heslo druhym: ,,Vérte!“ Byl prikladem v ucasti na msi
sv., pred vaznéjsi operaci se modlil v kapli a pfi pfipravé na operaci si
vzdy $eptal ,,Pod ochranu tvou*. Casto rozjimal a rdd mluvil o vécech viry.
Svét bez Boha povazoval za nesmyslny, zvlasté bolest a utrpeni. Nept-
sobil ale bigotné. Nikdy neprovedl ITP. Kdy?z ji jedna matka mnoha déti
pozadovala, slibil ji, Ze bude financovat vychovu tohoto ditéte. Jiné zené
v podobné situaci navrhl adopci ditéte, ktera se neuskute¢nila. Ani povést
zazra¢ného lékare jej nezkazila, ztstal skromnym.

Miloval zivot a tésil se z ného. Mél rad turistiku a zvlast cyklistiku,
2x jel na kole az do Gdansku se svym spolupracovnikem. Rad se bavil
s prateli. Miloval svou Zenu a velmi miloval svého jediného syna, nerad
je opoustél ve 45 letech. Onemocnél rakovinou strev, byl odoperovan
v Poznani, ale stav byl nelécitelny. Trpél jesté 8 mésict. Své manzelce
a sestfe, kdyz natikaly, rekl: ,, Tolik nemocnych jsem vylécil, a sobé nemohu
pomoci. Kdybych nemél viru, tak bych si zoufal.“ Ale on viru mél. Béhem
nemoci namaloval dvé skici tvafe umirajiciho Krista a fadové sestre rekl:
~Copak ted mohu premyslet o nécem jiném?“

Na pohreb prislo 6 tisic lidi, byla to manifestace dobrodinci.
V Novém Tomysli ma pamétni desku a pojmenovali po ném ulici. DP
zacal vr. 2016.
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Prosté se odevzdat pacientovi
Stanislaw KOWNACKI
17.12.1915 -22.12.1995

Stanislaw se narodil na Moravé ve Sternberku, ovéem pro¢ se narodil
zde a o jeho détstvi a mladi nic nevim. Mohla by to byt zajimava detek-
tivni prace pro nékoho. Lékarsky diplom ziskal r. 1945 v Polsku. Praco-
val v nemocnicich v Krakové a zaroven dale studoval, takze ziskal titul
doktora medicinskych véd. V letech 1957-1989 pracoval v nemocnici
v Nowe Huti, dnes soucasti Krakova, pivodné postavené v letech 1949-
1951 jako nové mésto — néco jako nas Havifov. Dr. Kownacki byl spe-
cialista na infek¢ni nemoci a primar oddéleni. Zaroven pusobil i jako
konzultant pro ostatni nemocnice v oblasti. Kdyz do nich jezdil, vyjiz-
dél vzdy co nejdrive rano, aby se mohl vratit jesté na své oddéleni. Byl
uznavany odbornik, zaroven lidsky, jemny lékat. I mimo vizity pricha-
zel za nemocnymi, posadil se, promluvil, pohladil po ruce. Chodival
i k pacienttim, kde uz ,,to nemélo cenu®, kde nebyl mozny bézny kon-
takt, protoze byli v bezvédomi. Sedél u nich, dotykal se ruky a tide se
modlil.

Spolupracoval se spolkem Zespol, coz byli dobrovolnici z cirkve, ktefi
dochazeli na oddéleni a také pecovali o uz propusténé pacienty. Vznikli
na zakladé myslenek krakovské Skupiny pro domadci osetfovatelstvi
z 1. 1957 osetrovatelky bl. Hanny Chrzanowské. Zespol se stal pak spol-
kem dobrovolnika pro hospic, kdyz se v 70. letech seznamil s hospico-
vym hnutim na Zapadé.

Stanislaw se oZenil s Annou Komorowskou. Pfizenil se tak do slavné
rodiny lékari. Otec Anny byl méstsky lékat oblasti Zwierzynec, v Kra-
kové znamy jako ,,Janosik v bilém® (vysoké honorare bohatym a zadarmo
lé¢il chudé), staral se i o opusténé déti a jeho dvoukolova brycka, v niz
jezdil za nemocnymi stale s cigdrem v ustech, byla legendarni. Anna méla
13 let, kdyz otec v r. 1936 zemfel. Za valky se ucastnila i se sourozenci
tajné vyuky lékarstvi. Stala se détskou lékarkou a pracovala jako $kolni
lékarka. (Také jeden jeji bratr byl lékar). Se Stanislawem méli 5 déti,
z nichz dva zvolili lékatskou drahu - pediatricka a anesteziolog. V sou-
¢asnosti je v rodu Komorowskych uz dokonce 4. generace lékart. Dédic-
tvi zavazuje — tak se jmenoval jeden ¢lanek v novinach o nich.
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Anna se Stanislawem si dobfe rozuméli, oba hluboce vétici, s pro-
fesi jako poslanim. Jisté by podepsal citat manzelky o povolani lékare:
»Ta prdce uchvati celého clovéka. Ale aby byl nékdo dobrym lékarem, musi
byt dobrym clovékem, a to prislovi je pravdivé. Je treba se odevzdat prosté
svému pacientovi, kazdému nemocnému.“ Zemtel v 80 letech. Probéhla
ptipravna ¢ast k DP. Stanislaw je jeden z dvou desitek soucasnych kandi-
datt krakovské diecéze.

Robert Alfred LAMBOURNE (1917-1972)

Anglicky prakticky lékaf, pak psychoterapeut, teolog, spoluzakla-
datel pastoralni mediciny. Anglikdn. Portrét je v e-verzi (zdarma
na www.fatym.com).

Co jste ucinili jednomu z bratfi mych
nejmensich...

SB Jerome LEJEUNE
13.6.1926 - 3.4.1994 Francie

Jerome pochazel ze zamozné méstanské rodiny z Montrouge, které dnes
castecné splynulo s Parizi. Dédecek tu zalozil likérku. V druhé svétové
valce rodina pfisla o jméni. Jerome byl prostfedni ze 3 synt. Rodice jim
predali zivou viru v duchu liturgické obnovy. Jerome zpival v grego-
rianské schole, mél véestranné zajmy, zajimal se o divadlo, astronomii,
matematiku, hudbu. Ve 13 letech objevil pro sebe Pascala a Balzaca. Jeho
vzorem se stal hrdina Balzakova romanu Venkovsky lékat a o povolani
bylo rozhodnuto.

Studoval v Pafizi a ptvodné chtél byt chirurgem. Jenze neudélal
opakované zkousku pro chirurgickou specializaci. Nestésti? Stésti? Bith
vi. Tak se stal misto chirurgem vyzkumnikem u prof. Turpina, zkouma-
jiciho ,mongolismus®, vrozené mentdlni postizeni zvané také Downuv
syndrom, v Narodnim centru pro védecky vyzkum. Promoval v r. 1951.
Uz za studii poznal v univerzitni knihovné mladou Déanku studujici
francouzstinu. Byla to laska jako blesk z nebe. Mladi museli prekonat
vic prekazek. Obé rodiny se totiZ shodly jen v jednom: nepfeji si jejich
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snatek. Birthe Bringsted byla luteranka, ale pod vlivem Jeroma konver-
tovala ke katolictvi pred svatbou, a to upfimné. Svatba byla 1. 5. 1952
v Dansku. Nesouhlas rodiny se projevil i tim, Ze Jerome mél na svatbé
jen jednoho bratra, jinak nikoho. Bolelo to, ale laska je vic. Manzel-
stvi bylo pevné az do jeho smrti — 42 let. Birthe mu tvoftila celozivotni
zazemi a také se s nim obcas prela. Naptiklad kdyz ho zradil pfitel, a on
chtél dal zustat jeho pritelem, nebo kdyz chapal, ze mu lidé nadavaji.
Po cely zivot z kazdého pobytu v zahranici psal manzelce denné dopis.
Meéli spolu 5 déti.

V r. 1957 byl jmenovan védeckym expertem pro biologické piisobeni
radioaktivniho zareni pfi OSN. V této funkci hodné cestoval po svété.
V 1. 1959 objevil pfi¢cinu Downova syndromu - trisomii 21. chromosomu
(misto 2 chromozomt jsou 3). 26. 1. 1959 zvefejnila Francouzska akade-
mie véd jeho objev. Byl to svétovy objev! Nasledovaly i dalsi objevy chro-
mozomalnich anomalii jako pfi¢in nékolika vrozenych poruch a dostal
vice ocenéni. V r. 1964 byla pro ného zfizena katedra zakladni genetiky
v Patizi, a tak se v 38 letech stal nejmlads$im profesorem lékatstvi ve Fran-
cii. Vénoval mnoho ¢asu cestam po védeckych konferencich, jak s geneti-
kou, tak jako expert OSN.

V jeho Zivotopise Zivot je poZehndni dcera Clara popsala svého otce
jako ,zcela bez zdvislosti na majetku®. Sviij objev udélal s mikroskopem
z 1. 1921, opravenym aluminiovou folii. Byl primafem v pafizské nemoc-
nici pro déti, kde se vénoval pravé postizenym détem. Jako $éf oddéleni
mohl mit jako vétsina kolegti vlastni placenou soukromou praxi. Ale vzdy
to odmitl. Byl presvédcen, Ze je ve sluzbé pacientim a Ze statni mzda mu
umoznuje Zit, aniz by se musel honit za dal$imi penézi. Jiny specialista
z détské nemocnice rekl Clare: ,, Mdm velky respekt viici tvému otci. Ale
mezi mnou a jim byl ten rozdil, Ze ja jsem prijizdél do nemocnice s ferrari
a on na kole.“ Své obleky nosil tak dlouho, az byly iplné obnosené. Nebyl
v zadném pripadé ale roztrzity profesor, ktery se stara jen o svou védu.
Byl silné a trvale zakotven ve své vife a v rodiné. Rodina bydlela ve sta-
rém domé a stil v jidelné byl sttedobodem rodiny. Na vrcholu své kariéry
chodil denné domti na obéd, aby jedl s détmi, a vecer chodil domi o ptl
osmé. O vikendech pak byl détem k dispozici, i kdyz ve své pracovné
studoval nebo psal. Kdyz se na ného déti obratily, netfikal: ,,Nemdm cas,
rusis,“ ale opravoval kolo ¢i panenku a odpovidal na otazky jako: ,Tati,
bojoval jsi také ve stoleté valce? ... Proc¢ prsi? ... Proc se narodi clovék?“
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Vzdycky dostaly odpovéd a védeély, ze jsou pro otce dilezité, stejné tak
pozdéji vnoucata.

Diky jeho véhlasu i laskavému jednani a skute¢nému zajmu o déti
k nému rodiny postizenych putovaly zdaleka. Zval ke kontrolam i sou-
rozence, a tak je snadnéji naucil chapat, proc jejich bratfi¢ek nebo ses-
tricka jsou ,,jini“ Profesor mél velky respekt k hodnoté svych pacientd,
coz pomahalo uklidnit rodice, ktefi nékdy kvuli pocitu hanby uz nevi-
déli své déti, ale jen jejich nemoc. Pro rodice svych pacienti mél stejnou
uctu a byl jim k dispozici na telefonu i po vecerech a o svatcich. Oget-
foval tisice malych pacientd, ujistoval jejich rodiny, Ze jejich dité i pres
své postizeni miize zit laskyplny zivot. Netrpél predsudky jako spole¢nost
a casto i lékafi. Nedélal Zadna rozhodnuti za rodice, poukazoval na jejich
zodpovédnost rodict a poskytl jim vse, aby se mohli svobodné rozhod-
nout ohledné svych déti. Své malé pacienty nazyval ,vydédénci®, protoze
jejich genetické dédictvi nebylo dokonalé a oni tak byli ,,neoblibenymi
cleny nasi ctizddostivé a na zevni vzhled zamérené spolecnosti“. Od smrti
svého milovaného otce na rakovinu plic také sam dobre védél, jak tézké
je prihlizet utrpeni blizkého c¢lovéka, a zaroven poznaval v kazdém paci-
entovi Krista.

Jeho duchovni Zivot poznamenal silné zazitek z lékarského kongresu
v Izraeli v r. 1967. Pfi vyletech, pofadanych pro védce, vefejné projevil
svou viru bez ohledu na posméch. Zazil pak v malé kapli hluboky Bozi
dotek, poznani Otce a nevyslovitelny ohen, v némz shotely ohledy na svét.
A tuto mimoradnou posilu opravdu potieboval. S bolesti vidél, jak je jeho
objev zneuzivan k tomu, aby postizeni byli zabijeni uz pfed narozenim,
coz méla byt ,1é¢ba“ V r. 1969 vystoupil v USA na genetickém kongresu
sponzorovaném OSN s obranou nenarozenych a proti legalizaci ITP
u postizenych. Pevné stal na tom: ,, Embryo je clovék.“ Odpovéd byla mra-
zivé mlceni nebo posmeéch elity jeho oboru nad fanatikem. Své zené pak
napsal: ,, Dnes jsem prohral svou Nobelovku.“ S velkou pravdépodobnosti
by ji dostal, kdyby nebyl tak kontroverzni.

V 1. 1972 vyvolal ve Francii navrh zakona o beztrestnosti ITP narodni
spor. Ve znamé talkshow v televizi hovotil jeden ucastnik o moznosti ITP
u postizenych nenarozenych. Pri tehdejsi urovni diagnostiky byla triso-
mie 21 jedina, kterou $lo takto diagnostikovat. Druhy den mél u dr. Leje-
una kontrolu 10lety chlapec s pomérné dobrym intelektem. Plakal. Jeho
matka vysvétlila, Ze se dival vcera na televizi. Chlapec ho obejmul a fekl:
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,Oni nds chtéji zabit. Musite nds branit! Jsme slabi a nevime jak.“ Od toho
dne se stal obhdjcem a obrancem nenarozenych. Z iniciativy pani Leje-
une vznikla proti zdkonu petice s podpisy 18 tisic 1ékatt (coz byla vét-
$ina lékari ve Francii), k tomu se pripojily zdravotni sestry, pravnici,
11 tisic starostti, ufednici. Projekt byl pro tentokrat zastaven. Ale po roce
a po zméné vlady parlament zdkon presto v tichosti odsouhlasil. Mno-
hem pozdéji r. 1990 si vyzadal osobni konzultaci prof. Lejeuna belgicky
kral Baudouin, katolik, pfed podepsanim zakona o ITP. Zakon nepode-
psal, radéji odstoupil. (Byl parlamentem znovu povoldn na triin za necelé
dva dny, ale mezitim byl zdkon odhlasovan).

Boj kolem obrany Zivota byl tvrdy. Kdyz se vyslovil proti ITP, zasypali
ho demonstranti béhem predndsky rajcaty. Stal se ter¢em pro nekontro-
lovatelny vztek samozvanych apostold tolerance. Byl $ikanovan riznymi
zpusoby, v praci mél napisy na stole ,,fasista“a ,,smrt Lejeunovi. V r. 1971
byl dokonce jako odpiirce ,lé¢ebnych potrati“ napaden na konferenci
zeleznou ty¢i a bylo mnoho zranénych. Spolu s Jeanem Vanierem a dal-
$imi usporadali proto pout mentalné postizenych do Lurd, proti niz se
zvedl medialni povyk: Chce ukazovat monstra na vefejnosti. Presto se
pouti tcastnilo 12 tisic poutnikd. Propichali mu pneumatiky osobniho
auta a jeho déti chodily do $koly podél zdi po¢maranych népisy ,,Smrt
prof. Lejeunovi a jeho malym zriidim®. Pres toto nepratelstvi se necitil
v roli mucednika. Rekl: ,,Nebojuji s lidmi, ale s mylnymi ndzory.“ Odmi-
tal také dat svym ndzortim na ochranu zivota politické zabarveni. Také
vefejné instituce se stavély proti nému. Musel opakované prochazet
finan¢nimi kontrolami, ackoliv nikdy nebyly objeveny néjaké neporadky.
Kdyz jeho dcera Clara ziskala misto na ministerstvu v konkurzu, bylo
jeji jmenovani odvolano na zakladé prislusnosti k nému. Roky mu nebyl
zvy$en plat. V r. 1982 univerzita zastavila zcela podporu jeho vyzkumu
a vzala mu jeho laboratof.

Béhem svych poslednich 15 let profesniho zivota mohl provadét fadu
vyzkumnych projekt jen diky riznym dartim ze Severni Ameriky, Ang-
lie a Nového Zélandu a z podpory Institutu Claude Bernarda. Jeho dcera
o tom napsala: , Nikoho nezajimalo, Ze clovék, ktery na svém oddéleni
dale vzdélaval budouci generace francouzskych genetikii, byl nucen Zebrat
v zahranici, aby mohl pokracovat ve svych vyzkumech.“ Rikéval v takovych
situacich se smichem: ,,Nebojuji za sebe, proto si nic nedéldm z takovych
utoki.“ Co se ho ale hluboce dotykalo, bylo zneuziti metod, jako bylo
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vySetfeni plodové vody a analyzy chromosomt proto, aby bylo nena-
rozené dité utraceno, coz znamenalo prakticky, Ze vétsina z nich byla
zabita umélym potratem. V pfedmluvé k sebranym spistiim svého man-
zela (vybéru ze spisti) napsala jeho manzelka k tomu: ,\Vérim, zZe nejvetsi
nestésti, které se miize stat odbornikovi, je v tom, Ze musi prihliZet, jak jeho
objevy se odchylily z piivodni cesty a daly se do sluzby smrti.“ Béhem svého
celého Zivota procestoval ve sluzbé obrany postizenych mnoho zemi, aby
prednasel na mnoha védeckych akcich a byl znalec pfi soudnich jedna-
nich. V r. 1974 se stal ¢lenem Papezské akademie véd, coz byla pocta,
ktera ho naplnila ,hlubokym Stéstim a hrdosti“. V r. 1981 byl clenem
papezské delegace, ktera predala a vysvétlila sovétskému vadci Brezné-
vovi poselstvi o atomové valce. V r. 1982 byl zvolen do francouzské Aka-
demie moralnich a politickych véd a nasledujici rok do Narodni 1ékarské
akademie.

V 1. 1993 se Jan Pavel II. rozhodl zalozit novou Papezskou akademii
pro zivot a Lejeune mél byt jejim prezidentem. Sezndmili se osobné jesté
v Krakové na odborné akci a stali se prateli, papez mu davéroval. Jenze
on se citil velmi vycerpan a na podzim mu byl zjistén rozsahly nador
plic. Stejny jako mél jeho otec. Vyhled Zivota - tak do jara. Pfesto papez
trval na tom, aby se stal prvnim prezidentem a Jerome souhlasil: ,, Zem#u
ve sluzbé dobré véci.“ Pres obtize nemoci a chemoterapie se snazil udé-
lat, co bylo treba, a vypracoval stanovy akademie. Béhem postni doby
r. 1994 ho jmenoval papez prezidentem nové vzniklé Papezské akademie
pro zivot. Na dotaz, co odkazuje svym malym nemocnym, fekl: ,Dal jsem
jim sviij Zivot. A miij Zivot je vSe, co mdm.“ Svym vlastnim détem odka-
zal ,,... to nejdiilezitéjsi: Jsme v rukou Bozich. Mnohokrdt jsem to zaZil".
Zemfel 3. 4. na Velikono¢ni nedéli r. 1994. O den pozdéji v Le Monde
vysla petice 3 000 lékart za uznani lidskych embryi ,,édsti naseho druhu,
kterd nesmi byt podrobena zadnym manipulacim®.

Po jeho smrti Jan Pavel II. v poselstvi pafizskému arcibiskupovi
vyzdvihl jeho zvlastni charisma obrance Zivota: , Byl pfipraven byt zna-
menim odporu (...), pro kterého se obrana Zivota stala apostoldtem.*
Byl pochovan na predmésti Parize. V r. 1997 na Svétovém dni mladeze
v Parizi se papez $el pomodlit k hrobu ,,bratra Jeroma®

Prof. Lejeune spoluzakladal asociaci ,,Laissez-les vivré, jednu z prv-
nich pro-life organizaci, a také byl prezidentem organizace pomahajici
téhotnym v obtiznych situacich. V jeho stopach jde dnes vic organizaci
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a nadaci. Jeden z jeho synt je jahen. ,Pro-life” je i celd rodina, v r. 2013
mél Jerome 28 vnuki a 11 pravnuki.

DP byl zah4jen r. 2007 a v r. 2015 piedén do Rima. Je nutno dodat, ze
proces poskodila polemika o prvenstvi v objevu trisomie, kterou vyvolala
r. 2009 dr. M. Gautier (95 let). Byla uvedena jako spoluautorka objevu
ve védeckém clanku, ale dr. Lejeune na prvnim misté. Probihaji kon-
troverze, a dokud se nenalezne pravda a shoda, proces bude jisté lezet
»u ledu®

Stale ale plati varujici slova prof. Lejeuna: ,Geneticky podminéné
nemoci zapricinuji velké ndklady. Kdybychom mohli tato individua vias
eliminovat, byly by tispory obrovské! Prirozené je cena téchto nemoci
vysokd - totiz v utrpeni postizenych a v bfemeni pro spolecnost, a to poml-
¢ime o utrpeni rodici! Tato cena md ale protihodnotu, a sice se jednd presné
o tom, zda spolecnost je pripravena platit za to, aby ziistala plné lidskou.“

Arcibiskup ocenény Stalinem

Arcibiskup LUKAS - Valentin Felixovi¢ Vojno-Jasenéckij
27.4.1877 - 11.6.1961 Rusko

Valentin se narodil v Ker¢i na Krymu jako tfeti z 5 déti v rodiné lékarnika.
Dva bratfi se stali pravniky, jedna psychicky nemocnd sestra zemfela
v 25 letech. Rodina byla nabozensky smisenad, otec katolik, matka pra-
voslavna a podle ruskych zakont tedy i vSechny déti byly pravoslavné.
Otec byl velice zbozny a Valentin sam tvrdil, Ze podédil nabozensky spise
po otci. Vystudoval gymnazium v Kyjevé. Mél velké vytvarné nadani,
uvazoval o malifstvi, ale rozhodl se pro povolani lékare, protoze chtél byt
uzite¢ny trpicim. Na studiu mediciny se jeho ,,schopnost velmi jemného
kresleni a ldska k tvarim zmeénily v lasku k anatomii®.

Vystudoval v r. 1903 s ¢ervenym diplomem, presto se chtél stat zem-
skym lékafem, tedy lékatem chudych na venkové. Nejprve ale musel
do rusko-japonské valky a slouzit jako vojensky chirurg. V té dobé se
ozenil s milosrdnou sestrou Annou Vasilijevnou, ktera méla prezdivku
»svata sestficka®. Anna tim porusila soukromy slib panenstvi (jen sou-
kromy, nebyla feholnice, ale civilni sestra) a v manzelstvi ji to velmi
trapilo. Po navratu z valky se stal zemskym lékarem ve Fatézi. Zde se
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narodily i prvni dvé déti. Pozdéji pracoval v riznych obcich a zaroven
v Moskvé na klinice, kde v r. 1916 obhéjil dizertaci o regiondlni aneste-
zii a dostal za ni cenu Var$avské univerzity. Jako zemsky lékat mél hodné
prace v nedéli a casto se nedostal do kostela, ale nakonec si to zaridil
s vypétim sil. V r. 1917 vyhral konkurz do Taskentu. Manzelka totiz one-
mocnéla tuberkulézou a v Taskentu bylo pro ni lepsi podnebi. Byl prima-
fem v nemocnici a prednasel na univerzité, ovem ve velmi tézké dobé.
Chaos, bida, hlad. Jedenkrat mu i hrozila poprava povstalci. Manzelka
zemfela v fijnu 1919 v 38 letech a nechala mu 4 déti. Kdyz se po dvé noci
modlil u jeji rakve, dostal pti slovech zalmu ,,Neplodnou usazuje v domé
jako stastnou matku synii“vnuknuti pozadat instrumentarku Sofii Serge-
jevnu, bezdétnou vdovu, aby se ujala jeho déti. Stalo se tak. Neozenil se,
byla matkou jeho déti, hospodyni, ale ne manzelkou.

Jako vdovec se tcastnil aktivné Zivota cirkve. Jedenkrat mu biskup
necekané fekl: ,,Doktore, vy se musite stat knézem.“ Ptijal to jako Bozi
volani a odpovédél: ,,Budu, jestlize si to preje Bith.“ Béhem dvou tydna
byl vysvécen na jahna a knéze a pridélen ke katedrale s povinnosti kazat.
Zaroven dal pracoval jako chirurg a vedl katedru topografické anatomie.
I kdyz se v noci ¢asto stiilelo, vzdy byl ochoten okamzité ptijit do nemoc-
nice. V bouflivych ¢asech nastal i rozkol v cirkvi. V r. 1923 pftijal postfi-
ziny, stal se feholnim knézem a poté byl vysvécen na biskupa v kvétnu
1923. Za dva tydny poté byl poprvé zatlen. A tak zacalo celkem 11 let
pobytu ve vézenich a vyhnanstvi, v 6 obdobich. Presto mu osviceny velitel
umoznil ve vézeni dokoncit védeckou praci Kapitoly z hnisavé chirurgie.
Legendarni je jeho odpovéd soudu, zda vidél pti operacich Boha: ,Boha
jsem nevidél, ale mnohokrdt jsem operoval mozek a nevidél jsem rozum
a svédomi taky ne.“ 1 ve vyhnanstvi pracoval jako lékat, chirurg byl stale
potfeba a zaroven slouzil, jak mohl, jako knéz a biskup. A v dobé mezi
véznénim tim spise. V r. 1937 byl pfi véznéni i mucen.

Presto se stal béhem valky hlavnim chirurgem Krasnojarské evaku-
acni nemocnice. Za valky komunisté hrali na vlasteneckou notu a povolili
i vic cirkvi. V r. 1942 se stal arcibiskupem. Je ismévné, Ze tésné po vélce
dostal cirkevni vyznamenani i od Stalina — ocenéni za odbornou praci
(Pozdni resekce infikovanych stielnych poranéni kloubii). Arcibiskup oce-
nény Stalinem... V r. 1946 predel na Krym a snazil se dat do poradku
mistni cirkev materidlné a hlavné moralné a co do pravé viry. V dopise
duchovnim napsal: ,,Je mezi vami mnoho knézi, kteri jsou podobni oprav-
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dovym lékariam? Vite viibec, kolik uisili a pozornosti vénuji tézce nemoc-
nym pacientiim dobti a zkuseni lékati...? Ale poslanim lékare je vylécit jen
télesné nemoci, avsak nase posldni je nesrovnatelné diilezitéjsi. Vzdyt Biih
nds povéril zavaznou véci: lécenim lidskych dusi, vysvobozenim z véénych
muk!*

Zaroven operoval v Simferopolské vojenské nemocnici a 1é¢il bez-
platné nemocné doma. Cely Zivot se zabyval hlavné traumatologii a sep-
tickymi komplikacemi, ale vidél vzdy celého cloveka: ,Kdyz pristupujeme
k operaci, musime mit na mysli nejenom brisni dutinu, ale je zapotiebi
vidét celého nemocného clovéka, ktery je tak casto, bohuzZel, nazyvdn lékati
,pripad: Clovék tu stoji ve své smrtelné vizkosti a strachu, srdce neklidné
nejen v primém, ale i v preneseném slova smyslu. Proto nejen dodrzte velmi
dulezity tikon posilnit srdce (...), ale postarejte se i o to, abyste ho usetrili
tézkého psychického traumatu: pohledu na operacni stil (...) — uspéte ho
mimo operacni sdl.“ Tak se ucily generace lékarti z jeho opakované vyda-
vané knihy o hnisavé chirurgii. Na sale pracoval klidné, mluvil s perso-
nalem tise, pfimo, konkrétné, takze nevyvolaval nervozitu. Na séle byla
vzdy ikona s hoficim svétlem, pfed operaci se modlil a na téle pacienta
vyznacil jodem k#iz. Mél zazra¢ny dar diagnoézy a prognézy. Vdéénym
pacienttim fikal: ,To Bith vds uzdravil myma rukama. Modlete se k nému.“
Mnozi nemocni véfili, Ze se uzdravi i jen dotekem jeho bohosluzebného
roucha, fikali o ném, Ze je spravedlivy a divotvirce.

V poslednich letech pomalu ztracel zrak a v r. 1955 oslepl uplné
na nasledky zanedbaného glaukomu. Synovi doznal: ,,Chirurgie je neslu-
citelnd se sluzbou arcipastyte, protoZe jak jedno, tak i to druhé potiebuje
celého clovéka, veskerou energii, veskery ¢as.“ A vzhledem ke slepoté: ,, P¥i-
jal jsem to jako Bozi vili ziistat slepym az do smrti a ptijal jsem to s klidem,
s vdécnosti Bohu. Svou slepotu sndsim klidné a s naprostou oddanosti BoZi
viili.“ A po roce slepoty v dopise synovi: ,,Slepota je samoziejmé nesmirné
tézkd, ale v mém pripadé, kdy jsem obklopen milujicimi lidmi, je to nepo-
rovnatelné lehci nez u nestastnych osamélych slepcti, jimz nikdo nepomdhd.
Pro mou ¢innost arcibiskupa slepota neni az tak velkou prekdzkou a jsem
ndzoru, Ze budu pracovat do skondni.“ Mohl slouzit bohosluzby, znal texty
nazpamét a kazat také mohl. Mimo odborné prace se zabyval i teologii.
Napsal dvé pojednani, na jednom - Duch, duse a télo, vlastné souhrnné
duchovni antropologii, pracoval 20 let. Druhé bylo Véda a ndbozZenstvi.

Zemfel doma na den, kdy se slavi pamatka vSech svatych na Rusi. Byl
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pohiben v Simferopolu za ucasti davil. Zahy zacali lidé putovat k jeho
hrobu, modlili se o uzdraveni, brali si hlinu z hrobu. Jeho ostatky pak
byly pfeneseny do chramu a v r. 1995 byl kanonizovan Ukrajinskou
pravoslavnou cirkvi, v r. 2000 jej ruska cirkev zaradila mezi vyznavace,
jeho pamatka je 11. 6. Je velmi oblibeny v Rusku, ale i v Recku, utikaji se
k nému nemocni i s prosbou o pravou viru.

Z citat: ,Musim pred vami vydat svédectvi o tom, Ze kdyz jsem krd-
el po velmi tézké cesté, kdyz jsem nesl tézky kiriz Kristiv (...), jsem citil
naprosto redlné, naprosto citelné, ze se mnou krdaci sam Pdn Jezis Kristus
a pomdhd mi nést mé biimé a miyj kfiz.“ Z kazani: ,,Kristiv kfiz je neod-
délitelny od Kristovy milosti...!“ A o pravé vite: ,Chranime ji jako velky
poklad svého srdce a neohlizejme se stranou (...) D¥ivéjsi krestané pova-
Zovali za nestastného toho, kdo znal viechny tajné nauky, ale neznal Boha,
a blazeného toho, kdo znal Boha, i kdyz by neznal vic.*

Jak byt soucasné zednar, frantiskan

a karmelitan

Giuseppe MASSONE, frantiskansky terciar
11.9.1910-18.11.1998 Itdlie

Giuseppe se narodil v Ligurii v méstecku Varezze, 30km od Janova,
v jednom z téch kouzelnych mist, kde se snoubi more, hory a historie.
Cely zivot miloval Varezze a byl presvédcen, ze je povolan Bohem pravé
na toto misto. Ackoliv byl z katolické rodiny, byl uz od narozeni svobodny
zednar... to totiz znamena prijmeni Massone. Rodina byla hluboce kato-
licka, ale v mladi na studiich se zacal vife vzdalovat a na studiich medi-
ciny se prohlasil za nevéticiho. To neménilo nic na tom, ze chtél poméhat
lidem a mél vysoké pojeti lékarské etiky. V roce po ukonceni studii
doprovodil svou starsi sestru Paolu, vdZzné nemocnou, na pout do Lurd
a tam byl mlady nevérici doktor svédkem uzdraveni. V Italii o tom vysla
tehdy i kniha. Giuseppe to nemohl poprit, dostal se nejprve do vniti-
niho zmatku, pak uznal pravdu a nastala hluboka konverze, nejen navrat
k vite, ale proména celého Zivota.

Pracoval v nemocnici jako pediatr a neonatolog a pak jako rodinny
lékar ve Varezze. Svou profesi 1ékafe bral jako misi a daval ji vSechno.
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V bliznim trpicim vidél trpiciho Krista jakoby vtisténého, tak jako je
na turinském platné. Turinské platno mnohokrat studoval, rozjimal pred
nim a o ném. Turinské platno tak inspirovalo meditace o sedmi slovech
Pané na kfizi, meditace kiizové cesty a spis Lékarskopravni expertiza
Turinského pldtna. Spisy jsou nyni v Muzeu Turinského platna. Po druhé
svétové valce se snazil pusobit i v politice, pomahat pfi rekonstrukci
a byt mirotviircem v napjatych obtiznych situacich. V 1. 1951-1954 byl
provin¢ni poslanec. Mél vysokou prestiz, protoze se védélo, ze vzdy chtél
pro vsechny jen dobro bez ohledu na rozdilnost nazort. Po ukonceni
mandatu se rozhodl uz nepusobit v politice a vénovat se plné svému
poslani lékare. A7 v poslednich letech Zivota se opét snazil o koordinaci
katoliku, ptisobicich rtizné v politice pro zachranu spole¢nych krestan-
skych principa.

Byl ostatné velmi ¢inny. V r. 1950 zalozil mistni poboc¢ku dobrovol-
nych dérci krve a vymyslel pro né zlepseni. Zalozil nebo spoluptiso-
bil pfi zalozeni katolické asociace dobrovolniki, zajiStujicich transport
nemocnych do Lurd a jejich doprovod, asociace dobrovolniki pro onko-
logicky nemocné, mistni vincencidnské konference pro péci o chudé
atd. Od r. 1950 pomdhal bl. Luigi Monzovi (blahofecen v r. 2006), ktery
byl tehdy farafem v Lecce a zalozil sekularni institut Piccoli Apostoli
della Carita (Mali apostolové Lasky). V r. 1953 ve Varezze byla oteviena
pobocka institutu La Nostra Famiglia (Nase rodina) pro reedukaci déti
s neurologickymi poruchami, zejména spastikd, v niz Piccoli Apostoli
pracovali. Giuseppe jim pomahal a vedl skupinu pratel La Nostra Fami-
glia, kterd podporovala i rodice. Byl také dlouholetym konzultantem
v centru pro Zeny. Vystupoval jako dusledny obrance Zivota od pocatku.
Zpracoval studie o zodpovédném otcovstvi a matefstvi a formacni kurzy
pro mladé manzele. Byl vyhleddvanym poradcem. Podporoval také dilo
sester Dobrého Pastyte, které se vénovaly prostitutkam a sexualné zneu-
zitym Zenam. Podle svédectvi sester umél ,, pomoci témto divkdam a znovu
odkryt hluboky smysl jejich existence (...), svou spiritualitu spojil s angaZo-
vanosti, kterou vénoval sluzbé bliznim, predevsim tém, kteti nejvic potrebo-
vali milovat a kteri nebyli milovini spravné, vénoval se jim bez predsudkii
a mystifikaci. Byl vynikajici diagnostik, ale také diskrétni a moudry
radce. Lékar téla i duse, jak na ného s tctou jesté dnes vzpominaji jeho
krajané. Vzdy mél pro vSechny slovo nadéje. Jeho kolegové si ho také
velmi vazili, a tak byl vice let ve vedeni a dokonce prezidentem Asso-
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ciace katolickych lékart savonského regionu, ackoliv byl ,jen” praktik.
Srdce Giuseppeho se dotkla také bida malé osady Faje, bida materidlni
i duchovni. Vénoval ji mnoho ¢asu a podatilo se mu tam opravit zni¢eny
kostel a obnovit Zivot ve farnosti.

Zustal svobodny. Krom sluzby se vénoval modlitbé¢, studiu. Jeho milo-
vanymi svétci, jimiz se opakované zabyval, byli bl. Jacopo da Varagine
a Katefina ze Sieny, patronka Varezze. Jacopo, autor Zlaté legendy o sva-
tych, velmi oblibené ve stiedoveéku, pochazel z Varezze, Giuseppe zde
zalozil Centrum studii bl. Jacopa. Diky sv. Katefiné ze Sieny, patronce
Varezze, zase navazal Gzké vztahy s dominikany v Siené a ve Varezze
vznikla pobocka Asociace Caterinati, zalozené v r. 1970 v Siené, dnes
mezindrodni. Byl jejim horlivym ¢lenem, a tak vlastné patfil i do domi-
nikanské rodiny. Stykal se s mnoha rady a pomahal jim. Byl zodpovédny
lékar za letni kolonii, zfizovanou kapuciny. V r. 1954 ho P. Ballestrero
duchovné priclenil k bosym karmelitdntim. OvSem v r. 1960 slozil ter-
ciarské sliby a stal se frantiskanskym terciafem u kapucind. Zistal svym
slibim vérny do smrti. Frantiskansky terciaf, pfidruzeny karmelitan,
¢len dominikénské asociace. Ze to neni mozné? Bud jedno, nebo druhé?
Nedavno byl blahorfec¢en Giorgio la Pira, dominikdnsky i frantiskansky
terciar. Takové dvoji obcanstvi, hlavné Ze je ob¢an nebe.

Kdyz mu knézi prinaseli v poslednim udobi zivota Eucharistii, pozo-
rovali jeho horlivost a hluboké ponorent, s nimz prijimal. Pfi poslednim
ptijimani opakoval slova sv. Pavla: , TouzZim byt s Kristem.“ 18. 11. 1998
se s Nim setkal. Byl pohrben za veliké ucasti lidu a knézi. Po néjaké dobé
byly jeho ostatky preneseny do hibitovni kaple kapucini. Lidé stale vzpo-
minaji na jeho uslechtilost ¢i svatost, vérici i nevétici. Byly vydany o ném
dvé knihy. Probihaji pfipravné prace pred DP, a tak mozna bude ,,zednar“
svatym.

Mame prilezitosti délat dobro

Sv. Gianna Beretta MOLLA
4.10.1922 - 28.4.1962 ltdlie

Gianna se narodila v Magenté v severni Itdlii v provincii Milan. Oba
jeji rodice pochazeli z Lombardie z velkych katolickych rodin. Biih jim
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daroval 13 déti, 3 zemfely na Spanélskou chripku, Gianna byla desata
v poradi. Tatinek pracoval v tovarné a postupné se vypracoval na vedou-
ciho. Byli frantiskanskymi tercidfi a zili opravdu prosté a chudé. V rodiné
se Casto opakovalo italské prislovi: Kazdé dité se narodi s bochnikem
chleba pod pazi. Gianna chodila do Skoly k sestram a pak na lyceum. Byla
¢asto nemocnd a po tfetim ro¢niku musela délat opravné zkousky. Béhem
4. ro¢niku ji zemfrela starsi sestra po dlouhé nemoci. V r. 1937 odesel otec
do diichodu a prestéhovali se do Janova.

Bylo ji tehdy 15 let a hledala smér pro sviij zivot. Denné chodila se sest-
rou rano pred skolou na méi sv., odpoledne se stavila v kostele k navstévé
Eucharistického Pana, modlila se rtizenec a rano aspon kratce rozjimala.
P1i Skolnich exerciciich v tom roce se rozhodla. Uzavira je modlitbou:
»Jezisi, slibuji, Ze se Ti podridim ve vsem, co dovolis, aby se mi stalo. Jenom
mi pomoz poznat Tvou viili.“ Vime-li, co ptijde, az z toho trochu mrazi. Pro
slabé zdravi ztistala rok doma pomahat matce. V r. 1941 utekla rodina pred
bombardovanim Janova do Bergama, ale Gianna s mladsi sestrou se vra-
tily do Janova do skoly. V r. 1942 zemfela nahle jejich matka a za 4 mésice
poté i otec. Gianna méla tehdy 20 let a dokonc¢ovala stfedni $kolu. Nastaly
ijiné zmény v rodiné: jeden bratr se rozhodl stat knézem, i kdyz studoval
na inzenyra, druhy bratr Enrico, ktery byl lékafem, vstoupil ke kapuci-
nim s umyslem stat se knézem a jit na misie, musel ale narukovat, dalsi
bratr byl zavien do koncentra¢niho tdbora a sama Gianna zacala studovat
medicinu v Milané. Gianna bydlela ve starém domé v Magenté. Byla velmi
¢inna v Katolické akci, zalozila modlitebni veceradlo, kde se divky zavazo-
valy stat se apostolkami. Opakovala: ,,Jsme apostolkami, a jestliZze nechceme
konat nasi prdci zbytecné, ale efektivné, je jen jedna metoda, kterd nezklame:
modlitba.“ A ,,nejzdkladnéjsi podminka pro kazdou plodnou aktivitu je std-
lost v modlitbé. Apostol zacina prdci klecenim”.

Studia mediciny zac¢ala v Milané a po vélce pokracovala v Pavii.
V r. 1949 dokoncila studium, s vyznamenanim. Za dva roky ziskala speci-
alizaci v détském lékarstvi. Spolu se svym bratrem Fernandem, také léka-
fem, si otevreli praxi na predmésti Magenta, ve vesnici Messero. Rodina
byla viibec polibend medicinou. Bratr Enrico, feholné Alberto, slouzil jako
knéz i lékat v Brazilii, mladsi sestra Virginia se stala lékarkou a feholnici
a slouzila v Indii v leprosariu, bratr Fernando byl Iékaf, jedna sestra se
stala farmaceutkou. Pét zdravotniki. Dalsi bratr byl knéz. Gianna uvazo-
vala o misiich, zejména o Brazilii, o niz védéla tolik z bratrovych dopist.
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Navic tam dalsi bratr pomahal vystavét nemocnici. U¢ila se uz portugal-
sky a chtéla ziskat kvalifikaci gynekologa. Ale jeji zdravi nebylo vhodné
pro tvrdé klimatické podminky v misiich. A tak sen o misiich padl.

Mezitim celou dobu Gianna slouzila jako lékarka, ve farnosti v KA
a ve Spole¢nosti sv. Vincence chudym. Byla ¢innd také ve spolecnos-
tech 1ékar a v Asociaci katolickych 1ékarti. Gianna méla vysoké minéni
o povolani lékare. Pozname to z téchto citata: ,,Kazdé povoldni je povo-
lani k matefstvi — materidlnimu, duchovnimu, mravnimu, protoZe Biih
do nds vloZil instinkt Zivota.“ - ,VSichni na svété néjakym zpiisobem slou-
zime lidem. My (lékati) pracujeme primo na clovéku. Predmétem nasi védy
a prdce je clovék, ktery stoji pred ndmi, vypravi ndm o sobé a fikd ,pomoz
mi‘ a ocekdva od nds plnost Zivota...“ ,Kéz by Jezise bylo vidét uprostred
nds, kéz by nasel mnoho lékari, ktefi se pro Ného obétuji. Kdyz jste skoncili
své povolani — kdyz jste je vykonali - pojdte a radujte se ze Zivota v Bohu,
protoZe jsem byl nemocny a uzdravili jste mne.“ Anebo: ,Mdme ptileZitost
délat dobro, které knézi nemohou udélat. Mdme moZnosti, které knéz nemd:
nase posldani nekonci, jestlize medicina jiz neslouzi. Je zde duse, kterou je
treba privést k Bohu, a nase slovo md autoritu. Kazdy lékat ma nemoc-
ného svérit knézi. Jak diileZiti jsou katolicti lékafi! Velké tajemstvi clovéka:
on je télo, ale mad také nadprirozenou dusi. Jezis nam fikd: Kdo navstévuje
nemocného, pomahd ,mné: Je to jako knézské poslani - tak jako knéz se
miuze dotykat JeziSe, my lékati se dotykdme JeZise v téle nasich nemocnych:
chudych, mladych, starych, déti.“ Napsala ale i: ,,Kfiz a utrpeni jsou tou
nejjistéjsi, nejkratsi a nejzdsluznéjsi cestou do nebe.“

Ve své praxi se rozhodla drzet téchto bodu: ,, 1. Udélej to tak dobre,
jak je to mozné. Ziistan na virovni védy a neZeti se za penézi, jak je to dnes
v modé. 2. Budme Cestni. Jako lékati neskryvejme viru. 3. Bud'k pacientiim
laskyplnd, mysli na to, Ze oni jsou nasi bratfi a sestry, jednej citlivé. 4. Jeli-
koz se na nds lidé obraceji s ditvérou, musime dbdt na to, abychom jejich
diivéry nezneuZili. Ddvej si pozor na rychle vytcend slova.“ K tomu ptistu-
povalo jeji rozhodnuti: ,, Pevné jsem se rozhodla délat vse z lasky k JeZisi.
Veskerou svou cinnost, vSechny své bolesti dam Jemu.“

Casto nebrala nic od chudych nebo jim i koupila 1ék ¢&i dala penize.
Vzdyt ,jestlize davam péci pacientovi, ktery nemad co jist, jak dobrd je tato
medikace“? Byla ochotna jit kdykoliv za nemocnym. V r. 1955 se provdala,
ale stéle pokracovala v praci lékarky, i kdyz z hlediska financi nemusela.
Stala se jesté reditelkou jesli na klinice v Magenté a pomahala i v materské
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$kole. Casto méla dlouhé rozhovory s Zenami o vychové, o hodnotach -
i o ITP. Uz na $kole si uvédomila, ze patfi k $tastnéjsi vrstvé, vzdélana,
z milujici opravdu véfici rodiny, zajisténa, a rozhodla se, ze nikdy nebude
soudit ty, které potka. Nesoudila ani ty, které se rozhodly pro ITP. Snazila
se jim pomoci, pfivést k vife, k nadéji, jemné pak ke smifeni s Bohem.
Jeji laskavost, trpélivost a to, Ze opravdu nesoudila ani zevné ani vnitné,
ji oteviralo srdce zen.

Naproti ordinaci méla dim rodina Molla. Syn Pietro byl inZenyr,
nameéstek ve velké spole¢nosti. Pietro se s ni setkal parkrat v béznych situ-
acich a pak pri primici spole¢ného pritele. Zacali se vidat castéji, az Pie-
tro v tnoru 1955 pozadal Giannu o ruku. Gianna odpovédéla dopisem
a jejich korespondence pokracovala po celou dobu znamosti a zasnou-
beni, kdy byli z rtznych divodd, tfeba obchodni cesta Pietra, od sebe.
Zkorespondence: ,, Pane, bud viile Tvd. Milujme kiiZ a mysleme na to, Ze jej
neneseme sami, ale Ze Kristus ndam pomdhd a Ze v ném dokdzZeme vsechno,
protoze On ndm k tomu dava silu.“ - ,Mdm velkou diivéru v Pdana a jsem
si jista, Ze mi pomiiZe, abych byla dobrou manzelkou, kterd si té zaslouzi...
Kéz bych mohla byt pro Tebe statecnou Zenou z Pisma. Citim se tak bez-
pecnd vedle Tebe!“ — ,Nejdrazsi Pette, Ty vis, Ze je to moje touha vidét té,
jak jsi stastny; povéz mi, jakd bych méla byt a co bych méla délat, abych
Té takovym ucinila.“ — ,,Miluji Té, Petre, a jsi mi stdle pritomny, pocinaje
ranem, kdy pti msi svaté pti obétovdni obétuji svoji i tvoji prdci, tvé radosti,
tvd utrpent, a pak je tomu tak i po cely den az do vecera.“ — ,,Mily Pette,
chtéla bych té opravdu ucinit stastnym a byt Ti Zenou, jakou si prejes —
dobrou, chdpajici a pripravenou i k obétem, které Zivot vyZaduje. Chtéla
bych s tebou vytvorit opravdovou krestanskou rodinu.“ - ,S Bozi pomoci
a pozehndnim udélame vse, aby se nase novd rodina stala malym vece-
radlem, kde bude Jezis Pdnem vsech nasich citii, prani a skutkii. Budeme
spolupracovat s Bohem na jeho stvotitelském dile; tak Mu ddame déti, které
jej budou milovat a které Mu budou slouZzit,“ napsala v dopise nékolik dni
pred svatbou. K vyroci svatby napsala: ,, Petre, chtéla bych ti fici vsechno,
co k tobé citim! Ale nejsem toho schopna. Doplri si to sam!“

A byla svatba. 24. 9. 1955 v Magenté, oddaval je jeji bratr Giuseppe.
Po svatebni cesté se usadili ve vile. Oba byli velmi zaméstnani. Pie-
tro mél i ¢asté obchodni cesty. I po narozeni syna Pierluigiho se Gianna
vratila do prace a pak se narodila na podzim r. 1957 dcerka Maria Zita.
Dvé déti, i kdyz méla zaméstnanou chtvu, uz daly zabrat. V dobé, kdy
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byla potfeti téhotnd, byl Pietro del$i dobu v USA - napsala mu pres tii
desitky dopist. Snad i vlivem stresu méla Gianna komplikace, které se ale
vytesily, a pozdéji se narodila Laura v poradku. Kazdé své dité zasvétila
Gianna po porodu P. Marii, Matce dobré rady. Pokousela se zreorganizo-
vat si zivot. Jak v8e stihnout? Pietro ji nabizel, aby prestala pracovat, ale
Gianna nechtéla, vnimala to jako své povolani. Slibila ale, Ze pti ¢tvrtém
ditéti necha prace lékarky ,,i kdyz to bude pro mé obtizné“. Touzila po jesté
aspon jednom ditéti. V r. 1961 se radovala ze spolecné cesty s manzelem
do Skandinavie, kam Pietro jezdival ¢asto obchodné. A byla znovu kratce
téhotna.

A pak jako blesk z nebe prisla diagnéza nadoru délohy. Svolila k ope-
raci odstranéni nddoru, ale bez ohrozZeni ditéte. Jako 1ékarka dobie védéla
o vSech nebezpecich, rozhodla se plné védomé pro to dat ditéti Sanci.
,Clovék nemiize milovat bez utrpeni a utrpeni nemiize sndset bez ldsky.“
»Kdyz se bude jednat o to, zda se rozhodnout mezi mnou a ditétem, viibec
nevdhejte. Zaddam, abyste se rozhodli pro dité. Zachrante je!“ prohlasila
lékartim v nemocnici a ujistila manzela: ,, Petre, prosim té, jestlize se budete
muset rozhodovat mezi mnou a ditétem, rozhodnéte se pro dité. Ne pro
mne, prosim té o to!“ Pred porodem pak: ,,Jdu do nemocnice, ale nevim,
zda se opét vratim domii. Porod bude tézky, moznd, Ze se ndm podafi
zachradnit jen jednoho z nds obou, ale ja chci, aby moje dité zilo! Modlete
se za mne hodné, mdm strach. Modlete se, abych splnila viili Bozi.“ Dou-
fala v pomoc BoZi, ale nebyla naivni. R4dové sestie, ktera se ji pokousela
tzv. zbozné utéSovat, zpiima rekla: ,,Sestro, vy viibec nemiizete védeét, co
vzdechla: ,, Kdybys védéla, jak to boli, kdyz mas zemfit a musis tu zanechat
docela malé déti.” Jak to boli! Ale stale také: ,, Pro toto dité jsem prozretel-
nosti jd... o ty druhé se mohou postarat mnozi... o toto pouze jd.“

Na Velky patek 20. 4. 1962 odjela do nemocnice. 21. 4. se narodila
cisafskym rezem krasna holcicka Gianna Emmanuela. Gianna si ji mohla
pochovat. A pak zacala Kalvarie. Zanét pobtisnice, Zadna 1é¢ba nepo-
mohla. Blizci byli kolem ni. Gianna nechtéla sedativa, chtéla si zacho-
vat jasnou mysl. Prijala svatosti. Upadla do komatu a opét se probrala.
Tehdy Pietrovi fekla: ,, Petre, ted uz jsem uzdravena, vis? Byla jsem uz tam
na druhé strané, a kdybys védél, co jsem tam vidéla... ale protoze jsme byvali
prilis stastni, méli jsme se prilis dobie spolu i s nasimi détmi, plni zdravi,
milosti a vSeho nebeského poZehndni, poslali mne jesté sem na zem, abych
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jesté néco vytrpéla, protoze neni spravedlivé predstoupit pred Pana bez mno-
hého utrpeni.“ Jeji posledni slova byla: ,,JeZisi, miluji té. Jezisi, miluji Té.“
Kdyz upadla podruhé do kdmatu, prevezli ji domt a zemfela tam vedle
manzela, zatimco déti spaly ve vedlejsim pokoji. Neméla jesté 40 let.

Byla pohrbena v kapli v Messero a velmi brzy se k ni zacali obracet
zejména zeny s prosbou o pfimluvu. V r. 1972 zapocal DP, kdyz k nému
dal manZel souhlas - §lo o to, Ze se dostane rodina do hledac¢ku médii.
24. 4. 1994 byla blahotecena a dne 16. 5. 2004 svatofecena. Obé zazra¢na
uzdraveni se tykala maminek. Jedné v nemocnici v Brazilii, kterou vysta-
vél jeji bratr, hrozila smrt po porodu, druhd donosila v poradku dité bez
plodové vody. Svatofeceni se ucastnil i 92lety Pietro na invalidnim voziku
a rodina. (Jedna dcerka zemfela v 6 letech.) Sama Gianna Emmanuela se
stala 1ékarkou chirurzkou.

Gianna byla moderni elegantni Zena, kterd se rada smala, fidila svého
fiatka, lyzovala, milovala hory, méla rada kvétiny a hudbu. V dobé nemoci
si nechala manzelem privézt z Patize modni Casopisy: ,Kdyz mé tu Pdn
Biith zachovd, chci se fadné oblékat.“ Byla svata a plné lidska. Manzel o ni
napsal: ,Gianna byla znamenitd Zena. (...) Nebyla mysticky typ, ktery by
myslel pouze na krdlovstvi nebeské a zil na zemi s presvédcenim, Ze to je
jenom slzavé tidoli. Naopak byla to Zena, kterd si dovedla uzivat malych
i velkych radosti, jichz nam Bith doptavd na tomto svété. Gianna nebyla
blahotecena pouze proto, Ze zemtela a obétovala Zivot, aby zachrdnila své
dité. Milovala Boha a slouZila kazdému z jeho stvofeni i v malickostech.

V ¢esting jsou o ni materidly na internetu, ¢lanky ve Svétle i brozury.

Pritel matek a déti aneb tyhle tu nechceme

Ct. Etienne Pierre MORLANNE
22.5.1772-7.1.1862 Francie

Etienne se narodil r. 1772 v Métach v severovychodni Francii. Méty byly
staré biskupské mésto a zaroven jedna z nejdulezitéjsich francouzskych
pevnosti, posadkové meésto. Cirkev, vojaci a vinice, to vytvarelo zdejsi
kolorit. Otec Etienna byl lékafem u krélovské kavalérie. Etienne mél jen
jednu sestru. Matka, s niz mél Etienne po cely Zivot tzky vztah, byla velmi
zbozna a prala si, aby se syn stal knézem. V 16 letech nastoupil do die-
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cézniho semindre. Ale vypukla revoluce a v r. 1791 je semindf uzavien,
biskup utece do emigrace a 19lety Etienne se vraci k matce, otec uz mezi-
tim zemfel. Vzhledem k otci ho ale ptijal feditel vojenské nemocnice jako
studujictho pomocného chirurga. Zahy se ukazalo, Ze se Etienne potatil,
ba Ze ma na tento obor velké nadani. Uz za rok je jmenovan chirurgem. Je
velmi pracovity a stale se uci. V r. 1795 dostane na starost vojaky Narodni
gardy a je asistentem v armadé.

Béhem jedné mise do Lucemburska, tehdy pripojeného k Francii,
objevi své vlastni povolani - poslani. Je pfivolan na pomoc k porodu
mladé vesnické zeny s komplikacemi. Nema s tim zkusenosti, ale modli
se a déla, co muze, a vSe dopadne dobfe pro matku i dité. Zacne se zaji-
mat o porodnictvi, po odchodu z mista asistenta armady v r. 1798 se
vénuje jak studiu sdm v tomto oboru, tak vyuce porodnich bab. Kdyz je
pak v r. 1799 jeho funkce ve vojenské nemocnici zrusena z uspornych
divodi, ocitne se na volné noze. Je zrucny, peclivy, laskavy k Zendm, coz
neni v té dob¢ tak obvyklé, a tak i velmi oblibeny.

Po prichodu Napoleona k moci se kone¢né otevie seminar a Etienne
se ve 30 letech musi znovu rozhodovat o svém povolani. Uvazuje, radi se,
modli se. Rozhodne rada nového biskupa — ma pokracovat ve své praci
avénovat se pomoci potfebnym. Tak pokracuje. Je tieba ale cilené pomoci,
nejen jednotlivce. Spolu s pritelem lékafem, synem feditele vojenské
nemochnice, a také s hrabénkou de Vaublanc, manzelkou prefekta, zalozi
v 1. 1804 sdruzeni mladych divek, které maji byt porodnimi asistentkami
a oSetfovatelkami — Soeurs de la Charité Maternelle. Pro jejich finan¢ni
podporu je zalozena spole¢nost dam, kde se sdruzuji bohaté damy mésta.
Je to podobny systém, jako byl od pocatku u sester sv. Vincence. Sdruzeni
ziska postupné statni i cirkevni uznani. V r. 1884 se Soeurs de la Cha-
rité Maternelle stanou feholni kongregaci, ktera existuje dodnes a piisobi
v Evropé i v Africe. Etienne sestry vyucuje a poskytuje jim vse.

Nejprve zacne s péci o chudé matky v atulku pro zebraky, v tehdejsi
instituci pro chudé, Zebraky, lidi na okraji spolec¢nosti. Ale v tomto pro-
stfedi a v moralné rozbité Francii nedokdZe zabranit tomu, Ze zde dochdzi
mezi nemocnymi k promiskuité, a to i s t¢thotnymi Zenami. Miize to zcela
znicit jeho povést a celé dilo. V této situaci pomohlo mésto a mohl se tedy
v r. 1808 usadit se svym zdravotnickym zafizenim v byvalém klastere tri-
nitard. V r. 1820 vytvareji dim pro tuto péci v byvalém klastere sester
vizitantek. JenZe nastane problém. Poctivé méstanky jsou urazeny tim, ze
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v jejich blizkosti je zafizeni pro prostitutky a pro svobodné matky (,,No
jen si to predstavte, madam, takové my... tu nechceme.*) My poctivé, spo-
radané, kfestanky? Svét se neméni. Jaky odpor budi i dnes tfeba zafizeni
pro psychicky nemocné ¢i uprchliky apod. Dr. Morlanne musi ustoupit,
zakaze s tézkym srdcem pristup prostitutkdim. Kompromis, ale za krat-
kou dobu otevfe utulek jinde, vic odlehly, pfebuduje ruinu v dam.

Dr. Morlanne byl uznavany odbornik. Vydal brozuru o vakcinaci
a pojednani o piipadech z porodnictvi. Utastnil se odborné diskuse
ohledné cisafského fezu. Byl nazyvan ,pritel matek a déti“ Staral se
o oc¢kovani chudych déti proti nestovicim. Vénoval pro péci sviij majetek
i zdédény po matce — maly statek a vinice. Byl obétavy, nebojacny a zaro-
ven pokojny i v epidemiich, napf. pfi velké epidemii cholery v r. 1832.
Sam zil velmi skromné, asketicky, fikali, Ze ,jako mnich® Zédn)'r luxus,
prosté jidlo prakticky vegetarianské. Jeho pokoj byl jako cela. Cely zivot
zachovaval zvyky ze seminafe, nakolik mohl. Denné brzy rano se ucast-
nil m$e sv., horlivé se modlil, denné recitoval breviaf. Miloval Eucharistii.
I kdyz jako 1ékar provadeél pitvy a operace, neztratil hlubokou uctu k lid-
skému télu zivému ¢i ostatkiim. Nesnasel ale rtizné symboly lebek a zkii-
zenych hnatd na hrbitovech ¢i na zavésech v kostelich. Pohorsovalo ho
to jako urazka Boha. O ucté k télu psal i ¢lanky do tisku. V chovani byl
vzdy skromny, laskavy a zdvofily. Ale netistupny ve svém poslani. Musel
se kontaktovat se statni spravou a bohatymi, ale nikdy nebyl servilni.
O politice nemluvil. Vi se jen, ze nebyl pfiznivcem Napoleona.

Vzdy mél dobré zdravi a dozil se velmi vysokého véku témeét 90 let.
Zemfel 7. 1. 1862. Jeho pohteb byl slavnostni a s davy vdécného lidu.
V r. 1890 mu byla v Métach postavena socha. V r. 1946 byly jeho ostatky
preneseny ze hibitova do kaple sester. DP byl zahajen v r. 1988, v r. 2019
byl prohlasen ctihodnym. Zkouma se zdzrak na jeho pfimluvu.

Blahoslaveni jsme my lékafi...

Sv. Giuseppe MOSCATI
25.7.1880-12.4.1927 lItdlie

Giuseppe pochazel ze starého rodu v jizni Italii, sahajiciho az do 12. sto-
leti. Jeho otec se rozhodoval o duchovnim povolani, ale na radu knéze
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prijal povolani dobrého laika. Byl soudce, oZenil se a méli 9 déti, z toho
3 zemfely v détstvi. Starsi bratr zemrel ve 24 letech po urazu, predtim
dlouho lezel doma, pfi jeho smrti mél Giuseppe 14 let. Smrt byla viude
kolem. Dva strycové zahynuli pfi zemétfeseni, otec zemrfel na krvaceni
do mozku v prosinci roku, kdy Giuseppe maturoval a zacal studovat
medicinu ve svych 17 letech. Vyborny student nezvolil pravo jako oba
jeho bratfi. Medicina zvitézila pro soucit — v détstvi vidél v Neapoli z okna
na nemocnici pro nevylécitelné nemocné - soucit i touha pomoci, roz-
hodnuti ale bylo zaroven i pro apostolat mezi nemocnymi i lékari. Chapal
lékarstvi jako alternativu ke knézskému povolani, tak se svéril kamara-
dam. Byl vynikajici student, mél vSechny nejlepsi znamky a zavére¢na
diplomova préce vysla tiskem. Laureoval v r. 1903.

Giuseppe pracoval v nemocnici Santa Maria del Popolo pro nevyléci-
telné nemocné v Neapoli, coz byla nejvétsi a nejstarsi nemocnice, a odpo-
ledne mél vlastni ordinaci, jak bylo zvykem. Byl zndmy pro své mistrovské
diagnozy. Byl védec, experimentoval s inzulinem u diabetu. Zabyval se
biochemii. V r. 1911 mu vlada svéfila pii epidemii cholery nalezeni a likvi-
daci zdroje infekce. V témze roce ziskal docenturu z fyziologické chemie
a od r. 1916 prednasel chemii na lékarské fakulté. V r. 1919 vyhrél kon-
kurz na $éfa oddéleni nevylécitelné nemocnych a od r. 1922 byl docentem
na vSeobecné 1ékarské klinice. Vydal mnoho védeckych praci ¢asopisecky.
Umél dobfe némecky, anglicky a francouzsky.

Chudé 1é¢il zdarma, v ordinaci mél pokladni¢ku pro misie, na které
prispival, a ¢asto honorar pacienta hodil tam. Chodil pésky do okrajo-
vych chudych ¢tvrti a mnohdy nechal penize pod polstafem pacienta.
Koncival praci kolem 23. hodiny. Spal kratce asi 5 hodin. Doma zil velmi
skromné, chudé, domnival se, Ze jeho sestra hospodari moc luxusné. Pra-
telil se s jinym svatym - bl. Bartoloméjem Longem a v jeho sirotcinci
v Pompejich 1é¢il zasadné zdarma. Byl ochoten zaskocit i za personal,
zadnou praci nemél za ponizujici, pfiznal i svij, ostatné vzacny, omyl
v diagndze. Kdyz se v r. 1906 probudil Vesuv, podilel se na zachrané malé
nemocnice v Torre del Greco - odndsel sam nemocné z nebezpeci. Mezi
nemocnymi mél prezdivku ,,Andél utéchy*

Byl muzem modlitby, rozjimani; sjednoceni s Bohem u ného bylo zfe-
telné. Denné se icastnil mse sv. a adorace, riiZzenec nosil stale s sebou. Dle
svého bratra ani nezméril puls ¢i teplotu, aniz by svétil nemocného Panu.
Pfi navstévé nemocnych se modlival: ,, Pane, dej své svétlo lékarim.“ Vizdy
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apostoloval: ,,Jak netrpét, kdyz vidim, kolik dusi je vzdalenych od Boha.
Chtél bych je vsechny pfivést k nohdm Jezisovym, aby se vsichni obratili.“
Pted pitvou se vzidy prezehnal a fikaval studentim: ,, A co jsme my? A jak
my zemteme?“ Nemocnym doporucoval smifeni s Bohem. Napt. slav-
nému tenoristovi Carussovi: ,, Navstivil jste vsechny lékare, ale zapomnél
jste na toho nejmocnéjsiho, Jezise Krista.“ V apostolatu mu pomahali stu-
denti, pratelé i rodina. Radil mnoha lidem, psal dopisy pozistalym ¢i pti-
buznym nemocnych. Doporucoval i ,,lé¢eni Eucharistii — véfil, Ze dobré
pfijeti Pana vzbudi v ¢lovéku silu pro uzdraveni nebo pro ptijeti Bozi
vile. ,,Kdo prijimad denné sv. prijimdni, md ohromnou silu a dokdze preko-
nat utrpeni Zivota a pokuseni.“ Zistal svobodnym, slozil soukromy slib
distoty, ,,aby mohl svobodnéji a lépe slouzit svym bliznim, zvldsté nemoc-
nym*. V mladi jej pfitahovala jedna Zena, snil o ni idealné, ale neprojevil
se. Mél i nékdy dar kardiognose, pfedpovédi budoucnosti a snad i bilo-
kace.

Byl stoupencem pokroku ve védé, ale neovlivnén modernimi filo-
sofiemi proti vite. ,, Nezanedbdvejte denné zaznamendvat prehled o pro-
hloubeni vasi védy, i kdyz uplynulo hodné casu od vasich studii. Pokrok
spocivd na stalém kontrolovini toho, co jsme vykonali. Pouze jedna véda
je neménnd, nepodléhd kontrole, to je zjeveni od Boha, véda pochdzejici
shury.“ Nestranny, odmital jakoukoliv protekci z jakékoliv strany. Pova-
hové byl vznétlivy, nékdy se i ostie projevil, ale pak se ovlddl a omluvil.
Napt. se obofil na sestru cirkevniho hodnostare, ktera ho zbyte¢né odvo-
lala od vazné nemocnych. Kdyz ho pomlouvali, Ze je exaltovany, poboz-
nustkar, doktor knézi atd., anebo kdyz o ném nékdo mluvil hrubé, sprosté
a jeho bratr mu to chtél zalovat, fikal: ,,Dej pokoj, jsme prece kfestané.“
Nebo ,,nech toho, zaslouzim si horsi slova“. Nebo ,,ponechme to Bohu“. Mél
velkou radost ze svych studentti a z jejich pokrokd. ,, Nezapomerite, Ze kdyz
budete lékatem, vezmete na sebe odpovédnost za vznesené povoldni,* pri-
pominal pti blahoprani k ukonceni studia. Délali mu ale nechténé bolest
svym utrpenim, zejména tehdy ¢astou tuberkulézou.

I kdyz mu byla rok pred smrti zjiSténa rakovina, pracoval dale. Zemfel
pokojné ve své ordinaci, jakoby v prestavce prace. Od pocatku tu byla
poveést svatosti, po 3 letech byly ostatky premistény do kostela. DP zapo-
¢al vr. 1931. Blahorecen byl v r. 1975 a svatofecen v r. 1987. Na vyobraze-
nich je v bilém lékarském plasti. V Italii vznikly o ném filmy.®" Obséhle
je o ném v Cestiné.”
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Z citatl: ,, Blahoslaveni jsme my lékari, i kdyz éasto nedovedeme zabrd-
nit nemoci, jestlize pamatujeme, ze mimo télo, které lécime, mdme pred
sebou nesmrtelnou lidskou dusi.“ - ,,Ne véda, ale laska pretvdri svét v jed-
notlivych epochdch lidskych déjin. Jen nemnozi vesli do déjin pro svou hlu-
bokou védu, ale vsichni by se mohli stdt nezapomenutelnymi jako symbol
vécnosti Zivota, jestlize by se plné odevzdali kondni dobra.” - L Zivot je jen
chvilka, ziistdvad jen vécnd laska, divod kazdého dobrého skutku, protozZe
Zivot je laska a Zivot je Biih.” - ,,JeZisi, tvoje ldska mne podpird.” - ,,Odcho-
dem do nebe se skonci vsechny nase problémy.“ - ,,Kdyz milujeme, necitime
obtize Zivota.“ - ,Prvnim lékatem je Bith. On je Panem Zivota i vSech darii
(...), z jeho bohatstvi pochdzi zdravd duse i télo a jiné dary.“ — ,Nemocni
jsou obrazem JeZise Krista (...) ¢innost sester a oSetfovatelek v nemocnici
spociva ve spoluprdci s nekonecnou laskou, kterd pomdhd, odpousti, posvé-
cuje.“ -, Lékar stoji v prvnim Siku. Casto se setkdvd s lidmi, ktefi navzdory
svym chybdm se vraceji k vite svych otcii. Pod tlakem utrpeni touzi po titése.
Stastny je ten lékaf: ktery vytusi tajemstvi téchto dusi a dokdZe je znovu
zapalit.“

Pribéh t¥i slunci
SB Takasi Pavel NAGAI
3.2.1908 - 1.5.1951 Japonsko

Takasi se narodil v Japonsku blizko Hirosimy. Byl z péti déti venkovského
lékare, matka pochazela ze samurajské rodiny. Rodina byla $intoisticka
a otec se tidil konfucidnskou moralkou. Sintoismus je pivodni japon-
ské nabozenstvi. V Japonsku ale vétsina Japonct vyznava obé nabozen-
stvi a upfednostnuji nékdy buddhistické, jindy Sintoistické ritualy podle
zivotni situace. Mnohé buddhistické postavy jsou spojeny s ,kami",
s nespocetnymi posvatnymi silami, které uctiva $intoismus. Nejsou to
ale bohové, tak jak si pohanské bohy predstavujeme v Evropé. Cisaisky
rod uznava svtij ptivod od slune¢ni bohyné Amaterasu, asi nejvyssi kami.
I na vlajce ma Japonsko slunce a nazev zemé znamena ,,zemé vychaze-
jiciho slunce® To je prvni slunce naseho pribéhu. Takasi se narodil uz
v nové éfe Japonska. Japonsko se zamérné izolovalo od svéta v prvni
poloviné 17. stoleti a otevtelo se az r. 1854. Od r. 1867 nastala éra Mei-
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dzi, v niz Japonsko hore¢né dohanélo pokrok. Otec Takasiho jako mnoho
jinych byl nad$eny myslenkou pokroku. Sdm Takasi se v mladi stal mate-
rialistou.

Od r. 1928 studoval medicinu v Nagasaki a plné se ponotil do védy.
Priilom do jeho nazort ucinil po druhém ro¢niku pohled jeho umira-
jici matky, ktera po mozkové mrtvici uz nemohla mluvit. ,,Jeji pohled
mi fekl, Ze lidsky duch Zije po smrti dal.“ Zacal hledat smysl Zivota. Svét-
lem mu byly Myslenky Blaise Pascala. Jaky to byl védec, matematik,
filosof! Co je to jen za viru, v niz mohl véfit i Pascal? Krestanstvi pfi-
$lo do Japonska v poloviné 16. stoleti a jeho vstupni branou bylo pravé
Nagasaki. Mohlo se rozvijet volné 50 let, pak se Japonsko uzavielo
svétu a nastalo kruté pronasledovani kfestantt s mnozstvim mucednik.
Krestanstvi bylo znovu povoleno az r. 1873! Presto skoro 300 let prezili
krestané v uplném utajeni bez knézi a svatosti mimo krest a manzelstvi.
Co je mohlo udrzet? V ¢em je to tajemstvi Pascala a skrytych kfestani,
ptal se Takasi. Ubytoval se proto zamérné u katolické rodiny, aby poznal
viru v zivoté. Pan Moriyama, jeho domaci, obchodoval s dobytkem,
jedina dcera Midori byla ucitelka. Rodina patfila k pivodnim kfesta-
nim, byla prosta s hlubokou virou. V r. 1932 Takasi prodélal meningi-
tidu a v dusledku toho ohluchl na jedno ucho. Tim mu byla uzaviena
bézna medicinskd praxe. Pfeorientoval se proto na novy nadéjny obor
radiologii a vrhl se do ného s vervou. O Vanocich toho roku byl poprvé
jako host na ptilno¢ni msi sv. v katedréle a udélalo to na ného hluboky
dojem. Za dva dny v noci rozeznal u Midori akutni zanét slepého stfeva,
donesl ji osobné ve vanici do nemocnice k operaci, a tak byla zachra-
néna. Celd rodina se pak jesté horlivéji nez dfive modlila o milost viry
pro Takasiho. Kdyz byl o rok pozdéji povolan jako medik s armadou
do Mandzuska, darovala mu Midori krom jiného i katechismus. Byla
to ale jesté obtizna cesta k vife. I dnes je v Japonsku tézky posledni
krok od sympatie ke kfestanstvi, dost rozsifené, k tomu stat se kresta-
nem; brani hluboka spjatost s rodinou a predky. Takasi se vratil z valky
vnitiné rozvraceny. Dél pracoval a studoval kfestanstvi. Nakonec mu
pomohl opét Pascal s jeho: ,VZdy je dost svétla pro ty, kdo chtéji vidét,
a dost tmy pro ty, kdo nechtéji.”

Takasi, po kitu Pavel Miki po japonském mucedniku, byl pokitén
v ¢ervnu 1934 navzdory nesouhlasu své rodiny. Kristus, vitézné nepo-
razitelné Slunce, zvitézil nad tradici, nad slune¢ni bohyni Amaterasu. To
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je druhé slunce pribéhu — Kristus. Na zZadost knéze se jeho kmotr stal
i zprostredkovatelem manzelstvi pro Takasiho a Midori. Takasi chtél,
aby se Midori dobfe rozmyslela, protoze v radiologii bylo tehdy jesté
vysoké riziko leukémie apod. a pred¢asné smrti. Ta odpovédéla parafrazi
Rut 1,16-17: ,,Bude mi cti ticastnit se s tebou tvé cesty, kamkoli té povede,
a prijmout, cokoliv se na té cesté stane,“ a za dva mésice byla svatba.

Midori si postupné svou prirozenou dobrotou, upfimnou tctou a las-
kavosti ziskala i rodinu manzela. Manzelé Zili velmi prosté z malého platu
asistenta radiologie. Zakratko bydlela u nich i ovdovéla matka Midori
a prichazely déti. Plat Takasiho nestacil. Midori proto vyucovala tradi¢ni
uméni ikebany a vysivani, Sila obleceni a péstovala sama zeleninu. Naro-
dily se jim postupné 3 déti, ale jedno zemfelo malé. Takasi se ponotil
do védy, pracoval i doma; Midori se zajimala o jeho praci a cetla kazdy
jeho odborny ¢lanek. Byli spojeni virou, laskou a Takasiho praci, pro niz
tvorila Midori zdzemi. Takasi se stal ¢lenem vincencidnské konference
laik, starajici se o chudé i chudé nemocné. Byl apostolem milosrdenstvi.
Napsal: ,,Ukolem lékare je trpét a radovat se s pacienty, snaZit se sniZit jejich
utrpent, jako by bylo jeho vlastni.“ Sam byl dvakrat na hranici smrti, jed-
nou po alergické reakci, podruhé kdyz dostal astmaticky zachvat ve sné-
hové vanici pfi navratu od chudého pacienta. Tehdy ho nasla Midori, dala
mu injekci a odtahla jej domt. V r. 1937 musel jesté na néjakou dobu jako
lékat na ¢insko-japonskou frontu. Zde se choval s dobrotou hrdinsky
ke vSem, k japonskym vojdkim i ¢inskym civilistiim. Japonsky naciona-
lismus vidél v ostatnich narodech ménécennou rasu a zajatce odlidstoval
nazvy morutu (kusy dfeva). Takasi ale v nich jako kfestan vidél bratry
a sestry.

Po navratu se znovu vrhl do prace. V ¢ervnu 1945 se projevila nemoc
z povolani - leukémie s prognozou tak tfi roky Zivota. Po zjisténi byl
zhrozen: ,Tak brzy! Co mad védeckd prdce, stihnu ji dokoncit? Co Midori
a déti? Jsem tak slaby, dokdzu to unést, Pane?“ V Takasiho hlavé byl vir
myslenek, obav... Kdyz zpravu sdélil manzelce, ta se mlcky vrhla pied
rodinny, staleti ukryvany kiiz a modlila se. Pak fekla bez jakychko-
liv vycitek: ,,Copak jsme uz pred svatbou a opakované nedali své Zivoty
do sluzby slavé Bozi, a pak jsou Zivot i smrt krdsné. Dal jsi vSe prdci, kterd
je velmi dileZitd a je pro Boha.“ Tim vratila Takasimu pokoj. Smifil se
s tim, Ze bude pracovat, dokud bude moci, a pak zemfe v naruci milo-
vané Midori. Vse ale bylo jinak.
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Kdyz 6. srpna vybuchla neobvykld bomba nad Hiro$imou, poslali
rodice déti s Midorinou matkou k rodiné Takasiho na venkov. Midori
je doprovodila a sama se vratila. 10. srpna vybuchla bomba nad Naga-
saki, jako x tisict slunci, zlovéstné tieti slunce pribéhu. 40 tisic bylo mrt-
vych okamzité, béhem nékolika dni 70 tisic, spousta zranénych, pozary,
sutiny. Lékarska fakulta byla necely 1km od mista exploze. Takasi byl
zranén rozbitym sklem, ale pracoval v prvni pomoci i pak na improvizo-
vaném misté na pahorku. Az za dva dny mohl najit na misté jejich domu
zuhelnatélé zbytky Midori. Utéchou mu bylo, ze podle zbytku riizence
v ruce zemfela Midori pfi modlitbé. , Miij BozZe, dékuji Ti, Zes ji dal zemfit
pri modlitbé! Maria, Matko bolestnd, dékuji ti, Zes ji doprovdzela v hodiné
smrti.“ Z domu krom starodavného krucifixu, ktery ale nalezl pozdéji,
nezbylo nic, z jeho laboratore a védecké prace byl také jen popel. Odnesl
a pohrbil ostatky své milované. Bomba vybuchla pfimo nad Urakami,
nejvic kfestanskou ¢tvrti, a v jediném okamziku zahynulo 8 tisic katolikd,
shorela katedrala.

Vybuch urychlil Takasiho nemoc. Pfimo z agonie byl zazra¢né zachra-
nén na piimluvu P. Kolbeho, kterého osobné znal v dobé¢ jeho ptisobeni
v Japonsku. Bylo mu darovano jesté 6 let Zivota, aby...? Bydlel v impro-
vizovaném pristfesku vedle byvalého domu se synem, dcerkou a pri-
buznymi a pracoval dal. 23. listopadu 1945 mél fe¢ pri zadusni msi sv,,
konané vedle zbytku katedraly. Katedrala zasvécena Nanebevzeti P. Marie
vzplanula o ptlnoci, kdyz cisat oznamil amysl ukon¢it valku, a 15. srpna
na svatek Nanebevzeti P. Marie pak cisar vydal mirovy edikt. Nagasaki
samo bylo jen ndhradnim cilem utoku. Mnozi kiestané se proto ptali,
zda tu neni hlubok4 souvislost? Takasi byl o tom piesvédcéen. Rekl pti
svém proslovu: ,,Nebylo Nagasaki zvoleno jako obét, berdnek bez vady, pro
zdpalnou obét (holocaust), poloZenou na obétni oltar a obétovanou za hii-
chy vsech ndrodii v dobé druhé svétové vilky? Budme vdécni, Ze pro tento
holocaust bylo vybrdno pravé Nagasaki.“ Jestli si myslite, Ze ho po téchto
slovech vyhnali, mylite se. Ta slova poskytovala kfestantim smysl v pekle
po tretim slunci a nadéji, ze i nad timto vitézi nepfemozitelné Slunce -
Kristus. Viz Kol 1,24; Flp 1,21. Je to obdivuhodné tajemstvi spolupodi-
leni se kfestant na vykoupeni z Bozi milosti. Odmitani tohoto tajemstvi
neosvobozuje, ale ve skute¢nosti umensuje a ni¢i opravdovou krestan-
skou viru a nadéji. Takasi byl také presvédcen, ze ti, kdo nezemfreli, byli
hii$nici, ,protoze jsem jesté nedal zadostiucinéni za své hiichy - proto
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jsem zde byl ponechdn®. Ale divod, pro¢ nas Bith ponechava, neni jen
jeden. Nékdy jsme sice zrali pro prechod, ale mame tady jesté splnit urcité
poslani anebo i umoznit druhému, aby on splnil své poslani.

Takasi mél zcela jisté jesté poslani. Na jare r. 1947 zistal uz jen lezet,
syn mél tehdy 12, dcerka 10 let. Odmital navrhy, aby se oZenil s nékte-
rou z vdov. Snazil se détem dat, co jesté mohl, ze své blizkosti a také pro
né sepsal rady. Psal vzdy kratce vleze na zadech na tabulku a jeho knihy,
vydal jich 15, byly prelozeny do mnoha jazykt. V cestiné vysly Zvony
z Nagasaki."® Jeho ptiklad ovlivnil mnohé. Pfes hroznou tnavu pfi leu-
kémii pfijimal fadu navstév, kfestany i nekfestany, prosté i premiéra, jen
aby mohl hlasat aspon trochu nadéji a Krista. Na misté jeho pristresku,
ktery nazval nyoko do (tzn. jako sam sebe, rozuméj ,,miluj“), stoji dnes
stejnojmenné muzeum, jehoz reditelem je vnuk dr. Nagaie.

1. kvétna 1951 mohl, drze rodinny krucifix, se slovy: ,, Modlete se,
modlete se,“ odejit za svym Sluncem - Kristem. Jeho pohrbu v urakam-
ské katedrale se ucastnilo 20 tisic lidi. Byl pochovan vedle své Midori
a na jejich nahrobcich jsou napisy z evangelia Lk 1,38 a Lk 17,10.
O dr. Nagai vyslo mnoho ¢lanka a knih.

Slouzim
Ct. Ludovico NECCHI, frantiskansky terciar
19.11.1876 - 10.1. 1930 Itdlie

Ludovico, zvany cely zivot Vico, se narodil v Milané. Oba rodice pochazeli
z vy$$i vrstvy, otec byl kapitan péchoty. Jeho kmotrou byla velmi zbozna
Giulia, o dost star$i sestra matky. Za nékolik tydnt po jeho narozeni
dostal otec povolavaci rozkaz na Sicilii. Odjel i s manzelkou a miminko
sverili teté Giulii. Vico tedy vyrustal na venkové u své tety — kmotry
jakoby ,,babicky“ a své sestfenice jakoby ,tety“ Paoly. Rodice se pozdéji
vratili a r. 1879 se mu narodila sestficka. Otec byl ale opét povolan na Sici-
lii a matka zustala pecovat o nemocnou tchyni. V r. 1882 zemfela sest-
ficka a zanedlouho i otec. Vico mél necelych 6 let. O rok pozdéji odesla
i jeho milovana ,,babicka“. Maminka se znovu provdala v r. 1884, v jeho
8 letech. Nevlastni otec mél Vica opravdu rad, jenze — nevéfil v Boha
a pod jeho vlivem i maminka prestala brzy chodit do kostela. Pro Vica
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to byla, jak priznal po letech, velika bolest jeho détstvi. Chodil nejprve
do cirkevni $koly, ale pozdéji musel do vefejné $koly a na lyceum. Skola
byla k nabozenstvi v lep$im pripadé lhostejna, ¢asto spise nepratelska,
profesofi ironicti. Jeden profesor, odpadly feholnik, Vica pro jeho viru
nazyval hlupakem a modlilem. Vlastné to byla Sikana ze strany ucitele.
Pomoc nachazel u své ,tety“ Paoly a pak u duchovniho radce jezuity,
ktery mu byl i otcovskym muzskym vzorem. Po skonceni stfedni skoly se
rozhodoval, co bude: knéz? Profesor? Lékai?

Nakonec zvolil medicinu v Pavii. Zde bylo mnoho studentt socialistii.
Jejich viidce Gemelli, medik a jeho byvaly spoluzak ze stfedni, byl vyni-
kajici fe¢nik a organizator. Svéte, div se! Ti dva, ateista a ,,modlil®, se stali
nejlepsimi prateli. Spojovala je totiz uslechtilost povah a dobrota srdce.
Vzdyt mnohé mladé lidi k socialismu privadélo pohorseni bidy a nespra-
vedlnosti. Ani Vicovi nebyly socialni poméry jedno. Vytvoril krouzek
studenttl, zabyvajici se socidlnimi otazkami, a nebal se chodit mezi dél-
niky na periférii. Stal se z ného vyborny socilni pracovnik, kterého volali
i na konzultace. Cely zZivot miloval chudé a inspiroval se socialnimi ency-
klikami Lva XIII.

Po skonceni studia slouzili 1ékafi Necchi a Gemelli spolu ve vojenské
nemocnici. Vico se hodné modlil za obraceni pritele a prosil ho, aby se
zkusil modlit i on sam: ,,Boze, jestli existujes, dej se mi poznat!“ Na Velky
patek r. 1903 se Gemelli nahle a plné obratil. Stal se po vojné frantiska-
nem a vystudoval na knéze. Jeho konverze zptsobila skandal. Vico pti-
tele nenasledoval do klastera, ale vstoupil k frantiskanskym terciaitm.
Po skonceni vojenské sluzby si doplnil sva studia jesté rok v Berliné.

Po navratu absolvoval ignacianské exercicie a pfi nich se definitivné
rozhodl pro Zivot ve svété. Dal si i dalsi predsevzeti, tykajici se cvic¢eni
ctnosti, denniho rddu a dobrovolného sebezapreni. V duchovnim zivoté
se stale cilené snazil. Pak se seznamil s divkou, ktera mu imponovala
jemnosti a dusevni urovni. Vittoria da Silvo uz neméla maminku. V den
zasnub dali na jeji nahrobek napis: ,, Mdti, bdi nad ndami!“a Vico ji napsal
béasen. V dobé zasnub odpovédeél Vico takto na dotaznik Vittorie: ,,Jakou
ctnost stavite nejvyse? Tu, kterd nechce védeét sama o sobé. Jakd chyba je nej-
vic hodnd opovrzeni? Zboznéni vlastniho jd. Jaké chyby nejsndze odpustite?
Ty, které pochdzeji spise z temperamentu nez ze zlé viile. Co Viam piisobi
stésti? Cinit Stastnym ddamu svého srdce. Vase oblibené zaméstndni? Pre-
mysleni. Vasi hrdinové, hrdinky? Krestansti mucednici a kiestanské matky.“
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Svatba byla v dubnu r. 1905 v Milané. Nejvétsim svatebnim darem bylo,
ze se pfini ot¢im Vica vratil k vife. Manzelé se hluboce milovali. Ve spo-
le¢nosti se az posmivali nézné lasce dr. Necchiho k manzelce a détem.
Za prvni svétové valky musel odjet jako lékar na frontu. Zde vazné one-
mocnél a byl poslan domi. Rodiné neprozradil, pro¢ se vlastné vratil;
védél, ze ma jesté v nemoci odklad.

Dr. Necchi si nesmirné vazil povolani lékare jako poslani od Boha.
V ném uplatnoval své osobni heslo: ,,Slouzim!“ Byl nejen velmi vzdélany,
ale i lidsky, jemny a 1é¢il nejednou i dusi. Chodil zdarma do délnickych
rodin a od knézi zadal jako honoraf jen pripominku pfi msi sv. Zvlasté
miloval mentalné postizené déti. Rozhodoval o jejich pfijeti do chari-
tativniho Ustavu a o péci v ném. Byl pritom nesmirné peclivy, trpélivy.
Za 10 let na ném zdej$i persondl nepozoroval Zadné znamky rozmrzeni
anetrpélivosti. V kazdém nemocném ditéti totiz vidél obraz Betlémského
Ditéte. Napsal ve své dobé cenéné dilo o psychickych abnormalitach
u déti a také jind odborna a filosofickd dila. S P. Gemellim spolupraco-
val pti zaloZeni Katolické univerzity v Milané. Oba slibili, ze daji postavit
velkou sochu Srdce JeziSova, pokud se zdafi koupé vyhlédnuté budovy.
A nakonec se podarilo a socha stoji na pruceli univerzitni nemocnice.
Dr. Necchi prijal na této univerzité profesuru biologie. Byl dobrym vyu-
Cujicim, zajimal se o studenty a pritahoval je k socialni praci. Vzdy zdi-
raznoval i duchovni stranku problému a feseni v kiestanském duchu. Jak
to byva, mél radu funkci v katolickych dilech. Nebal se jit ani do poli-
tiky, byl méstskym radnim a provinénim poslancem. Pfi volbach dosahl
nejvice hlasti pravé na milanskych délnickych predméstich, jinak vzda-
lenych cirkvi. Hajil pfitom pravo na katolické $kolstvi a nabozenskou
vychovu déti.

Na podzim r. 1929 se jeho nemoc prudce zhorsila a pfi operaci se uka-
zala rakovina ve velmi pokrocilém stadiu. Rekl na to: ,,... Bith mi pomiize.
Vzdyt jsme katolicti kfestané a miizeme proto hledét smrti zmuZile do oci.“
Pred rodinou se snazil tajit sviij skutecny stav, aby nevédéli o jeho noc-
nim utrpeni, o bolestech. Sdm byl na smrt ptipraven. Zemftel ndhle a jeho
posledni slova byla: ,Na shledanou, Vittorie.“ Jeho ostatky jsou dnes
v krypté kaple Nejsv. Srdce na Katolické univerzité vedle P. Gemelliho.
Brzy po smrti byly zahdjeny pfipravné prace k DP. V r. 1971 byl prohla-
$en ctihodnym.
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Aby vsechny déti mély zivot
Zilda Arns NEUMANN, laureatka Nobelovy ceny
25.8.1934-12.1.2010 Brazilie

Zilda se narodila ve staté San Catarina v Brazilii v katolické rodiné¢ druhé
generace némeckych pristéhovalcu. Jeji bratr Paulo Evaristo se stal fran-
tiskanskym knézem, pozdéji arcibiskupem v Sao Paulo a kardinalem.
Zilda byla velmi inteligentni a energicka divka, rozhodna a s organi-
za¢nim talentem. Hledala povolani, kde by mohla uplatnit svou inteli-
genci a kde by slouzila lidem. Vedlo ji od mladi heslo: Milovat Boha nade
vSechno a blizniho jako sam sebe.

To ji dovedlo ke studiu mediciny, které zacala r. 1953. V Brazilii stu-
dium Zen je$té nebylo prilis zvykem, a tak musela zprvu snaset i posméch,
zvlasté jednoho profesora. Pfi jejich studijnich vysledcich to brzy pre-
stalo. Béhem studia se ji dotklo, ze mnoho vaznych poruch, koncicich
i smrtelngé, je fesitelnych dobte prevenci; konkrétné se jednalo o prijmy
a dehydratace déti. Ziskala proto kvalifikaci v oborech pediatrie, vefejné
zdravotnictvi a hygiena. Jejim cilem bylo pomahat chudym détem, ohro-
zenym $patnou vyzivou a nasilim. Jako nejleps$i metodu boje vidéla vzde-
lavani, protoze vysledky se zmnozuji jaksi samy. Pouceny chudy c¢lovék
mize poucovat dalsi a ti dal$i a podati-li se to, je to fetézec. Pracovala
jako lékarka v détské nemocnici v Curitibt a pozdéji jako reditelka zdra-
votniho sekretariatu statu Parana. Zaroven vyucovala na univerzitach.
V r. 1980 ji vlada pozadala vést kampan ockovani pri epidemii détské
obrny. Vedla pak i dalsi programy jako planované rodicovstvi, vyzivu
matek, prevenci gynekologické rakoviny atd.

V r. 1983 ji oslovila biskupska konference Brazilie, aby vypracovala
projekt Pastorace déti. Ten se mél tykat také pastoracni péce o zdravi
déti. Zilda vypracovala pilotni projekt, ktery byl vyzkousen ve Floresto-
polis. Détska umrtnost zde klesla ze 127 na 28 umrti na 1000 déti, tedy
vic nez 4x! A to jen prostym ptisobenim. V Pastoraci déti byli zapojeni
odbornici a predev$im dobrovolnici z cirkve. Program zasahl 2 miliony
déti do dvou let véku a 1,5 milionu chudych rodin v 4 tisicich obcich.
Utastnilo se ho ¢tvrt milionu dobrovolnikd, ziskavanych ve farnostech.
Duraz se kladl na vzdélavani o spravné vyzivé malych déti, hygiené,
hydrataci pfi prijmech a distribuci napoji pro prijmy. Cely program
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stal na trech pilifich: pravidelnych navstévach dobrovolnika v chudych
rodindch, na tzv. Dni oslavy Zivota - vefejném programu a v mési¢nim
setkdvani dobrovolniki se zhodnocenim jejich prace a s reflexi. Ve bylo
podlozeno modlitbou a zatiténo cirkvi. Zilda vzdy hlasala, Ze mame
»pecovat o déti jako o posvdtné, povzbuzovat je, respektovat jejich prava
a chranit je®. Program Pastorace déti md za své motto jeji heslo: ,Aby
vSechny déti mély zivot a mély ho v hojnosti, tedy parafrazi Jan 10,10.
Program byl nejprve jen ve staté Parana, ale zasahl pak vétsinu Brazi-
lie a rozsitil se do 20 rozvojovych zemi Jizni Ameriky, Afriky a Asie.
Vsude vedl ke snizeni détské umrtnosti. V r. 2004 ji biskupska konfe-
rence povéfila zfizenim Pastora¢niho programu senioru. I zde se zapojili
predevs$im lai¢ti dobrovolnici. Pfes 10 milionti seniort je navstévovano
aspon jednou mési¢né dobrovolniky a na programu se podileji i mnohé
jiné organizace. Zilda byla kandidovana na Nobelovu cenu miru r. 2006
a v rozsdhlé mezinarodni anketé se dostala mezi 17 nejvyznamnéjsich
Brazilct v historii.

K tomu vSemu byla vdand Zena a matka. Provdala se ve 21 letech
za Aloise Neumanna, podnikajiciho ve vyrobé nabytku. Méli 6 déti,
z nichz jedno zemfelo brzy po narozeni, a 10 vnuku. Jeden syn se stal
lékatem, dcera psycholozkou.

Zilda zemfela 12. ledna 2010 pfi zemétfeseni na Haiti v Port au Prince,
kde prednasela o programu pro déti, tedy pfi sluzbé. Jeji ostatky byly pre-
vezeny domu do Curitiby a pohtbeny. Laska a milosrdenstvi Zildy nebyly
zapomenuty. Je podana zadost o DP.

Vse je ni¢im proti lasce aneb zvlastni dédictvi
Ct. Alessandro NOTTEGAR, komunita M. Regina della Pace
30.10.1943 -19.9.1986 Italie

Alessandro, domacky Sandro, vyrostl v pocetné rolnické rodiné na ven-
kové pobliz Verony v severni Italii. D¢&jisté Romea a Julie bylo hlavni kuli-
sou jeho zivota. Rodice ho poslali studovat na knéze, studoval na kolegiu
servitll a pak teologii. Studoval vyborné, nemél problémy, byl pohodar
(pry kromé fotbalu), ale... Pri studiu rozeznal své povolani k rodiné.

Nebylo to lehké, lidé se nedivali tehdy dobfe na ,,zbéhlého klerika® i kdyz
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jen studenta. Chtél sdilet své dary od Boha a slouzit lidem, a proto se roz-
hodl pro medicinu.

27. 2. 1971, na zacatku studii, se oZeni se svoji Julii, pardon Luisou,
s niz sdili své idealy. V r. 1977 laureuje a za rok nato odjizdéji i s dvéma
dcerkami do Brazilie, kde 4 roky slouzi chudym nemocnym a malomoc-
nym. Zde se také narodi treti dcera. Tady pfi sluzbé vleprosariu si Alessan-
dro zapsal: ,,Citim se nehodnym slouZzit Kristu UktiZovanému v nemocnych.
Vidim v nich otce, matku, bratra, své déti.“ Byl vzdy citlivy, pozorny k ostat-
nim, i jako kluk uz doma myl zablacenou podlahu misto matky, coz bylo
naprosto neobvyklé. Staral se o déti, na fotce z Brazilie je zachycen, jak
krmi nejmensi, diepici na no¢nicku vedle auta. Pékna ikona pro svétce,
ze? Z Brazilie se museli vratit pro onemocnéni dcery malarii.

Po névratu do Itdlie pracuje v nemocnici ve Veroné jako internista.
Ziji skromng, z platu jde desatek na charitu, z4dné auto, jen kolo. Citi ale
volani prodat vie, nasledovat plné Pana se svou rodinou a zacit novou
komunitu. Jeho ,,sladky kvite¢ek®, jak nazyval manzelku, souhlasi. Spolu
se modli: ,, Pane, jestli je to tva viile, pouZij si nds ve své cirkvi.“ Proda zdé-
déné pozemky, pole a obnos ulozi na zvlastni ucet se jménem budouci
komunity M. Regina della Pace. Maria, Kralovna miru, bude i kralovna
budouci komunity. Koupi vyhodné velky diim na veronskych vrscich.
Zde se 15. 8. 1986 zrodi komunita.

15.9. Alessandro fekne détem: ,, Dévcata, nenechdm Vdam jako dédictvi
ani pole, ani byty, ani penize na tictu v bance. Dédictvi, které vam nechdm,
je moje totdlni volba Evangelia a moZnost studovat vysokou skolu az
do lauredtu, pokud to budete chtit a zaslouZite se o to.“ Byla to jakoby jeho
zavét. Za 4 dny pfi navratu z prace Alessandro nahle zemfe na akutni
infarkt. Mél 42 let. Luisa ztstala ve 41 letech sama s 3 dcerami, které mély
14, 11 a 6 let. Sama v nové komunité, kterd zacala teprve pred mésicem.
Je to konec, krach jejich planti? Ne! Jesté ten vecer se rozhodne jeden
mlady par Zit s ni v za¢inajici komunité. Pan se postaral a dal silu a Luisa
vedla dal dilo ve spole¢ném zaméru. Véfila v pfimluvu svého Alessandra.
Vsechny dcery mohly také, jak otec fekl, vystudovat vysokou skolu.

Komunita Zije. Mimo Italii je v Brazilii, Budapesti a Medjugorje. Déli
se na vice vétvi: interni vétev, kde spolu ziji v komunité zasvéceni laici,
knézi a rodiny, a externi vétev laiki ve svété. Spiritualitu shrnuje Nejmensi
cesta, napsana Luisou, zachycujici ale myslenky jejiho manzela. Pokora
kazdého ¢lena ma tvorit prostor pro lasku a ta tvori komunitu. Navenek
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se komunita zabyvd misijni ¢innosti pro chudé, mladez a rodiny. Jejim
heslem, pochazejicim od Alessandra, je: ,,Vse je nicim proti ldsce.“ To vyja-
dfuje dobte i jeho zivot. DP byl uzavien a v r. 2017 se stal ctihodnym.
Citat: ,,Jsem ubohy clovék (...), ale jestlize trochu spolupracuji s Nim, jest-
lize se modlim, citim, Ze Pdn mne proménuje a pripravuje mne byt Cistsim
znamenim spdsy.“

Vécna laska existuje
SB Eduardo a SB Laura de ORTIZ, supranumerafi OD
Eduardo 31.10. 1910 - 20. 5. 1985, Laura 3. 11. 1912 = 11. 10. 2000 Spanélsko

Eduardo se narodil v Segovii jako druhy ze 4 déti, z nichz jedno zemfelo
malé. S o 6 let mladsi sestrou, nyni bl. Guadelupe (1916-1975), si byl cely
zivot velmi blizky. Jejich otec byl vojdk z povolani, nakonec plukovnik
délostrelectva, proto se rodina casto stéhovala, byli i v severni Africe. Edu-
ardo studoval v Segovii a v Madridu stfedni $kolu u augustiniant. V dét-
stvi a v mladi touzil po tom vstoupit do ndamorniho vojska. Cely Zivot
miloval koné, mofte, plavani i potapéni, ale mél na to jen vyjimecné cas.

Nakonec se ale rozhodl jinak a nastoupil studium mediciny v Mad-
ridu, které ukoncil r. 1933. Studoval vyborné a uz jako student vyhral
konkurz na misto pomocného asistenta v parazitologické laboratofi
na fakulté. Po ukondeni studia dostal ro¢ni stipendium pro dalsi studia
v Némecku ve Frankfurtu nad Mohanem. Po navratu se stal po konkurzu
internistou v Narodni nemocnici infek¢nich nemoci v Madridu.

Zivot Eduarda pochopitelné poznamenala ob&anska vélka. V r. 1936,
kdyz vypukla, byl v Madridu. Jeho otec, plukovnik délostrelectva, se
odmitl pridat k povstalctim a byl v 55 letech popraven. Eduardo stra-
vil noc pred popravou spolu s matkou a sestrou a vzpominal na to jako
na nejbolestnéjsi cas, ktery zazil. Tyto hodiny byly prelomové v jeho
zivoté a vedly k obratu k opravdové vire. V r. 1937 byl také zatcen policii,
ale zachranila ho pfimluva soudruht z nemocnice, kteti se domnivali, Ze
jejich kolega je zaujaty jen a jen medicinou.

V r. 1939 po ukonéeni ob¢anské valky pracoval na generalnim reditel-
stvi véznic a byl zodpovédny za jejich stav z hlediska hygieny a zdravotni
péce, coz nebyl snadny ukol. Ale uz r. 1940 je opét zpét v nemocnici.
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V 1. 1944 obhijil na vybornou doktorskou praci. V r. 1946 ziskal misto
na katedre patologie v Granadé. To bylo vynikajici misto na prestizni uni-
verzité ve velkém kulturnim mésté, s predpokladem dalsi kariéry. Na téze
univerzité byl od r. 1951 dékanem lékarské fakulty a r. 1958 vicerektorem.

Jeho kariéra ale zaznamenala v témzZe roce velky a pro mnohé tézko
pochopitelny zlom. Odesel dobrovolné z prestizni univerzity do Pam-
plony na Vysokou lékatskou skolu — pobocku teprve vznikajici univerzity
v Navare, kde ztstal az do konce své profesni drahy, a byl tak spoluza-
kladatelem navarrské univerzity, jakéhosi ditéte Opus Dei, a jeji 1ékarské
fakulty. Stal se zde fadnym profesorem katedry patologie a kliniky a zaro-
ven $éfem interny nemocnice. Po vice idobi byl také dékanem a vicerek-
torem. Soucasné ale ztstal feditelem Vyzkumného centra metabolismu
v Granadé. Jako vyznamny lékat, univerzitni profesor a védec byl cle-
nem mnoha uéenych spole¢nosti ve Spanélsku i v zahraniéi a také ¢le-
nem Vrchni rady védeckého vyzkumu, statniho organu. Publikoval pres
200 odbornych praci. 35 let vyucoval mediky a vedl mnoho doktorskych
praci. Jako lékar pisobil pres 50 let v nemocnici i v soukromé praxi, kde
daval konzultace i v Granadé a v Madridu. Celkem, jak to kdosi spocital,
byl lékafem prakticky pil milionu nemocnych. Neni divu, Ze byl nosite-
lem cetnych radi a vyznamenani. Vyuky zanechal v r. 1983, ale védecky
pracoval dale az téméf do své smrti r. 1985. Uctyhodnd profesni dréha.

Se svou manzelkou Laurou se sezndmil v nemocnici v r. 1935. Laurita,
jak ji vzdy nézné tikal, byla o 2 roky mladsi (nar. 1912), pochazela z Bas-
kicka, ale méla italské predky, ktefi pfisli na stavbu Zeleznice do Spanél-
ska a zustali tu. I kdyz byla z vice déti, vystudovala farmacii a pfirodni
védy v Zaragoze, v dobé, kdy jen velmi malo Zen studovalo na univerzité
a jesté takové obory. Nebyla lékarnici za pultem, ale vyzkumnici a pra-
covala v laboratofi nemocnice. Mohla byt Eduardovi pravou druzkou
ivmysleniavlasce k védé. Svatbu méli 17. 6. 1941. Méli 7 déti - 4 chlapce
a 3 dévcata. Syn Eduardo byl nemocny psychicky. V Pamploné chodival
otec jednou tydné za nim na psychiatrické oddéleni.

Duchovni zivot obou byl ovlivnén Opus Dei, které poznali pfes Guade-
lupe. Ta byla od r. 1944 numerarka (zasvécena ¢lenka). Eduardo v r. 1952
a Laura v r. 1958 se stali supranumerafi (¢leny OD ve svété). Zacinali brzy
rano spolu modlitbou. Eduardo denné ministroval v nemocnici pfi msi
sv., na niz se pripravoval ptil hodinu modlitbou. V kostele se tak soustre-
dil na Eucharistii, Ze nékdy ani nevnimal okoli. Béhem dne ¢asto pohlédl
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jen na obraz Krista ¢i P. Marie a zdalo se, ze dostal vnuknuti, co dal.
Velmi ctil P. Marii. S manzelkou byl zvykly se modlit spolecné rtizenec
pred spanim, coz byvalo po ptlnoci. Déti se mohly pripojit. Jedina pravi-
delna spole¢na modlitba celé rodiny byl zpév Salve Regina v sobotu vecer
a modlitba u jidla. Manzelé ucili modlitbé spise svym ptikladem a otec
zval k spole¢né navstéve Nejsvétéjsi Svatosti a k modlitbé za mir a za to,
co pravé bylo aktualni tfeba ze zprav z televize. S Laurou byli velmi uzce
spojeni ve svych nazorech a i duchovnim zivoté. Sv. Escriva, zaklada-
tel OD, vidél jako jeho vyrazné ctnosti: lasku k bliznimu i s jeho chy-
bami a htichy, nadptirozeny smysl v kazdodennosti a lasku k univerzité.
Eduardo byl vzdy stfidmy v jidle a piti, byt mél pfirozenou velkou chut
k jidlu a nékdy zertoval, ze méli mit radéji restauraci. Bolestny byl pro
ného r. 1975. Tehdy zemfel 26. 6. P. Escriva a 16. 7. zemfela jeho milovana
sestra Guadelupe po operaci srdce. Guadelupe je od r. 2019 blahoslavena.
Za tyden po ni zemfela na stejné klinice maminka, kterd uz déle lezela
v polovédomi. Tehdy si dopral s manzelkou delsi odpocinek u jejich pri-
buznych. Byly to dny pokoje a vzpominek na jejich zasnoubeni.

Pro v8echny byl Don Eduardo. A Don Eduardo byl vzdy ochotny slou-
zit. Jeho motto pro mediky bylo: ,.Ve dne nebo v 11 v noci miiZes zachrd-
nit pacienta.” Jindy tikaval: ,Nemocny md vZdy pravdu.“ Opakoval, co je
dalezité na univerzité: , Studium, prdce. Ano, ale predevsim mad univer-
zita vyzafovat ldsku. Casto si vodil studenty domt na veceti, diskutoval
s nimi dlouho do noci. Byl jim osobni rddce, chodili mu predstavovat
své snoubenky. K studentkam se choval s urc¢itym ostychem. Nemocni
ho zboznovali. Byl k nim velmi citlivy. Dival se ale na nemoc duchovné:
»-.. j€ jasné, Ze jedna z cest, jak lépe porozumét Bohu, je nemoc (...), nemoc
nds vZdy velice vychovavd, i kdyz Zivot bez nemoci prijde prijemné;si.“
Vnimal nesmirnou hodnotu utrpeni. Souhlasil s P. Escrivd, ze duchovni
zbrané ve svété jsou bolest, nemoc a dobry humor. Jednou se ho zeptal
kolega: ,,Kdybyste mél zvolit mezi tim byt svatym nebo ziskat Nobelovku,
co byste zvolil?“ Odpovéd byla: ,, Mezi tim prece neni Zdadny rozpor. JestliZe
chci byt svaty, musim pracovat, jako bych chtél ziskat Nobelovku.“

V 1. 1983 mu zjistili rakovinu v uz nelé¢itelném stadiu. Zil jesté dva
roky a své utrpeni obétoval za cirkev. Dokud mohl, jesté védecky pracoval
a zajistil vSe v praci. Asi mésic pred smrti lezel uz na své klinice a byl pti-
kladem trpélivosti a vyrovnanosti. Rikal: , Mi#im do nebe, do mista, kde
se budu tésit z kontemplace Boha.“ Knézi rekl kratce pred smrti: ,,Vérim,
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Ze jsem naplnil posldni svého Zivota a Ze Pdn nebude se mnou nespoko-
jen. Nyni je mé posldni dobte umfit, s velkym pokojem a radosti.“ Zemftel
20. kvétna 1985.

DP byl zahdjen r. 1998 a ukoncen r. 2002. Laura manzela prezila
o0 15 let. Byla ucastna zahdjeni DP spolu s détmi a mohla svéd¢it. Man-
zela povazovala za svatého. Sama dlouhé roky trpéla bolestivym one-
mocnénim patete, které snasela trpélivé. Zemrela v r. 2000 a r. 2013 byl
zahdjen jeji DP. Mozna budou dalsi manzelska dvojice na oltari. Vé¢na
laska existuje.

Byt celou bytosti chirurgem... a kiestanem

Alfonso Federico PAGLIARICCIO
11.4.1927 - 11.4. 1980 Itélie

Narodil se v malém méstecku Arcevia ve stredni Italii jako prvorozeny
z 6 déti. Doma znali praci, rodinu, modlitbu. Rodina a pak vychova
v kolegiu pfi studiu gymnazia utvarely jeho aktivni a zodpovédnou osob-
nost. Vystudoval medicinu v Rimé a laureoval s vyznamendnim r. 1952.
Zacal sice praktikovat v Arcevia, ale od r. 1955 do konce Zivota pisobil
v méstské nemocnici v Corinaldo, asi 5tisicovém méstecku ve stejné pro-
vincii Ancona. Specializoval se na chirurgii a pozdéji i na gynekologii -
porodnictvi, ale v malé nemocnici pracoval podle potieby i jako ortoped,
internista a dokonce i zubaf. Tehdy to jesté $lo.

Pagliariccio byl lékafem a chirurgem celou svou bytosti. Proved] cel-
kem asi 20 tisic operaci a odvedl 3 tisice porodt. Sluzbu ¢lovéku bral
jako sluzbu Bozimu stvofeni. Byl nejen chirurg, ale pro nemocného
i druh na jeho cesté utrpeni. T&sil, pomahal duchovné, a kdyz bylo tieba,
i ekonomicky. Jeho cela existence se postupné ménila v obét. Dny mély
vétsinou stejny fad. V 5 hodin rano telefonické hlaseni z nemocnice.
Kazdy den zacinal modlitbou, chodil do malé nemocni¢ni kaple prosit
o pomoc Madonu, a kdyz to jen trochu $lo, byl na msi sv. a u prijimani.
Casto ministroval nemocni¢nimu kaplanu. A pak prace. Jedl obvykle
az kolem 15. hodiny nebo pozdéji. Prakticky vzdy totéz — mozzarellu
a salat. A stejné byl casto od jidla odvolan. Kolem 18. hodiny $el domu
a do nemocnice se vracel ve 20 hodin na vizitu. Pak jesté navstévoval své
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externi pacienty. Jeho vira byla hlubokd, ale bez bigotnosti. Zil hlubokym
duchem modlitby. Typické je tfeba toto: Béhem knézského svéceni byl
hluboce ponofen do modlitby, ale po skonceni obfadu uz ho nenasli, Sel
pracovat.

25.z4f1 1961 se ozenil s Annou Marii Marcolini. Byla to dcera z mistni
dobfe postavené rodiny. Sezndmil se s ni po doktorsku - odoperoval ji
slepé stievo. V r. 1963 se mu narodil po 3 dny dlouhém komplikova-
ném porodu syn, pak jesté dvé dcery. Prvé roky manzelstvi byly velmi
krasné, ale pak nastaly potize. Anna Marie byla celkové slabsi, nezvladala
tento Zivot, odjela proto do Mildna i s détmi a Alfonso zustal sam. Kazdy
den telefonoval manzelce obvykle kolem tfeti hodiny. Casto ji v jeji malo-
myslnosti povzbuzoval slovy: ,Kde je tvd vira?“ Pozdéji rodina pobyvala
casto na blizkém venkové ve velkém domé prarodicii se sadem. Alfonso,
kdyz to bylo mozné, prichazel na siestu. V 1été, kdyz bylo volnéji, vratil
se odpoledne a $el s détmi koupit zmrzlinu. Rad se prochazel po venkové
s jejich psy a pritom fotografoval, to byl jeho konicek a odpocinek. Déti
svédcily, Ze otec prinesl vidy s sebou dom klid a radost.

V r. 1969 se marné snazil zachranit svou vlastni sestru. Zemfela
a zanechala 3 déti, jedno jen nékolikamési¢ni. V tnoru 1970 se sim
stal obéti dopravni nehody, mél mnohocetné zlomeniny, prodélal ope-
race a byl 2 mésice v nemocnici. Operoval presto dale. Po urazu zistaly
bolesti v pazi, ktera byla citliva tak, ze instrumentarka se nesméla béhem
operace ruky dotknout. V r. 1979 se nakazil pfi ndhodném poranéni
béhem operace hepatitis B. S hepatitis B se nedalo moc délat. Védél to.
Snazil se pracovat, jak dlouho mohl. Ale na Stédry den 1979 byl napo-
sledy v praci. Po delsi kalvérii zemfel na selhani jater 11. dubna 1980
(v den svych 53. narozenin). Pohfeb vedl biskup a z nemocni¢ni kaple. Je
podana zadost o DP a farnost i pacienti ho povazuji za svatého.

Zivotni program - riist pred Bozi tvafi
Sv. Riccardo PAMPURI OH
2.8.1897 - 1.5.1930 ltélie

Rodice Riccarda vedli hostinec v severni Itélii, napted v Milané, pak v Tri-
volzio, nakonec opét v Milané. Celkem méli 11 déti, z nichZ 5 zemftelo
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malych a jeden syn padl v prvni svétové valce. Riccardo se narodil v Tri-
volzio, a kdyz m¢l 3 roky, zemfela mu maminka na tbc, to uz byli opét
v Milané. Byl dan na vychovu nejprve k matciné sestfenici a pak k jesté
svobodnym mlad$im sourozenctim matky do Turina, kde ho vychova-
val stryc Carlo - Iékar a dalsi teta. V 10 letech se vratil do Mildna k svym
star$im sourozenctim a na gymnazium, ale po roce pro zhorseni prospé-
chu odesel do internatu a tam se stal z ného vyborny student. Jeho sestra
Marie, o 10 let starsi, kterou poznal az v Milané, se stala misijni frantis-
kankou r. 1912 a jako s. Longina odjela do Kahiry. Riccardo si s ni cely
zivot dtivérné psal. Brzy po jejich slibech ji napsal své zivotni predsevzeti:
»Riist pred BoZi tvari, tak at zni miij Zivotni program, a dodrzel to. Byl
pfirozené dobromyslné a tiché povahy.

V r. 1915 se zapsal na lékarskou fakultu v Pavii, studoval vyborné¢, az
na chemii. Vr. 1917 je odveden na vojnu k sanitnimu ttvaru, je nejmladsi
u roty, presto prokazuje odvahu. Po prohrané velké bitvé u Caporetta
nepodlehne obecné panice a zachrani ¢ast zdravotnického materialu,
ktery tahne saim na kafe v nepfiznivém pocasi. Disledek tohoto jednani
ovéem byl zanét pohrudnice a dispozice pro pozdéjsi tbc. Do civilu byl
propustén az r. 1920, dokoncil studia, laureoval s vyznamenanim v r. 1921
diplomovou praci o méfeni krevniho tlaku pomoci tehdy nového vzdu-
chového manometru. Sestie napsal: ,, Modli se, aby mi pycha, sobectvi ani
jiné $patné sklony nebrdnily vidét vidy v pacientech trpiciho Krista. O néj
pecovat, jej utésovat (...), tato myslenka mi teprve umoZriuje si svého povo-
lani ndlezité vazit.“ Pii studiich byl ¢lenem studentského katolického
spolku a vincencidnské konference, pak se stal i frantiSkanskym tercia-
fem jako bratr Antonin. Od mlddi byl denné na msi sv.

Dostal misto venkovského 1ékare 15km od Turina v Morimondu. Byl
velmi obétavy, ¢asto chodil na no¢ni navstévy, jak ho volali nemocni az
po praci. Rozdaval, zaloZil soukromou nemocenskou kasu pro chudé
za 2 liry ro¢né, a — sam si musel ptj¢ovat. Sam nemocné, kdyz bylo tfeba,
oSetroval i umyval. Vénoval se i chudym starym, dokonce chodil mazat
na hlavé stafenku, kdyz to jeji rodina nestihala (nebo nechtéla?). Ziskal
si oblibu nemocnych a neprizen lékart. Vzkazali mu pres jeho sestru
hospodyni: ,,... my lékati nejsme Zddni divotviirci (...). Jestlize kazdému
nemocnému vyhovime, sami na to zajdeme.“ Neposlechl je. Byl skromny,
bez stavovského odstupu, hovoril jazykem lidu, podle svédectvi zvlasté
rad mluvil s tuldky, tehdej$imi bezdomovci. Prosté blazen... Zustalo
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po ném mnoho knih odbornych, které studoval s poznamkami - promys-
lel i modlil se. Byly tu i poznamky etické. Uvazoval o moralnim fadu jako
profylaxi mnoha nemoci. Byl si védom nebezpec¢i domyslivosti u lékare
ajinych nebezpeci, Ze se zméni povolani lékare ze sluzby na jiné — na moc
nad clovékem. Jak predvidavé a moderni! Dnes se o tom pise v nebezpe-
¢ich pomahajicich povolani, je z toho véda.

Riccardo byl ¢inny ve farnosti, hral v kapele, byl ve spolecenstvi
mladeze Katolické akce atd., ucastnil se vSude, kde mohl, byl apostol-
sky ¢inny. Jeho postoj vyjadiuje pozndmka z eucharistického kongresu
v Janové r. 1923: ,Mily Jezisi, ty jsi mne povolal jako véficiho do Janova.
Dej, abych se vrdtil jako apostol: at té miluji a i jiné ucim té milovat!“ Cetl
denné noviny a jako prvni ve vsi mél radio. Sledoval, co se déje, a mohl
tedy lidem radit. Pfedevsim v politice, s nastupujicim fasismem i socia-
listickym hnutim. Pomahal dobudovat jezuitsky exerci¢ni diim a vodil
na exercicie mladé lidi a casto za né platil i za otce rodin.

Jeho apostolat byl hodnocen pfi svatoreceni — tehdy nebylo jesté nijak
obvyklé takové zapojeni laikd. Presto stale hledal zptisob naprostého
odevzdani se Bohu. Francouzsky basnik Claudel napsal: ,Kdo md Krista
ve svém srdci, ten mad pritele, ktery mu nedd pokoje.“ Na Riccarda to pla-
tilo. Hledal zasvéceny Zzivot. Sestfe opét psal: ,,Sdm sebe se stile znovu
ptam, jak bych mohl nasemu Panu nejlépe slouZit (...) A prece jak rad bych
sviij Zivot zcela zasvétil Bohu, jen kdyby mi ukdzal jak!“ Byl odmitnut ze
zdravotnich diivodu jezuity, ale nakonec prijat milosrdnymi bratry. 29. 7.
1927 se stal oficialné postulantem. V fadu byl pokorny, skromny, presto
brzy musel prevzit i roli lékafe. V nemocnici sv. Vorsily ho zvali lékari
ke konzultaci a musel odlozit kosté. Byl volan také pri nepritomnosti
lékare k nemocnym. Presto byl bran jako blazen, i kdyz nemohli fici, Ze
je duSevné nemocny. Nakonec mu svéfili zubni ordinaci pfi nemocnici
a vyucovani spolubratfi. Do vyuky vnasel takovy tiZzas nad stvofenim, az
bratfi namitali, zda se uc¢i anatomii nebo teologii. (Viibec se nedivim -
jeden z nejlepsich podkladi pro rozjimani a chvalu Bozi je pro mne
stavba a funkce mozku, ale takova kniha v kapli ostatni pohorsuje.)

Postupné se vycerpal. V r. 1929 pfislo prvni chrleni krve — obavany
priznak tuberkuldzy. Pak uz probihala tbc, jak bylo obvyklé - stfidani
prechodného zotaveni a zhorSeni. Nemoc je uzamcené Bozi poselstvi, utr-
peni prilezitost k obéti za sebe a za spolublizni. Riccardo to vi, tési druhé
blizké, ale vi dobfre, jak je na tom, se strycem Carlem hovoii jako 1ékar.
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V dopise mladym pratelim z KA pise vlastné na rozloucenou: , Nestarejte
se ptilis o to, aby vds bylo co nejvic, ale udrzujte na vysi predevsim vérnost
vite, apostolské zaniceni a svou ldsku ke svdtostem.“Jeho ,,nestarejte se“ by
bylo dobré slyset v cirkvi i dnes. Jako by nam ¢isla a statistika zposvatnéla.
Zemfel v tichosti v necelych 33 letech v Milané, kam byl pfevezen kvtli
ptibuznym. Pohtben byl v Trivolziu a brzy nartstala povést o jeho sva-
tosti a uzdraveni na jeho pfimluvu. Byl blahofecen r. 1981 a svatofecen
r. 1989. V Cestiné je k dispozici jeho Zivotopis.!”

Louis PASTEUR (1822-1895)
Jeden z nejvétsich védct 19. stoleti. Portrét je v e-verzi (zdarma
na www.fatym.com).

Blahoslavenstvi jsou prikazem totoznosti

kirestana

SB Salvadore Garcia PINTOS
27.8.1891-19.1.1956 Uruguay

Rodnou zemi Salvadora byla Uruguay, mala zemé na pobrezi Atlantiku
mezi Brazilif a Argentinou, patfici mezi nejvyspélejsi v Jizni Americe.
Prevazuje obyvatelstvo evropského ptvodu. Salvadore mél hlavné $pa-
nélské koreny. Byl sirotkem od détstvi, pfi smrti matky mél 8 a pfi smrti
otce 11 let. Vyrustal pak v hlavnim mést¢ Montevideu v malém semi-
nari vedeném salesiany. Studoval vyborné a byl opravdové zbozny, takze
predstaveni predpokladali, ze bude knézem. Poslali ho na studia filoso-
fie a teologie do Rima a do Lované. Salvadore ale zde zahotel va3ni pro
medicinu, pochopil, Ze to je jeho povolani. Po vypuknuti 1. svétové valky
se musel vratit domu a pokracoval zde ve studiu lékafstvi. Vyznamnou
postavou v jeho Zivoté a vzorem byl dr. Luis Pedro Lenguas (1862-1932),
chirurg, vyucujici, jeden ze zakladatelti Circulo Catolico de Obreros,
katolické organizace pracujicich, tvorici soucast zdravotnického systému
svymi zafizenimi. Dr. Lenguas byl velmi aktivnim katolikem, propaga-
torem socidlni doktriny cirkve a jednim ze zakladatela politické strany
Union civica, konzervativni, pivodné katolické strany. Byl vynikajici
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lékar a i po jeho smrti se 0 ném vypravéji legendy, jak se zjevil a vzkiisil
zemfelou apod. Tak toto byl Salvadortiv vzor profesni i Zivotni.

Uz béhem studia praktikoval ve vézenstvi a ve zdravotnickém zafi-
zeni Circula. V r. 1920 ziskal doktorsky titul, pozdéji vyucoval na uni-
verzité. V r. 1919 se ozenil s M. Esther Baraco, s niz mél harmonické
manzelstvi a méli 7 déti. Ve své lékarské praxi byl peclivy, vzdélaval se,
byl trpélivy a pridaval nemocnym k 1écbé utéchu a radost i modlitbu.
Po vzoru dr. Lenguase pusobil vefejné. V r. 1934 byla v Uruguayi zako-
nem povolena ITP, nacez vznikla intenzivni kampan proti, v niz se Sal-
vadore velmi angazoval pfednaskami, ¢lanky v novinach, v r. 1936 vydal
knihu Prdvo narodit se a koncepce ditéte jako subjektu prdva. Ustava Uru-
guaye umoznuje iniciativu ob¢anti ke zméné zakond, a tak v r. 1937 byla
ITP opét zakazana a stala se znovu trestnym ¢inem, i kdyz od trestniho
stthani mohlo byt a v praxi byvalo upusténo. Teprve v r. 2012 se ITP
stala do 12 tydnt gravidity povolenou. Za ucast v obrané Zivota dostal
od Pia XI. fad sv. Rehote Velikého.

Psal ¢lanky do vice novin, které pak byly pozdéji vydany jako vybéry
z jeho dél. Zabyval se mimo ITP i problematikou eutanazie a sebevrazd.
Z odborného hlediska se také zabyval vztahem téhotenstvi a kardiopa-
tie. Zajimal se ale i o problémy venkova. Od r. 1943 byl 3x poslancem
za Union civica; v Uruguayi prakticky byly jen dvé strany: liberalni a kon-
zervativni. A také byl prezidentem Narodni katolické unie socidlni akce
a Asociace katolickych odbornikt. Stdl v pozadi za zaloZenim radia,
které se zménilo v prvé a dosud existujici katolické radio v zemi. Prinasel
do radia nové podnéty. Jeho nejmladsi syn Pablo $el v jeho stopach, stal
se pravnikem a politikem.

Pres svou vytiZzenost se vénoval i rodiné a predevsim zil modlitbou,
kterou neustale spojoval s Zivotem, vlastné stdlou modlitbou. Pfi zahdjeni
procesu zily jesté 2 déti. Dcera fekla: ,,Vidéla jsem, jak Zil a jak praktikoval
lasku k bliznimu podle Matouse 25. kapitoly. Tatinek fikal, Ze blahoslaven-
stvi jsou pritkazem totoznosti kfestana.

Salvadore zemfel pred¢asné pfi rybafeni se skupinou pratel v leto-
visku La Floresta. Rybareni bylo jeho hobby a odpocinek. Na pohibu byly
davy lidi. Povést svatosti a zpravy o vyslySeni na jeho primluvu rostly.
DP byl zahdjen v Montevideu za ti¢asti mnoha lékaia v ¢ervenci 2018.
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Wanda a jeji,,bratr” aneb z koncentraku

k bell'amore
Wanda POLTAWSKA
2.11.1921 = ? (Pan vi) Polsko

U¢inim nyni vyjimku a predstavime si lékarku, ktera v dobé napsani
knihy jesté Zije, i kdyz ma skoro 100 let. Wanda se narodila v r. 1921
v Lublinu v katolické rodiné. Chodila do $koly vorsilek. Jejich kate-
cheta se ji jednou zeptal: ,,Chces se opravdu zpovidat? Nemusis, nemusis
mildcku, ale miiZes, Pdn Jezis na tebe cekd.“ Dilezitou casti jeji vychovy
byl skaut. Wanda byla inteligentni, cilevédoma a se silnou viili. Stala se
nacelnici oddilu.

Po vpadu nacistt se skauti a skautky zapojili do Svazu ozbrojeného
boje. Slouzili jako kuryti. Pfisahali, Ze polozi i Zivot za vlast i za udrzeni
konspira¢ni ¢innosti v tajnosti. V prosinci 1940 diky zradé bylo velké
zatykani. Byla bita, ale nepromluvila, az kdyz zjistila, Ze jini mluvili, ale
i pak rekla jen to, co uz vysetiovatelé védeli. Nechapala, jak mohl nékdo
zradit. Pak vidéla svého $éfa, kterého obdivovala, jak se vrhl na odho-
zeny nedopalek od esesaka: ,, Miij hrdina je otrokem ne toho esesdka, ale
svého hloupého navyku, vlastné otrokem odpadku. “ Byla to kruta deziluze.
Cela skupina dostala trest smrti, ale nebyl vykonan hned, a 120 divek
a zen bylo odvezeno v zafi 1941 do Ravensbriicku. Zde ztstala az
do osvobozeni. Byla zafazena do skupiny Zen, na nichz se délaly lékar-
ské pokusy - ,,pokusna morcata“. Aby koncentrak prezila, zaujala postoj
pozorovatele a opovrhovani tim, co vidéla. Byl to psychicky obranny
mechanismus, vytvarejici jakousi bariéru mezi ni a realitou. Pozorovala
krutou bacharku, libajici svou dcerku, coz pouzila pozdéji jako analogii
umyslného potratu. Muzstvi bylo odporné, Zenstvi kruté. U vézenkyn
vidéla, jak starda ucitelka krade brambory, zaroven je ale starsi vézen-
kyné chranily, vyucovaly je zpaméti, aby ,,neztracely ¢as®, chranily v nich
néco lidského. Dosla k zavéru, Ze ¢clovék je zahada, ovlddany brutdlni
silou, a prece schopny vnitfni svobody. Do jaké miry to ale zavisi na téle?
Pozorovala i lesbické zeny v lagru, tzv. ,,many a v nitru ztvrdla, vznikl
v ni az odpor k lidskému télu. Vnitfné jakoby zemfela. V lednu 1945
vznikla fale$na zprava, ze druhy den Némci zabiji vSechny ,,pokusné
kraliky.“ Jeji ptitelkyné, ktera nebyla kralik, si s ni chtéla vyménit ¢islo,
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lhala, Ze ma stejné rakovinu. Kdyz ji Wanda odmitla, vyménila si ¢islo
s nejmladsi z pokusnych Zen, ale k exekuci nedoslo. Podobné se stara
Norka postavila misto nejmladsi. Wanda pochopila, ze lidska bestie je
také schopna hrdinstvi, a vytvorila si koncepci ¢lovéka, ktery je schopen
heroické smrti, ale neni schopen lidsky zit ze dne na den. Rozhodla se,
ze pokud prezije, stane se lékaikou. Prezila. Své zazitky z koncentrdku
popsala pozdéji v knize Bojim se snii.

Po valce vystudovala medicinu na Jagelonské univerzité v Krakove,
promovala v r. 1951 a zvolila psychiatrii, protoze tu povazovala za nej-
lidstéjsi ze vSech biologickych véd. Stale hledala odpovéd na svou otazku,
kdo je ¢lovék, hledala koncepci ¢lovéka. Po odborné strance se vénovala
tzv. osvétimskym détem, tj. détem, které prezily koncentraky, jejich psy-
chice, studovala jejich hypermnézii (nadmérnou pamét) a v r. 1964 za to
obdrzela doktorat, nase DrSc. Za svtij zivot publikovala fadu odbornych
praci.

Jako mlada lékarka se seznamila s P. Wojtylou (déle W.). W. dostal
na starost pastoraci vysokoskolskych studentt, medika a 1ékaiti. Pracoval
hodné s 1ékafi a mél k nim blizko. Jeho starsi bratr Edmund byl také 1ékar,
Karol ho mél rad a chodil za nim do nemocnice. Bratr zemfel ve 26 letech
na spalu a Karol si nechal cely zivot jeho stetoskop. Predevsim byl ale
presvédceny, ze knéz a lékar pracuji se stejnym materialem - clovékem.
Proto organizoval tajné mse sv. pro lékafe a po nich prednasky z lékat-
ské etiky a diskuse. Po zavedeni ,,prava na potrat“ v r. 1956 spolu pozvali
k setkani podle telefonniho seznamu vsechny lékare. Diskuse o viné
a neviné vyznéla, Ze vinici jsou vSichni, nejsou nevinni. O lékare se W.
staral az do svého odchodu do Rima.

Pfi prvni zpovédi ji W. tekl: ,,Jdi rdano na msi sv., chod kazdy den.“
Stal se jejim duchovnim viidcem. Wanda se r. 1947 provdala. Jeji manzel
Andrzej byl profesorem filosofie. Méli 4 déti, z toho jednou dvojcata dév-
catka. W. byl jejich rodinny ptitel, byl pro ni ,,bratr®, pro ostatni ,,strycek®
¢i pozdéji ,,svaty strycek®. Méli spole¢nou lasku: hory, les; Wanda cho-
dila na vylety do hor uz ve 3 letech se svym otcem. Na spole¢nych vyle-
tech s W. mlceli, meditovali, modlili se. ,,Kazdy jeho krok byl modlitbou,
do jejiz intimity nds po blizsim sezndmeni pozval.“ Byly to malé exercicie.
Po zvoleni papezem jezdili za ,,stry¢ckem” do Vatikanu a do Castel Gan-
dolfo na dovolenou, pozdéji i s vhoucaty. Dopisovali si, byly to opét medi-
tace a ,,bratr® ji usmérnoval jako duchovni viidce.
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Spolupracovali také spolu ve sluzbé. Zaridila maly dim pro svobodné
matky, aby nemusely na ITP. Pracovala v poradné pro mladé, rodice
a manzele. Vidéla, Ze medicina sama nestadi na zdchranu Zivota ditéte
arodiny. Usporadali spolu duchovni obnovy pro manzelské pary o viken-
dech. Pro 15 az 20 rozhadanych pari. Predstavte si to! W. tam opakoval
vzdy, ze ,jsou jen jedna dvitka, kterymi lze vyjit z tézkosti a konflikti, a to
dvete pokory. Klekni si a fekni: moje vina“. Dokud se divame jen na vinu
druhého, nejde to. Poradali spolu i dalsi setkani a z toho vyrostl Institut
pro rodinu, 1x mési¢né prednasky. Kdyz se W. stal biskupem, pfeménil
jej a pripojil k Teologické akademii a jako Institut teologie rodiny existuje
dosud. Dr. Poltawska jej vedla fadu let. Napsala fadu knih, tykajicich se
rodiny, manzelstvi, sexuality, plodnosti. Pfedeviim se ale v rozhovorech
s »bratrem“ podilela svou Zenskou inspiraci na vzniku uceni JP II. - teo-
logie téla, koncepce bell' amore, tj. krasné lasky (laska jako ucast na Bozi
lasce), uceni o civilizaci lasky a Zivota a uceni o rodiné. Krasna laska je
laska jako ucast na Bozi lasce, projevujici se altruistickou laskou - chci
davat, ne brat; spravedlivou laskou, kterd nekfivdi, neskodi a laskou vyza-
dujici od sebe sama.

V 1. 1962 objevila dr. Poltawska u sebe nador s vredy. Diagnostiko-
vala si ho jako maligni, ale nelécila se. Dokonce nefekla nic manzelovi,
i kdyz pak méla velké bolesti. Nechtéla pfijmout operaci a invaliditu,
nejradéji by prosté zemfela, odevzdala se Bohu. K rozumu ji ptivedl az
»bratr. Vyjimam z jeho dopisu: ,,Povinnost boje o Zivot a zdravi neni
v nicem v rozporu s odevzddnim se Pdnu Bohu k dispozici (...) Bude-li
Bozi viile jind, aZ se vycerpaji vsechny prostiedky, pak je Tviij previdda-
jici postoj naprosto aktudlni. D¥{v ne. Ano je ptimo v protikladu s Bozi viili
(...) tvym tikolem je témito hodnotami co nejdéle slouzit druhym, i kdyz ne
treba v takové kvantité, ale duleZita je predevsim kvalita.“ Poslechla. Tézce
snasela nemocnici i spolupacientky. Den pred operaci néhle v§e zmizelo,
misto nadoru se nalezla hladka tkan. Zazra¢né uzdraveni - na pfimluvu
o. Pia, kterého o to pozadal jeji ,,bratr®. (Tento zazrak byl jeden z pouzi-
tych ke kanonizaci o. Pia.) Aleluja! Jenze - jasot se nekonal.

»Zdzracné uzdraveni! VZdyt mne nesmirné zavazuje. Nemohu to pfi-
jmout. Odmitam tu myslenku. Nemodlila jsem se za zdravi, jd jsem si
to nevyprosila!“ Misto vdé¢nosti proziva nezvladnutelny strach, strach
z Boha. ,,Bith si se mnou déld, co chce, nikdy jsem tak jasné nevnimala
svou zavislost na Bohu. Citim cosi jako nesouhlas, chci si néco nechat. Méla
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jsem svou bolest, svou viili podrobit se, ted nemdm nic (...) neumim ode-
vzdat vSechno... ja nechci za vse vdécit Bohu, chci néco samal! ... nemohu se
tolik podrobit, chci byt sebou! ,,Bratr® ji napsal: ,,Kéz bychom uméli stejné
vroucné dékovat, jako umime prosit (...), zapojovat postupné do Zivota
dary, které dostavime, je diileZitéjsi nez doktordt.“ Snazila se analyzovat
sebe sama, néco se v ni boufilo proti tomu, co vnimala jako ,,manipu-
laci®, probudila se v ni vzpoura. Trvalo skoro rok, nez prehodnotila situ-
aci a mohla si polozit otazku: ,,Nebo prosté trpi moje pycha?“ Nedivme se.
Vypjata viile a vnitfni nezavislost chranily Wandu v koncentraku a ted
musela ucinit skok do naprosté zavislosti. V r. 1967 byla pro silné az zne-
hybnujici bolesti kr¢ni pétere, nasledky poskozeni z koncentraku, ode-
slana neurochirurgy na operaci az do Honolulu (!) k odbornikovi. Byl to
dalsi stav bezmoci. Citila se tam velmi opusténa, ale na zpate¢ni cesté se
mohla zastavit v Rimé a prednaset.

A znovu do sluzby. Do sluzby rodindm, manzeltim i knézim. D¢lala
vstupni vySetfeni pro seminaf a plan prednasek pro jejich vychovu.
S jejim vyrokem ,,nékdy se mi zdd, Ze by ti mladi v semindfi krom duchov-
niho otce potiebovali i duchovni matku“ se plné ztotoznuji. V1. 1981-1984
prednéasela na Papezské laterdnské univerzité a od r. 1983 je ¢lenem
Papezské rady pro rodinu. V r. 1996 vydala jesté odbornou praci Zodpo-
védnost lékare a Zivot pacienta. Dostala mnoho vyznamenani cirkevnich,
polskych i zahrani¢nich, v r. 1981 medaili Pro Ecclesia et Pontifice. Dnes
je v rodinném soukromi. Nejvétsim vyznamendanim jejiho Zivota byl ale
jisté vztah s ,,bratrem® — viz Denik prdtelstvi.?®

Citaty: ,,Srdce musi byt podiizeno discipliné. Milovat clovéka znamend
milovat jeho povoldni a povoldnim clovéka je vZdy svatost; pravd ldska
tedy nemiize ani v nejmensim stdt proti svatosti.“ - ,, Milost nds proméniuje
rychleji nez my sami, ale to se také odehrdava v pribéhu casu.“ - ,Umrtvo-
vdni md sviij ticel a smysl, ale vyZaduje nesmirny dar rozvdznosti a umir-
nénosti (...). Opravdu tviirci umrtvovini zdlezi na kazdém dni, na prijeti
dne se vsim, co ptindsi, a prijmout jej klidné, to znamend pozitivni umrt-
vovdni.“ - ,Vira, nadéje a ldska nds zamétuji k samotnému Bohu, nikoli
k prozitkiim a k zakouseni Boha. To je asi podstatné. Argumentace ,z touhy"
je nepodstatnd a jen podptirnd. Vztah k clovéku nemiize byt plnym obra-
zem vztahu k Bohu.“®
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Zlaté ruce, zlaté srdce
Giancarlo RASTELLI
25.6.1933 - 2.2.1970 Italie, USA

Giancarlo se narodil v Pescara, ale brzy se rodice prestéhovali do Parmy,
hlavniho mésta provincie. Parma lezi v Padské niziné na fece Parmé
(a je proslula parmezanem). Otec byl novinaf, matka ucitelka. Gian
byl dlouho jedinacek, az za 11 let se narodila sestra, pozdéji jako otec
novinarka. Gian byl od 15 let ¢lenem marianské kongregace u jezuita
ve farnosti San Rocco. Navazal tu pratelstvi na cely zivot. Byl duchov-
nim synem P. Molina, slavného vychovatele mladeze. I diky jemu rozpo-
znal své povolani k 1ékarstvi a k apostolatu nemocnych a lidi na okraji.
P. Molin ho duchovné formoval az do jeho odjezdu do Ameriky. Kres-
tansky duch otevfenosti k absolutnimu darovani se poznamenal cely jeho
zivot. Vili Bozi vidél ve sluzbé ¢lovéku.

Medicinu studoval v Parmé a béhem studia pracoval v ustavu ana-
tomie a pak patologie. Profesor byl odtazity clovek, ale jeho asistent
umoznil studentim se opravdu néco naudit, i manuélni dovednosti pro
budouci chirurgickou drdhu. Gian mu vdé¢il za mnoho. Dokon¢il studia
lékafstvi s vyznamenanim r. 1957 a ihned zacal pracovat na chirurgické
klinice. Brzy za nim chodila na konzultaci fada jeho pratel i lidi prostého
puvodu - prijimal je bez ohledu na predpisy katedry, kdy nemél prohlizet
obycejné lidi.

V zari 1961 odjel do USA na kliniku Mayo do Minnesoty jako vitéz
stipendia vypsaného NATO. Klinika Mayo byla ve 20. stoleti nejvétsim
centrem lékarského vyzkumu na svété. Idedlni prostfedi pro mladého
nadaného lékare. Nalezl tu lidi, ktefi ho povzbuzovali a véfili mu, a to
i mezi technickymi kadry. Jen tak mohl vyvinout své slavné techniky.
V 1. 1962 je to nova chirurgicka cesta pro opravu transpozice velkych cév
(Spatného umisténi velkych cév ze srdce), korekce dle Rastelliho, zachra-
nujici zivot mnoha détem s vrozenou vadou. Za metodu ziskal zlatou
medaili z Washingtonu a byla pred nim skvéla dalsi kariéra. Gian stale
zistaval spojen s vlasti a s Parmou. Uskute¢noval pak jakési ,,putovani
nadéje” italskych déti s kardiovadami na Mayo. Cesta do USA byla ale
draha a mnohé rodiny na ni prosté nemély. Dr. Rastelli organizoval pro
tyto déti sbirky, do nichz vzdy prispél jako prvni, a rodice déti ubyto-
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vaval ve svém domku blizko kliniky. Byli jeho hosty. Operoval uspésné
i syna kolegy z Parmy s koarktaci aorty — tehdy neoperovatelnou vadou.
V1. 1968 operoval i dalsi tézkou vrozenou vadu Fallotovu tetralogii a dalsi.
Napt. ttileta hol¢icka méla 4 tézké defekty a po operaci mohla normalné
zit, dokonce i béhat. Bylo to jako zazrak. V r. 1969 operoval i prvniho
dospélého se stenosou aorty, ktery byl pro nemoc lezék uz 6 let. Uspésné.
A mnohé dalsi... Lékar se zlatyma rukama. Posledni operaci $estiletého
chlapce uskute¢nil vlastné mésic pred smrti. Tehdy uz nemohl byt hlavni
operatér, ale fidil ji. Operované déti si psaly sva jména na nasténku v jeho
pracovné. Po nékolik let byl na klinice Mayo vedoucim vyzkumu v oblasti
kardiovaskularniho systému. Rikéval: , Pferusit vyzkum je jako prerusit
Zivot,“ nebot vyzkum nebyl cestou ke kariéte, ale k Zivotu pro nemocné.

Giancarlo se vyznacoval pres svoji uspé$nost pokorou. Kdyz nerozu-
méli jeho konceptiim, vzdy hledal chybu v tom, jak to vysvétlil. Choval
se prosté, pokorné, prirozené diistojné. Byl povahou optimista. Jeho zali-
bou byly hory a klasicka hudba. Byl soucitny a vzdy vidél ¢lovéka, ne
ptipad. ,Kdyz madte jen pdr minut na vizitu pacienta, sednéte si k nému,
usmeéjte se, vezmeéte jej za ruku, budte s nim jako bratr se spolecnym osu-
dem.“Podle jeho sestry mél Zivotni motto: ,, Zpytuj se kazdy den a kazdou
hodinu a uvidis, jak ses provinil proti svému stavu, profesi, podstaté lid-
skosti kfestana. Zadny Zivot z minulych ziskii.“

Ozenil se 10. 8. 1964 s Annou Anghieri di Sondreo, kterou poznal pti
lyzovani. V Cervenci 1965 se narodila dcerka Antonella, ktera je dnes také
lékarkou. V zafi 1964 po navratu ze svatebni cesty se podrobil komplex-
nimu vySetfeni, rutinnimu pro vyzkumniky Mayo kliniky. Byl mu dia-
gnostikovan plicni nador s prognézou maximalné pil roku Zivota. Ten
vecer se vratil domi, sdélil ndlez manzelce a snazil se ji utésit. Druhy den
pri biopsii byl nalezen méné agresivni druh nadoru (Hodgkiniv nebo
maligni lymfogranulom). To znamenalo delsi ¢as pro jeho vyzkum a pro
rodinu. Na Mayo se tehdy experimentovalo s prvni chemoterapii, pod-
robil se ji s divérou. Nemoc ustoupila. V prosinci r. 1969, 5 let od che-
moterapie, analyzy ukazaly, Ze nador zmizel. Ta zprava byla jako zazrak
a vysvobozeni pro ného a rodinu. Bohuzel se za 14 dni projevil zanét
sttev s prijmy, s krvacenim a vysetfeni prokazalo lymfom v jatrech.
Byl konec a Giancarlo to jako lékat dobfe védél. Nemluvil o tom s rodi-
nou, ktera zacala uz znovu zit s nadéji. Kdyz o jeho potizich zacala Anna
sama mluvit, fikal: ,Vérim Bohu a Mayo,“ a piskal si svého oblibeného

104



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

Mozarta a Beethovena. Jel s Annou i na slibenou cestu do New Yorku, ale
uz nemohl vyjit z hotelu. Anna sice nevédéla, ale tusila, o¢ jde. Po navratu
do Rochesteru potieboval jesté trochu ¢asu k dokonéeni svého vyzkumu.
29. ledna mél tymu ilustrovat novou tfeti metodu operace, ale uz to neslo.
2.2.1970 zemfel.

Meél vlastné dva pohiby — v Rochesteru v USA a v Italii v Parmé u jezu-
itd. Vysla o ném spousta ¢lankd, i knihy, o jeho praci byly usporadany
kongresy. Na klinice Mayo je pamétni deska ,,chirurgu, tviiréimu umeélci,
mistru a priteli. V Italii ma nahrobek v univerzitni kapli. Jsou po ném
pojmenovana zdravotnicka zafizeni, skoly a ulice. Mnozi se zacali obra-
cet k nému o primluvu zejména pii srdecnich operacich. V r. 2005 bylo
udéleno svoleni k otevieni DP.

Frantiszek Pawel RASZEJA (1896-1942)
Polsky ortoped zavrazdény nacisty, kdyz pomahal ve var§avském ghettu.
Portrét viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

Zamilovany blazen, ktery uvidél

SB Antonio RENDIC Ivanovi¢ (Ivo Serge)
20.12.1896 — 13.2.1993 Chile

Chile je pfimofsky stat na jihozapadé Jizni Ameriky, znamy ve 20. stoleti
diktaturou generala Pinocheta s mucenim a vrazdénim odptirct. Vétsina
obyvatel ma evropské predky, jen 5% indianské. Ke katolické cirkvi se
hlasi vétsina obyvatel.

Antonio se ale narodil na ostrové Bra¢ v Chorvatsku jesté za Rakous-
ka-Uherska. Rodice se vystéhovali do Chile, kdyz mél 3 roky, takze tady
uz travil vétsinu détstvi, mél jesté dva bratry. Otec byl obchodnik a usadil
se v Antofagasté, velkém pristavnim mésté na severu Chile. V blizkosti
se tézil ledek, bylo zde mnoho délniki z Chile, Peru a Bolivie. Doly pat-
fily anglo-chilské spolecnosti, ve skutecnosti hlavné Angli¢canim. Anto-
nio studoval také na anglické koleji a obchodni $kole v Antofagasté a pak
medicinu na chilské univerzité, kde ziskal titul r. 1922. OZenil se s Amy
Jenkins z rodiny britskych pfistéhovalct. Manzelstvi zistalo bezdétné.
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Po studiich se vratil do Antofagasty a byl nejprve lékarem dilni spo-
lecnosti. V r. 1933 ziskal chilské obcanstvi, pozdéji vstoupil do Lékar-
ské spole¢nosti Chile a r. 1984 se stal cestnym ¢lenem Chilské akademie
mediciny. Byl také dlouholetym &lenem a piedsedou oblastniho Cerve-
ného kfize a lékarem hasict. Jeho prezdivka ,,lékar chudych“hovoti jasné.
Lécil denné 40-50 nemocnych a vétsinou bez honorare. Honorar nebral,
ani kdy? je navitévoval doma. Rikdval rad: , Ldska, kterd slouzi bliznimu
s postrannim zdmérem, ztrdci celou svou mordlni hodnotu a ponizuje
duchovné toho, na kom se takto praktikuje.“ Mél sviij rozvrh dne. Rano
patfilo modlitbé, den sluzbé chudym, vecer modlitbé a psani. Rano vsta-
val brzy a od 6 hodin se modlil riZenec a ranni modlitby s manzelkou,
dokud Zila. Denné se ucastnil me sv. a pfijimani.

Byl spisovatel a basnik, publikoval poezii a poetické prozy pod pseu-
donymem Ivo Serge. Napsal mnoho knih (udaje se pohybuji od 40 do 60),
vnitiné musel. Vzdyt také napsal: ,Nékdy staci jedno slovo, aby zménilo
béh zivota, nebrarime se vyslovit jej.“ Psal také nedélni sloupky do mist-
nich novin. Je autorem textu hymny Antofatagasty a také hymny imig-
rantli a dalsich. V jeho dilech je jasna jeho hluboka vira. Za své dilo ziskal
statni literdrni cenu Zlata kotva v r. 1953, viibec prvni po jejim vzniku.
A r. 1963 byl vyznamenan Pavlem VI. fadem sv. Silvestra. Jeho posledni
plujici Boha a ¢lovéka. Basnik je blizky mystikovi. Byl mystik? Rozhodné
byl, jak sam priznal, spfiznén duchovné nejen s Dantem, ale i s Terezii
Velikou, Janem od Kfize, sv. Ludvikem z Granady a dal$imi. Na otazku,
zda je mystik, odpovédél sdm témito versi:

»Mystik? Snad ne. / Spis jsem ten, kdo uvidél / Krev, kterd stdle tece
z otevienych ran /

Miluji a uctivam s horlivosti Krista / A nachdzim pokoj v jeho smutném
pohledu.“

A jesté jinde drive napsal: ,Jsem zamilovany bldzen a miluji vse, co
existuje, od nehmatatelného atomu po kvéty.“

Zemfel ve své Antofagasté v r. 1993 v 96 letech a je zde pohrben.
Po smrti se konaly konference o jeho dile, néktera zdravotnickd zari-
zeni nesou jeho jméno. V Antofagasté ma sochu. Je podana zadost o DP
a v Chile se obvykle u ného uziva titul SB uz od r. 2011.
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Svér svou cestu Panu aneb hurikan Cicely
Cicely SAUNDERSOVA, zakladatelka hospicového hnuti
22.6.1918 - 14.7.2005 Anglie

Cicely se narodila na konci prvni svétové valky v Anglii jako nejstarsi ze
tfi déti. Dédecek byl znamy fotograf, ktery v 19. stoleti oteviel mnoho
fotostudii po celé Anglii. Jeho 16leté dité Artur, tatinek Cicely, vyrastal uz
po jeho smrti, a pfestoze se musel protloukat sam, stal se uspé$nym rea-
litnim makléfem. Houzevnatost, energii a pracovni elan zdédila Cicely
po nich. Od 13 let byla na internatni stfedni $kole. Hubena vysoka divka
pfevySovala ostatni centimetry i inteligenci, a byla tak ponékud outsi-
der. Snad zde ziskala citlivost vii¢i lidem na okraji. Od r. 1937 studo-
vala v Oxfordu politické a socidlni védy. Po vypuknuti valky chtéla délat
néco smysluplnéjsiho. Na oSetfovatelské Skole v Londyné ziskala diplom
sestry v r. 1944. Jenze se domnivala, Ze nemize byt dlouhodobé sest-
rou, Ze nevydrzi to mnozstvi bolesti kolem sebe. Vratila se na univerzitu
a béhem jednoho roku dokoncila socidlni studia. S dvojim vzdélanim se
stala ,,lady almoner®. To byly jakési zdravotné socidlni pracovnice, které
se v britskych nemocnicich staraly o nemocné v $ir§im pohledu i z hle-
diska socialniho a finan¢niho (alm - almuzna). V této funkci nastoupila
do slavné Nemocnice sv. Tomase v Londyné.

Zde doslo k vyznamnému setkani. Mistem zrodu myslenky hospice
byla vlastné zidle u postele pacienta. David Tasma (vlastnim jménem Ele
Majer) byl napiil Polak, napiil Zid, ktery utekl z varsavského ghetta, ztratil
celou svou rodinu a nyni umiral na rakovinu. Ztratil zdroven viru, nadéji,
smysl zivota. Tady Cicely pochopila, ze bolest umirajiciho se sklada z vice
slozek, nejen télesné, ze jde i o psychické, socidlni, vztahové a duchovni
slozky, je to komplexni bolest — ,,total pain® Pochopila, Ze umirajici potte-
buji jiny typ péce, nez poskytuje nemocnice zameérena na vyléceni. V dia-
logu trvajicim jen mésic do smrti se zrodila laska, u Davida se obnovila
vira jeho predki a nadéje ve smysl Zivota. Vznikl koncept domu pro
umirajici. David byl i prvni darce, predal Cicely své uspory (pracoval
v Anglii jako ¢i$nik) 5 tisic liber se slovy: ,,Chci byt oknem v tom domé.”
A po letech se jim stal, slavnym oknem v prvnim hospici.

Nebylo to ale hned. Cicely pracovala pak pro soukromého chirurga
a zaroven jako dobrovolnik v Domé sv. Lukase pro chudé umirajici.
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Vidéla zde dobrou osetrovatelskou péci, i duchovni a lidsky pristup, ale
chybéla profesionalni lékatska péce s opravdovou kontrolou bolesti. Péce
o umirajici musi prosté byt lepsi! Hovofila o tom se svym $éfem a ten ji
nasmeéroval: ,,Jsou to prece lékari, ktefi opoustéji nemocné, musis se tedy
stdt lékatem.“ A tak $la po tfeti do $koly, vystudovala medicinu a byla
v 31 letech 1ékafem, sestrou i socidlni pracovnici. Komplexné vybavena.
Béhem studii dospéla k presvédceni, ze je tfeba bolest zkoumat, a zis-
kala na to vyzkumny grant. Pracovala v katolickém Hospici sv. Josefa
v Londyné a za 7 let tu vyzkumem proslo ptes tisic nemocnych. Vyzkum
dokumentovala bohatym fotografickym materiadlem u kazdého ptipadu
(ze by geny po dédeckovi?). Fotky ukazovaly prichozi uzkostné, vycer-
pané, v bolestech a po par dnech zménu. Vyzkum mél velky ohlas. Pred-
nasela a vedla vyuku a vycvik pro lékare a sestry. V hospici poznala svou
dalsi lasku, pacienta Adama Michniewicze, Polaka. Kdyz v r. 1960 zemfel
a nasledujici rok zemfel i jeji otec a dalsi pritel, propadla se do patolo-
gického zarmutku, jak to sama definovala. Vzpamatovala se ale a opét
do préce.

Dosla k zavéru, Ze je tfeba otevtit vlastni hospic pro nemocné s rako-
vinou. V r. 1967 se tak oteviel prvni moderni Hospic sv. Krystofa, zalo-
zeny finan¢né na darech. Sv. Krystof byl zvolen jakozto svaty prenasejici
dité pres feku - v hospici jde také o prechod na druhy breh. David Tasma
tu ma své slavné okno. To uz Cicely byla od r. 1965 nositelkou Radu
britského impéria. Se svym elanem se vrhla do prace nejen v hospici,
ale i do dalsi vyuky a propagace. Pfednasela doma i v Americe o ,total
pain® a o pé¢i o umirajici. Navod byl a je dodnes v hospicich vzdy stejny:
ucinné utidit bolest, citlivd péce o vSechny stranky a zapojeni rodiny
a pratel do procesu umirani. Ziskala na svou stranu univerzitu v Yale
a dal$i oddané pratele. Popisovat vie, co udélala, je nad na$ rozsah. Ne
nadarmo ji jeden jeji spolupracovnik pojmenoval ,hurikdn Cicely®
a paliativni pristupy se prosazovaly i v akutni mediciné skrze paliativni
tymy. Dnes je po celém svété kolem 10 tisic hospict, v USA za pod-
pory mobilnich hospictt umira doma skoro kazdy ctvrty, v Némecku
a ve Francii kazdy desaty. U nds jsme pozadu, zatim umira jen nékolik
procent v hospicich a jesté méné doma za pomoci domdciho hospice.
Cicely je povazovana za jakousi pramatku hospicového hnuti a zaroven
je vyznamna postava v historii lékarské etiky. Hospicové hnuti zménilo
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dramaticky medicinu, pacient se v ném znovu dostal do stfedu zajmu,
a to jako cely ¢lovek, ne jen jeho nemoc. A tohle vse je na zakladé povo-
lani jednoho ¢lovéka.

Cicely dostala béznou krestanskou vychovu, ale v mladi se uz povazo-
vala za ateistku ¢i za ¢lovéka, ktery ztratil viru. V 1été 1945 byla na dovo-
lené se skupinou pratel — krestanti. Zacala ¢ist knihy C. S. Lewise. (Znate
Rady zkuseného ddbla a jiné? Nejen Letopisy Narnie.) S prateli diskutovali
a Cicely dosla zpét k vire. Méla prozitek jako sv. Pavel u Damasku, fekla,
ze ,,Biih prosel okolo, a ptijala, Ze muize ptijit k Bohu takova, jaka je. Stala
se a zlstala vérnou ¢lenkou evangelikalni ¢asti anglikanské cirkve. Ptala
se ale dal Boha na smysl svého zivota. Po 2 letech dostala odpovéd pri
obvyklém dennim ¢teni Pisma: ,,SvéF svou cestu Panu a On té povede,
coz vnimala jako pfimy osobni vzkaz pro ni. Ziskala jistotu. Cely Zivot se
modlila, ¢etla Pismo a méla kolem sebe vzdy skupinu lidi, ktefi se za jeji
dilo modlili.

Cicely se jesté jednou zamilovala. Prof. uméni Marian Bohusz-
-Szyszko, malif, byl polsky emigrant, ktery se podilel na vyzdobé Hos-
pice sv. Krystofa. Byl zbozny katolik a mél doma manzelku, kterou celou
dobu podporoval. Vzali se aZ néjakou dobu po jeji smrti v r. 1980, nevésta
méla 61 let, Zenich 79! Podle svédectvi bratra Cicely bylo manzelstvi
velmi krasné, byli zamilovani jako dva teenagefi. Marian zemfel v r. 1995
ve svych 94 letech v hospici. Cicely zemfela v r. 2005 také ve svém hos-
pici na rakovinu prsu. Béhem zivota ziskala nespocet ocenéni, cestnych
doktoratd atd., mimo jiné papezsky fad sv. Rehote Velikého. A v r. 1981
Templetonovu cenu, které se fikd Nobelova cena za ndbozenstvi (u nas ji
ziskal P. Halik). V r. 1979 ji kralovna povysila do rytifského stavu. Pre-
miér Gordon Brown ji vybral do své knihy Odvaha: Osm portrétii.

Zit na nebi i na zemi
Adrienne von SPEYR
20.9.1902 - 17.9. 1967 Svycarsko

Adrienne se narodila v kantonu Neuchatel ve Svycarsku v protestantské
rodiné. Byla druha ze 4 déti, dvou chlapcti a dvou divek. Jeji otec byl
o¢ni lékar a matka pochazela z rodiny proslulych hodinara a klenotnikii.
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Rodina se pozdéji prestéhovala do Basileje a tady se naucila némecky;
matef$tinou byla francouzstina. Heslem rodiny von Speyr bylo ,,Délej,
co Fikds“ a toto heslo otec ¢asto opakoval. Adrienne otce velmi milovala
a vazila si ho. On se k ni choval nejen s laskou, ale i s porozuménim. Bra-
val ji s sebou na navstévy nemocnych nebo do nemocnice k nemocnym
détem. Tak v ni vznikal uz od détstvi amysl: ,,Stanu se také lékarkou!*
Nerozuméla si ale s matkou. Ta méla jiné predstavy o tom, jaka ma byt
divka z dobré rodiny. Aktivita a sny Adri ji drazdily. Se sourozenci si také
nerozuméla, a tak ji byl atéchou andél, kterého odmala vidéla a s nimz
mluvila. (U déti v dlouhodobych tézkych situacich se ¢astéji, nez si mys-
lime, objevuje pro jiné neviditelna postava, ktera je doprovazi a pomaha
jim prezit — neviditelny bratr, priivodce, andé¢l - to neni jen v pohadce.
Mnohokrat mi to sdélovali dospéli lidé, ktefi nebyli psychicky nemocni.
Bézné to ale pochopitelné nevypravéji. Snad andél strazny takto pomaha
détem a bere na sebe podobu, jakd je pro né pochopitelna.) U Adrienne
to byla ale i predzvést véci budoucich. Navic vidéla i Marii a svaté. Kde
se s nimi hol¢icka z ryze protestantské rodiny setkala? A pro¢ dokonce
»superkatolicky“ sv. Ignac z Loyoly?

Adrienne uz od détstvi vyznacuje touha po spravedlnosti a pravdeé.
Béhem studia na stfedni $kole vytykala uciteli nabozenstvi neschopnost
diskutovat o jinych pravdach. , Bith je néco jiného,“ vysvétlovala diirazné.
Modlila se o poznani pravdy o Bohu. Méla dost ¢asu na premysleni, pro-
toze byla velmi ¢asto nemocna. I tak se ucila vyborné. Zacala studovat
na gymnaziu, proti vili matky. Studovat s chlapci se podle pani Speyr
nesluselo a po 2 letech dosahla toho, Ze dcera presla na div¢i skolu. Adri-
enne ale tajné studovala po nocich vie véetné rectiny a otec, kdyz to vidél,
ji povolil znovu navrat do gymnazia. Byla jedinou divkou ve tfidé a byla
chlapci dobfe prijata diky svému humoru a pfirozenym vtdcovskym
schopnostem. Jenze otec zemfel v r. 1917. Adrienne se musela nyni sta-
rat o celou domdcnost a také studovat obchodni $kolu, pfitom se snazila
drzet krok s u¢ivem gymnazia. V listopadu 1917, tj. ve svych 15 letech,
prozila mystické vidéni, zjeveni P. Marie obklopené andély a svatymi,
a snad proto jeji pozdéjsi prace byla vzdy poznamenana marianskym
charakterem, postojem Mariina Ano.

Celkové pretizeni mladého organismu asi prispélo k rozvoji tuber-
kulézy a v r. 1918 1ékari konstatuji tbc obou plic. Prognéza? Tak rok.
Tbc byla strasak a zabijak jako dnes rakovina. Adrienne se 1é¢ila v hor-
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ském sanatoriu, kde méla pribuzné. V krasné krajiné c¢ekat na smrt,
a presto doufat v zivot byl idél vic mladych - aspon téch, co na to méli
penize. Adrienne trévila ¢as ¢tenim a u¢enim se ruského jazyka. Casto
se také modlila v katolické kapli a pocitila zde silné volani ke vstupu
do cirkve. Mezitim se jeji odcizeni s matkou jesté prohloubilo a ani
Adriennino uzdraveni to nezménilo. Po uzdraveni se vratila do skoly
a rychle dohnala zbytek tfidy. V r. 1923 tspésné slozila maturitni
zkousku.

Co dal? Jeji matka pro dceru nasla zaméstnani a potencialniho manzela,
ale Adrienne odmitla. Rozhodla se studovat medicinu. Rodina nesouhla-
sila, a to ani kdyz si bude na studium vydeélavat. Matka ji vyhodila z domu
a sourozenci méli zakdzano s ni mluvit. Tehdy stdla dlouho na Zelezni¢nim
mosté a divala se do vln, ale: ,,zem#it by bylo zbabélé“. Adrienne studovala
medicinu a za studium platila doucovanim a praktikovala v nemocnici.
Byla $tastna, kdyz mohla pomdhat nemocnym. Naucila se hledat $tésti,
smysl v sluzbé bliznim. Nadale byla zastankyni spravedlnosti a vyvolala
treba bojkot prednasek nespravedlivého profesora.

V jejich 25 letech se seznamila s profesorem historie Emilem Diirrem
(1883-1934), vdovcem se dvéma syny. Jeji soucit se proménil v hlubo-
kou lasku. Vzali se. Kratce po svatbé slozila statni zkousky. A v r. 1931
si oteviela v Basleru svou vlastni praxi jako prvni Zena ve Svycarsku.
Byla uspés$nd, denné méla mezi Sedesati az osmdesati pacienty. Adrien-
nin manzel ale po sedmi letech manzelstvi v roce 1934 nahle zemfel pti
nehodé. Pred smrti svéfil manzelce svého asistenta, bezdétného vdovce,
a asi ji jemu. Dva roky poté, ve svych 34 letech, se v roce 1936 skute¢né
provdala za Wernera Kaegiho, ktery prevzal kieslo profesora Diirra
na univerzité v Basileji. Manzelstvi bylo bezdétné. Hledani Boha, jaky
skutecné je, pokracovalo u Adrienne dal. Po smrti manzela myslela, Ze uz
nikdy nevyslovi: ,,Bud viile tvd.“ Pomohli ji katoli¢ti knézi, ale ztistavala
dale bezradna. Citila touhu prestoupit do katolické cirkve a nékolikrat se
neuspésné pokusila o tom mluvit s katolickym knézem.

Az nastalo osudové setkani jejtho zivota. Na podzim 1940 byla pred-
stavena P. Hans Urs von Balthasarovi, 35letému jezuitovi, ktery byl v té
dobé studentskym kaplanem v Basileji. Svérila se mu a Balthasar ji poro-
zumél. Bylo to skute¢né rozhodujici setkani pro né oba. Uz ji neopustil
po cely zivot... Byla pokiténa na svatek VSech svatych ve svych 38 letech
podminec¢né a brzy nato byla i bifmovana.
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Jednou v noci kratce po své konverzi uvidéla béhem cesty domu
pred svym autem obrovské svétlo a slysSela hlas: ,Méla bys Zit na nebi
a na zemi. “ Tato vize byla pfedzvésti toho, co nasledovalo. Zivot na nebi —
mysticky zivot i s mimoradnymi fenomény a na zemi - v bézné realité
a praxi. Uz brzy se zacaly postupné projevovat rtizné milosti a dary,
zejména v modlitb¢, a fada fenoménd jak z historie mystiky: extaze,
vidéni i neviditelna stigmata atd. Jak napsala: ,, Milost nds zaplavi: to je jeji
podstata.“ Jednim z projevu byly i ,,diktaty®. V noci ji byl ukdzan obsah
a smysl néjakého tryvku z Pisma a ve dne jej pak souvisle diktovala Bal-
thasarovi obvykle ptl hodiny, nékdy vice, pfitom byla v mimoradném
stavu védomi. Vysledkem bylo zhruba $edesat knih z let 1940 az 1953,
pres 15 tisic (!) stran textu. Nékolik knih je pfelozeno do cestiny, doporu-
&uji Lumina."” Site zabéru je obdivuhodna. Mimo no¢ni diktaty ptibude
brzy fenomén noc¢niho ,cestovani® Je v noci v modlitbé jakoby premis-
téna do koncentrac¢nich tdbort, na riiznd mista bolesti, neviry, zvlaznéni
atd. Laskavému ctenafi, jak se fikd, to zni asi fantasticky a témér jako
»astralni cestovani“ z parapsychologie. Ale je to jiné. Setkala jsem se s tim
vickrat u obvykle psychicky zdravych, laikd i zasvécenych osob. S ,,dik-
taty“ jsem se ale nesetkala (mimo nepravé patologické jevy). Adrienne se
obétuje za druhé, za svét, za Cirkev. Mimo mystické prozitky kona jesté
skutky tvrdého pokani. A v modlitbé zaziva stavy opusténosti od Boha
(»byt v dite“i sestup do pekel na Velky patek). ,, Bith miluje svét natolik, Ze
neustdle ukazuje nové aspekty své ldsky.“

Neobycejna zena potfebovala zvlastnitho zpovédnika. Dr. Speyr
a P. Balthasar byla nerozlu¢na dvojice. P. Balthasar (1905-1988) byl jeji
zpovédnik, duchovné doprovazejici, a jakysi sekretai mysticky - zapiso-
vatel diktatd, spoluautor jejich knih atd., a pritel. Adrienne k pratelstvi
napsala: ,,Sprdavné milovat ptitele miiZe znamenat: byt schopen v Panu dat
prednost druhym pred timto ptitelem. Balthasar sdm ovSem patfil k nej-
vyznamnéj$im teologim 20. stoleti. Byl ale presvédcen, Ze je jeho tikolem
od Boha pomahat poslani Adrienne. Zpocatku to jesté slo sloucit s jeho
fadovym Zzivotem, ale postupné to bylo stale obtiznéjsi. V r. 1944 zalozili
Spole¢nost sv. Jana, kterd se pozdéji proménila v sekularni institut. Dnes
ma tento institut vétev muzskou, Zenskou i knézskou a je ve vice zemich.
zal P. Balthasarovi dalsi spolupraci s pani Speyr. Musel se rozhodnout: rad
nebo ona. Odesel z fadu, i kdyz po zbytek Zivota dal Zil jako jezuita.

112



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

Jako lékarka byla dr. Speyr od pocatku oblibena, méla velkou kli-
entelu. I v dobé jeji nemoci k ni proudily zastupy. Casto jim pomahala
vyslechnutim, radou a duchovnim poradenstvim. ,,Prvnim krokem pti
ucenti se milovat ostatni je pokusit se jim porozumeét.“ Ovsem: ,,Lidi pocho-
pit, rozumét jim vzdy znamend divat se na né od Boha.“ Tak pomahala
i manzeliim, rodinam, a jak jednou fekla, zabranila vic jak tisici potrati —
sama télesné bezdétna. Opakovala i toto: ,Ldska, kterd nesndsi vsedni
den, neni ta pravd,“a ,pokousite se milovat — a neprizptisobujete se?“ Méla
i dar uzdravovani. Byvala ¢asto télesné nemocna a méla stalé bolesti zad,
které ji nutily prolezet dlouha ¢asova obdobi. Jeji zdravotni stav se vzdy
zhorsil pred Velikonocemi. A o Velikonocich k tomu pfistoupilo mys-
tické utrpeni. Od svych 38 let postupné trpéla vice vaznymi chronickymi
nemocemi, pfedevsim cukrovkou a jejimi komplikacemi, ale i tézkou
artritidou. Kolegy udivovalo, ze jesté zvlada praxi. Nicméné v 52 letech
musela s praxi skoncit.

Po skonceni praxe travila dny modlitbou, pletenim pro chudé a cte-
nim. Méla rada francouzské katolické autory jako Bernanose. Stale vice
odevzdavala vSechno az do tplné bezmocnosti a pak i tu. Tfi roky pred
smrti oslepla a jeji posledni mésice byly naplnény nepfetrzitou bolesti,
kterou nesla s velkou vnitfni vyrovnanosti. Umirala pomalu na rakovinu.
Prala si prozit zastupnou smrt a byla vyslySena. Vzdy se soustredila spi$
na ostatni a neustale se omlouvala za to, Ze zptisobuje druhym takové
starosti. Zemfela 17. zafi 1967, na svatek sv. Hildegardy z Bingen, mys-
ticky, zabyvajici se 1é¢enim. Jeji posledni slova byla: ,, Diky, diky...“,,Ano*
a ,,Diky“ shrnovalo jeji Zivot. Zadost k svatofeceni podal Institut sv. Jana,
stejné tak pro P. Balthasara. Proces je v pocate¢nim pripravném stadiu
a nebude lehky, uz jen prostudovat vse, co napsala (napsali). (Rada pro
zéjemce o svatost: néco piste, ale ne zase tak moc...).

Podle P. Balthasara byla ,,radostny clovék plny humoru®. Jeji poslani
lékarky prerostlo do mystického poslani spoluutrpeni s Kristem, plnosti
odevzdani a obéti a z toho do mystického uzdravovani. Jen Jeho ranami
jsme uzdraveni - a svati k nim prikladaji své rany a nechavaji milost
proudit dél z Jeho ran skrze své.

Citaty: ,,Pane, chtéla bych byt Tvd. Tak velice Tvd, aby ze mne uz nic
nezbylo. Dal jsi mi vSechno, prosim, vezmi vse zpét beze zbytku, jako by to
nikdy neptestalo byt Tvé. Uzij toho, jak uzivas svého, bez oznaceni a mar-
notratné, rozhdzej to, rozptyl meé.“
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»0 jedno Té prosim, Pane: naplii mou modlitbu tim, co je Tvé, at moje
zahyne a na jeho misto dosad to Své, které miiZes vzit, odkud chces: (...)
nepokfivené mou slabosti, nebrzdéné mym htichem, jen kdyz vchdzejici
do Tvé vécné ville.“ Touzi: ,,... zcela do Tebe byt rozdrobena tak, aby hostie,
kterd vznikd, predstavovala jediné Tebe.“

~OSettovatelky védi, jak se bojuje proti epidemii. Zasvécené osoby musi
potirat nakazlivou nemoc, kterou je rutina a vlaznost...“

Almuzny dulezitéjsi nez nakladné stavby

ré

a kostelni nacini

Bl. Niels STENSEN, anatom a biskup
11.1.1638 - 5.12. 1686 Dansko, Italie

Niels Stensen (Nicolaus Steno, Stenonius) se narodil v Kodani jako syn
bohatého a uspésného zlatnika, jehoz prace mizeme obdivovat dodnes.
Rodina stejné jako skoro celé Dansko byla luteranska. Malému Niel-
sovi a jeho sestfe zemfel brzy otec a matka se znovu provdala za zlat-
nika, a kdyz i ten zemfel, do tfetice si vzala zase zlatnika. Bylo to obvyklé,
nékdo musel prevzit dilnu, obchod. Niels vystudoval nejlepsi kodanskou
$kolu, a ackoliv jako dité byval hodné nemocny, prezil obdobi moru, kdy
na $kole zemfelo 200 spoluzaku (1654-1655). Odmala ho zajimala véda,
v otcové dilné si vyrobil pomticky a provadél optické a chemické pokusy.
Nebylo divu, Ze po skole v r. 1656 zacal studovat medicinu. Studium brzy
pierusilo obléhani Svédy a Niels se zapojil do studentské obrany mésta
(jako u nas studenti v Praze).

Pak odesel na studijni cesty. Pfi studiu v Amsterdamu objevil vyvod
priusni zlazy, pojmenovany pozdéji po ném, i kdyz se objev snazil pti-
vlastnit si profesor. Presel proto do Leydenu a vydal tam anatomickou
praci o hlavé a dalsi. Cely zivot byl vynikajicim anatomem, ale ,,pravy
smysl anatomie je ptivést tim pozoruhodnym uméleckym dilem, jakym
je télo, k ucténi duse a nakonec pozndnim zdzraku téla a duse k pozndni
a ldsce Stvotitele®.

Po krat$im pobytu doma kviili matce odesel zpét do Evropy - Francie
a pak Italie, kde se ve Florencii stal dvornim geologem a vedoucim kabi-
netu kuriozit. To byla velkd méda, nesmél na panovnickych dvorech chy-
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bét. Vénoval se anatomii, geologii, mineralogii a paleontologii, ale také
pracoval jako lékar v nemocnici a pfedndsel studenttim.

V1. 1667 konvertoval ke katolické cirkvi. Uz jako student napsal: ,, Ne#i-
kejte mi: Ano, ja jsem ktestan, pro mnohé je krestanstvi jen maska. Jejich
znalosti jsou znalostmi papouskiu. Skutecné védomi kfestana vychdzi ze
Zivota.“ Bezprostiedni pricinou konverze byl mysticky zazitek, kdy v jedi-
ném okamziku byl presvédéen o pravdé, ale ten zazitek byl na vrcholu
hory studia, premysleni, rozhovort s knézimi, filosofy, jinymi, modliteb
jeho i jinych za ného. Zaptsobila jisté i setkani ve Francii se sv. Frantis-
kem Saleskym a sv. Vincentem. Po 4 letech popsal cestu ke konverzi sam
formou epistoly. Ulohu sehrély i dvé ddmy - feholnice a zaroveri lékarnice
Maria Flavia a jedna urozend dama, kterd méla uz jednou dost nekonci-
cich dialogt a stalého vahdani a vykazala ho ze svého salénu, dokud se
nerozhodne byt katolikem (i to je metoda pro vahavce). Posledni slovo
mél ale Bih. Konverze byla tplna a jasna.

V r. 1674 byl vysvécen na knéze s papezskym dispensem. Napsal:
»Chtél bych viechny své schopnosti vénovat studiu teologie, abych z ldasky
k Bohu ve vsem plnil jeho viili a abych k té pravé lasce k Bohu mohl ptivést
i jiné.“ A v r. 1676 byl vysvécen i na biskupa, protoze byl pozvan han-
noverskym vévodou konvertitou do jeho zemé. V té dobé konvertovalo
vic luteranskych panovnikd, néktefi ke katolictvi, jini ke kalvinstvi. Podle
Vestfalského miru lid zistal u ptivodni viry, jenom se tieba ulevilo prak-
ticky mensinové vire, panovnik zajistil duchovni. Niels se vénoval pas-
toraci katolické mensiny s mimoradnou péci. V r. 1680 po smrti vévody
ho papez poslal jako svéticiho biskupa do Miinsteru. Zde se opét vénoval
zcela pastoraci, zil asketicky, navstévoval vSechny farnosti, ¢asto i pésky,
protoze prodal pro chudé i svij viiz a prsten. Knéze vyzyval: ,Odlozte
bokem vsechny ostatni ¢innosti a starejte se jen o dokonalost, abyste mohli
ty, kteti vam byli svéteni, privést k vécné blaZenosti.“ Chudym se véno-
val prednostné, stanovil ale rozumnd pravidla pro davani dard, mimo
jiné kazdy bohaty farnik mél mit na starosti jednoho chudého, davala se
prednost tomu dat praci nez almuznu apod. Almuzny mély mit prednost
pred zdobenim kosteltl. V r. 1683 po smrti sidelniho biskupa rezignoval,
nemohl ptijmout biskupa, ktery se dostal k biskupstvi simonii - uplatky.
Pobyval v Hamburku jako knéz a zdroven studoval nervovy systém.
Posledni dva roky putisobil jako knéz a biskup ve Schwerinu, kde také
zemfel. Nemohl pred smrti ani pfijmout svatosti, nebyl tu druhy knéz.

115




Posledni slova byla: ,,Jezisi, bud mi spasitelem! Jeho ostatky nechal flo-
rentsky vévoda prevézt do Florencie.

Je povazovan za jednoho z prikopnikii geologie, mineralogie (sbi-
ral mineraly i v Cechach a na Slovensku), anatomie. Kromé vyvodu pii-
usni zlazy jsou po ném pojmenovany kratery na Mésici a Marsu. Uz brzy
po smrti byl povazovan za svatého, proces zacal az vr. 1938 a v r. 1988 byl
prohlasen za blahoslaveného.

Syn délnikd bude i v nebi hodné pracovat

Bl. Pere TARRES i Claret, knéz
30.5.1905 - 31.8. 1950 Katalansko

Narodil se v Manrese v Katalansku. Jeho rodice byli prikladni véfici, méli
jesté dvé dcery. Rodina se ¢asto stéhovala pro praci otce, ktery byl mecha-
nik. V r. 1914 se vraci do Manresy a Pere studuje u jezuitt. Jako dospiva-
jici mél otevienou, veselou povahu, byl pfirozené milujici, s dusi basnika
se sklonem ke kontemplaci. Pomahal v 1ékarné, kde ho lékarnik povzbu-
zoval k dal$imu studiu. Dostal pak studijni stipendium, coz mu dovo-
lilo ziskat maturitu. S jinym stipendiem, které bylo potfebné pro mediky,
mohl studovat medicinu v Barceloné. Od r. 1921 zde bydlel na kato-
lické koleji. Byl ¢lenem Federace mladych krestanti Kataldnska, coz byla
vlastné Katolickd akce, jak ji chtél Pius XI: Modlitba, studium, akce pod
vedenim mistni hierarchie. V bfeznu 1925 zemfel jeho otec a zakritko
jeho matka utrpéla traz a stala se invalidni.

Na Vanoce 1927 slozil s dovolenim duchovniho viidce soukromy
slib cistoty. V r. 1928 dokoncil 1ékarska studia s mimoradnou odménou
a usadil se v Barceloné. Béhem této doby se obé jeho sestry staly rado-
vymi sestrami. Spole¢né s pritelem dr. Mahrezou zalozili kliniku a sana-
torium pro chudé v Barceloné. Béhem své praxe lékafe je prikladem lasky
a zboznosti, zejména eucharistické a maridnské. Nikdy neztratil zdroj
své nakazlivé radosti, ktery mu dovolil jednat s nemocnymi s tctou,
ale ve velmi blizkém, jakoby rodinném duchu. 8. 7. 1936 prisel do klas-
tera v Montserratu na exercicie, které byly 21. 7. preruseny propuknu-
tim obc¢anské valky. Pere pomahal policii v pfipravé obrany klastera proti
barbarstvi anarchisttl. Poté v Barceloné pomahal udrzovat spojeni s pro-
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nasledovanymi provladnimi vojaky. V prosinci 1938 se musel zaclenit
do republikdnského vojska jako lékar. On, katolik, byl diky své odvaze
lékafe a vdécnosti mnoha vojakd povysen na kapitana republikanské
armady. Vénoval ¢ast svého casu studiu latiny a filosofie jako pripravé
na své budouci studium, protoze se uz rozhodl byt ,,doktor dusi“ - knéz.
V lednu 1939 Barcelonu dobyla Frankova armada.

Pere znovu za¢ne normalni Zivot 1ékare, nez v zari vstoupi do semi-
nare. Na knéze byl vysvécen v kvétnu 1942, matka se toho uz nedozila.
Je jmenovan kaplanem a za rok ho biskup posle studovat na papezskou
univerzitu v Salamance. Po navratu do Barcelony ma ¢etné sluzby v pas-
toraci, zejména sluzby duchovniho asistenta u vice dél. V r. 1945 si zapsal
v deniku, Ze se citi byt ,,ponoren do ocednu apostolatu®. Jesté pred smrti
vyjadril svou radost z apostolatu a ujistil: ,,Jsem synem délnikii. V nebi
budu hodné pracovat pro nds vsechny.“ Zvlastni pastoraci byla sluzba
duchovniho feditele Nemocnice sv. Magdalény, kde byly hospitalizo-
vany Zeny v terminalni fazi nemoci, vétSinou to byly prostitutky nebo
jiné v extrémni moralni bidé. Mohl jim jako lékar a knéz zaroven lépe
rozumét a pomdhat.

V 1. 1950 mu byl diagnostikovén lymfosarkom. Zil svoje onemocnéni
s totalni odevzdanosti Bohu a obétoval sviij zivot za posvéceni knézi. Pri
utrpeni casto opakoval: ,,Jak je Pan ke mné dobry. A ja jsem doopravdy
Stastny.“ 31. 8. 1950 zemfel na klinice, kterou sam zalozil. V r. 1975 byly
jeho ostatky preneseny do farniho kostela San Vicente de Sarria a vr. 2004
byl blahofecen.

Psychiatr zpovida aneb Vergine Madre!

Joan Baptista TORELLO, OD
7.11.1920 - 15.8.2011 Spanélsko, Rakousko

Joan se narodil v Barceloné v Kataldnsku, proto jsem pouzila jeho jméno
v katalanském tvaru (pouzival podle zemé ptlisobeni Juan, Johannes,
Giambatista). Byl z 5 déti z velmi véfici rodiny. Jeho dva bratii se stali
jezuity, nejmladsi sestra bosa karmelitka a jen starsi sestra se provdala
a méla 9 déti. V mladi zazil hrtizy obcanské valky ve Spanélsku, Barce-
lona byla pod vladou republikani a navic jesté trpéla spory komunistt
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a anarchisti mezi sebou. Po skonceni obc¢anské valky studoval v Barce-
loné a v Madridu medicinu, jeho zavérecna prace se tykala psychologie.
Pak se specializoval na neurologii a psychiatrii. Béhem studii se angazo-
val v podzemni skupiné umélct - basnikd, malifa, herci, ktera se sna-
zila udrzet Frankem zakadzanou katalanskou kulturu a reé. Jeho basné
v katalanstiné jsou k dispozici v antologiich. Uméni mu bylo blizké cely
zivot. V r. 1941 se seznamil se sv. Escrivou a vstoupil do OD. Pritahla
ho moznost posvéceni a hlubokého duchovniho Zivota ve svété, spojeni
zasvéceni a préce ve svété na jeho obnové. Poté studoval teologii v Rimé
na Angelicu, ziskal doktorat teologie a byl vysvécen na knéze v r. 1948.
Stal se profesorem pastoralni psychologie a psychopatologie. Piisobil
na Sicilii v Palermu, od r. 1956 v Curychu a v Mildné jako regiondlni vikaf
OD a pak uz od r. 1964 vétsinu Zivota ve Vidni.

Ve Vidni slouzil jako regionalni vikai Rakouska, knéz i psychiatr. Byl
30 let rektorem malého barokniho kostela Peterskirche, ktery byl pridélen
OD, v r. 1995 predal tento urad, ale piisobil v kostele dal. Vyborny kaza-
tel privadél do kostela mnoho lidi a mnozi z nich pak prichazeli za nim.
Nékdy kazani pomohla ale i nahoda - v Palermu pfi kazani o dablu vbéhl
do kostela velky cerny pes, aby se schoval pfed bourkou, a state¢nym
Sicilantim vstavaly vlasy hrizou. Stejné tak byl vyhledavany zpovédnik
a duchovni viidce. Byl-1i ve Vidni, chodil denné do kostela, a to i ve vyso-
kém stari, adoroval a hodiny zpovidal.

Pusobil i jako psychiatr a predevsim stale studoval, ¢asto prednasel.
Byl hostujicim profesorem na univerzité v Palermu, Milané a v Brescii,
v poslednich letech od r. 2000 v 1été i na papezské univerzité Sv. Krize
v Rimg, ktera patif OD. Psal knihy o psychologii a duchovnim Zivotg,
jako Psychologie a duchovni Zivot, Psychoanalyza a zpovéd, Celibdt a osob-
nost, Sexualita, ldska a odevzdanost, Kdo je kdo v rodiné, Vychova a ctnost,
K spiritualité laikii ¢i knihu rozjimani Nejprve milovin Bohem a dalsi
knihy + bezpocet ¢lankd na mnoha témata, napf. O utése nemocnych
v soucasné mediciné. Publikoval i kritiky uméni.

P. Torello byl viestranné nadany, ale také skromny ¢lovék, velmi pra-
telsky, tolerantni, zachoval si svou vnitfni svobodu. Diky nému se mnozi
priblizili k OD. Roky byl blizkym piitelem Frankla (viz tam), ale i kardi-
nala Koniga, primétora Zilkeho s manzelkou atd. Dokézala ho ale roz¢ilit
polovzdélanost, veznalkovstvi a nesnasel ky¢. Trpél, kdyz musel v kos-
tele vymeénit obraz Srdce Pané z 18. stoleti za portrét P. Escrivy, dle ného
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nepovedeny. Stal se Rakusanem, roky psal a kazal némecky, ale stejné jed-
nou pfi novéné pred svatkem Neposkvrnéného poceti bouchl do kaza-
telny se slovy: ,Vergine Madre - ach, ta italstina je mnohem hezcil“ Byt
to bylo pro ného nékdy tézké (pfi jeho temperamentu a rozhledu), byl
poslusny. Posledni roky ve vysokém véku vypsal své narky nad poméry
v okoli a v OD do osobnich poznamek, nestézoval si vefejné. Miloval
s vroucnosti P. Marii, Pannu a Matku, a zemfel na jeji slavnost Nanebe-
vzeti v nedozitych 91 letech ve svém byté na fafe. Je pohrben ve Vidni.
Za sviij zivot ovlivnil nespocet lidi v jejich vztahu k Bohu pfimo i kni-
hami, které ale bohuzel v ¢estiné nejsou.

Paul TOURNIER (1898-1986)

Svycarsky prakticky 1ékat, pak psychoterapeut, autor mnoha knih, evan-
gelicky kiestan. Portrét viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

K dubiim v Mamre

Ct. Vittorio TRANCANELLI
26.4.1944 - 24.6.1998 lItdlie

Vittorio se narodil za valky ve Spello, kam jeho rodice utekli pred fron-
tou. Po vélce se prestéhovali blizko Assisi. Navstévoval stfedni $kolu
v Assisi a pak odesel studovat medicinu na univerzitu v Perugii. Po stu-
diich ztstal pracovat v méstské nemocnici v Perugii. Uz ve 21 letech se
zasnoubil s Leou Sabatini, svatba byla ale az po studiich 18. 10. 1970. Lea
byla velikou laskou jeho Zivota, mezi manzely vladla harmonie emoc¢ni
i duchovni. Lea vypravéla: ,Kdyz jsme se zasnoubili, mysleli jsme na kres-
tanské manzelstvi, chtéli jsme Zit s Pdnem a také zaloZit nds Zivot na ném
jako na skdle. To, co se zddlo byt snem, jsme pomalu mohli realizovat skrze
Cetbu a meditaci Slova BozZiho.“

Brzy je cekal kfiz. Vittorio velmi vazné onemocnél colitis ulce-
rosa — zanétlivym autoimunitnim onemocnénim tlustého streva. Cekali
pravé prvni dité a snad i toto prispélo k tomu, ze détatko ztratili v lané
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maminky. Jestli mél predtim Vito sen jit na misie, tak ten byl nemoci defi-
nitivné pohiben. Vito objevil jiné misijni pole v nemocnici. Stal se vyni-
kajicim chirurgem a vénoval se endoskopii. Predev$im mél novy vztah
s pacienty a snad pravé pro svoji nemoc ziskal mimoradnou citlivost
vici jakémukoliv utrpeni. Svym chovanim k pacientiim ovlivioval i své
kolegy. Nemoc se projevila opét za 5 let v osmém mésici druhého tého-
tenstvi Ley. Vittorio musel byt akutné operovan pro zanét pobfisnice a az
do konce zivota mu ztstala ileostomie — vyvod tenkého stfeva. Za 9 dni
po operaci se narodilo jejich jediné biologické dité, syn Diego. Vittorio
se mohl vratit do prace az skoro za rok. Byl velmi obétavy a ochotny, ale
dokazal se vzeprit i primari pfi nespravném pozadavku. Byl schopen fici:
»Nebojim se Vis, ale bojim se Pdna Boha mého i Boha tvého.“

Oba manzelé zaroven otevieli sva srdce i sviij dum k prijeti druhych.
Prijali do adopce nejprve 2 déti, pak dalsi do adopce nebo do péstounské
péce, celkem 7 déti, nékteré postizené, ale to nebylo vse. Vytvorili spolu
s dal$imi rodinami sit solidarity, napfed neformalni, kterd se pretvorila
v asociaci ,K dubtim v Mamre®. Vittorio vybral toto jméno, protoze vyja-
drovalo to, co chtéji délat. Pét zakladatelskych rodin se otevielo k prijeti
zen a déti v obtiznych situacich, tak jak Abraham pfijal samotného Boha
v poutnicich, ktefi pfisli k jeho stanu, k dubiim v Mamre. Abrahamovo
»halezl-li jsem milost v tvych ocich...“ jim bylo voditkem. Asociace méla
svou inspiraci a vzor i ,,dusi ve Vittoriovi. Nikdy ho neunavilo opako-
vat sobé i druhym: ,,Je pravda, Ze ptijimat druhé neni vZdy lehké, nékdy
je namdhavé, ale Pdn ndam fika: Kdyz jsem vdam jd, vds Pdn a Mistr, umyl
nohy, také vy mdte navzdjem umyvat nohy jeden druhému a jinym.“ Je
tteba ,,pfijmout Boha, kterého objevujeme ve spolecenstvi s ostatnimi bra-
try, v logice kazdodennosti, v kiestanské dimenzi kazdodenniho Zivota,
pokud mozno ve vsech”. Také po jeho smrti jeho vdova a ostatni rodiny
pokracuji v prijimani lidi i z Pakistanu, Indie, Brazilie, kdekoliv matka
potfebuje pomoc a tfeba i hospitalizaci, at na kratsi nebo delsi dobu.
V oficialni modlitbé s prosbou o ptimluvu Vittoria je formulace ,,na pi-
mluvu Vittoria, ktery té rozpoznal v chudych, jako Abrahdm té rozpoznal
v andélech v Mamre*.

Vito mimo to, Ze byl zamilovany do své Zeny a povolani, mél jesté dvé
vagné: Etrusky a zidovstvi. To druhé bylo vysledkem pochopeni, ze Jezi§
byl praktikujici Zid a jeho ldska k JeZi$i z Nazareta v ném dala vyriist
touze znat jeho jazyk i pismo, hebrejskou tradici, svatky, zvyky a komen-
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tafe Pisma. Stal se spolupracovnikem ekumenického centra v Perugii,
kde dostal ptezdivku ,,nd3 rabin“ Kdyz operoval vétictho Zida, recitoval
s nim pred operaci Séma Izrael.

V 1. 1998 propukla u Vittoria znovu nemoc plnou silou a vsichni
kolem ného i on védéli, ze se uz neda nic délat. Zemfrel za 3 mésice 24. 6.
1998. Krétce pred tim chtél mit u sebe manzelku, déti a zanechal jim jako
zavét sva slova: ,, Podivejte se, timto ziskdva zivot hodnotu. Kdybychom se
stali uspésnymi, méli penize v bance, mohli si koupit hodné véci (...), co
bych si ted mohl vzit s sebou? Co bych ptinesl Bohu? Nyni pfinesu ldsku,
kterou jsme dali tolika lidem. To ddvad cenu Zivotu, ldska, ne kariéra nebo
penize.“

P1i pohrbu v katedrale byla rakev prekryta talitem, modlitebnim plas-
tém zidd, a na ném byla bible a ktiz. Biskup pii pohtbu fekl: ,Osobné
povazuji Vittoria za svatého laika.“ Je nazyvan také svédkem néhy Bozi.
Vysly o ném dvé knihy. V r. 2013 byly jeho ostatky pfeneseny do farniho
kostela. V r. 2017 se stal ctihodnym. Jeho hrobka je uz dnes mistem mod-
litby. Vittorio je hodné vzyvan o pfimluvu nemocnymi, zejména s nadory,
a tim jako by pokracoval v povolani lékare jinymi prostiedky.

Vymackany jako citron
SB Ernesto Guillermo Cofino UBICO, supranumerai OD
5.6.1899-17.10.1991 Guatemala

Narodil se v Ciudad de Guatemala, hlavnim mésté Guatemaly, v kato-
lické zamozné rodiné. Od r. 1919 do r. 1929 studoval lékafstvi na Sor-
bonné v Parizi. Ziskal tam specializaci pediatrie. Po navratu r. 1930
vytvoril na lékarské fakulté novou katedru pediatrie, ktera dosud chybéla.
Katedru vedl az do r. 1960. Zaroven pracoval v nemocnici, kde formoval
prvni pediatry. Posilal je na postgradualni studia do zahranic¢i, aby ziskali
nové znalosti a riizné specializace. Stle se o své studenty zajimal, o jejich
rozvoj nejen profesni, ale i lidsky a eticky. Je nazyvan pravem otec pedi-
atrie v Guatemale.

Rozvinul také $irokou socialni praci, organizoval akce socidlni, pre-
ventivni, zejména proti tbc, i materidlni pomoc. V r. 1976 po zemétreseni
spoluzalozil nadaci pro integralni rozvoj, ktera pomahala v rekonstrukci
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zniceného venkova. Rad pracoval s mladezi, zejména akademickou, a ini-
cioval sluzby ve prospéch déti a mladych. Zfizoval i stfediska pro mladé,
profesné zaméfend. Byl prvnim z iniciatortt kampani pro Zivot v Gua-
temale. Prednasel po celé Guatemale tisicim lékaru, zdravotniki, uci-
teld i obycejnych lidi s heslem ,, Zachranit, ne nicit zacaty Zivot*. Byl velka
osobnost, prirozené sympaticka, s velkym rozhledem a prestizi, ale nikdy
se nepovysoval. Mél smysl pro humor. Miloval déti, zejména nemocni tbc
a sirotci byli jeho zvlastni oblibenci. Svym studentim zanechal nékolik
zasad pro 1ékare: ,, 1) SnaZzit se o to byt lidskym, 2) ddt pozor na diistojnost
clovéka, 3) nedegradovat clovéka, 4) nikdy vitéznd véda ve stylu conquisty,“
(dobyti Ameriky - pro obyvatele Latinské Ameriky jasny a emoc¢né silny
pojem).

V r. 1933 se ozenil s mladsi Clemencii Samayoa Rubio, s niz prozil
30 let do jeji smrti. Jejich manzelstvi bylo pro okoli prikladem lasky, jed-
noty, harmonie. Byl pak jesté 28 let vdovcem, vénoval se détem, zejména
nejmlad$imu José Luisovi, ktery mél pfi mat¢iné smrti teprve 6 let. Poz-
déji se intenzivné vénoval svym 21 vnukidm. Osobné mnohé z nich pri-
pravoval na prvni sv. pfijimani.

Ernesto uz v mladi objevil, Ze ho Biih vol4, aby proménil svou praci
v prostfedek na cesté ke svatosti. Snazil se podle toho zit. Pak poznal
OD, jehoz spiritualita odpovidala jeho vlastni. V r. 1956 se stal supra-
numerarem, laickym ¢lenem OD. Dal se Bohu plné bez rezerv, a dobry
clovék se tak proménoval v mimoradnou osobnost. Denné se tcastnil
mse sv. a prijimani, 1x tydné se zpovidal, hodné se modlil, denné rtize-
nec, uctival P. Marii, studoval Pismo a duchovni dila a snazil se o horlivy
apostolat.

V 80 letech onemocnél rakovinou celisti. Doporucili mu odstranit tfi
ctvrté Celisti. Odmitl. Nebyl to jeho styl odejit do ustrani, i kdyz mél na to
narok pro vék i pro nemoc. Onemocnéni bylo pro ného jako néhlé zasta-
veni na cesté, vyzva, aby sebral sily k Zivotnimu finale a pracoval jesté
vic. Rakovina se zastavila a znovu vzplanula az v 92 letech. Dostal jesté
10 let navic pro sluzbu. Zemfel svaté po bolestné nemoci v 92 letech,
~vymackany jako citron az do posledni kapky®, jak kdosi po smrti fekl.
Byl v povésti svatosti uz za svého Zivota. Dnes se k nému obraceji mnozi
o ptimluvu. DP byl zahdjen r. 2001.
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Ambasadorka umirajicich, postizenych a -
jednoty

Therese Marie Chérisy VANIER
27.2.1923 - 16.6.2014 Kanada, Velka Britanie

Therese se narodila v Anglii jako nejstarsi z 5 déti. U obou rodict pro-
biha pfipravna faze k procesu blahofeceni. Otec Georg (1888-1967) byl
kanadsky pravnik, dstojnik v 1. svétové valce, pak diplomat a nakonec
od r. 1959 guvernér Kanady. Jeji matka Pauline (1898-1991) byla oSet-
fovatelka, manzelka diplomata, nositelka francouzského radu cestné
legie za praci v Pafizi pro navrétilce po skonceni 2. svétové valky, prvni
zena v Kanadské soukromé kralovské radé. Oba byli z frankofonni
¢asti Kanady. Déti vidély u nich v praxi zivot modlitby a sluzby dru-
hym. Jméno Chérisy méla po vesnici ve Francii, kde otec ztratil nohu
v 1. svétové valce, do niz odesel dobrovolné z postu pravnika. Bylo to
jako poselstvi: ,Ne kariéra, ale sluzba.“ Ti (taj), jak ji fikali doma, méla
4 mladsi bratry. VSichni vyrastali dvojjazy¢né, zazili détstvi v nékolika
zemich a vzdélani v nékolika $kolach a pak internatech mimo rodinu.
Nijak jim to neublizilo, protoze si byli jisti laskou svych rodi¢t a pre-
birali jejich idedly ,délat velké véci pro Boha“. Bratr Jean (1928-2019)
byl v mladi ve vélce ndmotnik, pak teolog a filosof, celosvétové znamy
zakladatel Archy — komunit pro spole¢ny zivot s mentalné postize-
nymi. Druhy bratr Byngsie byl trapista v USA, vyhledavany duchovni
radce.

Therese studovala v Anglii. Jisté se ji za valky hluboce dotykala odvaha
matky. Kdyz v r. 1940 pani Vanierova prchala z Pafize pred nacisty autem
do Marseille (Kanada byla formalné s Némeckem ve vélce jakozto sou-
¢ast Velké Britanie), havarovalo blizko nich némecké letadlo, které je pred
chvili ostelovalo. Pani Vanierova okamzité bézela zjistit, zda Ize pilotovi
pomoci. Therese zdédila soucit a rdaznost po rodicich. V 19 letech vstou-
pila do Kanadského zenského armadniho sboru a doprovazela lodni
transporty mezi Britanii a Amerikou, coz bylo riskantni, pak ptsobila
pfimo v armadé v Evropé po vylodéni jako prekladatelka. Po vélce stu-
dovala medicinu na Sorbonné a v Cambridge, praxi méla v Nemocnici
sv. Tomase v Londyné, kde i ziistala. Stala se hematolozkou, konzultant-
kou v této velké a slavné nemocnici.
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V r. 1972 zazili 1ékafi této nemocnice Sok po informaci, Ze dr. Vani-
erova odchazi pracovat do hospice k umirajicim. Lékarka specialistka,
a jde tam, kde ,,uz nic nejde”. Pro¢? Asi to bude tou jeji virou a prateli se
prece se Saundersovou, ale tohle prece jen necekali. Tak si asi personal
mezi sebou vykladal. Ano, Therese se pratelila s Cicely Saundersovou (viz
vyse), zakladatelkou Hospice sv. Krystofa, coz byl jisté podnét. Sla slouzit
tém nejzranitelnéj$im — umirajicim a zabyvala se paliativni medicinou,
v hospici pracovala 18 let. A nejen to, krom pfimé péce v hospici slou-
zila umirajicim vyukou a propagaci paliativni mediciny a hospicového
hnuti po celém anglofonnim a frankofonnim svété. Nazyvali ji ,,ambasa-
dorem umirajicich®. Byla vynikajici fe¢nik. Stihl4 elegantni Zena se stfi-
brnymi vlasy, ptisobici stejné jako jeji matka aristokraticky (ostatné mély
skutecné $lechtické predky), méla smysl pro humor i pro praktické zale-
zitosti. Na mezinarodnim setkani Archy prelozila jako tlumocnik delsi
fe¢ jednoho francouzského delegata prosté slovy: ,,Opakovini predeslych
ndzori.“

Druhou skupinou zranitelnych byli postizeni. Therese byla nadsena
myslenkami hnuti Archa. Prvni Archa byla zaloZena ve Francii r. 1964.
Ona stéla u zrodu prvni Archy v Britanii, oteviené v lednu 1974 v Bar-
frestone v kentském hrabstvi. Dohlizela na otevieni dalSich 4 komunit
a byla koordinatorem komunit v severni Evropé. Skutecné s postizenymi
zila a méla mezi nimi dobré pratele. V pozdéjsim véku predala vedeni
Archy v Kentu a odesla do komunity Archy v Londyné v Lambethu, kde
zila az do konce zivota. Mentalné hendikepovani byli jeji rodinou, ztstala
svobodna pro Pana a sluzbu Jeho détem. V r. 1998 publikovala duchovni
biografii svého pfitele z této komunity, hendikepovaného Nicka Ellekera,
anglikana. V obtizich vzdy povzbuzovala ostatni: ,, Prosté to nevzddvejme,
pokracujme.“ Zemtela v 91 letech v r. 2014.

Jesté tu byla jedna oblast, jiz vénovala své srdce. Byla to vize jednoty.
Byla bytostné katolicka a prozivala bolestné skandal rozdéleni kiestant
a toho, co jej doprovazi, nemoznost se sjednotit v Eucharistii. Proto byla
zastaincem ekumenického hnuti, ne uzavieni se do svého pohodlného
ghetta. OvSem ne toho povrchniho ekumenismu, ktery chce utéci pred
bolesti roztrzeného $atu Kristova libivymi feSenimi. Bez této bolesti neni
skutecna touha po jednoté. Bylo symbolické, Ze jeji pohteb 10. 7. 2014 byl
v anglikanské katedrale v Canterbury, byla tu prvni mse sv. po staletich,
na niz se sesli kfestané z rtiznych konfesi i nepraktikujici ¢i nevérici...

124



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

Vzdy méla schopnost privadét lidi bliz k sobé. Byla pak pohibena na ven-
kovském hrbitové v Barfrestone vedle svych pratel z Archy.

Therese milovala ¢ast evangelia o vzkfiSeni Lazara (Jan 11,17-44).
Rozjimala ho ¢asto a uvazovala i o tom, ze Lazar, ktery Zil nezvykle mimo
manzelstvi se svymi sestrami, mohl byt néjak hendikepovany. Vnimala
v pfibéhu humor pod povrchem a predevsim vidéla Archu (i praci v hos-
pici), jak nadzveda kamen, aby ¢lovék mohl vyjit ven a Jezis ho mohl
i skrze jiné rozvazat, osvobodit. Touha po jednoté a osvobozeni byla
zfejma i v jejich modlitbach:

»Aby se utiskovani a ti, kdo je utiskuji, osvobodili od sebe navzdjem; /
Aby ti, kdo maji hendikep, a ti, kdo si mysli, Ze jej nemaji, si navzdjem
pomdhali; / (...) Aby opusténi mohli uzdravit ty, kdo si mysli, Ze si vystaci; /
(...) Aby umirajici, ktefi nechtéji zemfit, dosli titéchy od téch, pro které je
Zivot tézky; / Aby bylo ndsili premoZeno soucitem / (...) Dej nam, Pane,
milost usilovat o tyto véci, za které prosime. Amen.

Poznamka: Therese se nedozila odhaleni, Ze jeji bratr Jean zneuzival
sexualné a duchovné Zeny laicky i fadové sestry, jak prokazalo vnitini Set-
feni po jeho smrti a hnuti Archa to zvefejnilo.

Pad do vysin aneb nejlepsi zpusob, jak byt
blizko lidem

SB Vinicio Bonifacio dalla VECCHIA
23.2.1924 - 17.8.1954 ltdlie

Vinicio se narodil na vesnici v padovském kraji v prosté katolické rodiné.
Jeho rodice byli zemédélci, nejprve si pronajimali ptidu, pak si zakoupili
vlastni, na které tvrdé¢ dreli. Byl inteligentni, rad studoval, jak mohl, vés-
nivé Cetl, takZe rodi¢e mu chtéli i za cenu obéti umozZnit studia. OvSem
mysleli na uplatnéni - tedy zemédélsky odbornik. Vinicio se nevzpiral.
Ziskal stfedoskolsky diplom zemédélského odbornika. Pracoval, byl jako
jini mladi, rad hral fotbal, cetl a také modelaril. Novy knéz, ktery prisel
do farnosti, to umél s mladezi a pfitahl i jeho.

V r. 1943 ptijde zlom. Jsou to duchovni cvi¢eni, ktera vezme napro-
sto vazné - a nastane proména. Vinicio zjisti, Ze nechce Zit jen tak, ale
chce zit zivot v plnosti. Nejen chce, on vi, Ze musi. Nesmi promarnit nic
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ze zivota, ani okamzik, vzdyt ,vsechno je dar®. Je radikalni - vSechno nebo
nic. ,,Bud pfijimdm spolecenstvi kaZdy den, nebo nikdy, bud’se modlim stdle
svym Zivotem, nebo nikdy. “ Slibi: ,, Nikdy nebudu ucit druhé to, co jsem sdm
nezil a nepraktikoval.“ Stanovi si také pravidlo pro dalsi Zivot: denné mse
sv. s pfijimanim, rtiZzenec, rozjimani, 1x tydné zpovéd, 1x meésicné delsi
adorace. Drzi se toho po cely sviij Zivot a podafi se mu privést na tuto
cestu i druhé mladé lidi z farnosti. Nesta¢i mu uz byt zemédeélsky odbor-
nik, uvazuje o mediciné, protoze v tom vidi pro laika ,nejlepsi zpiisob,
jak byt blizko lidem®. Ov$em to neni jednoduché. S jeho typem stfedni
$koly se nemtize hlasit na medicinu. Neodradi ho to, studuje houzevnaté
soukromé a ziska odpovidajici stfedoskolsky diplom. Nastoupi na LF
v Padové. Studuje vyborné, zéroven ale také plni mnoho ukold ve far-
nosti a v Katolické akci a je tieba si hlidat ¢as na vlastni duchovni Zivot.
Dari se mu to.

Po ukonceni studia vr. 1951 puisobi kratce na patologii a pak se mu ote-
vrou dvefe Institutu pracovniho lékafstvi v Padové. Zamétuje se zvlasté
na onemocnéni dolnich dychacich cest. Ale vénuje se nemocnym i doma.
Brzy rano a pozdé vecer do noci na ného cekaji pred domem. Povést mla-
dého lékare rychle roste. Ma charisma lékare, je citlivy, pozorny, obé-
tavy. Prichazeji i pozadavky, aby se zapojil do politiky, coz ¢astecné udéla.
V osobnim zivoté je jeho cilem kfestanské manzelstvi. Ma pritelkyni, hlu-
boce vérici, ktera souzni s jeho hodnotami, zasnoubi se, tési se na ktes-
tanské manzelstvi. Ale bude to jinak.

Vzdy miloval hory, vidy si na nich odpocinul a jako mnozi jini
(i JP II.) se tam citil blizko Pana. 17. 8. 1954, kdyz spolu s bratrancem,
salesianskym knézem, slézaji hory v Dolomitech, Vinicio pada ze 40m
vysky a strhne s sebou i bratrance, ktery ho jisti. Oba zemfou okamzité.
Pada dolt - a soucasné vzhiru. Jeho povést totiz nezemfela. Vyslo o ném
nékolik knih. Povést svatosti vytrvala, a tak téméf po 50 letech byl ote-
vien DP a v r. 2007 uzavfen.

Hiltgunt Margret ZASSENHAUS (1916-2004)

Némecka laureatka Nobelovy ceny miru, lékarka, pivodné tlumocnice,
ktera zachranila mnoho zivott. Evangelicka kiestanka. Portrét viz e-verze
(zdarma na www.fatym.com).
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FARMACEUTI ANEB PRIPRAVA PILULEK
UZDRAVUJICi LASKY

Jazyk moudrych je lékem.” Prislovi 12,8
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Lékarna chudych

SB Manuel a SB Adela CASESNOVES
Manuel 30.6. 1904 — 24.5.1958, Adela 5.5. 1906 — 3.3. 1988 Spanélsko

Oba prozili prakticky cely zivot v Xativé, malebném méstecku ve vnitro-
zemi vychodniho Spanélska. Kamaradili se odmala. Manuel, domécky
Manolo, byl vaznéjsi povahy, Adela rozhodnd a spolecenska. Oba stu-
dovali na stfedni skole v Xativé, Adela dokonce jako prvni a také tehdy
jedina divka! Manolova rodina byla zdmozna, Adelina chudsi, ale obé
byly opravdové vérici. Détské pratelstvi prerostlo postupné v zamilova-
nost, proti niz rodiny nic nenamitaly. Po stfedni $kole se ale museli mladi
od sebe poprvé oddélit. Manolo studoval farmacii v Madridu, Adela uci-
telstvi v bliz$i Valencii. Po studiich se vrétili do Xativy a Manolo zacal
pracovat v rodinné lékdrné. Svatba se zdala byt tedy prirozenym vyusté-
nim, ale Adela si nebyla jista, zda Manolo pohrouzeny do studia a prace
nepozapomnél na duchovni zivot. Jak to bude v manzelstvi? S velkou las-
kou mu tekla: ,,Manolo, jestlize nebudes schopen spolu se mnou se vicastnit
mése sv. a modlit se riiZenec, musime se rozejit.“ Bolelo to, ale ukazovalo
to, jakou hodnotu ma pro ni duchovni zivot a praktikovani viry. Manolo
okam?zité odpovédél: ,, Adelo, s tebou vzdycky.“ A tak tomu skute¢né bylo
az do jejich smrti - vzdy spolu. Svatba byla 22. 4. 1927 spolu se svatbou
Manolovy sestry v mistni svatyni Matky Bozi ze Seu.

Novomanzelé uzavfeli mezi sebou umluvu, ze Kristus bude ruci-
tel jejich manzelstvi a prvni clen jejich rodiny. Bih jim daroval 11 déti,
5 dcer a 4 syny a k tomu dvé déti z pribuzenstva - sirotky. V domé zila
jesté matka, ovdovéla teta a svobodna sestra Adely a navic jedna prosta
osaméla Zena. Ta ztstala jako ¢lenka rodiny az do své smrti v 99 letech.
U stolu byvalo kolem 20 stravnikii. Pravidelné prichazel na obéd i jeden
chudy znamy. Pozdéji jesté denné jiny chudy v ramci farni akce tzv. Talif
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lasky, kdy zamoznéjsi rodiny denné davaly obéd jednomu vybranému
chudému. Podobné akee, tykajici se chudych, byly dfive po celé Evropé
u kfestant i zidi. Ne vSude ale chudy jedl stejné jidlo jako rodina a u stolu
s ni. Uz Michelangelo napsal: ,Horky je chleba milosrdenstvi a prikré
jsou schody do ciziho domu.“ U Casesnoves tomu tak nebylo. O svétcich
a prazdninach ptijizdéla na navstévu $irsi rodina a v domé bylo veselo.
Soucasti rodinné atmosféry byla spole¢na modlitba a denné mse sv. Déti
vidély velikou vzdjemnou tctu rodict a zvlast néznost otce ke své Ade-
v jednoté viry a lasky, je veliky dar.

V r. 1936 zacala obc¢anska valka. Byly preruseny bohosluzby. Svatyné
Seu byla vypalena, milostny obraz P. Marie byl znicen, kanovnici zabiti.
I Manuel byl uz na seznamu téch, kdo méli byt popraveni. Jeden z jeho
zemédélskych délnika ale odvazné prisel na revolucni vybor a zastal se ho
i jménem ostatnich. Pro tentokrat ho tedy nechali byt. Az do osvobozeni
se v jejich domé tajné slouzila kazdou nedéli mse sv. a za to by pfi prozra-
zeni byla jednoznacné smrt vSech. V diecézi Valencie bylo zavrazdéno vic
jak tisic knézi, nepocitané feholnic a laikd jen proto, Ze se uicastnili mse
sv. nebo hovotili o vife. V dubnu 1939 skoncila vélka a v Xativé se poprvé
slouzila vefejné mse sv.

Spanélsko bylo velmi zuboZené. Don Manuel pouZival tirodu z rodin-
nych pozemkd pro zmirnéni bidy. Jejich dim byl vzdy otevien pro ty
nejchudsi a jeho lékdrna byla ,lékarna chudych, kde chudi dostali vse
potiebné zdarma. Pro lid byl Manolo uz zazZiva ,,santo“ a stejné tak Adela.
Byl také mistostarostou a radnim. Nikdy nevyuzil urad ve sviij prospéch.
Manolo mél jednu zvlastnost — odmital se icastnit zvyku lidového pohos-
téni pfi prenaseni obrazu Krista de la Palma dim od domu - asi jako by
u nas odmital nalévat alkohol kolednikiim. Vzdy se tedy ridil svédomim.
Dvé dcery se zasvétily Bohu, jedna jako salesianka a druha v sekularnim
institutu ucitelek.

Manuel zemfel v nedozitych 54 letech na infarkt na svatek P. Marie
Pomocnice, na ktery se vzdy prfipravoval novénou. Arcibiskup Valencie
napsal: ,,... byl svaty v plném slova smyslu.“ Po smrti manzela zila Adela
jesté 30 let jako vdova a vénovala se hlavné rodiné a modlitbé. Po jeji
smrti napsal znamy knéz o manzelich Casesnoves dvé knihy. Jednu z nich
daroval vnuk - knéz biskupu Bergogliovi pii jeho navitévé Spanélska.
Ten doporucil za¢it DP manzeld. DP byl v r. 2013 uzavien.
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~Doktor Zatti“ aneb nebesky nabor personalu
Bl. Artemide ZATTI, SDB
12.10.1880 - 15.3.1951 Itdlie, Argentina

Artemide se narodil v Boretto v severovychodni Italii jako druhé z 8 déti
v rolnické rodiné. Vsechny déti musely pomahat uz odmala, uz od 4 let.
Spolu s nejstarsi sestrou se také postupné staral o mladsi sourozence, aby
matka mohla pracovat na poli. Proto chodil do $koly jen do 9 let, a to
ne pravidelné, ale podle polnich praci. Pak nastoupil do sluzby u vétsiho
sedldka. Vstaval ve 3 h rano, pojedl polentu s mlékem a do prace. Za to
mél 25 lir za rok. Jednou dostal za néjakou pomoc navic v kuchyni kolag,
ihned ho odnesl domil a tésil se pohledem na mladsi sourozence, ktefi jej
v mziku snédli do posledniho drobecku.

Zivot byl opravdu velmi tvrdy, a tak se Zattiovi jako mnoho dalsich
chudych Italt rozhodli emigrovat. Chtéli do Jizni Ameriky, kde Zil uz stryc.
V r. 1897 dorazili do Bahia Blanca v severni Patagonii. Otec nalezl praci
na trzisti, Artemide v ubytovné a pak v cihelné. V blizkosti cihelny byla
misijni stanice vedena italskymi salesiany. Ve volnu Artemide pomahal
farafi nebo chodil do knihovny si ¢ist. Velmi ho ovlivnil Zivotopis Dona
Bosca a pocitil povolani k feholnimu Zivotu. Se svolenim otce nastoupil
do prenoviciatu v Bernal u Buenos Aires. K jeho povinnostem tam pat-
fila péce o tézce nemocného knéze, od néhoz se brzy nakazil tbc. V den
své oblacky mél takové horecky, ze nemohl vstat a oblacka se nemohla
uskutecnit. Lékar rozhodl, aby ho poslali na jih do Viedmy, kde bylo
lepsi ovzdusi. Artemide védeél, Ze tam jde zemfit, je-li to Bozi viile. Mésto
Viedma, na brehu feky Rio Negro, vzdalené asi 30km od usti do Atlan-
tiku, byla jakasi vyspa civilizace, obydlena vojaky a délniky, ponechanymi
sami sobé. Salesiani tu provozovali v budové prebudované ze staje lékarnu
a nemocnicku. P. Garrone byl jediny ,lékar®, ale nemél oficialni diplom.
Své zkusenosti ziskal jako sanitak v italské armadé, ale vSichni mu fikali
»doktor®. Co mél délat s Artemidem? Vzduch, slunce a jidlo bylo viceméné
vse, co se nabizelo. Doporucil mu, aby prosil o uzdraveni Matku Bozi a aby
slibil ,,pokud se uzdravim, vénuji zbytek Zivota nemocnym zde*.

Nebesky nabor chybéjiciho persondlu zafungoval. Artemide se pre-
kvapivé rychle uzdravil, jakmile dal tento slib, a pIny nadSeni nastoupil
slibenou cestu. V r. 1908 slozil prvni sliby jako laicky bratr ar. 1912 vé¢né
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sliby. Jak slibil, prevzal 1ékarnu a stale vice se angazoval v péc¢i o nemocné.
Po smrti P. Garroneho zodpovédnost za lékarnu sv. Frantiska a nemoc-
nici sv. Josefa lezela uz jen na ném. Lidsky nesnesitelna zodpovédnost pro
mladého bratra bez vzdélani, ktery nemél odpovidajici diplom a spravné
nem¢él zafizeni provozovat. Salesiani proto angazovali lékare, ktery pred
zakonem zadtitil zafizeni, ale ve skute¢nosti to byl Artemide, ktery dal
vse délal. Nemocnych bylo vic nez dost a jen maloktefi byli schopni pla-
tit. Bratr Artemide proto jezdil na kole po celém mésté a sbiral na $pital
penize. Kdyz ho vidéli s kloboukem na hlavé, védéli, Ze jede za nékym
bohatym Zebrat. A pak zase na kole objizdél nemocné, ¢asto byl volan
i v noci. Kdyz se mu omlouvali, fikal: ,Vase povinnost je mne zavolat
a moje povinnost je prijet za Vami.“ Artemide znal nemoc na vlastni kazi,
amél proto dobry cit pro potfeby nemocnych. V r. 1914 dostal argentinské
statni obc¢anstvi. Protoze blizko byla statni véznice, opakované k nim pre-
kladali i nemocné vézné. Kdyz ale jednou vézen utekl, byl za to odsouzen
br. Artemide do vézeni. Skandalni rozsudek mistni lidi poboufil. Zdra-
votni personal, nemocni, ktef{ mohli, byvali pacienti i ostatni demon-
strovali v priivodu doprovazeném kapelou. Po 5 dnech byl br. Artemide
propustén. A jeho navrat byl triumfalni.

V 1. 1915 se blizko usidlil diplomovany lékarnik. Stat uz nemusel trpét
salesianskou lékarnu a naridili ji zavrit. Prepocitali se. Artemide odjel
do La Plata, slozil potfebné zkousky a vratil se jako diplomovany lékar-
nik! Jeho dny byly zcela naplnéné. Od 5 h rano do 23 h v noci: mod-
litba, mse sv., vizita a prace v nemocnici, pak navstévy nemocnych.
Korespondence, administrativa, porada s persondlem, vecerni vzdéla-
vani se. V siesté¢ po obédé vétsinou néco hraval s néjakym pacientem.
MEél na starosti i sousedni osady na brehu Rio Negro. V nutnych pripa-
dech byl okamzité ochoten se vydat na cestu v kteroukoliv hodinu a sam
do nejubozejsich ¢tvrti. Jeho povést byla takova, Ze k nému mitili pacienti
z celé jizni Patagonie. Nemocni se radéji 1é¢ili u ného nez u skute¢ného
lékare. Uz jeho pritomnost byla utéchou, béhem osetfovani casto zpi-
val a nemocné t&il riiznymi Zertiky a veselymi napady. Osobné pecoval
o beznadéjné pripady. Snazil se na nemocné prenést svou radost a brat
na sebe jejich bolest. Plakal, kdyZ uz nemohl nic pro nemocného udé-
lat, a ¢asto nemocny umiral v jeho ndruci. Poté se mu vratil jeho staly
usmeév. Protoze byl stdle naplnén radosti Ducha sv., nehnéval se, nemlu-
vil §patné o druhych a nesnesl, aby nékdo v jeho pritomnosti tak mluvil.
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»Don Zatti®, jak mu vSichni fikali, mél v nemocnici Zenu, ktera v déisledku
$patné péce v détstvi byla néma a zanedbana. Pres jeji ¢asto velmi obtizné
chovani ji osetfoval stale velmi ohleduplné a branil ji: ,,UZ dost vytrpéla,
nechci k tomu nic pridat.“ A tak zila v nemocnici 48 let. Ackoliv nemél
univerzitni vzdélani, byl respektovan i okolnimi lékari. Vidéli jeho inte-
ligenci a kompetentni rozhodovani a obdivovali jeho moralni autoritu.
Jeden ateisticky lékar rekl: ,V Zattiho ptitomnosti moje nevira kolisd. Jestli
skutecné existuji svati, pak je to on!“

V r. 1934 se stala Viedma sidlem biskupa a nemocnice musela ustou-
pit biskupské rezidenci. Zatizeni bylo zniceno. Salesiani dali Zattimu
k pouziti vzdalenéjsi vesnicky statek. Aniz by ztratil svij staly pratelsky
usmév, vie pripravil ke stéhovani. Ve muselo byt znovu zafizeno a vse
bylo tak drahé. Vykasal si rukavy, sedl na kolo a znovu objizdél se zebra-
nim. Jeho povést jesté rostla a matky mu nosily déti, aby je pozehnal. Jed-
noho dne sdélili biskupovi, ze Zatti place v bance. Artemide mél vysoké
dluhy a nenalézal uz pomoc. Biskup sice brumlal: ,Zase ten Zatti, porid
ten samy Zatti!“ — ale nechal mu prevést vse, co bylo v pokladné. Ani
velké dluhy nezbavily br. Artemida odvahy, naopak ¢im byly vétsi, tim
vic spoléhal na Bozi prozietelnost. ,, Neprosim milého Pdna Boha o penize,
jen aby mi fekl, kde néjaké jsou!“Také casto opakoval: ,,Kdyz penize nejsou
k tomu, aby se jimi konalo dobro, pak k nicemu nejsou.“Jeho rukama pro-
tékaly obrovské sumy, ale on byl stale chudy. Kolo ztistalo jeho jedinym
dopravnim prostfedkem.

Na zacatku r. 1951 upadl ze stiechy, kterou opravoval po desti, ale uz
za mésic po nehodé znovu sedl na kolo. Brzy poté se ho ale zacali znepo-
kojené vyptavat na zdravi pro jeho $patny vzhled a zvlastni barvu kiize.
Odpovidal se smichem: ,, Jsem jako nezraly citron, ktery musi jesté zezlout-
nout.“ Vtipem odrazil druhé, ale sim uZz znal svou diagnézu — maligni
nédor pankreatu. Rekl: ,,Pfed 50 lety jsem byl odsouzen zemfit na tuberu
a ted, za tak dlouho, co bych mél jesté chtit? Cely miij dlouhy Zivot jsem
se na to pripravoval.“ Kdyz se ho lékar ptal, jak mu je, pohlédl k nebi
a tekl: ,Co nejlépe, pane doktore, co nejlépe.“ Zistaval stale v dobré naladé
a pecoval o vSechny jemu svéfené. 8. 3. napsal na papir, jak maji o néj
samého pecovat nasledujicich 7 dni, byl to jeho posledni predpis a dal
ho schvalit 1ékati. Predpis koncil 14. 3. Rano 15. 3. ho nalezli mrtvého
a s vyplnénym umrtnim listem, kde bylo tfeba jen doplnit hodinu. Hibi-
tovni kaple byla na jeho pohibu plna kvétin, které jesté sam vypéstoval.

131

=
=)
wl
v
<
=
o
<
('




=
2
w
v
<
=
o
<
.

V den pohibu truchlilo celé mésto, byly zavfeny obchody i fabriky. Arte-
mide byl blahofecen v r. 2002.

Zarazeni jinde jsou: ct. Marcello CANDIA v Misie, SB Laura ORTIZ s manze-
lem v Lékari.

SESTRY, OSETROVATELE A JINI

LSnad jsou to andélé s kousi¢kem jitfniho téla. / Ruce jak Kristovy, /
propalené jédem a rozdavanim. (...) si sedaji na odvaleny kdmen, / aby
mohli fikat tém, / kdo sestoupi do hrobu / nebojte se.” (z basné Milo-
srdni, P. Jan Vicha)

+Milosrdné sestry — puvabné mladé i utahané staré s plochyma
nohama, specialistky i dobrovolné sestry — vSechny nesou, védomé
¢i nevédomé, v lampé svého srdce svétlo do temnot svéta a ¢lovéka.”
(neznamy autor)

Pane, kéz jim nikdy nedojde olej v lampé!

Ja té tu chci mit aneb panna a prostitutky

SB Rozalia CELAK
19.9.1901 - 13.9. 1944 Polsko

Rozalia se narodila v Malopolsku, v oblasti Beskyd. Byla nejstarsi z 8 déti
v rolnické rodiné. Jeji nejmladsi bratr Rafael se stal knézem, salvatori-
dnem, bratr Stanislav byl za valky pilotem v polské eskadie v Britanii.
Rodice byli velmi zbozni, nékdy se jim i posmivali, Ze maji doma klas-
ter a vychovavaji z déti jeptisky. Rodina se denné spolu modlila rizenec,
zpivali malé marianské hodinky, cetlo se z Pisma sv. (komentovany vybér
pro lid), duchovni knihy i katolicky tisk. Samozfejmé bylo i hodné tvrdé
prace. Rozia (domacky) zacala mit uz v 6 letech mystické prozitky, poci-
tovala pritomnost Jezise. Velmi silné prozivala prvni sv. pfijimani, a vie
kolem Eucharistie. Ve 13 letech si zvolila svou zvlastni duchovni patron-
kou sv. Terezii z Lisieux a ve 14 letech k ni pfidala sv. Josefa. Chodila jen
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do zakladni skoly, kde byla vzornou zackou. Nebylo ale mozné, aby $la
studovat. Po skonceni $koly zistala doma, pracovala v rodinném hos-
podafstvi a starala se o mladsi sourozence. V 16 letech byla bifrmovana.
Na konci prvni svétové valky slozila soukromy slib ¢istoty pred sochou
P. Marie ve farnim chrdmu. Zistala svobodna pro Pana cely Zivot.

V letech 1919 az 1926 prozivala tézké duchovni obdobi, stavy znechu-
ceni a opakovanych pokuseni, vyprahlost v modlitbé apod. - to, co odpo-
vida staviim v duchovni noci smyslu. Jeji zpovédnici ji nechapali a neuméli
pomoci. Béhem té doby putovala do marianskych svatyni s prosbou
0 pomoc a smérovani zivota. V srpnu 1924 odesla do Krakova a ubyto-
vala se tam u znamé, starsi oSetfovatelky. Hledala moznost zasvéceného
zivota. Jeji prvni duchovni otec byl jezuita a nasméroval ji do klastera vizi-
tantek. Ale snaha vstoupit do kontemplativniho klastera (karmelitky, pre-
monstratky, vizitantky) byla marna, neméla véno. Pak se setkala v kostele
sv. Mikulase s P. Tobiaszewiczem, ktery byl také jednim z duchovnich otct
bl. Andély Salawové (svobodné sluzebné). Ten porozumél jejimu stavu
a pomohl ji projit stavem noci, stal se jejim duchovnim viidcem.

V dubnu 1925 zacala pracovat v nemocnici sv. Lazara jako pomocnd
o$etfovatelka, nejprve na chirurgii a interné a pak hlavné na koznim odd.
Zde se lé¢ili nakazeni pohlavnimi nemocemi — kapavkou a syfilis. Mezi
pacientkami bylo hodné prostitutek, ale i vdané Zeny nakazené svymi
manzely. (Casto mdme tendenci vidét jen prostitutku, ne jeji zdkazniky
a vée okolo.) Pro Réziu, mladou nevinnou divku z venkova, kterd za nej-
vetsi nestésti povazovala hrich a prosila uz dfive Boha, aby ji dal milost
nehfedit, to byl Sok. Mnohé prostitutky byly vulgarni, sprosté, braly jméno
Bozi nadarmo - rozhodné to neodpovidalo prostredi, z néhoz prisla. Ptala
se, zda toto je misto, kde by ona méla byt?! Priblizné v té dobé zacala mit
vize. V modlitbé uslysela hlas JeziSe: .V nemocnici je pro tebe misto podle
mé viile.“ Ale presto ji skrupule, touha po klastete i zpovédnik dovedli
do klastera, kde bude moci zit plné pro Pana. 15. 12. 1927 vstoupila
ke klariskam. Idedlni prostfedi? Mozna, ale pro ni to nebyla Bozi viile, uz
za 3 mésice musela na lékarské doporuceni odejit. Vratila se do nemocnice
a v zari 1928 presla na o¢ni oddéleni, kde pracovala na opera¢nim sale.
To bylo velmi dobré misto. Ale zjevovala se ji v modlitbé viile Pana, aby
se vratila na kozni oddéleni. Poslechla v r. 1929, i kdyz okoli nechapalo:
tak zbozna ticha divka jde z dobrych podminek do téch nejhorsich a jesté
bude mit mensi penzi (na sale se vydélavalo vic). Mozna i mnozi katolici
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byli pohorseni. Pro¢ ona? Co ji tam pritahuje? Byl to ale hlas Pana: ,, Mds
pracovat na tom misté, abys vynahrazovala ty strasné hrichy a tésila mé
Srdce. Ja té tu chci mit!“ (Jako psychiatricka jsem pracovala i se sexuologic-
kymi pacienty, byla jsem na stazi v bohnickém pavilonu ,vrahti“ a setkala
jsem se také u nékterych sester s pohorsenim, proc ja — zasvécena a panna
- to délam i Ze je podezrela ma Cistota, kdyzZ to snesu.)

Uz tu zistala a odmitala nabizena prelozeni. Studovala ve vecernich
kurzech a v r. 1933 slozila zkousku na zdravotni sestru, pak si doplnila
stredoskolské ucivo a poté mohla slozit statni oSetfovatelskou zkousku
v 1. 1937. Byla plné kvalifikovana zdravotni sestra. Praci davala vse, co
mohla. Byla svédomitd, pecliva, vzdélana odborné, skromna, ticha, jemna,
laskava. Pecovala o télo i o dusi. Pfivedla mnohé prostitutky k obraceni,
modlily se s ni, zpivaly s ni duchovni pisné, pfipravila je na prijeti sva-
tosti. Nazyvaly ji ,,kochana Roézia“ milovana a pak i ,,matka® Za 20 let jeji
prace nikdo nezemfel béhem jeji sluzby bez zaopatteni svatostmi. Casto
si brala no¢ni sluzby, zastupovala kolegyné. ,, Nocni sluzba je pro mne cosi
neobycejné vyznamného (...) Pan Jezis, nemocni a ja (...) Tehdy se Pdin
Jezis zvldastnim zpiisobem priblizuje k mé dusi.“ Noc¢ni ticho bylo vzdy pri-
vilegovany ¢as. V noci byl ¢as na modlitbu i del$i rozhovor s pacient-
kou. Vzdy ochotna pomoci, oblibena personalem i pacienty. Ale nikdo
se nezavdéci vem, nékterym byla trnem v oku, zvlasté jedna pacientka ji
nadévala a byla na ni i fyzicky agresivni — Rozalia to vSe obétovala za jeji
obraceni. Na zacatku valky musela také pracovat v ambulanci s némec-
kymi lékari, tak se musela ucit i némecky.

Druhou linii jejiho Zivota byly duchovni zazitky s Panem a z toho vyply-
vajici. Zvlasté doba v r. 1937, kdy se stal jejim zpovédnikem a duchov-
nim vidcem paulin P. Dobrzycki, byla dobou vizi. Jezi$ ji povéril sifenim
zasvéceni se Jeho Srdci a intronizace Jeho Srdce, pfijeti Krista jako Krale.
Jménem celého naroda méla tento akt vykonat spole¢né duchovni i svét-
ska vlada. , Jestlize chcete zachranit svét, je tfeba provést intronizaci Nejsv.
Srdce Jezisova ve vsech stitech a ndrodech na celém svété. Tady a jediné
zde je zdchrana.“ Od té doby se Rozalia modlila a obétovala na tento ucel.
Na podnét svych zpovédnika z rtiznych radi uz néjakou dobu zapisovala
vSechny své vnitini zkusenosti. Nyni se zalezitosti ujal P. Dobrzycki a pau-
lini. Jejich general predlozil Zddost kardinalu Hlondovi a dorucil mu roz-
sahly pisemny material jejich vizi v r. 1938. Kardinal samoziejmeé pozadal
0 jeji vySetfeni, a tak se Rozalia ve dnech 17.-21. 9. 1938 podrobila zkou-
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mani dr. Horodenskeho na neurologické klinice. Vysledkem bylo potvrzeni
0 jejim psychickém zdravi. Intronizace se ale neuskutecnila. Rozalia tim
trpéla a ddl se obétovala na tento mysl. Trapily ji velmi hfichy - zejména
hrichy smyslnosti, necistoty, zabijeni nenarozenych déti, nenavist a to, Ze
ani valecné utrpeni nevedlo k obraceni se k Bohu. V r. 1938 napsala Pro-
klamaci k lékatiim®®, varovani pted hiichy nelistoty. ,Jestlize tvrdis, Ze
nevdzanost je nutnd pro zdravi, zajdi do vsech zatizeni a psychiatrickych
klinik, udélej statistiku, kolik lidi onemocnélo ze zdrzZenlivého Zivota a kolik
z nefesti, kolik je straslivych tichylek sexudlniho piivodu (...) Jsi lékat, vyuZivej
dovedné védomosti, které mas od Boha. Pan Biih té na to misto povolal, abys
Mu slouzil znamenitym zpisobem, ne k tomu, abys Ho ohavné urdzel (...)
Vis, Ze svétska moudrost bez moudrosti BoZi je u Pana Boha bldznovstvim?“

V zaii 1944 vycerpana Rozalia podlehla béhem nékolika dni kompli-
kacim anginy, zemfela v nemocnici 13. 9. v pfitomnosti pratel a bratra
P. Rafaela. Jeji hrob ma stylizovanou sochu Srdce a napis ,,sestra nemoc-
nice sv. Lazara, apostolka zasvéceni se Srdci JeziSovu®. Jeji zapisky vysly
tiskem az mnoho let po smrti. Ucta k ni stéle roste. V bazilice Nejsvétéj-
$tho Srdce v Krakové je jeji prazdny sarkofag se sochou, pamétni deska je
i na budové jejiho pracovisté. Existuje jeji sdruzeni, novéna k ni, i zvlastni
pisen, byly natoceny dva filmy o ni a ji pfedavaném poselstvi. Proces zacal
v 1. 1996 a v r. 2007 byl pfedén do Rima.
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Jean Henri DUNANT (1828-1910)
Svycar, zakladatel CK, nositel Nobelovy ceny miru. Evangelicky kiestan.
Portrét viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

Priikopnice odborného osetiovatelstvi
i mniska, Zidovka i Polka

SB Magdalena Maria EPSTEIN, OP
2.8.1875-6.9.1947 Polsko

Maria se narodila v r. 1875 na zamku v Pilici do Zidovsko-polské rodiny.
Epsteinové byla velmi bohata zidovska rodina, také jeji otec byl podni-
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katel. Konvertoval ke katolické cirkvi a ozenil se s Polkou. Manzelka ale
brzy zemfela a nechala mu tfi malé chlapce. OzZenil se znova se zchud-
lou polskou $lechti¢nou Marii Skarzynskou. Spolu méli pravé Marii, které
se domacky fikalo cely Zivot Nuna. Otec rok po svatbé ochrnul, zistal
do konce zivota na voziku. Snad byl spolupfi¢inou mrtvice i bankrot se
ztratou ¢asti majetku. Prestéhovali se pak do Krakova do jednopatrového
domu tzv. badenského palace. Tady Nuna vyrustala v blahobytu, zvlasté
babicka z otcovy strany ji zahrnovala luxusnimi darky. V rodiné se velmi
dbalo na vzdélani a vychovu, dokon¢ila stfedoskolské vzdélani, mluvila
nékolika jazyky, hréla na klavir, méla dobry kulturni rozhled, cestovala
po Francii, Svycarsku, Finsku. V domé se schazela na spolecenskych
vecerech krakovska elita i umélci. Stykala se tak i se syny knizete Sapiehy
a zvlast se spratelila s Adamem Stépanem, pozdéjsim arcibiskupem kra-
kovskym a kardinalem. Milovala své rodice a velky vliv na ni méla laska
matky, s kterou pecovala o otce a pfijala a vychovavala své nevlastni syny.
Tato laska byla pro ni cely Zivot vzorem. Dostalo se ji i dobré ndbozenské
vychovy.

Uz v mladi objevila své osobni povolani osetiovatelky. Zprvu spolu-
pracovala s lazaristy sv. Vincence a se sdruzenim Dam sv. Vincence v péci
o chudé. Sila Saty, shanéla penize, pomahala, kde se dalo. Po 10 letech
se stala prezidentkou sdruzeni. V té dobé uz rodice zemfeli, bratfi byli
samostatni, takze se mohla vénovat zcela této sluzbé. Organizovala o$et-
fovani nemocnych v domacnostech, vareni pro chudé. Za pomoci ses-
ter vincentek v jejich klastefe zfidila ambulanci pro chudé a pak i malou
nemocnicku. Vidéla ale pottebu odborné péce. A tak 5. 11. 1911 zalo-
zila prvni o$etfovatelskou skolu v Krakové, sama ji vystudovala a pak se
na ni stala reditelkou. A prisla Velkd valka neboli prvni svétova valka,
ktera hned provéfila znalosti. Maria vedla oSetfovatelky v lazaretu, byla
na fronté s chirurgickou skupinou, i v infek¢ni nemocnici. I pres tézké
podminky si nasla jesté ¢as ucit venkovské divky na mistech, kde ptso-
bila, hygiené. Za své zasluhy ziskala cisatsky diplom CK a vojenskou hod-
nost. Po vélce navézala styk s americkym CK, navitivila studijné kliniky
v riiznych zemich. Znovu oteviela o$etfovatelskou $kolu, ale v r. 1921
ji musela pro finan¢ni potize zavrit. Nevzdavala se ale. V r. 1924 se ji
podarilo ziskat podporu Rockefellerovy nadace a povoleni tfadt znovu
vybudovat o$etfovatelskou skolu. Pomahala také vytvorit polskou asoci-
aci sester pridruzenou k Mezinarodni radé sester. V prosinci 1925 byla
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oteviena v Krakové Univerzitni skola zdravotnich sester a hygienikd,
kde pracovala jako reditelka. Starala se o vSechno, finance, vyuku, pro-
blémy studentti, duchovni potfeby, zafidila kapli. Snazila se vést studenty
k Bohu a k sluzbé z lasky. Dnes je tam Fakulta zdravotnich véd Ustavu
oSetrovatelstvi.

Maria byla velmi energickd, nadprimérné vzdéland, nadand mnoha
pfirozenymi dary. Byla vzdy velmi pracovitd, se stalym sebevzdélava-
nim se. Povahové byla klidnda, vyrovnand, vytvarela kolem sebe atmo-
sféru klidu a méla dar humoru. Nebyla uzavfena jen do prace, milovala
hudbu a viibec kulturu. Byla prakticka, se stfizlivym pohledem na svét
a nestrannd. Vyvolavala pfirozené sympatie a silné k sobé pritahovala
lidi, méla proto mnoho pratel. Milovala také velmi svou rodinu.

Byla hluboce vétici, opravdové zbozna, odevzdand, ale bez znamek
fanatismu, schopna tolerance k vife druhych, snad to bylo i smiSenou
$irsi rodinou katolickou a Zidovskou. Byla ji blizkd dominikanska spiri-
tualita. Jeji duchovni otec byl dominikan, ktery ji vedl po cesté vnitfniho
zivota. V r. 1919 se stala dominikanskou terciarkou se jménem Domi-
nika. Touzila se stat kontemplativni mniskou, ale byla potfebna ve svété,
meéla zavazky sluzby a lasky. Pfiblizovala se nicméné postupné k sestram
v klastete Na Grodku v Krakové, pomadhala jim zejména ve zdravotnich
problémech.

Ve svych 56 letech 24. 3. 1931 vstoupila k sestram a byla pfijata,
a¢ to vzhledem k véku nebylo obvyklé. Byla to senzace pro svét. Mlu-
vilo se a psalo o ni i o sestrach, méla mnoho navstév. A jak byla zvykla
ve svété, kde to bylo potfeba, hodné mluvila. I v klastete ji fikaly Nuna.
Byla ve vSem prostd, snadno se prizpusobila tfeba jidlu, no¢nimu vsta-
vani. Pokud castéji spletla zvyky v chdéru, sama se tomu smala. Rozuméla
si dobfe s mnohem mlads$imi spolunovickami, fikala jim ,,déti moje®.
30. 9. 1931 byla velmi slavna oblacka, jiz predsedal sam kardinal Sapieha.
Obrad se tahl dlouho a to nemél kardinal rad, takze odesel, aniz ji dal
jméno, az na volani prosté rekl misto proslovu: ,,No krdsné - sestra Mag-
dalena Maria.“Suskalo se, ze klaster od ni dostal miliony, oviem rodina si
nechala vétsinu a véno bylo uloZeno $patné, rozplynulo se. Nacisté by to
pak stejné zabavili. Povolani s. Magdaleny bylo i ohrozeno, sestram vadily
jeji navstévy, zdalo se jim, Ze neni odpoutana od svéta a od rodiny. Pre-
sto slozila prvni sliby r. 1932 a v r. 1936 slavné sliby. V komunité dostala
na starost o$etfovani a nemocnicku, krom toho hudbu, byla varhanice.
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Nevyhybala se zadné praci, vidy ochotna a v rekreaci plna humoru.
Postupné bylo navstév méné, i kdyz nikdy na ni nezapomnéli jeji pratelé
a hlavné studentky. Kdyz v r. 1938 ubylo sester, protoze ¢ast odjela zakla-
dat novy klaster, ochotné prevzala fadu sluzeb od sekretarky po kroniku
atd. Nebyla ale uz mlada a sily ubyvaly.

A prisla valka. Gestapo nejedenkrat bylo v klastefe, ale vyborna ném-
¢ina s. pfedstavené i s. Epstein pry pomohla. Podarilo se snad zatajit, ze je
s. Magdalena polozidovka podle rasovych zakont? Osm z jejich ptibuz-
nych zemfelo v holokaustu. 29. 7. 1942 ji postihla mrtvice a od té doby
byla na voziku a potfebovala péci sester. Byla trpéliva, tichd, nenaro¢na.
Radost ji ptisobily navstévy kardinala, ale hlavni utéchou byl Jezis. Ve své
duchovni zavéti napsala: ,Nemluvte o svych starostech a utrpeni, hledejte
utéchu pouze od Boha. Nikdy nic neocekdvejte od lidi a nikdy si nestézujte
na jejich nevdécnost. Opakujte ve vSem, co je vam prijemné, i v nejvétsim
poniZeni — stan se Tvd viile.“ V r. 1944 se musely sestry nahle prestéhovat
do klastera klarisek a byly tam v téz$ich podminkach. Tehdy se s. Magda-
lena obétovala Bohu za navrat do jejich klastera a také za jednoho domi-
nikéna, jeho setrvani v povoldni. Po valce se mohly vritit.

Zemfela 6. 9. 1947 po nékolikadenni agonii na prvni sobotu. Pohibu
se ucastnilo mnoho jejich byvalych kolegyn a studentek. Byla pohibena
do hrobky sester dominikanek. Je po ni pojmenovana ulice v rodném
mésté, je ve virtudlnim muzeu polského osetfovatelstvi, vysla kniha
Vérna ldsce, vznikla jeji nadace. DP byl uzavien v r. 2007.

Svaty s invalidnim vozikem

Bl. Eustach KUGLER, OH
15.1.1867 - 10. 6. 1946 Némecko

Narodil se v Horni Falci v obci Neuhaus, kterda spadala do diecéze
Regensburg (Rezno). Vyrostl ve venkovské katolické rodiné. V mlddi mu
ndhodna nehoda trvale poskodila nohu a mél nasledky do konce Zivota.
Probudilo to v ném vétsi soucit s nemocnymi a postizenymi. Zprvu pra-
coval jako délnik, ale uzrélo v ném povolani k feholnimu Zivotu a sluzbé
nemocnym. V 1. 1895 vstoupil k milosrdnym bratfim v Rezné a dostal
jméno Eustach. Vystudoval osetfovatelstvi. Pracoval jako oSetfovatel,
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ale kdyz bylo tieba i jako krejci. Bratii vidéli jeho schopnosti a hluboky
duchovni zivot. Byl proto 20 let pfedstavenym konventu a nemocnice
v Rezné a od r. 1925 az do své smrti provincidlem bavorské provincie.
Mél tak na starosti 15 nemocnic. V Rezné vybudoval tehdy nejmoder-
néjs$i nemocnici a také ve spolupraci s méstskou radou prvni utulek pro
bezdomovce. I jako provincial slouzil dal jako o$etfovatel. Velmi si vazil
svého povolani k hospitalité (nemocni¢ni sluzbé podle sv. Jana z Boha)
a vzdy se snazil nasledovat priklad milosrdného Krista. Jeho soucit patfil
zvlasté postizenym, zmrzacenym.

V dobé nacismu byl zasadné proti eutanazii postizenych, psychicky
nemocnych a mentalné retardovanych, zalozené na koncepci Zivota,
ktery je ¢i neni ¢lovék hoden zit. To je pro kfestanstvi naprosto nepiija-
telné, kazdy zivot je dar od Boha. Byl podroben opakovanym vyslechim
gestapa, velmi vycerpavajicim (nékteré trvaly i vic jak 30 hodin), s cilem
zlomit ho a ziskat néjaké kompromitujici materialy proti cirkvi. Nezlo-
mili. Jeho klid, s nimz snasel toto psychické tyrani, byl obdivuhodny. Ale
dlouhodoby stres prispél mozna k onemocnéni zaludku, které vyustilo
v rakovinu. I nemoc nesl trpélivé. Zemrel 10. 6. 1946.

Proces probihal od r. 1993 a r. 2009 byl blahofecen v Rezné. Jeho
ostatky jsou nyni ulozeny v nemocni¢ni kapli sv. Pia V., kterou sam nechal
vybudovat. V nemocnici milosrdnych bratii v Rimé stoji jeho socha -
typickad, bratr Eustach veze vozik s postizenym.

Jsem katolicka sestra?

Bl. Hanna Helena CHRZANOWSKA, benediktinska oblatka
7.10.1902 - 29. 4. 1973 Polsko

Hanna se narodila ve Var$avé v zamozné rodiné. Otec (1866-1940), uni-
verzitni profesor literatury, byl z rodiny velkych statkari z kraje Podlesi,
z matciny strany byli primyslnici. Rodina otce byla katolicka a matcina
strana — luterdni. Pfes otce byla spfiznéna i se slavnym polskym spisovate-
lem Sienkiewiczem, autorem mimo jiného Quo vadis. Zejména v matciné
rodiné byla velka tradice charitativnich dél. Dédecek zalozil technickou
$kolu pro femeslniky, babicka zdravotni stfedisko pro chudé déti, teta
Zofia Szlenkerova, znama filantropka, détskou nemocnici a jiné. Pomoc
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druhym Hanna méla asi uz v genech a vidéla ji odmala kolem sebe. Byla
v détstvi ¢asto nemocna, trpéla na nemoci dychacich cest a méla slabou
mala v§imla chudého chlapce ve velmi chatrnych Satech a ihned mu zari-
dila nové. Kdyz ji bylo 8 let, presté¢hovali se do Krakova, kde otec vyu-
¢oval na univerzité. Hanna vystudovala stfedni skolu u sester vorsilek
s vyznamenanim.

Béhem bolsevické revoluce jako mlada divka absolvovala kratky
oSetfovatelsky kurz a pecovala o ranéné. Pak nastoupila na univerzitu
na studium polstiny. Ale to nebyla jeji cesta. Jakmile se ve Varsavé ote-
viela oSetfovatelska $kola v r. 1920, okamzité nechala univerzity. Bily
¢epecek s ¢ernym pruhem (ktery nosily zdravotni sestry) byl dilezitéjsi
nez univerzitni diplom. Pred skolou uz pil roku pracovala v nemoc-
nici jako dobrovolnice, ale dali ji do administrativy uctovat. To ji neba-
vilo. Na $kole byla vynikajici studentkou. Tehdy se také seznamila se SB
Marii Magdalenou Epsteinovou, pro kterou pracovala. Snazila se ziskat
co nejlepsi vzdélani, v r. 1925 studovala na stipendium ve Francii, pod-
nikla studijni cestu do Belgie a také spolupracovala s americkym CK jako
zdravotni sestra. V letech 1926-1929 pusobila jako instruktorka na Uni-
verzitni Skole zdravotnich sester a hygieny v Krakové. Byla zakladajici
redaktorkou mési¢niku Polska o$etfovatelka od r. 1929 az do valky. Sama
publikovala odborné prace, podilela se na ptipravé zakona o o$etrovatel-
stvi, prijatého v r. 1935, ktery byl tehdy jeden z nejlepsich viibec na svété
a platil skoro az do konce 20. stoleti. Pomahala také vybudovat Katolic-
kou asociaci sester v Polsku v r. 1937.

Rok 1939 byl pro Hannu velmi smutnym rokem. Valka, ztrata svo-
body Polska. Zemfela jeji teta pfi bombardovani Varsavy, jeji otec byl
jako jini univerzitni profesofi zatéen a odvezen do Sachsenhausenu, kde
pozdéji zemrel. Nacisté chtéli znicit polskou inteligenci zcela, Polaci méli
zustat jen jako pracujici otroci. Nacisté méli aslovi: ,, Némku za manzelku,
(...) Cesku za kucharku, Polku do chléva.“ Ztratila ve valce mnoho svych
dalsich blizkych. V r. 1940 zemfel v masakru u Katyné i jeji jediny bratr
Bogdan. Na zacatku valky se Hanna vratila do Krakova a pracovala v pol-
ském vyboru pro socidlni péci. Hledala péstounské rodiny pro sirotky
a také tajné péstouny pro zidovské déti. Poradali potravinové sbirky,
letni pobyty, vSe tajné, ale velkoryse. Vyucovala na oSetfovatelské kole,
organizovala ale také sestry pro domaci péci. Nékdy byla velmi odvazna.
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Nacisté zakazali jakékoli polské tradice, i vano¢ni betlémy a oplatky.
Hanna o Véanocich v nemocnic¢ni jidelné vitala ostatni v polském kroji
s usmévem a v koutku byl stromecek a betlém. Bohu diky ji nikdo neudal
a vlila ostatnim nadéji.

Po valce pokracovala v praci nejprve ve vyboru pro socialni pédi,
hlavné v péci o uprchliky a vysidlence. V letech 1946-1947 byla na stu-
dijnim pobytu v USA. Piisobila rok jako feditelka Skoly pro psychiat-
rické osetfovatelky v Kobierzcyné, nez ji necekané komunisticka vlada
uzavrela. Na univerzitni $kole o$etfovatelstvi byla vedouci oddéleni soci-
alniho osetfovatelstvi. Vytvarela metodologii i koncepci komunitniho
oSetrovatelstvi, netykajici se jen jednotlivce. U¢ila sestry duchu auten-
tické sluzby, respektu k lidské duastojnosti a k duchovnim potfebam
nemocného. Dlouho se jesté datilo pracovat, ale v r. 1958 musela toto
misto opustit a odesla do diichodu. Pfesto byla stale aktivni, pracovala dal
pro polskou spolecnost sester. Mnoho sester bylo ovlivnéno jejimi ¢lanky
i ucebnici Osetrovatelstvi v oteviené zdravotni péci.

Obratila se vice na spolupraci s cirkvi a propracovala osetrovatelskou
pomoc na zdkladé cirkevnich struktur jako farni osetfovatelska zarizeni.
Spolupracovala uzce s Wojtylou, at knézem nebo pozdéji biskupem atd.
Diky této spolupraci se tvorily v arcidiecézi skupiny knézi, 1ékart, ses-
ter, studentt, fadovych sester, které se zapojovaly do osetfovatelské ¢in-
nosti v ramci cirkve. Zacaly se slavit m$e sv. pfimo doma u nemocnych
a rozsitily se pastoracni navstévy nemocnych. Katolické sestry a porodni
asistentky se vzdélavaly na konferencich a poradaly se pro né duchovni
obnovy. Vysledkem jeji snahy zvysit duchovni a etickou troven sester byl
i spisek Zpytovini svédomi osetfovatelky, velmi roz$ifeny a oblibeny. Zaci-
nal: ,1. Jsem zdravotni sestra. Jsem katolicka. Mohu tici s ¢istym svédo-
mim: Jsem katolickd sestra?“ Zabyvala se v ném reflexi povolani, riznymi
aspekty prace, vztahu k nemocnym, k jejich rodiné, spolupracovnikiim,
nadfizenym, podfizenym, k vlastni rodiné osetfovatelky, studiem, mod-
litbou, duchovnim Zivotem, pravdivosti, mravnimi otazkami i péci o sebe
sama. Byla nositelkou vice vyznamenani, nejdulezitéjsi byl polsky rytii-
sky ktiZ a medaile za zasluhy o cirkev Pro Ecclesia et Pontifice.

Hanna sama Cerpala silu z modlitby, mse sv. a sv. pfijimani. Jeji svétec
byl sv. Benedikt, Zila benediktinskou spiritualitu Ora et labora (Modli se
a pracuj). Setkani s ¢lovékem ustilo u ni vzdy do modlitby. Byla oblatkou
benediktinského opatstvi, kde méla své duchovni zazemi. Pratelila se také
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s Janinou Woynarowskou a vzajemné se povzbuzovaly. Mnohé duchovni
podnéty cerpala jisté pfi spolupraci s o. arcibiskupem Wojtylou.

V r. 1966 onemocnéla rakovinou, prodélala nékolik operaci. Zemfela
doma 29. 4. 1973. Pohfteb vedl kardinal Wojtyla, ktery zduraznil, ze ,,byla
ztélesnénim blahoslavenstvi, zejména blahoslaveni jsou milosrdni (...)
a byla svédomim osettovatelské komunity.“ Proces k blahoteceni byl zaha-
jen v r. 1997, v r. 2016 byly jeji ostatky preneseny do sarkofagu v kostele
sv. MikulasSe v Krakové a 28. 4. 2018 byla blahofecena ve svatyni Boziho
milosrdenstvi v Krakové. Je neprekvapivé patronkou zdravotnich sester.

Andél dobra v pekle

SB Stanislawa LESZCZYNSKA, porodni asistentka
8.5.1896 — 11.3. 1974 Polsko

Stanislava se narodila a vyrtstala v Lodzi. Toto velké mésto, a¢ vzda-
lené jen 120km od Varsavy, bylo postupné pod vladou polskou, pruskou
a od r. 1815 spadalo do Ruska. Rodina Zambrzycka byla chuda, otec byl
stolar. Z 8 déti prezila jen Stanislava a dva mladsi bratfi. V détstvi Stani-
slavy musel jeji otec slouzit 5 let v ruské armadé a mezitim matka pra-
covala v tovarné. Pri tehdejsi pracovni dobé 14 hodin lezela doméacnost
i vychova sourozenct na Stani. UZ v té dobé se naucila od své maminky
davérovat v Bozi ochranu a pomoc a utikat k modlitbé. Navic po tatin-
kovi zdédila klidnou, ptivétivou povahu. V r. 1908 vycestovala celd rodina
za vidinou lepsiho do Ameriky - do Ria de Janeira v Brazilii, kde uz byli
pfibuzni z matciny strany. Nicméné po 2 letech se vsichni vratili do Pol-
ska a opét do Lodze. Stanislava chodila do gymnazia a pomahala v malém
obchiidku, ktery si zaridili rodice.

17. 10. 1916 se provdala za Bronislava Leszczynského, o 8 let starsiho
(nar. 1888), s nimz méla 4 déti - tfi syny a dceru. Maminka kazdému
ditéti pridélila mimo kfestniho jesté jednoho osobniho patrona v nebi.
Stanislava touzila pomahat lidem, béhem valky byla ve Vyboru na pomoc
chudym a také milovala malé déti a touzila se vzdélavat. VSechny ty
touhy se slily do studia porodni asistentky. Studovala v letech 1920-1922
ve Var$avé na statni $kole. Znamenalo to oviem, Ze musela se souhlasem
manzela opustit rodinu a dvé déti, o které pecoval otec s prarodici. Déti to
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nepoznamenalo nijak negativné, byly si jisté jeji laskou. Syn vzpominal:
LV nasi rodiné viddla laska (...), pisné, zpév, humor, polibky, pohled do o¢i,
kvétiny. Malé nebe.“

Po skonceni $koly zacala pracovat a asistovala u porodt doma. Cho-
divala pésky, auto neméla a hromadna doprava nebyla. Méla mnoho
pacientek, takze casto nespala, vzdyt se rodi castéji v noci. Volali ji
i ke komplikovanym ptipadiim, jesté nez dojel Iékat. Casto vybihala tak
rychle, Ze méla jednou i jen jeden pantofel, ale uz se nevracela a neu-
padla. Silu ¢erpala z modlitby. Celou cestu k porodu se vzdy modlila
k P. Marii, stdle u sebe nosila rtizenec, rodi¢kdm i détem Zehnala a mod-
lila se pri praci. Podle syna fikala, Ze ,kdyz brala dité do rukou, méla
pocit, jakoby drzela malého Jezise“. Znalo ji a respektovalo i podsvéti,
a tak se mohla bezpecné pohybovat v noci jinak nebezpe¢nymi ulicemi.
Mezi jejimi pacientkami bylo i mnoho Zidovek. Casto radila Zendm
nejen kolem porodu, a to jak Polkdm, tak Zidovkdm. Délala rdda rué¢ni
prace, hackovala - i zaclony. Déti na to vzpominaly, ale netusily, kde
na to vilbec vzala cas.

Teézké casy nastaly po okupaci Polska. Byl hlad, nedostatek vieho
a strach. V Lodzi bylo zfizeno velké Zidovské ghetto. Stanislava jako
porodni asistentka méla povoleni pohybovat se i po policejni hodiné
v noci venku, a tak nosila potraviny do ghetta. Jeji rodina se zapojila
do odboje hned od pocatku. Manzel vyrabél falesné dokumenty. Rodina
byla zatéena v tnoru 1943, manzelovi a jednomu synu se podarilo utéci
a odesli do podzemniho odboje. Manzel pak zahynul v dobé varsavského
povstani, syn prezil. Stanislava a zbyvajici déti byly uvéznény a pak poslany
do koncentra¢nich tabort, synové do Mauthausenu, Stanislava s dcerou
do Osvétimi. Tam se ze Stanislavy stalo ¢. 41335, z dcery ¢. 41336. Dité
Jezi$ ji neopustilo ani tady. Stanislava se prihlasila u taborového lékare
jako porodni asistentka a dostala tuto praci. Nepfedstavujme si porodnici,
jak ji zname. Taborova nemocnice byly bardky bez kanalizace, bez vody
(tu musela nosit v kbeliku), tfipatrové palandy a 1000 nacpanych nemoc-
nych v jednom bloku. Hmyz a potkani byli vSude. Potkani byli drzi, uto-
¢ili na lidi i na novorozence. Spina, smrad, hlad, podvyziva, voda na zemi
po destich, potkani, atd... A v tom Zena mala postavou, ale velka svym
srdcem a duchem. Méla zasnou soucitnou lasku k rodickdm a détem.
»Miluji je a pravé to mi ddvd kazdy den a také noc silu téZce pracovat (...),
jinak bych to nedokdzala vydrzet.“ Zeny ji tikaly ,,mami".
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Laska a vira ji daly silu postavit se i dr. Mengelemu a odmitnout
jeho rozkaz zabijet novorozence. Klidné rekla, ze déti se nesmi zabijet,
zistala stat pfed nim se sklopenyma oc¢ima, a tak vidéla jen jeho ner-
vozné poskakujici holinky. Mengele fval: ,, Befehl ist Befehl! (Rozkaz je
rozkaz), ale... nezabil ji ani tehdy, ani pozdéji. Snad mu hrdinstvi té malé
zeny imponovalo. Stanislava dokdzala odpovédét i na jeho Zert. Véfila,
ze je tézké zcela zabit v ¢lovéku lidskost, a tak se divala i na nacisty
i na dr. Mengeleho. Nikdy o nikom nemluvila zle, dokonce ani o ném
a po valce ne! A tak mohla asistovat u 3 tisicti porodu v tdbote. Stale Cer-
pala silu z modlitby, ¢asto zpivala zbozné pisné. Porodni lizko improvi-
zované vyzdobila, aby pfipominalo ochranu P. Marie. Je z pfirozeného
hlediska k nevife, ze v tomto prostfedi nebyly zadné komplikace, zddné
umrti matky nebo novorozence (pred jejich vrazdou). Mengele se marné
roz¢iloval, ze takovou statistiku nemaji ani ty nejlepsi némecké kliniky.
Novorozence ihned kitila, vzdyt je ¢ekala smrt. Rozkaz zabijet vykona-
valy dvé némecké zdravotni sestry, vézenkyné, télicka se vyhazovala pred
barak na pospas potkanim. Od kvétna 1943 nechavaly zit vybrané déti
s arijskymi rysy a ty byly odvezeny k adopci. Tehdy Stanislava véechny
déti po narozeni tetovala, aby usnadnila jejich nalezeni po valce. Jeji vira
a laska oslovovala viechny, takze i Zidovky fikaly: ,Chceme se modlit
k vasemu Kristu.“ Jeji dcera ji pomahala, jak mohla. Jejich prvni cesta
po osvobozeni vedla do osvétimského kostela podékovat a pfijmout sva-
tost smifeni a Eucharistie.

Po vélce musela dél tvrdé pracovat pro rodinu. Syn Bronislav stu-
doval medicinu. Zdtraznovala mu: ,, Véfim, Ze nikdy nevykonds umeély
potrat, protoze jinak by ses nemohl nazyvat mym synem.“ Rikévala také:
~Kazdy Zivot md vécnou hodnotu.“ V r. 1957 napsala Zprdavu porodni
asistentky z Osvétimi, byla to i jeji reakce na to, Ze r. 1956 byla v Polsku
povolena ITP. Zprava byla uvefejnéna také v r. 1965 v lékaiském caso-
pise. Byla podkladem rapsodie Osvétimské oratorium, které mélo pre-
miéru r. 1970.

Posledni roky trpéla rakovinou stfev. Své utrpeni obétovala za obra-
ceni hfi$nikd. Zemrfela 11. 3. 1974. Jeji jméno nese krakovska skola
porodnich asistentek. DP ma svoleni od r. 1992, v r. 1996 byly jeji ostatky
preneseny do kostela Nanebevzeti P. Marie. Socha Stanislavy ve vézen-
ském munddru s dvéma novorozenaty na rukou stoji uz dnes v kostele
ve Vilanové u Var$avy. U nas o ni vySel rozsdhly ¢lanek v Milujte se!.®¥

144



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

Spoluzakladatelka Montrealu
Ct. Jeanne MANCE, prvni laicka osetifovatelka v Kanadé
12.11.1606 — 18.6. 1673 Francie, Kanada

Jeanne se narodila na zacatku 17. stoleti ve Francii v dobfe postavené
rodiné statntho urednika, kralovského zastupce v Langres v severnim
Burgundsku. Dostalo se ji odpovidajici vychovy a vzdélani. Po pred¢asné
smrti matky se starala o 11 mladsich sourozenct. Tahlo ji to k péci o lidi,
zejména o nemocné. Podle potreby pecovala o obéti tficetileté valky
a také odvazné o nemocné v obdobi moru. Po tficitce premyslela, co dal
se zivotem, zejména kdyzZ ji v r. 1640 zemfel i otec. Nechtéla se vdat, ale
ani jit do klastera ji neldkalo, presto touzila dat sviij zivot Bohu a pomoci
lidem. Byla na pouti v Troyes a zde v modlitbé objevila své misionat-
ské povolani. Jeji bratranec byl kaplanem v Pafizi, ten s ni snad poprvé
mluvil o Nové Francii - tj. zdmorskych novych tuzemich Francie. Roz-
hodla se, ze bude misionarka tam, ale nevédéla, jak na to. Jeji duchovni
viidce povazoval povolani za pravé a poradil ji, aby se obratila na P. Lale-
manta v Pafizi, ktery mél na starosti jezuity v Nové Francii. Setkala se
s nim a také s dalsimi dilezitymi osobami: P. Olierem, slavnym kazate-
lem a reformatorem knézstva, zakladatelem sulpiciang, a také s madam
Angelique de Bullion, vdovou po sprévci financi za krale Ludvika XIII.
Madam de Bullion byla velmi bohata a také zboznd, a své jméni chtéla
pouzit na dobré tcely. VSichni méli zajem na misiich v Americe. V r. 1641
byla zaloZena spolecnost Société Notre-Dame de Montréal (SND), jejimz
cilem byla misie mezi indiany i osadniky, zaloZeni kolonie v Montrealu
a také vznik nemocnice, kterou by vedla Jeanne.

6. 5. 1641 vypluly z La Rochelle dvé lodé smér Amerika, na palubé
jedné z nich byla Jeanne a druha mlada zbozna Zena a také tucet muza
s distojnikem Paulem Chomedey de Maissonneuve, kterého spole¢nost
najala, aby zalozil kolonii Ville-Marie (pozdéji se pfejmenovala na Mon-
treal). Po tfimési¢ni plavbé dorazili do Ameriky. Pfezimovali vsichni
v Quebecu a 17. 5. 1642 zalozili novou osadu Ville-Marie na misté dnes-
niho Montrealu, na uzemi darovaném guvernérem. 18. 5. se zde slou-
zila prvni mse sv. Osada byla zbudovana a Jeanne jesté toho roku ztidila
ve svém domé malou provizorni osetfovnu a nemocnici. O 3 roky poz-
déji s darem 6 tisic frankii od madam Bullion otevfela nemocnici, kterou
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vedla 17 let. Zastupovala SND. Nemocnice byla skromna dfevéna budova
se 6 lazky pro muze a 2 pro Zeny, obklopena palisaidou a prikopem. Takto
slouzila do r. 1654. Nemocnice byla zfizena ke cti sv. Josefovi jako misto,
»kde by bylo mozno nakrmit nemocné a chudé domorodce, postarat se
o né, lécit je a ucit je zdkladiim potiebnym pro spasu®. Osetrovala indidny
i osadniky. Uz v letech 1644-1645 pecovala Jeanne o ranéné v $arvatkach
mezi indiany a osadniky, ¢istila rany, pripravovala masti a léky s pomoci
sluhy. Podle dohody z r. 1648 byla doZivotni spravkyni nemocnice a méla
v ni i dozivotni bydleni.

V r. 1650 se vypravila do Francie, aby nemocnici finan¢né zajistila.
Ve Francii dostala od madam Bullion 22 tisic livrii, které pozdéji navy-
$ila na 40 500 livra od ,,nezndmého dobrodince®. Po navratu ale zjistila, Ze
najezdy Irokézi ohrozuji kolonii i nemocnici, a tak penize ptijc¢ila de Mais-
sonneuvovi, ktery se vratil do Francie naverbovat stoclennou posadku
na ochranu kolonie. Podaftilo se. V r. 1657 musela vyjet za penézi znovu.
A nejenom za penézi, potfebovala sehnat lidi — personal do nemocnice,
aby ta s jeji osobou nezacala i neskoncila. Nejlépe tedy radové oSetiova-
telky. Ve Francii navstivila v Pafizi kostel Sant Sulpice, kde bylo ucho-
vavano srdce P. Oliera a modlila se k nému. (Dosud neni kanonizovén,
jeho proces byl zastaven). Trpéla tehdy 20 mésicti bolestmi a zhor$enou
pohyblivosti ruky po $patné srostlé zlomeniné zapésti a nahle byla plné
uzdravena (2. 2. 1659). Byla $tastna a jesté vic, kdyz se podarilo sehnat
penize i zajistit 3 sestry z konventu Reholnich nemocni¢nich o3etiova-
telek sv. Josefa (RHS]) z La Fleche v Anjou. Byla to spole¢nost, kterou
zalozil ct. Jerome le Royer de la Dauversiére, Zenaty laik (1597-1659),
spolu se ct. Marii de la Ferre. Odvazné sestry podnikly spolu s Jeanne
velmi obtiznou plavbu pfes more, protoze na palubé vypukl mor (zfejmé
néjaka epidemie), ale vSechny Zeny prezily. V Quebeku je zdrzel prvni
biskup Laval (pozdéji svaty), ktery chtél, aby sestry ztstaly v nemocnici
v Quebeku a pripojily se k tamni kongregaci. Marné. Mély sviij dany cil,
a tak v fijnu 1659 dosahly Montrealu. S pomoci novych sester byla Jeanne
schopna zajistit provoz nemocnice, stabilizovat dilo.

Dalsi roky zivota probihaly uz klidnéji, jen naplnéné stalou sluzbou
a modlitbou. Nazyvali ji ,,andél kolonie®. Zistala laickou, ackoliv se sest-
rami pracovala i zila, nevstoupila k nim. Maissonneuve se stal prvnim
guvernérem Montrealu, spole¢nost SND zanikla r. 1663 po smrti Oliera
i le Royera. Charles Lallemant se proslavil jako misionar u Hurond, jeho
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zpravy z misii byly v Evropé oblibené napinavé cteni. Jeanne zemfela
v 1. 1673 po dlouhé nemoci obklopena péci sester a také po boku sv. Mar-
kéty Bourgeoys. Markéta prisla z Francie v r. 1653 se zdimérem vyucovat
a vychovavat chudé a domorodé divky. Jenze nejprve nebylo koho, tak
pomohla vybudovat prvni kostel a po nékolika letech i $kolu. Pak teprve
ptijely dalsi u¢itelky z Francie. Krom vyuky divek a déti byla zodpovédna
i za tzv. ,dcery krale®, coz byly osirelé chudé divky, poslané do kolonii,
aby se tu provdaly a zalozily rodiny. Markéta o né pecovala po ptijezdu
a dohlizela i na svéraznou ,,seznamku®. Z jeji druziny vznikla nova kon-
gregace sester Notre-Dame z Montrealu, jedna z prvnich neklauzurova-
nych reholnich spole¢nosti. Jeanne a Markéta spolupracovaly a pratelily
se, obé zasvécené Bohu a misii.

Byla pohibena v nemocni¢ni kapli. Pozdéji se nemocnice prestého-
vala a stara nemocnice i s kapli byla demolovana. Spole¢nost sester RHS]
dosud existuje na vice mistech a vede nemocnici o vic jak 300 lazkach.
Jeanne patfi nedilné do jejich rodinné historie. Pfed nemocnici stoji
jeji bronzova socha, jeji jméno nesou mista v Montrealu i ve Francii. Je
povazovana za spoluzakladatelku mésta. Jeji mala soska se predava jako
vyznamenani Asociaci sester Kanady a Jeanne je také ¢lenkou kanadské
lékarské siné slavy. A kone¢né od r. 2014 je ctihodna.

Modlit se, pracovat, snaset, trpét, milovat
Boha a lidi

Sv. Benedikt MENNI, OH
11.3.1841 - 24.4.1914 ltélie, gpanélsko

Benedikt, kfestnim jménem Angelo Ercole (Herkules), se narodil v Mildné
jako paty z 15 déti. Jeho otec vedl obchod a celéd rodina v ném pracovala.
Byla to tradi¢ni kfestanskd rodina, kde se kazdy vecer modlili spolecné
ruzenec, pravidelné prijimali svatosti a pomahali chudym, i kdyz sami
neméli mnoho. V 17 letech pracoval kratce v bance, coz bylo dobré misto,
ale odmitl fal$ovat udaje v dokumentech, ,,tak jako vsichni®, a odesel. Uz
tehdy mél dobry charakter. V r. 1859 v dobé velké bitvy u Magenta piiso-
bil jako sanitak v Milané. Ranéné z bitvy dovezl specidlni vlak do Milana
a on s jinymi je dopravoval do nemocnice milosrdnych bratfi — v Itélii se
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jim fika hezky Fatebenefratelli (volné ,,bratfi, konejte dobre®). V té dobé
uz byl rozhodnut vénovat svijj Zivot sluzbé Bohu a lidem a zde dostal
smér, kam jit. 1. 5. 1860 vstoupil k milosrdnym bratfim, pfijal pak jméno
Benedetto (Benedikt), po roce slozil sliby a po 3 letech vé&né sliby. Rad
jej uréil pro knézskou drahu, studoval v seminéfi v LodZi a v Rimé a byl
vysvécen r. 1866.

General fadu znal jeho inteligenci, schopnosti a houzevnatost (poz-
déji ji nazyvali tvrdohlavosti, umanutosti) a vidél v ném osobu vhodnou
splnit tézky tkol. 26lety feholnik tak byl 14. 1. 1867 povéfen Piem IX.,
aby obnovil fad v zemi jeho vzniku, tedy ve Spanélsku. Za dva dny
nato odjel, nejprve do Francie studovat, jak tam probéhla obnova fadu
po francouzské revoluci, a po nékolika mésicich prijel v dubnu 1867
do Barcelony. Vybava: trocha $panélstiny, skoro zadné finance, ale silna
vira a divéra v Boha. Zacatky nebyly viibec lehké. Spanélskd pida je
horka a ne zrovna stabilni. Nejde jen o ob¢anskou valku ve 20. stoleti, ale
uz 19. stoleti. Béhem ného prestalo byt Spanélsko kolonialni mocnosti,
ztratilo priliv zevniho bohatstvi a ukézalo se, Ze je to velmi chuda zemé
s nakupenim majetku na jedné strané a velkou bidou na strané druhé,
zemi negramotnosti a ndbozenské neznalosti pod povrchnim katolic-
kym natérem procesi a slavnosti. Na zacatku 19. stoleti poznamenal zemi
odboj proti Napoleonovi, ktery dosadil na trtin svého bratra, a Spanélé se
nedali. Z Goyovych obrazi té doby dosud mrazi. Pak se vratil kral Ferdi-
nand VIII. a byl klid. Jen kratce. Kral zemrel bez syna a jeho urceni trinu
dcefi Izabele (jako u nds Marii Terezii) napadl jeho bratr Carlos - a byla
zase obcanska valka. Izabela zvitézila uz r. 1833, ale ,karlisté se nesmi-
fili a opakované propukala povstani a tzv. karlistické valky pod heslem
,Bih, zemé a kral“ aZ do r. 1876. Proti sobé stala vlastné strana libera-
lismu, konstituce (ustavy) a odptirct katolické cirkve, tj. strana Izabely,
a presny opak, tj. Carlos. Spanélsko mélo jednu z nejliberalnéjsich tstav
té doby a kolem ni se bojovalo. Opakované byly ruseny klastery a zabavo-
vany nemovitosti cirkve a radi v tzv. progresivnim dvouleti 1854-1856,
véetné fadovych nemocnic a charitativnich zatizeni.

Menni ze zac¢atku nenachédzel podporu ani v samotné cirkvi. Prede-
v$im biskup Barcelony ho odrazoval od ¢innosti, ale Benedikt se nedal
a zacal budovat nemocnici pro déti, zejména mnoho chudych déti bylo
postizeno ktivici a skorbutem z nedostatku vitamind. Za nékolik mésicti
se dilo podarilo a pozehnal mu stejny biskup. A pak pokracoval dal v dile
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zakladatelském i v obnové fadu. V r. 1872 se stal provincidlem fadu
a zlistal jim 19 let. Neslo to bez piekazek, byl také vyhostén ze Spanélska,
ale vzdy se vratil, tfeba tajné pres Maroko a Gibraltar, a byl pak ilegalni
pristéhovalec. Anebo kdyz byli bratfi vykazani za jedné karlistické valky,
kdy byl napied i kratce uvéznén, odesli do Marseille a stali se ¢leny CK
a jako o3etfovatelé CK se vratili do Spanélska pecovat o ranéné. Podle
CK poskytovali stejnou péci véem bez jakékoliv preference, a to milo-
srdni bratfi délaji.

Kdyz udobi obcanskych valek kone¢né skoncilo r. 1876, vratil se Bene-
dikt do Barcelony a reorganizoval #ad. Do r. 1903 méli uZ bratii ve Spa-
nélsku a Portugalsku 15 domd, které zalozil, 4 ortopedické nemocnice
pro déti, starobinec, sirotlinec, $kolu pro chudé déti a predevsim dila
pro ty nejmensi z chudych - psychicky nemocné. Bylo to 6 nemocnic pro
psychicky nemocné, jedna nemocnice specialné pro epileptiky, a zemé-
délska osada urcena pro pracovni lé¢bu mentalné nemocnych - rehabili-
ta¢ni zafizeni. Vychazel z tehdy modernich metod predniho $panélského
(katalanského) psychiatra Antoniho Pujadas i Mayans, ktery zlidstil pod-
minky a vénoval se vodolécbé. V r. 1881 zalozil v Ciempozuelos novou
zenskou kongregaci Nemocnicnich sester Srdce Jezisova v duchu sv. Jana
z Boha, ale urcenou prednostné péci o psychicky nemocné. Této kon-
gregaci dal heslo, které bylo i jeho heslem: ,Modlit se, pracovat, sndset,
trpét, milovat Boha a mllet.“ Jeho kongregace ma dnes pres tisic ses-
ter ve 110 domech po celém svété. V r. 1893 obnovil fad v Portugalsku
avr. 1901 v Mexiku.

P1i epidemiich cholery v Madridu, které se v 19. stoleti opakovaly, byl
odvaznym o$etfovatelem chudych. S malymi skupinkami bratfi navitévo-
vali nejvic postizené zony mésta, v mnohych byli jedini, ktefi byli schopni
pomoci a poradit s péci a s hygienickymi opatfenimi. Bez ispéchu se sna-
zil do této sluzby zapojit i riizné Zenské kongregace, nebyly na to ptipra-
vené. Jen dvé laicky byly ochotné pracovat pod jeho vedenim a z nich se
pak staly sestry jeho kongregace. Ke konci stoleti zacaly krusné roky. Byl
obvinén z nasili na ubohé dementni Zené (tzv. pfipad Semillan) a souzen
v Madridu. Pfipad se tahl 7 let od r. 1895 do r. 1902 a nakonec byl uzavien
pro nedostatek dtikazii. Zprvu nechtél ani advokata, az na Zadost biskupa
ho pfijal. Celou dobu se ale tahl skandal Ziveny antiklerikalnim tiskem,
byl nazyvan perverzni bestii. To byl svét, ale jesté horsi byla pomlouvaéna
kampan sméfovana do Rima a na ufad sv. Officia, ktera trvala 3 roky
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do r. 1896 a byla ukoncena oficialnim prohladenim, Ze se nema s obviné-
nimi pocitat.

V r. 1905 se ti¢astnil generdlni kapituly v Rimé a pak byl papezem
povéren tkolem apostolského vizitatora celého fadu. Tézky a obvykle
nevdécny ukol, pfi némz si Ize nadélat nepratele. Tim spis Ze br. Benedikt
byl ptisny antimodernista a v cirkvi i v fadu probihal boj mezi moder-
nisty a antimodernisty. Vedl rozsahlou korespondenci a osobné navsté-
voval rtizné provincie a domy s ozehavym poslanim ozivit ducha fadu
a také feholni kazen. Po dokonceni tkolu byl sv. Piem X. jmenovan gene-
ralem fadu. Postavila se proti nému uvnitf fadu sice mala, ale vlivna
intrikujici skupina. Benedikt se uz nechtél opét hdjit, a proto jen po roce
od jmenovani podal rezignaci 20. 6. 1912.

Vycerpany dlouhym stresem byl preveden do Patize, kde mél prvni
zachvat mrtvice. Zotavil se jen ¢aste¢né a v dubnu 1913 byl poslan do rado-
vého domu na severu Francie v Dinan. To uz se projevovala i demence.
Zarok 24. 4. 1914 zde zemfel. Jeho ostatky jsou ulozeny v matefinci sester
v Ciempozuelos. V r. 1964 zacal jeho proces, v r. 1985 byl tento pomlou-
vany, vyhanény a obvinovany zakladatel blahofecen a v r. 1999 svatorecen.

Dama s lampou aneb Bozi poslani slouzit
nemocnym

Florence NIGHTINGALE, zakladatelka moderniho osetfovatelstvi
12.5.1820-13.8.1910 Anglie

Florence, rodinné Flo, se narodila 12. 5. 1820 v bohaté rodiné viktorian-
ské Anglie. Rodice ¢asto cestovali a udajné jméno Florence méla po misté
narozeni Florencii (Florence je jinak Kvéta a Nightingale slavik.) Otec,
absolvent Cambridge, vyucoval ji a jeji sestru Parthenope (podle Neapole,
kde se narodila) historii, filosofii, matematiku, latinu, fe¢tinu i moderni
jazyky, takze Flo hovofila plynné némecky, francouzsky a italsky. Sestry
byly v dospivani predstaveny kralovné a vstoupily oficidlné do londyn-
ské spole¢nosti. Flo byla vysoka, stihla, okouzlujici, dobfe malovala, psala
chytré dopisy, ale jeji pronikava inteligence byla i dost kousava, kriticka
i sebekriticka. Parthenope byla jina, odpovidala lépe predstavé damy
svych kruhd. Obé byly vyborné partie. Jenze Flo se odmitla provdat,
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i kdyz méla 9 let vérného napadnika, ktery ji, jak priznala, i vyhovoval.
Nakonec si vzal jeji sestru.

Florence nemohla jinak, jednoho dne (pfesné 7. 2. 1837) k ni totiz,
jak byla pevné presvédcena, promluvil Bith a povolal ji do sluzby. Méla
tehdy 17 let. Celkem slySela Bozi hlas jesté 4x. Mnohem pozdéji si
ve svych 70 letech poznamenala: ,M USIM mit na paméti, ze Bith neni
milj osobni tajemnik.“ Vétila, Ze Pan chce, aby zustala svobodna, aby ji
Biih vedl ke sluzbé ,skrze Jeho posldni slouzit nemocnym®. Po cely jeji
zivot ji pres véechny prekazky nesla vira v toto poslani. I kdyz ji nékteri
proto oznacuji za hysterku a manipulantku, je podle mne velmi neprav-
dépodobné, ze takovato hysterickd vize by byla jen nékolikrat za Zivot,
zvlasté za tak ndrocny zivot, a Ze by méla z ni takovou silu a zejména
vytrvalost. Jako Bozi viile ji bylo zjeveno zasvétit se oetfovatelstvi, jenze
to bylo tehdy v Anglii nizkou, spolecensky necenénou az opovrhova-
nou profesi, nevyzadujici zvlastni vzdélani. Nékdy v té dobé se objevila
v knihkupectvich kniha s literarni hrdinkou, o$etfovatelkou Gampovou
s ginem a destnikem, vznikl tedy urcity negativni stereotyp osetrovatelky.
Neni divu, Ze se rodina zdésila. Doufala, Ze to vSak Flo prejde.

Nepreslo. Nakonec, aby pfisla na jiné myslenky a opustila sviij roz-
mar, ji poslali na cesty po Evropé. Vyuzila toho a v r. 1850 navstivila
i Kaiserswerth v Némecku - $kolu i nemocnici evangelickych diakonek.
Po navratu si vymohla i pfes silny odpor rodiny (jeji sestra Parthe, ktera
to brala jako spolecenskou ostudu celé rodiny, ji v hadce dokonce uho-
dila naramky tak silné, az byla omracena), ze v 31 letech r. 1851 mohla
odjet studovat odetrovatelstvi do Evropy. Opét v Kaiserswerthu 3 mésice
a pak jesté v Pafizi, kde byl jiny institut diakonek. Neslo rozhodné jen
o odborné studium. Institut v Kaiserswerthu, zaloZeny r. 1836 pasto-
rem Fliednerem, slouzil jako jakysi model pro diakonii v protestant-
ském prostfedi. Komunity sester byly chapany jako ,spolecenstvi viry,
sluzby a zivota® Pouzity byly i tradi¢ni prvky feholniho Zzivota: spole¢né
vlastnictvi, celibat po dobu pfinalezitosti ke komunité, jednotny odév,
matefinec jako misto shromazdovani a vychovy. Uziti téchto prvka bylo
zdvodnovano jejich funkénosti pro sluzbu. ,,Byt sluzebnici Pina Jezise
Krista, podle jeho viile byt sluzebnicemi v pomoci potrebnym vseho druhu
a byt sluzebnicemi sobé navzdjem, “ to byl cil diakonek. Veobecna ochota
ke sluzbé méla vychazet z bytostné nabozenského postoje, proto denné
Cetba Pisma, ticha modlitba a rozjimani - diakonka méla zit jako ,,slu-
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Zebnice Pané“ (Lk 1,38). Spolecenstvi diakonek se $ifila v protestantské
Evropé a existuji dosud. Byly v minulosti i u nas, jedna z prvnich byla
sestra evangelického farare Karafiata, autora Brouckd. I kdyz odborna
uroven institutu nebyla vysoka, Florence nadsené napsala: ,,Toto je Zivot.
Nyni vim, co je to Zit a milovat Zivot...“ Predtim ve svych 30 letech, nez
zlomila odpor rodiny, a to ji trvalo celkem 12 let, se modlila: ,, Nyni mi,
miij Pane, dovol, abych se sousttedila jen na Tvou viili.*

Po navratu domu byla pfes odpor rodiny r. 1853 jmenovana sprav-
kyni Ustavu pro nemocné damy (pecovatelského domu pro nemocné
$lechti¢ny), kde revolu¢né zménila poméry, véetné toho, Ze pro prijeti
uz nebylo potiebné anglikdnské vyznani. Zlepsila vyrazné péci a na polo-
vinu snizila naklady. To je sen kazdého ztfizovatele. Vzdy energicka, sou-
citnd, tichy hlas, laskavé zptisoby, ale netstupnost a neodolatelna sila
osobnosti, tak ji vylicila soudoba skica.

V letech 1853 az 1856 byla Anglie v tzv. krymské valce. Na jedné
strané Rusko a na druhé Turecko + Anglie + Francie + kralovstvi Sar-
dinie. At byla zaminka k vélce jakakoliv, byly to geopolitické zajmy.
V Timesech dopisovatel W. H. Russell psal o $patné péli o ranéné,
o totalnim nedostatku i hadri na ucpani ran. Florence pfiméla ministra
obrany Sidneyho Herberta, aby ji kabinet jmenoval vedouci o$etfovate-
lek v anglické nemocnici v Turecku. Do Scutari dorazila se skupinou 38
sester a prakticky spolu s 1 050 obétmi utoku lehké kavalerie. Nalezla
zde tdésné podminky: V nemocnici bylo 2 300 pacientt v zoufalych
podminkach, vsude byly krysy, blechy, $§pina, nemocni jedli rukama,
pokud bylo co, pretékaly latriny, hromadily se odpadky. Neni divu, zZe
vojaci hromadné umirali na choleru, infekce ran. Ale doktofi ji odmitli
vstup! AZ po dal$im pfilivu ranénych, kdy decimace armady dosahla
pomeéru 4 vojaci : 3 nemocni nebo zranéni, byli nuceni jeji pomoc pfi-
jmout. Florence dokazala zavedenim hygieny, stravou, uklidnénim
a utéchou, bdélosti nad v$im snizit mrtnost ze 42 % na 2,2 % (!), a stala
se tak narodni hrdinkou. Rikali ji také ,,ddma nécelnice. Povéstné byly
jeji no¢ni obchtizky po 6 km chodeb s lampou, odtud prezdivka ,dama
s lampou® a také lampa na odznaku sester. Ov§em tam je antickd lam-
picka, ve skutecnosti spi$ chodila s tureckou lampou v podobé jakoby
¢inského lampionu. Napsala: ,,Uprostred této hriizy (nebot jsme az po krk
v krvi) mohu uptimné tici: Dobre, Ze jsme zde!“ Pfes izasny viditelny
uspéch by se ji 1ékari nejradéji zbavili, kdyby nebylo podpory verej-
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nosti, burcované Timesy, a jejich velkych fanouskt kralovny Viktorie
a jejiho manzela prince Alberta. Florence méla od Timest 30 tisic liber
a pouzila je i na distojné pohibeni 2 tisic obéti valky za zimu. Pre-
téZovala se no¢nim bdénim, neustdlou praci, fizenim osetfovatelek —
ke konci uz jich bylo 150 a k tomu navic feSenim zbyte¢nych intrik.
Krom bolesti jesté demoralizace, lhostejnost, krutost. Dvakrat vazné
onemocnéla, pravdépodobné prodélala choleru a krymskou horecku.
Pacienti ji milovali, tdajné libali jeji stin. Basnik Longfellow napsal o ni
odu: ,Ta pani s lampou stane tam / kde slava kyne déjinam. / Je dobrd,
urozend, / hrdinnd je to Zena“. Byla hvézdou vsech anglickych novin,
zpivalo se o ni v kabaretech, pojmenovavali po ni ulice, déti i dostihové
kong¢, jeji podobizna se dostala na keramiku i pytliky a voskova figu-
rina do muzea Madame Tussaud. Kralovna ji poslala diamantovou broz
s napisem ,Blahoslaveni milosrdni, kterou navrhl jeji manzel princ
Albert. Jeji pristup k oSetfovatelstvi byl z dne$niho pohledu skute¢né
védecky, sva data sbirala s badatelskou preciznosti. Zprava o nemocnici
pro vladu méla 800 stran. Zalozila zdravotnické statistiky. Vétila v pri-
kaznou silu faktt a statistiku povazovala za snad nejdilezitéjsi védu
na svété. Je mimo jiné autorkou tzv. kolacovych grafti, casto pouziva-
nych ve statistice.

Po skonceni valky se za 2 mésice vratila inkognito domi po 632 dnech
stravenych ve valce. Zakratko se prestéhovala do Londyna. Po navratu
do Anglie nosila uz stale jen jednoduché cerné saty. Dalsich 50 let poleha-
vala, trpéla velikou unavou, bolestmi hlavy, busenim srdce, tlaky na hrudi
apod. Lazné nepomohly a lékari nejcastéji doporucovali klid na lazku
a pro bolesti v zadech ¢asto opium. Tehdy se jesté nevédélo o jeho nebez-
peci. Mozna se jednalo o nasledek néjaké chronické infekce, snad podle
nékterych znamek i o PTSD - posttraumatickou stresovou poruchu,
ktera tehdy jesté nebyla zndma a na niz méla zcela narok po vSem prozi-
tém. Ale pozor - i tak pracovala, a jak! Bydlela v hotelu Burlington pobliz
Park Lane, kde méla najem zdarma (byla pro né dobrou reklamou). Poli-
tici chodili za ni a pti event. cestovani méla zvlastni vagon. Rikala: ,, Mdm
tolik prdce, Zze nemdm cas umirat.“ Casto kritizovala svou matku a ses-
tru, které se baly se unavit ¢imkoliv, i danim kvétin do vody. V nich kri-
tizovala viibec zahal¢ivé damy z vy$si spolecnosti. Pratele zapojovala
do préace a byla na né dost pfisnd, méla ale okruh velmi oddanych pra-
tel. Ona sama rozhodné nelenosila, i kdyz ridila své projekty z pohovky
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a kfesla — a Ze toho nebylo malo! Pfedev$im systém vycviku zdravotnich
sester — prvni na svété, ktery promeénil toto povolani z opovrhovaného
ve vazené, uslechtilé a Zddouci. Umoznilo se tak mnoha Zendm zit sviij
zivot v tomto povolani nejprve v anglosaském svété, pak i jinde, aniz by
byly fadové sestry nebo diakonky.

Mnoho véficich Zen zilo a Zije i dnes jisté toto povolani jako sku-
te¢né povolani Bozi. Zalozila prvni $kolu pro osetfovatelky u londynské
nemocnice sv. Tomase r. 1860 (toto financovala z penéz, které lidé vybrali
pro ni jako dar po navratu z valky - 1 a ¢tvrt milionu franku), rozsi-
fila nemocnici sv. Tomase a financovala ve $kole kurzy osetfovatelstvi.
Napsala v r. 1858 Pozndmky o osetfovatelstvi: Co je a co neni osetiova-
telstvi. Poznamky byly ve dvoji formé za 5 $ilinki a pro délnickou ttidu
za 7 penci. ,,Jak lidé mdlo znaji a chdpou pravé utrapy nemocnych! Jak
nedostatecné si umi zdravy clovék predstavit pravy dusevni stav nemoc-
ného.“ Nékdy byla i nepfijemna se svymi pozorovanimi: ,, Pacienti nemaji
radi Sustici sukné (...) Kdyz se vdZend starsi dama v krinoliné predklon,
vystavuje se pohledu leZiciho pacienta na odiv jako baletka na jevisti...“
Vydala také Pozndmky k nemocnicim. Navrhovala nemocnice do podrob-
nosti od barvy stén (ne tmavé, ale radostné) po knihy v knihovné. , Moznd
to vypadd jako podivny princip, ale nejprvnéjsim poZadavkem by mélo byt,
aby sama budova nemocnice neptisobila Zddnou skodu.“ Odmitla pro sviij
zdravotni stav vedeni nemocnic v ob¢anské vélce v Americe, ale napldno-
vala reformu zdravotnického systému v Indii, tehdy britské kolonii. Sna-
zila se o reformu armadniho zdravotnictvi.

Ale také napsala Navrhy k iivahdm hledaciim pravdy mezi anglickymi
femeslniky. Sama denné cetla Pismo a jeji vytisk byl plny jejich osob-
nich poznamek z rozjimani. Dopisovala si s mnoha osobnostmi vcetné
kralovny. Podporovala zapojeni Zen i to, aby se Zeny staly lékarkami.
S mnohymi se pfatelila a pomahala jim. Radila Zendm ,,aby si zachovaly
dostatecnou vzddlenost od frdaze o ,Zenskych pravech; kterd nuti Zeny délat
vSechno, co délaji muzi, jen proto, Ze to délaji muzi (...), a od frdze, kterd
nuti Zeny nedélat nic z toho, co délaji muzi, jen proto, ze jsou Zeny. (...)
Zena by neméla naslouchat témto dvéma voldnim a to nejlepsi ze sebe, af
uz je to cokoli, by méla vyuZit ve prospéch BoZiho svéta.“ A také: ,,Dobrd
véc se md udélat bez ohledu na to, zda ndlezi Zendm nebo ne.“

Dostala Kralovsky cestny kiiz a r. 1907 obdrzela jako prvni Zena brit-
ského impéria R4d za zdsluhy. Zemftela ve svych 90 letech 13. 8. 1910.
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Den jejich narozenin byl zvolen mezindrodnim dnem osetfovatelek;
pfipomina ji lampa na odznaku zdravotnich sester, ktera byla u nas
za socialismu vyménéna za cerveny kiiz s napisem ,,Slouzim zdravi lidu®
a v r. 1990 se lampa navratila. Ma cetné pamatniky i vlastni muzeum
v Londyné a v anketé byla zafazena mezi 100 nejdilezitéjsich Britd.

Skonceme jeji vyzvou: ,,Krdcejte cestou vedouci k dobru se srdcem pro-
stym a uptimnym.“

Nekoneéné dobry ¢lovék

Bl. José OLALLO Valdes, OH
12.2.1820 -7.3.1899 Kuba

José se narodil na Kubé, ale neznal své rodice. Jeho matka ho opustila
meésic po narozeni, nebyl jesté pokitén, jen datum narozeni se védélo
z poznamky u odlozeného chlapecka, bélocha. Byl snad dité svobodné
matky, prostitutky, nemanzelské dité ¢i z prili§ chudé rodiny? To byly nej-
¢astéjsi pric¢iny toho, Ze matka dité odlozila na prah kostela. Nevime. Byl
pokitén a vychovan v nalezinci sv. Josefa. Vyrostl z ného pracovity, bystry
mladik se soucitnym laskavym srdcem. Ve 14 letech si zvolil sdm svou
rodinu, vstoupil k milosrdnym bratfim.

Uz v r. 1835 byl poslan do mésta Puerto Principe — dne$ni Camagtiey,
kde pravé radila cholera. Teprve dospivajici, naprosty novacek byl hned
vatel, ucil se pfi praxi, a pak po 10 letech starsi osetfovatel. Od r. 1856
ve svych 36 letech se stal i predstavenym. V té dobé na Kubé jako kolonii
Spanélska platila fada liberalnich proticirkevnich zakont. Pro cirkeva rad
to byla tézka situace. Roku 1876 zemfel jeho posledni fadovy spolubratr
a on zustal na Kubé jediny. Neodesel ale do ciziny a i pres fadu preka-
zek pracoval ddle v civilni nemocnici. Byl nesmirné oblibeny a potfebny,
a tak ho statni sprava nechala byt. V letech 1868-1878 probihala deseti-
leta obc¢anska valka za osvobozeni a nezavislost Kuby. V bourlivé dobé
prokazal velikou odvahu pfi o$etfovani viech nemocnych. Nikdy neroz-
liSoval, zda je nemocny ¢i zranény otrok, svobodny, vézen, vojak, povsta-
lec za nezavislost, bily, ¢erny. Byl nazyvan ,,apostol lasky“ a ,nekonecné
dobry ¢lovek®
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Arcibiskup, ktery vidél jeho schopnosti a duchovni hodnoty, ho vyzval,
aby se stal knézem, a byl by to zafidil. José ale odmitl a zlistal oSetfova-
telem. Jednak se necitil byt hoden toho byt knézem, a jednak chtél ztstat
u nemocnych a slouzit jim. Stejné mu fikali Padre, jako by byl knéz, byl
otcem nemocnych. Tedy dtivodem odmitnuti byla pokora a slouzici laska
milosrdného bratra. Slouzil celkem 54 let v nemocnici, a to v dobé, kdy
jeden lékar mél na Kubé na starosti az tfi nemocnice. Urceni diagndzy
a terapie bylo vétsinou na zkusenych osetrovatelich, ktefi suplovali 1ékare.
José byl nejen osetrovatel, ale i chirurg v drobném, dentista a vyznal se
v o$etfovani ran, hlavné v predchazeni tehdy ¢astym gangrénam. I pres
svou vytizenost, ochotu pomoci ve dne v noci si jesté nalezl ¢as na chudé
détia ucil je ¢ist a psat, $kola byla prosté pfimo v nemocnici. Svou odvahu
a lasku prokazoval i pfi epidemiich, jako pfi epidemii nestovic v r. 1888,
kdy lidé umirali ve velkém. Nemocné Casto jen vynesli do patia (vniti-
niho dvora v jiznich zemich) a nechavali je tam lezet a umfit, ze strachu
z ndkazy i proto, Ze uz nebylo sil k osetfovani. Bratr José, shrbeny, s bilymi
vlasy, bledy, unaveny, se smutnym pohledem, chodil po domech a osetto-
val, 1é¢il. Kde nemohl pomoci télu, prinasel utéchu duchovni a doprova-
zel ji laskavym gestem, dotekem. Presto se nikdy nenakazil ani cholerou,
ani nestovicemi. Zemftel vycerpan az 7. 3. 1899. Vsechny noviny pfina-
$ely o ném zpravu a predhanély se v liceni jeho ctnosti. Pohteb vedl arci-
biskup z Havany.

Kubansky lid na néj nezapomnél a jeho povést svatosti trvala. Je zaji-
mavé, Ze se nevypravely zadné legendy o zazracich, které by délal za svého
zivota, a to jsme v oblasti Zivé jizni fantazie! Ne, vypravélo se jen o jeho
lasce. ,,Byl nekonecné dobry..., neopustil nemocné.“ Ten vyrok ho cha-
rakterizoval. Silnéj$i nez smrt je laska, a tak povést svatosti nekonecné
dobrého bratra pretrvala presto 100 let a rtizné rezimy. Byl blahofecen
29. 11. 2008 na Kubé v Camagiiey, dokonce za tcasti vladnich predstavi-
telti, véetné Radla, bratra Fidela Castra. Snad i proto, Ze br. José pohrbil
s velikym rizikem télo generala Lynaze, ktery zemfel den pred ziskanim
kubanské nezavislosti, a o tom se vypravéji vlastenecké legendy. José mu
ale prosté prokazal sluzbu lasky. Na Kubé dnes milosrdni bratfi piisobi
v Havané a v Camagiiey, vedou psychiatrickou kliniku a zafizeni pro staré
a rehabilitaci.
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Tahle sestra by neméla viibec k détem! Aneb

krasa duse
SB Janina WOYNAROWSKA, Sekularni Institut Krista Vykupitele ¢lovéka
10.5.1923 - 24.11.1979 Polsko

Nezname Janin ptivod, rodinu a jeji rané détstvi. Dokonce nevime, kdy
pfesné byla dana do adopce. Védéla jen datum narozeni. V dospélosti
nalezla hrob své biologické matky. Jeji skute¢nou rodinou byla ta adop-
tivni. Otec byl uznavany a zamozny lékat, plukovnik v zaloze, polsky vlas-
tenec. Matka snad byla uz predtim jedenkrat vdova. Janina dostala velmi
dobrou vychovu, obecnou, kulturni i ndbozenskou. V domé se poradaly
spolecenské literarni vecery a koncerty. U své matky vidéla opravdovou
pomoc chudym, ta byla ¢lenkou vincencianské konference a mozna ji
Janina i doprovazela pfi navstéveé chudych nemocnych. Jak vyznala ve své
basni jeji matka, ,,neprodala, ale dala ldsku, kterou obepinala vZdy bez-
branného sirotka. Pozvala jej do svého Zivota, sdilela s nim sviij Zivot (...)
rozptylila strach z détského srdce, které zpivd vécnou piserr — Maminko.“
Janina byla kiehka, ¢asto nemocna, fyzicky slaba. Studovala proto i ¢ast
détstvi soukromé. Presto méla kamaradky a od 6 let dobrou celozivotni
pritelkyni, dévcatka se nalezla na prochazce.

V dobé¢ valky museli opustit sviij krasny dim do malého bytu. Janina
pecovala o nemocnou matku, tajné studovala a také pracovala v mlé-
karné, aby byla zaméstnana a neposlali ji na prace do Némecka, pak
od r. 1940 pracovala pfimo v ordinaci otce. Ke konci valky ji ale nasa-
dili s ostatnimi divkami na kopani ochrannych ptikopti. Byla na to pfi-
lis slaba, dévcata ji pomahala, Némci se ji smali. Jeden ale také rekl, ze
kdyby mohl, hned by ji zastielil. Asi si myslel, k ¢emu je - podfadna
rasa, slaba a jesté oskliva. Je pravda, Ze Janina nedostala do vinku krasu.
Méla velmi dlouhou tvar, nezvyklou, predkus, silné ruce, nedobré drzeni
patere. Jen o¢i méla krasné - a dusi. Nerada se proto cely Zivot fotogra-
fovala. I pozdéji, kdyz byla sestra, se ji déti ptfi prvnim pohledu baly
a byly nazory, ze by ,takovd nemeéla viibec chodit k détem*. Po vélce se
vratili do svého domu, ale 21. 5. 1945 zemfel otec. Janina byla pfijata
na kliniku, ¢aste¢né i kvuli svému otci, jako hygienistka. Méla urcité
zdravotnické vzdélani od CK a piedevsim soukromé od otce. Tou-
zila po dal$im vzdeélani, pokrac¢ovala v ném, zvysSovala si stale kvalifi-
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kaci. Od r. 1950 byla certifikovana zdravotni sestra. Dvakrat se marné
pokousela o prijeti ke studiu lékafstvi. V r. 1956 se stala vedouci sestrou
okresni polikliniky Chrzanowo. A urcitou dobu byla i okresni instruk-
torka zdravotnich sester. Z postu vedouci sestry ,,byla odejita“ po udani,
ze vzala sanitkou do kostela starou umirajici Zenu a dvé radové sestry.
Na soudni jednani - pro zneuziti sluzebniho vozidla - si vzala na sebe
vSechna vyznamenani a branila se, Ze se fidila srdcem a smyslem pro
humanitu, kdyz chtéla splnit prani umirajici. Dostala jen mirny trest
a pracovala pak na ORL oddéleni.

Méla vyjimecné odborné znalosti a zaroven prinasela nemocnym uté-
chu a lasku. Organizovala pomoc materialni i duchovni pro potiebné -
svobodné matky, zanedbané déti, staré lidi. Byla kuratorkou v Adop¢nim
centru a zprostfedkovavala hledani péstount pro mentalné opozdéné
déti. Navstévovala chudé rodiny s pomoci a radou. Méla zvlasté oteviené
srdce pro osamélé matky. Zajistovala potravinovou pomoc. Dokazala
vse zaridit. Jako by méla pohadkové charisma - zavolala nékam a poza-
dala, Ze potfebuje ta a ta rodina dfevo nebo poukazky na mléko, potra-
viny atd. A vSichni ji vyhovéli, povazovali ji uz tehdy za svatou. Vidéla
potreby jasné, byla razna v akci. Vstupovala klidné i do velmi zanedba-
nych, patologickych rodin, kam se ostatni bali jit. Casto zde zajistila
krest déti a nabozenskou vychovu a sama se stala kmotrou. Méla nejvic
kmotfenek a kmotfenct ve mésté a nebylo to formalné jen pro podpis
u kitu. Pripravovala ¢asto i dospélé na znovuptijeti svatosti. Organizo-
vala prazdninové pobyty v marianském poutnim misté Plock. Orga-
nizovala setkavani véricich, kde byla prednaska lékare na urcité téma
a pak diskuse vedena Janinou. Organizovala také obnovy a ucila PPR.
Znali ji, jak schoulena spécha k nemocnym, v desti i ve snéhu. Schoulena
pro bolesti patefe a nékdy s bolestnym chvilkovym usklebkem na tvari,
trpéla také zaludecnimi viedy.

Meéla tadu pratel. Casto trpéla, presto dokdzala tancit kolem ohné pti
opékani s prateli. Kdyz r. 1953 na pohtbu matky zkolabovala a pro krva-
ceni ze zalude¢nich viedu se dostala do nemocnice, navazala i tam pra-
telstvi, a to i dlouhodoba. Jeden lékar prohlasil, Ze si ji chtél vzit, pro ného
byla krasna, ale odmitla ho.

Byla sama, ale ne osaméla. ,, Moje osamélost je vénovdna jinému clo-
véku v nouzi (...) a Cas, ktery mdam k dispozici, slabym a trpicim.“ Nebyla
osaméla, byla s Bohem. Denné byla na msi sv.,, rozjimala. Byla ¢lenkou
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Zivého razence. Jeji duchovni otec P. Witold Kacz, knéz hluboké viry,
byl nékolik let ve vézeni. Pozdéji byl kanovnik a byl povéien pastoraci
nemocnych v krakovské arcidiecézi od r. 1964 az do své smrti r. 1980.
Uz ve vézeni v ném vznikla myslenka na zaloZeni sekularniho institutu
zasvécenych Zen, postavit jejich odevzdani se Bohu proti $ificimu se zlu.
V 1. 1960 zalozil institut, pozdéji pfejmenovany na Spolecenstvi Krista
Vykupitele ¢lovéka. Od pocatku do ného vstupoval formacné biskup
Woijtyla, a tak je trochu i jeho ditétem. Institut formuje Zivot zasvéce-
nych Zen podle evangelnich rad, podle blahoslavenstvi a v duchu Ora et
labora. Vede ¢lenky k nezistné sluzbé a pomoci tém, které Bih postavi
na jejich cestu Zivota. Dnes ma institut krom jadra zasvécenych zen jesté
pfidruzené kruhy manzelii a sympatizantt. V r. 1960 prvnich 13 Zen slo-
zilo sliby a v r. 1966 5 z nich vé¢né sliby do rukou biskupa Wojtyly. Janina
byla zasvécenou ¢lenkou institutu, to byla jeji rodina.

A jedté je jedna tvar Janiny - basniika. Jeji duse se odrazela v bas-
nich, které psala v tajnosti. Az nékolik dni pfed smrti, jako by o ni védéla,
donesla svazek své pritelkyni a fekla, Zze sni o vydani aspon jednoho
svazku pod nazvem Na cesté. Tak se i stalo po jeji smrti. Za nékolik dni
24.11.1979 pri cesté za nemocnym méli autonehodu, 1ékart zemfel ihned,
ona po nékolika hodinach. Byla pohtbena na farnim hrbitové a jeji hrob
byl stale plny kvétin a svi¢ek. Proces zacal v r. 1999 a r. 2002 byl pfedan
do Rima (1500 stran svédectvi a dokumentt).

Béhem procesu se zjistilo, Ze Janina byla ¢lenkou PSDS (obdoby nasi
KSC) od r. 1947 do 1. 1953. Vyvolalo to rozruch a otdzky. PSDS vznikla
v 1. 1948 sloucenim dvou stran, Polskd socialistickd strana do ni byla
prevedena automaticky po ¢istkach, podobné jako u nas to bylo s nasil-
nym sloucenim socialni demokracie s komunisty. Je pravdépodobné, ze
Janina byla ¢lenkou této strany, a tak se ocitla v komunistické strané.
Proc¢ ale vystoupila az v r. 1953, nevime. Ziistala pak uz jen v Polské lize
zen, kde $lo socialné pracovat. Pro nékteré je to kamen urazu, pro jiné
ne. Knéz dohlizejici na proces podotkl: ,Nebo by se mohla stdt patron-
kou strany?“

»Aby bylo mozno milovat vSechno stvofeni srdcem volnym jako ptdk, /
Aby vse bylo oznaceno znamenim Stvofitele / Ne znamenim nendvisti,
zavisti, Silenstvi posedlosti / Aby se kaZdy mohl stat bratrem - / Je tfeba
svolit, aby znovu byly hieby prorazeny dlané i nohy / - jako na Kalvdrii.*
(z basné Stigmata)
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Sv. Marianne COPE, SB Joseph DUTTON a s. Lia SCHWARZMULLER jsou zara-
zeni v kapitole Misie.

MI1SI1E-CAROVNE SLOVO
ANEB,TY SAM JSI MISIE”

Misie - jaké kouzelné slovo! Kolik uz ocarovalo muz( a Zen. Koho
chytne, toho ¢asto uz nepusti. Snad je to tim, ze ,cirkev je ve své pod-
staté misiondrskd a misie byla vepsdna do DNA kaZdého krestana”,
fekl papez FrantiSek. V této kapitole nerozdéluji jednotlivé profese,
na misiich je to jinak. V3ichni zde by mohli byt ilustraci k jinému vyroku
papeze Frantiska: ,Ty sdm jsi misie” Kazdy z nich byl nejen NA misiich,
ale sdm BYL misii.

Blih je laska a ja jsem Jeho sluzebnik pro trpici
Bl. Giuseppe AMBROSOLI, MCCI, knéz, lékar
25.7.1923 -27.3.1987 Itdlie, Uganda

Narodil se v Lombardii blizko mésta Como v pocetné vérici rodiné.
Byl 7. dité. Odmala tihl ke vzdélani, jeho dédecek knihovnik ho zaso-
boval knihami. Vystudoval stfedni $kolu a pak nastoupil na studium
mediciny do Mildna. V mladi a dospivani byl aktivni v KA, hlavné v jeji
pobocce poradajici modlitebni setkani mladych. Studia musel za valky
pierusit. V r. 1943 riskoval Zivot, kdyz poméhal ptevddét Zidy do Svy-
carska, jednou musel i utéci tam s nimi, ale vratil se. V breznu 1944
musel narukovat do vojska, slouzil v Italii. Studium obnovil po valce
avr. 1949 jej ukoncil.

Giuseppe byl presvédéen, ze je jako lékar povolan do misii slouzit
Jezidi v téch nejchudsich a nejzranitelnéjsich, proto zvolil postgradualni
studium tropického lékarstvi v Londyné. Poté v r. 1951 vstoupil ke com-
bonidnskym misionafiim v Como. Combonidni - Misionafi Srdce
Jezisova MCCI, byli zalozeni r. 1867 a maji své jméno po zakladateli
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sv. Danielu Comboni, misionari, biskupovi pro centralni Afriku (v jehoz
biskupském znaku je Afrika, lev a krokodyl), zakladateli bratii i sester
misionarek. Dnes combonidnska rodina zahrnuje vic vétvi a je rozsi-
fena v mnoha rozvojovych zemich. Giuseppe si byl jist del$i dobu i svym
povolanim ke knézstvi, spojenému s povolanim misijniho lékare, ale
vahal, kam vstoupit. Byla mu blizkd benediktinskd spiritualita, miloval
Foucaulda, rozhodoval se ale hlavné mezi jezuity a comboniany. Kdyz
oznamoval rodiné své zivotni rozhodnuti, fekl: , Biih je ldska a je v bliz-
nim, ktery trpi, a ja jsem Jeho sluzebnik,“ coz v zivoté opakoval v rtizné
obméné. V radu vystudoval teologii. 17. 12. 1955 byl pred¢asné vysve-
cen v Milané arcibiskupem Montinim, budoucim Pavlem VI., velkym
pfiznivcem misii i zapojeni zdravotniki, s nimz se setkdme i u jinych.
Do Afriky odjel 1. tinora 1956 do Kalonga v severni Ugandé, v diecézi
Gulu, kde stravil cely svij dalsi Zivot s malymi pauzami. Na zacatku jesté
dokoncoval v semindfi v Gulu sva studia teologie a ucil se mistni jazyk
naroda Acholi, aby byl schopen komunikovat jako lékar i jako zpoved-
nik. Jazyk ovladl vyborné.

V Kalongo pfemeénil malou kliniku na nemocnici o 350 lazkach
a vybudoval oddéleni pro malomocné. Jako lékat délal vse. A kdyz
nebyla krev pro nemocného, a on sam byl vhodny darce, daroval ji.
Zalezitosti jeho srdce bylo vzdélani mistnich, aby se péce jednou mohla
predat zcela ugandskym zdravotnikiim. V r. 1959 proto vybudoval
$kolu pro zdravotni sestry. Odjizdél jen na ,,dovolenou, ktera ale byla
vénovana bud dalsimu vzdélavani anebo jeho vlastnimu léceni. Szil se
ve véem s narodem Acholi a prozival s nim vSechny konflikty a hriizy.
V letech 1971-1979 to byla diktatura Idiho Amina, ,feznika z Kam-
paly®, mimo jiné s titulem ,,pdn vseho tvorstva na sousi i ve vodé®, ktery
za sebou nechal 300 tisic mrtvych, svymi protivniky krmil hyeny a kro-
kodyly a mimo jiné prestoupil na islim (snad mél jako boxer i néjaké
poskozeni mozku). Zemé si po jeho padu oddechla, ale ne na dlouho.
Cekala ji dvé desitky let se vlekouci guerilla tzv. Arméady Boziho odporu
(LRA) pod vedenim Josepha Konyho (nar. asi 1961). Kony byl z naroda
Acholi, ptimo z diecéze Gulu, syn katolického katechety, ministrant.
Proto to byla jesté vétsi bolest pro katolické vérici a pro P. Giuseppeho.
Kony se v dospivani ucil $amanismu, pak presel v r. 1986 k Hnuti Ducha
svatého Lakwena, kdy Lakwena usty jedné Zeny ridil vyvoleny lid Acholi.
Jeho LRA zabijela, mucila, nicila celé vesnice, unesla snad 66 tisic déti
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jako détské vojaky a sexualni otrokyné. Déti byly nuceny zabijet své
blizké. A cilem mél byt stat vedeny Bohem, skrze viidce Konyho ovsem,
na zakladé svérazné interpretovaného Desatera. Zvérstva a muceni nejen
méla nahanét strach, ale mozna, jak se véfi v Samanismu, i uvolnovat silu
z obéti pro mucitele. Opravdu dabelské. Pres 2 miliony lidi muselo opus-
tit své domovy. Kony nebyl nikdy polapen.

13. 2. 1987 ugandska armada evakuovala nemocnici, persondl i paci-
enty do bezpeci, ale pritom také zapalila zasoby i léky, aby se nedostaly
do rukou LRA. Evakuace musela probéhnout béhem 24 hodin. Skola
byla pfemisténa do bezpec¢né oblasti a pokracovala, ale nemocnice byla
obnovena az v r. 1989. Jednou z obéti Konyho byl vlastné nepfimo i sam
P. Giuseppe. I kdyz i v téchto okolnostech zachoval v hloubi duse pokoj
a odevzdani Bohu, dopadalo to na ného. Byl vazné nemocen s ledvinami
a v této dobé se jeho stav zhorsil. 22. 3. 1987, ani ne za cely mésic po eva-
kuaci, zemfel v misii v Lira na selhani ledvin. Thned po jeho smrti se $ifila
povést o jeho svatosti. Je pohtben v Kalongo.

Bl. Giuseppe byl heroicky v lasce, vedl skromny osobni Zivot, byl ¢lo-
vék hluboké modlitby. Jak rekl jeho kolega: ,, Netouzil po jakékoli slavé ani
seberealizaci nebo nemél néjaké asketické svérdznosti.“ Uzasné spojoval
sluzbu lékare a knéze. Jeho oltafem mimo oltar v kostele byl opera¢ni stil
a zde pfinasel svou kazdodenni obét Zivota. Byl nejen vyborny odbornik,
ale delikatni, jemny, zejména jako gynekolog a porodnik, coz je vSude, ale
v Africe zvlasté, cenéno. Byl vazny, tichy, ale radostny. Vyzarovala z ného
dobrota a uslechtilost, nekone¢na trpélivost, neuvéritelnd disponibi-
lita a jakdsi duchovni priizra¢nost — prosté mél charakter Boziho muze.
Kanoniza¢ni proces byl zahdjen r. 1999 v Ugandé a pres vSechny potize
byl dokoncen a P. Giuseppe prohlasen ctihodnym. V roce 2019 byl uznan
zazrak uzdraveni Zeny v Kalongo na jeho pfimluvu a 22. 11. 2020 mélo
probéhnout blahofeceni pfimo v Kalongo, které ale bylo odlozeno kvli
probihajici koronavirové pandemii.

Nemocnice v Kalongo prosperuje pod vedenim spolecné nadace
combonianti a rodiny Ambrosoli. Nadaci vede jeho netef Joanna,
lékarka misionarka, ktera dostudovala kratce pred smrti strycka.
Nemocnice slouzi kolem 50 tisicm pacienti ro¢né, ma $kolu pro
sestry a porodni asistentky, i vlastni malé letisté. Odkaz bl. Giuseppe
Ambrosoliho Zije.
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Dokta aneb matka malomocnych
SB Wanda BLENSKA, Iékarka
30.10.1911-27.11.2014 Polsko, Uganda

Wanda vyrostla v Toruni na Visle, mést¢ znamém medovymi per-
nicky, jako u nas Pardubice. Nemoc a smrt poznamenala zdhy jeji dét-
stvi. Maminka ji zemfela uz v roce 1912 a zanechala ji a starsiho bratra
Romana. Otec se proto ozenil znovu a vyzenil i dcerku Janinu z prvniho
manzelstvi druhé manzelky. Wanda ztratila maminku, Janina zase otce.
Wanda zprvu nechodila do zakladni skoly, otec ji vyucoval sam doma.
Navstévovala az od 9 let stfedni Skolu v Toruni. V dospivani poznala,
ze chce pomahat lidem, a proto $la studovat medicinu do Poznané. Uz
od prvniho ro¢niku byla velmi aktivni v akademickém misijnim kruhu
a ucastnila se jako delegatka mezinarodniho misionarského kongresu
v Lublani. Jeji povolani pomahat lidem se tak upfesnilo na vizi prace
v misiich.

Po promoci vr. 1934 pracovala v méstské nemocnici v Toruni a v Insti-
tutu hygieny a mikrobiologie tamtéz. Béhem valky byla zapojena v pod-
zemni ¢innosti s hodnosti podporucika. Ke konci r. 1944 byla zat¢ena
a byla dva mésice ve vézeni do osvobozeni. Po valce v r. 1946 utekla
ilegalné za svym tézce nemocnym bratrem do Némecka, ukryta v pro-
storu na uhli na lodi. V Némecku pracovala v polské vojenské nemocnici
a absolvovala i kurz tropické mediciny. V 1. 1947-1950 pracovala v Anglii
a zde absolvovala celé postgradualni studium na Institutu tropické medi-
ciny a hygieny v Liverpoolu. Tak byla dobfe odborné pripravena na své
zivotni povolani.

V r. 1950 dostala pozvani od biskupa z Ugandy a béhem 4 dni musela
odjet. Puisobila v Buluba v nddherném kraji u Viktoriina jezera v Ugandé.
Wanda milovala hory a ani v Africe neodolala. V r. 1955 byla prvni
zenou, ktera zlezla $tit Viktora Emanuela v tzv. Mési¢nich horach, dnes
Ruwenzori. Buluba byla malad misie irskych frantiskanek s o$etfovnou.
Wanda byla prvni a jediny lékaf v okoli, musela proto délat vse, i akutni
operace mimo sviij obor. A pfedev$im tu bylo mnoho malomocnych.
Wanda nadana na jazyky se naucila brzy mistni jazyk. Byla citliva, jemna,
vzdy s milym dsmévem. Neni divu, Ze ji nemocni a malomocni milo-
vali. Nazyvali ji Matka malomocnych, ale pfedevs$im byla znama pod pre-
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zdivkou Dokta. Kdysi prohlasila: ,,Je tfeba si misie zamilovat, bez toho to
nejde... na misie maji vyjizdét stastni lidé, protoZe kdo neni sam Stastny,
nemiiZe ddt $tésti druhym.“ Pod vedenim Wandy se postupné vybudovalo
moderni centrum s nemocnici se 100 lazky, skolicim stfediskem, domy
pro malomocné a kostelem. Zavedla kurzy leprosnich asistentt, podobné
jako u nds znaméjsi dr. Pfau v Pakistanu, a Skolila v pé¢i o malomocné
lékare, studenty a sestry, ktefi sem prijizdéli, a také vyucovala piimo
na univerzité¢ v Kampale od r. 1966. Zavedla systém vyuky péce o malo-
mocné, ktery se pouziva pod jejim jménem dodnes. Byla stéle pfistupna
novému, a tak zavedla, byt zpocatku v primitivnich podminkach, histo-
logii. Publikovala i védecké a vyzkumné prace z oblasti tropické mediciny
a malomocenstvi. Sama se stale vzdéldvala. Jesté v r. 1973 se ucila v Mali
operacim nervd, aby je mohla provadét u malomocnych. Postupné ji pri-
chazeli pomdhat Iékafi zejména z Polska a v r. 1965 i cennd pomoc Janina
Bartkiewicz, fyzioterapeutka, ktera zaroven vyrabéla na miru ortopedic-
kou obuv a protézy pro postizené malomocné. Péce o né méla byt vzdy
komplexni. Mimo malomocné se ovsem musela starat o vSechny mozné
nemocné a takeé ty s tbc.

V r. 1983 v 72 letech predala vedeni nemocnice domorodému lékari,
svému studentovi, a zistala konzultantkou, plné zaméstnanou nadale.
V 1. 1986-1987 ptisobila 9 mésict v Indii jako konzultantka u malomoc-
nych a stravila i tyden u Matky Terezy. V r. 1993 se setkala v Ugandé
s Janem Pavlem II., ktery ji nazval ,ambasadorem misijniho laikatu®
Od r. 1993 uz ale ztstala v Polsku v Poznani. Bulubu navstivila jesté
naposledy v r. 2006 ve svych 95 letech. Ani v Polsku a ve vysokém véku
nebyla necinna, pracovala dale pro misie pfednaskami, vyukou, sbir-
kami a jako ¢lenka rady Redemptoris missio do svych 93 let a svym vel-
kym misijnim zapalem inspirovala mladé, ktefi ji milovali. Byla ocenéna
mnoha vyznamenanimi statnimi a cirkevnimi (Polsky velky ktiz, papez-
sky Fdd sv. Silvestra atd.) i Rddem tismévu - specialnim fadem pro ty, kdo
pomahaji détem, a ktery vybira détskd porota; je také ¢estnou obc¢ankou
Ugandy jako jediny cizinec. Jeji jméno nesou mnohé instituce. V r. 2011
ke 100 lettim ji Poznan usporadala slavnost s vypusténim 100 lampiont.

Zemrela doma 27. 11. 2014. Pohfeb v katedrale v Poznani vedl arci-
biskup a kazal jiny biskup, zaroven lékar a misionat Henryk Hosek. Je
pohibena v Poznani. Diecéze naplanovala slavnostni otevieni DP na pod-
zim 2020, protoZe musi uplynout 5 let od smrti.
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Pfi piejimani ocenéni Benemerenti od Jana Pavla II. r. 1984 prohla-
sila dr. Wanda mimo jiné: ,, Mluvi se tolik o mém posvéceni, ale co je to
za posvécent, kdyz to, co délam, je vlastné splnénim mého Zivotniho snu,“
a zduraznila potfebu modlitby a komplexni péce: 1éky, starostliva péce,
modlitba. Pravé takovou péci davala Dokta.

Sestra Yes si nechce kupovat nebe

S. Clementine BRANTSCHEN, feholnice, zdravotni sestra
1931 -28.12.2005 Svycarsko, Jizni Afrika

Margrit, jak byla kiténa, vyrastala se 6 sourozenci ve vesnici Randa
v némecky mluvici ¢asti kantonu Valais ve Svycarsku. Jeji otec byl hor-
malé pekafstvi pro turisty. Déti se samozfejmé musely zapojit do prace
doma, v hospodarstvi i v pekarné. O budoucnosti Margrit nic nesvéd-
¢ilo, krom snad drobné prihody. Déti chodily prosit o penize na misie
s kolaci a misijnimi kalendafi a samoziejmé také v tom soutézily. Mar-
grit byla suverénné prvni, nejrychlejsi a roznesla nejvic misijnich kalen-
dar. Jeji bratr Niklaus se stal knézem, jezuitou. Dnes je zaroven mistrem
v zenu a vede ve Svycarsku Institut Lasalle, je duchovnim privodcem pro
manazery a podnikatele. Byli si s Margrit blizci. Vzpominal, ze ,nebyla
poboznd v tom bézném slova smyslu, ale byla duchovni®. V mladi se roz-
¢ilovala nad témi, co délaji dobré skutky proto, aby si zaslouzili nebe.
Takova rozhodné nechtéla byt! Brala krestanstvi vazné jako vztah, niko-
liv jako obchod.

Byla ji stejné jako bratrovi blizkd psychologie. Vystudovala obor psy-
chiatricka sestra (v nékterych zemich existuje), pak jesté vSeobecnou ses-
tru a nakonec i porodni asistentku. Brala praci i viru opravdové a stejné
i hledaniv zivoté. Pozdéji nez obvykle, méla pres 30 let, vstoupila do klas-
tera k vor$ilkdm v Brig. Stala se s. Clementine. Nebylo asi lehké prizpiiso-
beni feholnimu Zivotu pro dosud velmi samostatnou premyslivou zenu.
Rekla ale své Ano a od toho neuhnula. Pracovala nékolik let v nemocnici
az do r. 1968. Pak byla vyslana do Jizni Afriky do Umtata, hlavniho mésta
tehdy autonomni oblasti Transkei naroda Bantu. Byla to opravdu Afrika
jak z obrazku africké bidy. V slumech tu zili lidé v chatr¢ich z plechu, déti
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mély vodnata briska z podvyzivy, jak byvaly obrazky v misijnich kalen-
darich. A k tomu systém apartheidu, oddéleni ras a byrokratické ustrky.
Byla nestastna z toho, Ze v nemocnici a v porodnici sméli ptisobit jen bili
lékari, ¢erni sméli byt jen na nejnizsich postech. Navic byla jako pred-
stavend jednu dobu zodpovédna i za vSechny sestry (pres 20). Upfimné
ptivitala zménu rezimu, odstranéni nekfestanského systému apartheidu.
Po této zméné presla nemocnice na ¢erné odborniky.

S. Clementine se rozhodla, Ze ptijde k tém nejchuds$im z chudych
a pfimo v busi postavi novy $pital. Byly to jednopatrové prosté budovy,
tam, kde domorodci bydleli v typickych chysich se stfechou ze slamy.
Misto ¢ekarny lidé sedéli na bobku pod stromy a trpélive ¢ekali. Africané
jsou zvykli ¢ekat, zejména Zeny, jen porod nepocka, mél tedy prednost.
V Nyguleni byla vlastné v§echno - o$etfovatelka, porodni baba i 1ékarka,
ktera $ila rany, 1écila. A soucasné manazerka, ucitelka. A predevsim kres-
tanka! Méla domorodé pomocné sestry jako persondl, ten ji i asistoval
pti mensich zakrocich. Jednou tydné vychéazela do okolnich vesnic, roz-
davala susené mléko a vyucovala zakladnim vécem. Nikdy se nepovy-
$ovala nad domorodce, byla ke vSem pratelska, ale také byla energicka,
razna a prisna, kdyz bylo tfeba. Napt. kdyZz objevila snahu ziskat pod-
vodné mléko, nebo kdyz chtél muz predbihat Zeny. Ne vsichni ov§em oce-
novali jeji smysl pro spravedlnost. A stéle zlistavala pro né bild. Obcas ji
to davali znat. Nachazela hrebiky v pneumatikach, opakovala se vloupani
do nemocnice, pti jednom prepadent ji zlomili prst. Predstaveni ji opa-
kované vyzyvali, aby se vratila, ale ona chtéla zlstat. Byla neohrozena,
ale pfesto si byla védoma nebezpeéi. Rikala: ,,To je miyj tikol ztistat tam.“
A také: ,Jsem vdécnd za to, Ze moje prdni jet do Afriky se splnilo a zZe jsem
tam doma.“ Zalozit lizkovou ¢ast uz nestihla.

Jeji smrt nebyla zcela necekana. Jeji sestra sdélila, Ze pfi navstévé doma
na podzim 2005 méla predtuchu smrti. Na letisti v Zurychu se s nimi lou-
cila poprvé slovy: ,,To je opravdu naposledy, co tu jsem.“ 28. 12. 2005 ji
zastihl v nemocnici lupic, ktery chtél odnést trezor s penézi, a zastfelil ji.
S lupem utekl a nebyl chycen. Byla pohibena v Africe. Pfi pohibu i pti
zadugni méi sv. ve Svycarsku zaznéla i modlitba za vraha, protoze spolu-
sestry si byly jisté, ze by si to tak prala.

S. Clementine méla prezdivku Yes — tedy Ano. Svym tichym, ale pev-
nym hlasem (ktery uméla ale zvysit) odpovidala Ano na volani Pana,
na to, kam ji poslali, na zadost o sluzbu. Sestry vnimaly, Ze jeji Ano - Yes
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bylo jiné, zvlastni. Toto Yes bylo vyznanim viry i modlitbou odevzdanosti
ke v§emu, co ji Pan poslal.

Jdi, prodej a rozdej chudym... nebo investuj
pro chudé

Ct. Marcello CANDIA, farmaceut
27.7.1916 - 31.8.1983 ltélie, Brazilie

Marcello se narodil v Kampanii, jejiz metropoli je Neapol a v niz byd-
leli. Marcello byl treti dité z 5, byli 2 kluci a 3 dévcata. Otec, doktor che-
mie, byl zakladatel chemické tovarny na vyrobu kysli¢niku uhli¢itého
v Milané. Vénoval se praci a rodiné. Maminka Zila pro $irokou rodinu,
do niz patfili i ¢etni kmotfenci. Byla velmi zbozna a jako ¢lenka konfe-
rence sv. Vincence pomahala chudym. Déti, a zvlasté Marcello, ji pti tom
¢asto doprovazely. Tak dostal Marcello zaklady pevné viry a lasky k bliz-
nimu pro cely zivot. Uz od 12 let pomahal bratfim kapuciniim s rozda-
vanim polévky bezdomovciim v Milané. Maminka zemfela ve 42 letech.
Marcello, 17lety citlivy mladik, z bolesti nad smrti maminky onemocnél.
Projevily se bolesti hlavy a nespavost, které ho trapily pak po cely Zivot.
Vystudoval chemii v r. 1939 a poté jesté biologické védy a farma-
cii, kterou ukon¢il s vyznamenanim v r. 1943. Zaroven se uz zaucoval
v rodinném podniku. Otec byl velmi naro¢ny ucitel a vychovatel, jevilo
se mu piehnané, ze se Marcello denné ucastnil mse sv. Od pocatku vlady
fasistd jim otec odporoval, jak mohl, a déti proto také posilal do sou-
kromych skol. Sdm je vychovaval ke spravedlnosti, toleranci, svobodé.
Béhem valky byl Marcello povoldn do armady jako chemik pyrotechnik,
byl v Italii, ne na fronté. Spolupracoval se zachrannou siti P. Genesia pro
zéchranu Zidd a pronasledovanych politikd. Po skonceni vélky se anga-
zoval v prvni pomoci navratilcm z deportace v Némecku a zajistoval
jim pottebné léceni. V r. 1945 pomdhal zalozit Domov pro matku a dité
pro matky v tisni a podporoval ho, oviem pro odpor otce tajné. Ale otec
objevil jeho ucet na dobra dila a zadal, aby prestal s podporou Domova,
a také jeho doprovazejici knéz to nevidél jako jeho dlouhodobou cestu.
Tak se zacala rozvijet jina cesta - pomoc misiim. Marcello nadsené
spolupracoval pfi vzniku laickych misionafskych organizaci, organizo-
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val odchod 1ékatd do misii, zalozil ¢asopis La Missione. Od r. 1950 spo-
lupracoval ¢astecné s arcibiskupem mildnskym - pozdéjsim Pavlem VI
a prof. G. Lazzatim, pozdéjsim rektorem Katolické univerzity, na zalozeni
koleje pro studenty z misii, z nichz nékteré pozval do Italie dr. Candia sam.
V letech 1950-1955 v ném postupné dozrala myslenka stat se sam pfimo
laickym pracovnikem v misiich. Takovy sen! Jsou tu prece zavazky vici
roding, firmé a i zpovédnik nesouhlasi. Marcello ale chce byt poslusny pre-
devs$im vtili Pana. Modli se, a nez se rozhodne, jede opakované do Brazilie.
V r. 1957 poprvé navstivil Macapa na Amazonce, kde se setkal s biskupem
diecéze Mons. Pirovano, ptivodem z Itilie. Rozhodne se zde vybudovat
kostel a také nemocnici. Jeho ¢innost je vytrvala, netinavna.

V r. 1961 dojde ke zlomu. Dr. Candia proda firmu a penize inves-
tuje do misii. Evangelni: ,,Jdi, prodej, co mds, rozdej chudym,* jen trochu
moderné zmeénil z ,,rozdej na ,investuj pro chudé“. Nemocnice, kterou
budoval, se jevila pfehnané velikd, ale dr. Candia pfedvidal spravné popu-
la¢ni rist. Macapa mélo tehdy 18 tisic a dnes pres 300 tisic obyvatel. Pozdéji
se Mons. Pirovano vratil do Italie na misto predstaveného PIME. PIME je
papezsky institut pro misie, zalozeny uz r. 1850 v Milané, ktery sdruzuje
diecézni knéze a pozdéji i laiky pro misie. Marcello pfijal z jeho rukou
misijni kiiz a doprovodil ho na audienci k Pavlu VI. 28. 6. 1965 odjizdi
definitivné do Macapa. Nastava obdobi intenzivni prace s podporou mno-
hych, ale také doprovazené odporem a lhostejnosti jinych. Takovy je Zivot.
Nemocnice sv. Kamila a Ludvika (na pamatku rodicu) ziska 150 lazek, ma
vic oddéleni, i pro malomocné, vyzkumné centrum pro tropické nemoci
od r. 1968 a skolu pro osetrovatelky. Budovani, jak pfiznal sam Dr. Can-
dia, nebylo lehké, neslo jen o finance, ale byly technické a dopravni potize,
problém s persondlem a dalsi. Nevzdal se, ,,znamenalo to tedy prosté praco-
vat 2x tak tvrdé!“ To byl jeho zpusob, jak reagovat na potize. Nezastavil ho
ani prvni srde¢ni infarkt v r. 1967. Uzdravil se a jelo se dal. Nemtzeme se
divit, Ze ho nespavost a bolesti hlavy neopustily. Vysledkem ale byla velka
radost. Nemocnici podle vile zakladatele méla charakterizovat sluzba
chudym, pozornost k potfebam ¢lovéka a efektivnost. Zvykly z podnikani
kladl dtraz na dobry management.

V r. 1975 daroval nemocnici fadu kamiliant a predal jim svou ves-
kerou zodpovédnost. Vzdal se tedy ,svého ditéte” — to je opravdova
chudoba. Mezitim v r. 1967 vybudoval Socidlni centrum v leprosa-
riu v Marituba, kde bylo v hroznych podminkach, v ,predsini pekla®,

168



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

na 700 malomocnych, mnoho déti. Centrum zafizovalo vse od kuchyné
pfes vyuku déti po volny ¢as a duchovni péci. A dalsi dila nasleduji: jiné
centrum pro malomocné, Diim modlitby, urceny pro zasvécené osoby;
centrum pro hendikepované déti; dva karmelské klastery, kde sestry také
pecuji o nemocné a malomocné.

V r. 1980 navstivil Jan Pavel II. pfi své cesté do Brazilie leprosarium
a Marcello se s nim osobné setkal. V r. 1982 vznikla nadace pro podporu
téchto dél v Itlii a Svycarsku s imyslem pokracovat i po smrti Marcella.
Nadace podporuje nyni v Brazilii a zvlasté v Amazonii kolem 70 dél. Dila
rostla a Marcello starnul. V r. 1983 se vratil nemocny do Italie a jesté
téhoz roku v Milané zemtel, obklopen rodinou. Proces zacal v r. 1991
avr. 2014 se stal Marcello ctihodnym.

Usmivej se, usmév ti neponici tvar
Sv. Matka Marianne Cope, fadova sestra, osetfovatelka
23.1.1838-9.8.1918 USA, Havaj — Molokai

Sv. Marianne se narodila jako Marie Anna Barbara Koob v Heppenhe-
imu v Hesensku, tedy v Némecku, ve velmi chudych pomérech. Snad jeji
predci byliiz Cech. S mali¢kou jeji rodice odjeli za praci a novym zivotem
do Ameriky. Usidlili se v primyslovém meésté Utice ve staté New York.
Otec ziskal americké obcanstvi a podle tehdejsich zdkont s nim i man-
zelka a déti. Otec tvrdé pracoval, ale Zili chudé¢, vzdyt Barbara byla prvni
z 10 déti. Rodina byla katolicka a zapojila se do farnosti sv. Josefa, kde
Barbara také chodila do farni skoly. Touzila stat se fadovou sestrou. Ale
kdyz byla v 8. tfidé, jeji otec se stal invalidnim. Barbara musela nastoupit
do prace v textilni tovarné a pomahat zivit rodinu i se starat o otce.
Teprve v r. 1862, kdyz otec zemfel a dalsi sourozenci uz mohli zajistit
rodinu, uskutecnila sviij sen. Vstoupila k sestram 3. fadu sv. Frantiska ze
Syracus, aktivni franti$kdnské kongregaci se sidlem ve mésté Syracusy,
ve staté New York. Dostala fadové jméno Marianne. Po noviciatu vyu-
¢ovala ve farni Skole déti némeckych imigrantd, ktefi prijizdéli hojné
po r. 1848. Velmi brzy ocenili predstaveni jeji inteligenci, prakti¢nost
a obétavost a zacala dostavat jiné tkoly. V r. 1870 se stala ¢lenkou gene-
ralni rady a pomahala zalozit prvni katolickou nemocnici v New Yorku.
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Spolupracovala na jeji ustavujici listiné a prosadila, Ze nevylucovala
z péce nikoho ani podle rasy, ani podle nabozenského vyznani. V letech
1870-1877 byla reditelkou nové nemocnice v Syracusach. Zde se podi-
lela i na vzniku lékarské skoly, nabidla $kole praxe studentti v nemocnici.
Do smlouvy ale dala podminku, v té dobé ojedinélou, Ze pacienti maji
pravo péci studentl odmitnout. Dokazuje to jeji citlivost viici lidem. Lidé
si ji vazili pro jeji moudrost, schopnost stat obéma nohama na zemi, ale
zaroven laskavost a schopnost lidi kolem sebe nadchnout. Dnes bychom
fekli, Ze byla vyborna manazerka a animatorka. Sestry ji ale nékdy kriti-
zovaly za to, Ze ptijimala do péce vyvrhele spole¢nosti, jako opilce. Stala
se i provin¢ni predstavenou.

V r. 1883 dostalo vic fadovych spole¢nosti a ndbozenskych instituci
v Americe (udava se 20 i 35) zadost z Havaje od kréle Kalakaua o pomoc
se zfizovanim nemocnic, $kol a hlavné s pé¢i o malomocné. Havaj byla
tehdy jesté samostatnym kralovstvim, Kalakaua byl posledni panov-
nik az do své smrti r. 1891, pak po prevratech ji anektovala USA a poz-
déji se stala poslednim staitem USA. Z malomocnych byl velky strach,
a tak neni divu, Ze nebyl zadny naval, krdl nemohl konat néjaky kon-
kurz. Ale s. Marianne se nebdla. Odepsala nadsené: ,Touzim po té prdci
a z celého srdce si preji byt jednou z vyvolenych, jednou z téch, kdo maji pri-
vilegium se obétovat pro spdasu dusi ubohych ostrovanii. Nebojim se Zddné
nemoci, vZdyt slouZit opusténym nemocnym je mym nejvétsim potésenim.
Jeji spolusestry se také hlasily, a tak na podzim r. 1883 dorazila s 6 dal-
$imi sestrami do Honolulu. Zda je pfivitali kvétinovymi vénci a tan-
cem hula, nevime, ale vime, Ze dostaly na starost nemocnici Kaka'ako
v Oahu, ktera byla ptijmovou stanici pro podeztelé z malomocenstvi ze
vSech ostrovii a kde ztstavali leh¢i nemocni. Tézsi odvazeli do leprosni
kolonie na ostrové Molokai. Sestry nemocnici upravily a brzy byla pfi-
pravena pro 200 nemocnych. V ndsledujicim roce s. Marianne zfizovala
prvni véeobecnou nemocnici na ostrové Maui. Brzy ji ale sestry zavo-
laly zpét. Vladou dosazeny spravce nemocnice totiz zneuzival leprosni
pacienty. S. Marianne razné dala vladé na vybér - bud ptijde on, nebo se
ona se sestrami vrati do Ameriky. Protoze vlada chapala, jak je jeji osoba
dalezita pro uspéch misie, ustoupila. Sestry vybudovaly v r. 1885 Kapi-
olani domov pro divky, zdravé déti malomocnych rodici, které dosud
musely byt s nimi zaviené v nemocnici. Ovsem domov musel byt také
na pozemku nemocnice pro velké obavy okoli.
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S P. Damidnem se setkala hned v lednu r. 1884, to se jesté zdal byt
zdrav. Kdyz v r. 1886 onemocnél, odjela sama jej navstivit a starat se o néj
pres nevuli vlady. V tomtéz roce prijel na Molokai i bratr Joseph Dutton,
aby mu pomahal (viz jeho heslo). V r. 1887 se zménila vlada a celd poli-
ticka orientace byla nyni proti cizincim. V1dda uzavfela nemocnici pro
malomocné v Oahu a zlistalo jen vyhosténi na Molokai, a to jen do Kalau-
papa na poloostrov, ktery byl oddélen od ostatniho ostrova neschiidnymi
horami a byl pfistupny jen z morie. Naprosta izolace. Kdo se bude starat
o nemocné na Molokai? O rok pozdéji pozadala vlada s. Marianne, aby
oteviela v Kalaupapa domov pro malomocné Zeny a divky. S. Marianne
odpovédéla: ,,Radostné prijimdame tuto prdci,“ a spolu s dvéma sestrami
pfijely na Molokai, aby tu uz zustaly. TéZce nemocnému P. Damidnovi
bylo atéchou, Ze se nékdo postara o malomocné a o jim zalozeny domov
pro muze a chlapce. P. Damidn zemfel 15. 4. 1889. Péce o celou kolonii
byla tézka. Finance pro oba domovy zajistil bohaty havajsky obchodnik
a politik H. P. Baldwin, kfestan, syn amerického protestantského misio-
nare. Sam mél po pracovnim uraze amputovanou pravou ruku a levou
psal i hral na varhany v kostele, snad i to mu pfineslo vétsi porozuméni
pro postizené. Prace bylo ale presprili§ a misty prichazela beznadéj.
I jedna ze sester si v takové chvili vzdychla, jak dlouho bude kolem sebe
vidét jen nemocné a znetvorené. Pak se podafilo, aby na misto P. Dami-
dna prijeli dalsi feholnici z jeho kongregace. P. Damidna i s. Marianne
si velmi vazil slavny spisovatel R. L. Stevenson, ktery navstivil pti svych
cestach Molokai, branil P. Damiana pred nespravnou kritikou v tisku
a s. Marianné vénoval oslavnou basen.

Za vsech podminek zustavala s. Marianne klidna, stéle optimisticka
a s davérou v Boha rozptylovala obavy sester z nakazy apod. Opakovala
touto strasnou chorobou. Jejim dal$im uslovim bylo: ,,Usmivej se, tismév
ti neponici tvar.“ Usmév byl také sluzbou druhym.

Zemfela 9. 8. 1918 v 80 letech pfirozenou smrti, aniz by se naka-
zila. Byla pohrbena na pozemku domova pro divky. V r. 2005 byla bla-
horecena a tehdy byly jeji ostatky premistény do Syracus a vybudovana
tam svatyné. V r. 2012 byla svatorecena. Jeji kongregace v tomtéz roce
zanikla sloucenim s jinymi do nové a ostatky sv. Marianne se vratily zpét
do katedraly v Honolulu. V Syracusach je jeji muzeum. V Molokai stoji
jeji velka socha objimajici Krista a obklopend malomocnymi. Dnes tu Zije
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jen neceld dvacitka poslednich malomocnych. Liturgicka pamatka je 9. 8.
a v episkopalni cirkvi USA ji vzpominaji 15. 4. Je patronkou malomoc-
nych, nemocnych AIDS, vydédéncti ze spole¢nosti a Havaje.

Doktorka Kuraz a zastupce ctihodné
Benedetty

Lucille Teasdale a Piero CORTI, manzelé Iékafi
Lucille 30. 1. 1929 — 1. 8. 1996 Kanada, Uganda; Piero 16. 9. 1925 - 20. 4.
2003 Italie, Uganda

Lucille a Piero zde zastupuji manzele, ktefi odchdzeji slouzit do Afriky
jako laici — lékafi, zdravotnici. V r. 1983 pozval oba manzele na sou-
kromou audienci do Vatikdnu Jan Pavel I, aby jim osobné podékoval
za jejich sluzbu v Africe, vychazejici z hluboké viry a lasky.

Lucille se narodila v Montrealu jako ¢tvrta ze 7 déti v rodiné rez-
nika. Chodila do interndtni katolické $koly vedené fadovymi sestrami.
Zde také uslysela svédectvi sester misionafek z Ciny a ve 12 letech se
rozhodla, ze bude doktorkou ,v Indii“ A za svym div¢im snem $la hou-
zevnaté. V r. 1950 nastoupila na studium Iékafstvi v Montrealu, v jejim
ro¢niku bylo ze 110 studentt jen 10 Zen. V r. 1955 ukondila studium
s vyznamenanim a zacala rezidenturu (pocate¢ni praxi) v détské nemoc-
nici v Montrealu jako pediatricka a gynekolozka. Zde také poznala Piera,
italského lékare, ktery tu byl na stazi, aby ziskal specializaci z pediatrie.

Piero se narodil r. 1925 v Besana v oblasti Brianza v Lombardii v Italii.
Byl patym z 10 déti z dost zamozné rodiny. Jeho otec podnikal v hedvab-
nictvi a pak ve stavebnictvi. Star$i bratr Eugenio se stal slavnym italskym
esejistou a spisovatelem. Piero (vlastnim jménem Pietro) ukoncil stu-
dium mediciny v r. 1950 v Milané. Béhem studii se seznamil s dnes cti-
hodnou Benedettou Bianchi Porro. Benedetta také studovala lékafstvi,
ale tézka nevylécitelnd nemoc ji pomalu pfipravila o pohyb i smysly. Jeji
pokoj se stal duchovnim centrem pro mnohé. Piero slibil Benedetté, Ze se
stane lékafem v Africe misto ni a Ze bude pracovat za dva, i misto ni jako
jeji zastupce. Po studiich na radu pratel odesel do Kanady a zde ziskaval
specializace v radiologii, neuropsychiatrii a pediatrii, a tak se seznamil
s Lucille.
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Oba mladi lékari, hluboce vérici katolici, sdileli touhu pracovat, kde je
to nejvice potfeba. Stali se prateli. Pak se Piero vratil do Italie studovat dal
a Lucille méla mit po 6 letech praxe jesté zahrani¢ni staz v détské chirurgii,
aby mohla absolvovat zavérecné specializa¢ni zkousky. Kdyz se ale sna-
zila ziskat rezidenturu v tomto oboru, psala marné do nemocnic v USA
a v Kanadé, viude byla odmitnuta. O chirurga Zenu nebyl prosté zajem,
predsudky fungovaly. Proto dokonc¢ovala sviij vycvik ve Francii v Mar-
seille a tam za ni pfijel na navstévu Piero. Piero mezitim dokoncil kvalifi-
kace a zvolil si za své misto piisobeni malou misijni nemocnici v severni
Ugandé. Pozval Lucille, aby tam $la s nim na nékolik mésici, bez platu,
jen za kapesné. Prijala a odletéla s nim. Nemocnice St. Mary v Lacoru
byla na izemi ndrod Acholi a Luo, na severu Ugandy, 100km od hra-
nic se Sudanem. Nemocnici spravovali combonidns$ti misionari, méla
40 lazek a ambulanci, ostatni v¢etné opera¢niho salu bylo ve vystavbé.
Lucille zde proto provedla prvni operaci na vySetfovacim lazku v ambu-
lanci. Po nékolika mésicich se vratili, Lucille do Francie dokon¢it vzdé-
lani, Piero do Itdlie kvuli zdravotnimu stavu svého otce. Do Afriky oba
ptijeli znovu ke konci r. 1961, kdy Lucille pfijala Pierovu zadost o jeji
ruku. Svatba byla v nemocni¢ni kapli 5. 12. 1961 a 17. 11. 1962 se narodila
jejich jedina dcera Dominique, ktera dostala mistni jméno Atim; Lucille
pak mistni fikali ,min Atim“ (matka Atimy). Bylo tak jasné, Ze je pfijali
za své.

Lucille pracovala hlavné jako chirurg a pediatr, Piero fidil nemocnici,
pracoval jako internista, radiolog, neurolog. Nemocnice patfila vlastné
italskému biskupovi, ale ten dal Pierovi velkou nezavislost a Piero nikdy
nechtél od diecéze penize, shanél je od darcti v Evropé a Kanadé. Jeho hes-
lem bylo: ,,Co nejlepsi péci co nejvice lidem za co nejmensi penize.“ Mimo
intenzivni prace se vénovali vzdélavani zen Acholi v hygiené a zdravo-
védé a pres né se pak pusobilo na rodiny. Nemocnice se stala vycvikovym
strediskem pro combonianské reholnice, které ziskaly vzdélani zdravot-
nich sester a porodnich asistentek v Britanii, a po 20 let byla tréninkovym
mistem pro italské 1ékare, ktefi se rozhodli pro civilni sluzbu misto vojny.
Pozdgéji byla vycvikovym centrem i pro lékarskou fakultu v Makerere,
mezi prvnimi byl i dr. Matthew Luwkiya, ktery tu ztstal pracovat a stal se
ptitelem Cortiovych. Zemftel jako obét eboly r. 2000.

9. 10. 1962 ziskala Uganda nezavislost a nastalo obdobi rtiznych kon-
fliktd, obcanskych valek a diktatord. Po vojenském puci Idiho Amina
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r. 1971 ptislo az do r. 1979 tézké obdobi jeho krutovlady, které bylo moc
ina Afriku. Zemé se ocitla v hospodarském kolapsu, skolstvi zcela selhalo,
nastal chaos. Rodice se s tézkym srdcem museli rozloucit s Dominique,
ktera dokonce uz obcas asistovala matce misto ugandské sestry, a poslali
ji do bezpeci do Italie k pribuznym. Vracet se méla jen na prazdniny. Pro
rodice to byla, jak vyjadrila Lucille, nejvétsi obét jejich Zivota. Pozdéji
byla Dominique v Keni, studovala v Nairobi, aby mohla ¢astéji (tfeba 3x
za rok) na krat$i prazdniny domd. V r. 1979 pfi vélce s Tanzanii byla
nemocnice opakované ter¢em utoku z obou stran, stdle do ni pritom
mifil nekoneény proud zranénych a operovalo se a operovalo..., vzdyt
dlouho byla jejich nemocnice jedina funk¢ni Siroko daleko, nejblizsi byla
600km. Tehdy se také Lucille béhem operace nakazila od zranéného
vojaka, ktery mél AIDS. Nepokoje nekon¢ily ani po vélce; prakticky stale
dokola - ob¢anska valka, vzpoury.

Lucille na sobé sama zpozorovala priznaky nemoci: horecky, hub-
nuti, kasel, herpes zoster atd. Navstivila proto r. 1985 specialistu v Lon-
dyné a diagnostikovali ji AIDS. Presto dal pracovala, dokud mohla. Méla
spoustu zdravotnich komplikaci, ke konci zivota vazila uz jen 40kg, a pre-
sto travila jesté 4-6 hodin na ambulanci, kdyZz uz nebyla schopna operovat.
Nakonec odletéla do Italie, kde zemftela 1. 8. 1996. Méla za sebou 13 tisic
operaci. Nemocnice méla tehdy uz 450 ltzek. Lucille byla dle svého prani
pohrbena v Ugandé, na pohtbu se tahly fronty lidi kilometry daleko.

Piero pokracoval dale v praci, i kdyz také nebyl zdrav, opakované
prodélal infarkt a fadu srde¢nich operaci. Zemfel ale az v r. 2003 v Italii
na rakovinu pankreatu. V bfeznu 2002 se je$té znovu oZenil s Argii, svou
ptitelkyni z détstvi. I on byl pohtben vedle Lucille a ptitele dr. Matthewa.
Dcera Dominique se stala lékarkou a vede nadace, které zajistuji nemoc-
nici. Lucille a Piero obdrzeli mnoho vyznamenani za zivota i po smrti
a vy$la o nich v Kanad¢ kniha. Lucille je znama pod prezdivkou dr. Kuraz.

Dnes jezdi vic manzeld na misie. Z misijniho lékarského institutu
ve Wiirzburgu vyslali napf. v r. 2008 mlady par lékai, chirurga a gyne-
kolozku, i s 3 détmi do Malawi.

Johanna Maria Katharina DECKER (1918-1977)
Némecka lékarka, ¢clenka Misijniho 1ékarkého institutu, viz téz dr. Ziegle-
rova. Portrét viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).
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Albert SCHWEITZER

Nositel Nobelovy ceny miru, lékaf, evangelicky teolog, filosof tucty
k zivotu, zakladatel nemocnice v Lambaréné, jehoz postava je znama.
Portrét viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

Dvoji obleceni pro misionare
P. Diodato DESENZANI, UMMI, knéz, 1ékaf
11.11.1882 - 16.6. 1960 ltdlie, Indie

Diodato (¢esky by byl Bohdan) se narodil ve Veroné. Jeho otec chtél, aby
$el na namorni $kolu, ale jednoho dne se chlapce zeptal, zda se nechce
stat knézem, a on fekl Ano. Den nato se uz §li informovat na biskupstvi.
Po lyceu vstoupil do seminére a stal se knézem. V r. 1907 potkal dona
Calabriu a bylo to osudové setkani. Sv. Giovanni Calabria byl veliky pfi-
tel chudych, zakladatel dél Bozské prozietelnosti. Porozumeéli si a P. Dio-
dato se stal jeho nejbliz§im spolupracovnikem. V r. 1914 odjel P. Diodato
do Indie na misie. V Hajdarabadu za¢inal nejen jako knéz, ale i jako oSet-
fovatel u téch nejchudsich a malomocnych. S pomoci $vycarskych sester
vyskolil prvni katolické domorodé porodni baby.

Postupné tu pochopil dvé véci: 1) nutné potiebuje néjakou organizaci
v Evropé, ktera by zajistila podporu misie materialné i jinak, a 2) spasa
dusi se 1épe zdari pfi péci o trpici télo, a tedy je tfeba poskytovat péci
o zdravi kompletni a totdlni. Vratil se proto po letech do Italie a zapsal
se na studia mediciny v Padové. V té dobé v r. 1933 také zalozil organi-
zaci UMMI (Unione Medico Missionaria Italiana), ktera funguje dodnes.
UMMI je nejstarsi organizace podobného typu v Itdlii a hlasi se stéle
k odkazu P. Diodata, k jeho prorocké intuici spojeni lékarské a zdra-
votni péce a misie. Zrod a pokra¢ovani UMMI byl ovlivnén i sv. Calab-
riou. Za par let se P. Diodato vratil do Indie a v r. 1938 béhem navstévy
Italie ukoncil studia mediciny a chirurgie s vynikajicim vysledkem -
v 56 letech! Pak odjel zpét do Indie s taktikajic ,,dvojim oblecenim - lékare
a knéze® a pokracoval v praci. Nenechal se odradit riznymi organizac-
nimi rozmiskami v UMMI, ke komu a jak maji byt ptipojeni apod. To lid-
ské se vzdy primisi do dobrého dila, ale to nebylo podstatné a nemohlo ho
odvést od sluzby. V tom mitize byt i nam mimo misie ptrikladem. Do jeho
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ambulance proudily nekone¢né rady nemocnych i zdalky, které pritaho-
vala jeho povést lékare a Boziho muze. Pracoval téméf do konce svého
zivota. Zemfel v r. 1960 a odpociva v Nawapet, kde ptisobil, vedle sochy
P. M. Lurdské, u niz se rdd modlil.

Flotila vzdava cest veteranovi

Joseph DUTTON, osetiovatel
27.4.1843 - 26.3.1931 USA, Molokai

Joseph se narodil ve stat¢ Vermont v USA a jeho pivodni jméno bylo
Ira Barnes Dutton. Vyrustal v protestantské rodiné, byl presvédceny bap-
tista. V r. 1861 vstoupil béhem obcanské valky do armady - do pésiho
pluku wisconsinskych dobrovolniki. V armadé dosahl az hodnosti kapi-
tana a byl z ni propustén v r. 1866. Mlady veteran. Po valce nastaly divoké
roky. Byl i néjakou dobu Zenaty, ale manzelka mu byla nevérna, a on pro-
padl piti. Rozesli se, déti neméli. V r. 1876 prestal pit a zacal pracovat
na své promené.

V r. 1883 konvertoval ke katolické cirkvi a pfi podmine¢ném kitu
27. 4. (nebyla jistota platnosti ptivodniho kitu) pfijal jméno Joseph. Stra-
vil pak také 20 mésict v opatstvi Our Lady of Gethsemani v Kentucky,
znamém trapistickém klastere. Nezistal tu ale, byly to vlastné jeho pro-
dlouzené zivotni exercicie, ustici do Zivotniho rozhodnuti dalsi cesty.
V r. 1886 ve svych 43 letech odjel na Molokai (Havaj) za sv. P. Damia-
nem, ktery vdécné prijal jeho asistenci. Pfi setkani mu Joseph fekl: ,,Jme-
nuji se Joseph Dutton, pfisel jsem pomoci a prisel jsem, abych tu ziistal.“
A také zlstal po zbytek zivota! Po smrti P. Damidana (15. 4. 1889) oSet-
foval malomocné a zatidil Domov J. D. Baldwina pro chlapce a muze
(viz u Marianne Cope). Byl frantiskanskym terciafem a i zde mél jméno
Joseph. Obecné také byl znam jako ,,bratr Joseph® malomocnymi i ostat-
nimi. I P. Damidn, ktery sam byl Josef kiestnim jménem, ho oslovoval
,bratre Josefe®

Stali se se s. Marianne Cope nasledovniky sv. Damidna na Molokai.
Snazil se uvést Molokai ve znamost a ziskat potfebné sponzory. Napsal
proto ¢lanek o Molokai do Katolické encyklopedie a posilal mnoho
dopisti s detaily o zivoté na Molokai, mimo jiné i prezidentu Theodoru
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Rooseveltovi. Ten byl touto sluzbou tak zaujat, Ze nafidil, aby tzv. Great
White Fleet, zvlastni ndmofni flotila USA, ktera béhem let 1907-1908
plula kolem svéta, pti plavbé kolem ostrova uctila veterana a jeho sluzbu
stazenim vlajek. Psalo se o tom v tisku a pfineslo to vic darcd. Bratr
Joseph zemfel ve véku nedozitych 88 let v Honolulu a je tam pohrben.
Jeho pamatku opatruje JD Guild - sdruzeni dobrovolnikd, ktefi uz pres
40 let pecuji na Molokai o malomocné. Toto sdruzeni také zada zahajeni
procesu svatoreceni. Procesy samotného P. Damiana a s. Marianne Cope
se ovSem tahly desetileti. P. Damidn byl blahofecen r. 1995 a svatofecen
r. 2009. To neni podstatné. Podstatné je: ,, Byl jsem malomocny a ziistali
jste u mne...“

Vé 4 .

Svatost je milost konat pobufrujici véci

ve jménu vécnosti

SB Raoul a SB Madeleine FOLLEREAU, ,tulaci lasky*, organizatofi

Raoul 17.8.1903 - 6. 12.1977; Madeleine 17.3.1902 — 3. 3. 1989 Francie a svét

Raoul pochazel z Nevers ve Francii, kde jeho otec vlastnil podnik s néko-
lika desitkami zaméstnanctl. Rodina byla katolicka, tradi¢ni. Kdyz mél
13 let, padl otec v 1. svétové valce. Aby pomohl roding, pracoval Raoul
v podniku a ucil se jen po vecerech s pomoci knéze. Az po vélce se vratil
do skoly. Ackoliv patfil k nejlepsim studentiim, dvakrat neudélal matu-
ritu. Divodem byly jeho verfejné projevované radikalni kfestanské nazory
v silné antiklerikalnim kraji. Proto také ministerstvo $kolstvi dalo Raou-
lovi vyjimku, a mohl tak i bez maturity nastoupit na Sorbonnu. Ve svych
20 letech ziskal pak licenciét z filosofie a z prava, ale nestal se advokatem.
Od détstvi byl zaméren literarné a uz jako kluk popsal stohy sesit literar-
nimi pokusy. Velmi zahy publikoval, prvni knihu napsal v 17 letech, psal
poezii, poradal prednasky, zalozil literarni casopis, uspésné byly jeho dvé
komedie. Pfed mladym muzem, jehoz celozivotnim osobnim symbolem
svobody byla sirokd umélecka ¢erna vazanka, ktera drazdila Musoliniho,
se otevirala dobra budoucnost. Typické ovSem je, Ze jeho prvni verejna
predndska v 15 letech byla ve prospéch chudych.

Madeleine byla o rok starsi, pochdzela z Aveyronu. Raoul ji uvidél
r. 1917, kdyz prodavala chrpy ve prospéch chudych veterand, a byla to
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oboustrannd laska na prvni pohled. Kdyz se zasnoubili, nebylo jim obéma
dohromady jesté ani 30 let. Rodice se tomu jen usmivali jako polodétské
lasce, ale oni védéli, Ze je to na cely Zivot. A bylo. Svatba byla po studi-
ich 22. 6. 1922. Cekala je i velika osobni bolest z toho, ze nemohli mit
déti. Ale matefstvia otcovstvi jim bylo dano prekvapivé jinym zptsobem,
dostali asi 15 milionti déti, nevim presné.

Raoula poznamenala na cely zivot dvé setkani v r. 1935 pfi jeho ces-
tach novinare po Africe. Prvé bylo se spiritualitou Charlese de Foucaulda,
puvodné francouzského diistojnika, pak knéze a poustevnika na Sahare,
mucednika, zakladatele Nejmensich bratfi a sester JeziSovych, ktefi Ziji
pfimo s chudymi v jejich prostfedi. A pak se setkal s malomocnymi, coz
jim otfaslo. Po névratu se otazal Madeleine, zda ptjde s nim do kiizové
vypravy za malomocné. Madeleine souhlasila a od té doby manzelsky par
zasvetil sviij zivot tomuto ,poddruhu ¢lovéka® bez prav a distojnosti,
vydédénciim, trpicim po vSech strankach. Po nacistické okupaci Fran-
cie byl Follereau ohrozen, protoze jako novinaf bojoval proti nacismu
a dokonce vydal sérii ¢lanka Hitler Antikristus. Musel odejit do ilegality,
skryval se u pratel a pak nalezl Gtocisté v matefinci kongregace Misij-
nich sester nasi milé Pani od apostolti ve Vénissieux u Lyonu. Zde se
skryval jako jejich ,,zahradnik® Generdlni predstavena s. Eugenia Elisa-
betta Ravasio (1907-1990) byla mysticka, vizionarka, zapisujici poselstvi
od Nebeského Otce. Jako predstavend ale rozvinula ¢innost kongregace,
ktera se rozrostla béhem jejtho vedeni na 6 tisic sester, a mohla proto
v Africe i v Evropé zaridit 70 center, kde vzdy byla $kola, kostel i nemoc-
nice. Navstévovala vSechna zafizeni.

V r. 1939 se s. Eugenia v Pobrezi Slonoviny dostala i na ostrov Desi-
rée — leprosni kolonii (jako Molokai) a otfaslo ji to. Od vlady si vyza-
dala pozemek v pralese blizko mésta Adzopé a chtéla tu postavit mésto
pro malomocné, kde ,,se bude k nim pristupovat jako k lidem, s veskerym
respektem a diistojnosti, kterou si zasluhuji“. Méla pozemek, méla sestry,
neméla ale dost financi, a tady nastoupil Follereau. Prohlasil: , Nedélejte
si Zddné starosti; pokracujte ve svém dile. O penize se postardm ja.“ A pres
velké riziko opustil skrys a spolu s Madeleine jezdil po Francii s prednas-
kami v letech 1941-1942. Stal se ,,ministrem financi pro Adzopé“ a uz
po 3 mésicich vybral milion tehdejsich franki. Mésto u Adzopé vzniklo
a prvni malomocni se nastéhovali v r. 1950. Dlouho bylo mezinarod-
nim vzorem. Dnes existuje 1é¢ba, funguje program SZO a v celé zemi
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je kolem 500 malomocnych. Pozor! Opravnik oblibenych omyla: Obcas
se uvadi, Ze s. Eugenia na zdkladé vnuknuti v modlitbé zacala pouzivat
olej ze semen chaulmoogry na rany malomocnych a Ze na zaklad¢ téchto
poznatki vyvinul Pasteurtv ustav v Parizi 1ék na lepru. Neni to pravda!
Utinky chaulmoogry byly zndmy pradévno, ale pouzival se jen zevné pro
toxicitu. Od pocatku 20. stoleti uz byly injekce a od r. 1929 (pred s. Euge-
nii) i pilulky vyvinuté v Pasteurové tstavu a poboc¢kach v Asii. Snad jen
jeho pouziti nékde v Africe mohlo byt nové.

Po valce se ¢innost Follereaua rozjela naplno. Jeho? Ne jeho, ale
jejich, protoze bez jeho tiché, diskrétni a pracovité zeny a také bez obé-
tavé pomoci mnoha pratel véetné chudych, pracujicich pro chudé, by se
ji podatil jen zlomek. On byl tviirce vizi, nad$eny propagator a neinavny
tahoun. V povale¢né bidé inicioval akce pro chudé Treti bota (vano¢ni)
a Hodina pro chudé (velikono¢ni dar jedné hodiny prace — mzdy i umyslu
pro chudé). Poboufil maloméstaky i katolicky tisk. Napsal proto papezi
a papez zehnal dilu. Ach ti papezové... jsou s nimi problémy, ze? Nejen
s Frantiskem. A pak spousta iniciativ pro chudé a hlavné pro jeho lasku -
malomocné. Vzbudil velkou solidaritu, vzniklo tfeba spontanné hnuti
déti v Milané. Déti si odpiraly, chudé divky z internatu si odhlasovaly
postni den, aby mohly poslat usetfené penize. Snoubenecky par se vzdal
zasnubniho prstenu, pozdéji chudy donesl snubni prsteny jeho rodici,
které poslouzily pfi svatbé malomocnych... , Stésti, Ze chudi maji chudé.“

Naproti tomu byly marné opakované vyzvy mocnym svéta, aby tfeba
dali na péci o malomocné rozpocet jednoho jediného dne (!) jejich zemé
na obranu (udélal to jen irdnsky §ah - muslim). Opakované vyzyval,
a nejen sam, ale s petici s podpisy milionu mladych, Ameriku a Rusko,
aby se vzdaly jednoho bombardéru, coz by stacilo tehdy na léc¢bu pro
vSechny malomocné svéta a vojenska rovnovaha by pritom ztstala
zachovana. Marné. Provokoval ,,maloméstiky vécnosti, ktefi si z kfestan-
stvi ucinili protipoZarni pojistku proti peklu.“ Rusil jejich klid ¢isly o bidé
a o luxusu. (Star$i mezi nami si mozna vzpomenou, Ze i u nas za totality
kolovaly tyto statistiky vydajii za luxus a vedle toho bidy mezi lidmi.) Byl
povazovan za rebela, revolucionare. Jestli ano, pak jimi byli i sv. Otcové -
sv. Augustin: ,, Prepych bohatych je majetkem chudych,“ sv. Bazil: , Penize
peclivé schované ndlezi chudym. A tak se dopoustis tolika nespravedlnosti,
kolik je lidi, jimz bys mohl ddt.“ Mezitim tuldci lasky manzelé Follereauovi
objizdéli svét, najeli 2 miliony km! A nebylo to zadné luxusni cestovani.
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Na Amazonce se jim porouchal motorovy ¢lun a noc stravili v rakosi mezi
krokodyly; jindy oba lezeli s malarickou horeckou v blouznéni v Africe,
aby se po zachvatu opét vydali dal; v Brazilii daleko od civilizace dostala
Madeleine podrazdéni slepého stfeva a Raoul pfi tom ze$edivél. Vsude
byli spolu. ,,Pouze ve dvou je clovék neptekonatelny.“ ,Nejvétsim Stéstim
mého Zivota byla md zZena, fekl Raoul a jisté to bylo i naopak. Na celém
svété je malomocni vitali jako Maman a Papa. Kdo ma 15 milionti déti?!
To byly tituly, kterych si vazili vice nez mnoha cestnych uznani a radd
od spolec¢nosti, statu i cirkve.

Raoul zemfel r. 1977, jeho manzelka o 12 let pozdéji. V parizské diecézi
zacal DP Raoula r. 2007 a Madeleine se pfipojila r. 2011. Je mozné fici, ze
diky Follereauovym se nejen slavi od r. 1954 Svétovy den malomocnych,
ale situace malomocnych se skute¢né zménila. Boj neni vyhran, i kdyz
uz existuje uc¢inna lécba lepry. Stale je tfeba pomoci chudym nemocnym.
Po celém svété ji financuje velkd némeckd spole¢nost pomoci malomoc-
nym. A opét hlavné z mnoha dart obycejnych lidi. U nés po revoluci
pusobi podobné Likvidace lepry (LL), vydava Misionaf malomocnych.

Zamysleme se nad citaty: , Zit neznamend nic, je tfeba milovat. Pro-
toze milovat to znamend modlit se, ldska je treba.“ - L Stésti je to jediné,
jehoz vlastnictvim jsme si jisti, jen kdyz jsme je darovali.“ - ,,Svatost je
milost konat pobufujici véci ve znameni vécnosti.“ - ,,Bith necht nam da
milost zdéseni vzhledem k celosvétové bidé a nouzi, abychom my, kteti jsme
Stastni, byli zpiisobili omluvit se za své stésti tim, Ze se naucime opravdové
milovat.“ - ,Pane, nauc nds, abychom nemilovali jen sebe sami, abychom
se nespokojili s tim, Ze budeme milovat své drahé, ty, které mdame tak rddi...
Pane, nedovol ndm jiz naddle, abychom byli stastni sami. Vnukni ndm
strach pred utrpenim celého svéta a vysvobod nds od nds samych...“ Pokud
vas néco poburuje, vezméte si do ruky krucifix a feknéte to pfimo Kristu.

Tri rodiny doktorky Rity aneb srdce v sirotcinci

Rita FOSSACECA, |ékarka
22.8.1964 -28.11.2015 ltdlie, Kena

Rita byla molisana, jak o sobé fikala, tedy pochazela z kraje Molise v jizni
Italii, kde se narodila v Trivento blizko Campobasso, centra regionu.
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Rodina je vérici, jeji stryc je katolicky knéz. Vystudovala medicinu v Chi-
eti. V r. 2001 se ale prestéhovala na sever Italie, do Novary, 100tisicového
meésta 35km od Milana, v piemontském kraji. Zde pracovala na univer-
zité jako vyzkumnice v oboru radiologie a zobrazovacich metod a zaro-
ven se v nemocnici 15 let vénovala interven¢ni radiologii. Na svém konté
meéla pres 50 odbornych publikaci. Novaru a piemontsky kraj si zamilo-
vala, i kdyz ztstala molisankou (v Italii regiony hodné znamenaji, neni
jen ,,sono italiana® jsem Italka, ale ,,sono umbra®, jsem Umbrijka atd.),
ale adoptovala si Novaru a Novara zase ji. Pro mnohé byla ,,sluni¢ko®
a pro svou milou povahu a ochotu vzdy pomoci méla mnoho pratel mezi
kolegy i jinde.

Prof. Carriero, jeji $¢f, zalozil v r. 2006 humanitarni nadaci, ptsobici
v Keni v oblasti Malindi, v Mijomboni. Spolupracovala s nim, nadchla se
a svyj volny cas pak travila sluzbou v Keni 2-3x béhem roku. Byla velko-
dusna, zamilovala si Afriku a tamni lidi. Jejim snem se stalo vybudovani
sirot¢ince, coz se zdatilo vr. 2012 pro 20 déti. Jak rekla jeji kolegyné, ,, peco-
vala o sirotcinec, jako by to byla jeji rodina®, stal se dal$im smyslem jejiho
zivota mimo lékafské povoldni. Starala se s velkou pozornosti o vSechny
potieby sirotkd. V r. 2014 se podatilo ve vesnici otevfit i zdravotni ste-
disko. Byla to jeji vasen, nesena silnym impulzem viry, jak dosvédcuji
jeji znami i jeji on-line profil. Mluvila o Africe s kolegy, prateli, shanéla
finance, vénovala svij Cas, zvala k ucasti dalsi, aby spolupracovali, aby
prozili dovolenou ,,alternativné®. A dafilo se ji to. Na podzim 2015 vyjela
opét a tentokrat s ni jeli i jeji rodice a stryc knéz a také dvé zdravotni
sestry z nemocnice - na 14 dni. Rita se jisté tésila, jak svym blizkym vse
ukaze, vlastné rodiné ukaze svou dalsi rodinu. Méla 3 rodiny - pokrevni
v Molise, v Novare a tu v Africe. Jeji posledni slova na webu vyjadfovala
radost, Ze mohli zakoupit kravu pro sirot¢inec a zajistit tak détem mléko.
Ale dopadlo to jinak.

Vecer 28. 11. do jejich domku vtrhla banda muzi ozbrojenych mace-
tami, holemi a pistoli, zacali bit pfitomné, hledali penize a cennosti.
Ztejmé predpokladali, ze bohati bélosi jich musi mit vic, nez nasli. Rita se
pokusila branit svou matku pred utokem muze s macetou a byla stfelena
do hrudi. Zemfela; vSichni - pfibuzni i zdravotni sestry — byli zranéni.
To vSe pro obnos néco malo pfes 150 euro a néjakeé zlaté Sperky, co méli
na sobé... Pozdéji byl chycen hlavni strijce loupezného piepadent, ktery
dfiv u nich v domku pracoval, a byl odsouzen na 20 let do vézeni. Italie
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i Kena byly $okovany. Vsichni byli pievezeni zpét, museli byt v Novare
hospitalizovani. Pohfeb probéhl v novarském dému za ucasti biskupti
Novary i Campobassa. Dém byl plny, mnozi zavteli obchody a $li se roz-
loucit; lidé stali i pfed domem na namésti. Pak byla Rita prevezena do Tri-
venta do rodinného hrobu. Posmrtné dostala také statni vyznamendni.
Projekt jejtho srdce neskoncil, pokracuje. Na pohtbu zaznélo: ,,Opravdu
to, co pomiiZe pochopit, jak miizeme milovat tak, Ze nds to zavede do ohro-
Zenti, je kiiz. Nemiizeme ho odstranit.”

U nas je takovym lékatem dobrovolnikem MUDr. Marcel Drlik, chi-
rurg, ktery pracoval rok ve Stfedoafrické republice pfi misiich bosych
karmelitanti. Je spoluzakladatelem spole¢nosti SIRIRI pro Stredoafrickou
republiku, autor knihy.¢®

Je to mé misto, muj ukol
Graziella FUMAGALLI, Iékarka
24.8.1944 - 22.10. 1995 ltélie, Somalsko

Graziella se narodila v méstecku Casatenovo v Lombardii v prosté rodiné
jako tfeti z 9 déti. Pfes své nadani musela od 15 let pracovat, ale tou-
zila po jiném. Setfila, aby si vydélala na studia. Stala se o$etfovatelkou
na poliklinice v Milané a nakonec ve svych 27 letech slozila maturitu.
Poté studovala medicinu v Milané a pracovala zaroven, protoze rodina ji
nemohla podporovat. Medicina neni lehké studium, ale Graziella za vel-
kych obéti v r. 1980 ve svych 36 letech ukoncila studium. Pracovala pak
na poliklinice v Milané a specializovala se na détskou chirurgii ve Fran-
cii a pak v r. 1989 ziskala specializaci v tropické mediciné. Uz v mladi ji
nadchla Operace Mato Grosso (hnuti italské mladeze na pomoc nejchud-
$im v Brazilii). Ted mohlo byt splnéno jeji tajné prani od détstvi byt l1ékar-
kou a ,,pomdhat chudym na Jihu svéta“.

Jesté tyz rok odjela jako vedouci lékar s nevladni organizaci do Gui-
nea-Bissau, kde byla 4 roky, pak v Mozambiku a od r. 1994 v Somalsku.
Zde vedla Antituberkul6zni centrum v Merca. Centrum patfilo italské
Charité, bylo zde 100 lizek plus ambulance. Zalozila jej jeji krajanka
Annalena Tonelli, pozdéji také zavrazdéna v Somalsku. Graziella pri-
jala bez vahani poslani péce o tbc nemocné v této tak rozbité zemi. Byla
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vzdy nestranna, neprivilegovala nikdy zadné klany a nikoho, neznala roz-
dily nabozenské, ideologické, etnické ¢i jiné. O vSechny se starala stejné
peclivé. To bylo pro klanovou mentalitu mnohych zcela nepochopitelné
a nepfijatelné. Byla matei'ska a milovala déti. Casto opakovala: ,, Mé misto
je md nemocnice a byt s détmi zde.“ Pomahalo ji to pfi pocitech neschop-
nosti vzhledem k moti zadosti o pomoc.

22.10. 1995 v nedéli dopoledne prisli 4 muzi, ktefi ji zavrazdili stre-
lou do obliceje. Byl zdroven zranén italsky biolog a znicena laboratof.
Utok nebyl vysvétlen, nic nebylo uloupeno, nebyla zjisténa né&jaké osobni
pomsta. Byl zatéen jeden muz, ktery pak utekl z vézeni, nebo ho nechali
utéci. Jeji ostatky byly prevezeny do Italie, kde byla pohrfbena v rodném
Casatenovo. Na Graziellu se vzpomind jako na mucednici. Italska Charita
vydala o ni knihu a také vysla audiokniha E compito mio (Je to mgj tukol),
jak sama fikavala.

JTroska dobra” za koncertu zbrani

Ct. William GAGNON, OH, osetrovatel
16.5.1905 - 28.2. 1972 Kanada, Vietnam

William se narodil v Doveru v USA. Jeho rodice byli francouzsti Kana-
dané, kteti imigrovali do velkého mésta za praci v bavlnarském pramyslu.
Byl tfeti z 12 déti. Kdyz mél 11 let, vratili se na cas zase do Kanady a tehdy
byl bifmovéan. V r. 1920 uz byli zase za praci v USA. Uzivit se nebylo
lehké. I on nastoupil do prace v bavlnarské fabrice, aby pomohl rodiné,
studium nebylo mozné. Zaklady pevné viry mu dala rodina. Kdyz byl
chlapec, vracela se jednou v nedéli rodina z kostela domt a zdalky uz
vidéli kout. Rodice a starsi §li hasit a mlad$im fekla matka: , Nedélejte
si starosti. Zustante tady a modlete se.“ Jakoby tento odkaz poznacil cely
jeho zivot.

Okolo 20. roku vnimal duchovni povolani, a to do misii. Pokusil se
vstoupit k maristiim, ale neprosel 1ékaiskou prohlidkou pro poruchu led-
vin. Pak si precetl v tisku ¢lanek o sv. Janu z Boha a citil se byt jim silné
ptitahovan. V r. 1930 vstoupil proto k milosrdnym bratfim v Montrealu.
Kone¢né! A presto opustil postulat, aby pomohl roding, kdyz byl otec zra-
nén. Po jeho uzdraveni se vratil a oblacka byla pak za 3 mésice. Slavné sliby
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v 1. 1935. Prvni velkou ¢ast radového zivota stravil v Kanadé, slouzil jako
odetfovatel, a protoZze prokazal své schopnosti, brzy dostal i jiné sluzby, vedl
$kolu, byl pfevorem nemocnice bratfi v Montrealu a pak provincialem.
V r. 1948 byl vyzvan, aby rezignoval. Ackoliv k tomu nebyl jasny pravni
divod, klidné se podridil a podepsal rezignaci. Byl pfesunut na venkov
jako prevor. Takova situace provéri skute¢né ctnosti. Nezahorkl, bratfi
pozorovali jeho skute¢nou pokoru a dél nadseni ve sluzbé a v modlitbé.

Meél nyni volné ruce pro sviij davny sen z mladi - misie. V r. 1950 se
prihlasil na zdmorské misie do nového zalozeni bratii do Vietnamu. Viet-
nam byl francouzska kolonie, Williamovi byla francouzstina matefskym
jazykem, a tak to bylo vyhodné pro zfizovani nové komunity a komuni-
kaci s urady. 3. 12. 1950 byl jmenovan prevorem vietnamského zalozeni.
Odjel s 2 bratry a pres vSechny politické zmatky a potize v lednu 1952
otevieli nemocnici a polikliniku Nejsvétéjsiho Srdce v Bui-Chu na severu
Vietnamu, 120 mil na jih od Hanoje. Méla slouzit chudym nemocnym
a obétem boju a slouzila prakticky v podminkach boji. Vietnam byl tézce
zkousend zemé. Od r. 1945 do r. 1954 probihala indoc¢inska valka, tj. valka
o nezavislost na Francii. Nakonec byli Francouzi porazeni. Vietnam byl
rozdélen na sever s komunistickou vladou ,strycka Ho Ci Mina“ a jih -
zprvu monarchii, pak republiku. Pak nastala dalsi faze - boj mezi seve-
rem a jihem, se vstupem USA do ného (1965-1973) na stran¢ jihu. Zapad
a Vychod si tu zkousely zbrané. V r. 1975 byl konec a Vietnam se sjedno-
til pod vladou komunistického rezimu. Toho se uz bratr William nedo-
zil. V nemocnici byla zvukovou kulisou pfili§ casto stielba, kanonada
a zvuky bombardovani. William postavil sochu P. Marie Fatimské pred
dim jako ochranu a denné se modlili o ochranu k ni. A ochrana byla sku-
te¢né podivuhodna, jak pred zranénim pfi ostfelovani, tak i jinak. Bra-
tfi, vérni odkazu sv. Jana z Boha, pecovali o v§echny potifebné nemocné
a ranéné bez ohledu na jejich narodnost, nabozenstvi, politickou prislus-
nost, zranéné venkovany i prislusniky odboje. Pfi udani jim hrozilo vézeni
i smrtjako i jinym knézim. Zistali, i kdyZ biskup a ¢ast knézi opustili toto
uzemi. William psal do Kanady: ,,VSichni ziistavame feholnimi misiondri
a pracujeme pro chudé bez ohledu na to, co se kolem nds déje.*

Nicméné konflikt mezi komunistickym severem a jihem vyustil
v mohutny proud uprchliki, béhem otevieni hranic mezi severem a jihem
za necely rok odesel 1 milion obyvatel, vétsinou kfestané a jini nepo-
hodlni komunistim, na jih. Odejit museli i bratfi. Odesli do Bien Hoa
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blizko Saigonu, kde bylo centrum jejich vietnamské provincie. Tak mohli
dale pracovat a pomahat. William byl v téchto letech v§im - provincidl,
novicmistr, oSetfovatel nemocnych, socidlni pracovnik a moderné feceno
fundraiser (ten, kdo ziskava penize, zdroje). Byl vynikajici organizator
a zaroven hluboce duchovni viidce komunity. Vzdy prakticky, pokorny
a prosty, odvazny diky vife a modlitbé. Kdyz nepracoval, mél v ruce rtze-
nec, tak trochu jako M. Tereza. V noci se modlival pred kfizem ve své
cele, kontemploval smrt Jezise a Jeho VzkfiSeni. Pfi oSetfovani se spojoval
s Kristem a s Jeho obéti za htichy svéta. Casto se také modlil v noci v kapli
za ,koncertu® dunéni boj kolem, modlil se za mir, za uprchliky. Mir byl
jeho touhou, a to na vSech urovnich. Jakmile v komunité vznikl néjaky
konflikt, ihned zdvojnasobil svou modlitbu k Srdci Pané. Pomahal se smi-
fenim v rodinach modlitbou i aktivné. Spolupracoval uzce s redemptoristy
a sestrami vincentkami. 1. 2. 1968 se usidlilo na pozemcich nemocnice
okolo 7 tisic uprchliki ze severu a byla pravé oslava vietnamského Nového
roku. William jim po modlitbé naridil se rozejit, rozptylit se. Druhou noc
byl velky nalet, opravdovy ,,slavnostni ohnostroj*, a ti, kdo odmitli odejit,
byli zabiti. Staly proud bolesti byl nékdy nad lidské sily. Jedenkrat Wil-
liam osetfoval akutné mladou maminku s malym ditétem, nemohl uz ji
pomoci, jen ji na jeji zadost stihl pokrtit. Pak vybéhl pred budovu a kticel
k Bohu - prosil za zeny, matky, déti, mir.

28. 2. 1972 zkolaboval a zemfel, byl totalné vycerpan praci, bolesti
a laskou. Pohrbili ho na zahradé klastera a nemocnice a od pocatku
k hrobu mifilo hojné prosebnikd. Hrob je poset dékovnymi tabulkami
za vyslySeni primluvy. Ke konci stoleti byl v Kanad¢ zahdjen proces k bla-
horeceni a od r. 2015 je William prohlasen ctihodnym. Rikaval: ,Vsechno,
co zustavd, je ta troska dobra, kterou jsme mohli ddt.“ Nu, u ného je to
hojna troska...

Zvlastni povaha?
SB Luisa Guidotti MISTRALI, AFMM, lékarka
17.5.1932 - 6.7.1979 ltdlie, Zimbabwe

Narodila se 17. 5. 1932 v Parmé v dobfe situované méstanské rodiné, otec
byl inZenyr a vedouci spravniho ufadu. Léto travila rodina obvykle na let-
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nim byté na venkové. Luisa byla od détstvi svéhlavé a naladové dévce
prestéhovala do Modeny. Dospivajici Luisa sviij volny cas travila v KA
ve farnosti a pozdéji méla vedouci funkee i na diecézni roviné divei KA.

Od détstvi chtéla byt lékarkou v misiich. Po stfedni $kole se proto
zapsala na medicinu v Modené. Béhem studia poznala AFMM, misijni
organizaci lékarek, zalozenou dr. Adele Pignatelli (viz nize) v r. 1954.
Po svém studiu pozadala v r. 1960 o prijeti do asociace jako pomocna
¢lenka, coz bylo na omezenou dobu. Adele ji poradila, aby napred ziskala
néjakou kvalifikaci, a ona zvolila radiologii. Mezitim pecovala v ramci
asociace o domov pro studentky z misijnich zemi. V r. 1962 navstivil kar-
dindl Montini béhem své cesty po Jizni Rhodesii (nyni Zimbabwe) ambu-
lanci v blizkosti Chirundu. Navrhl AFMM, aby tam vybudovaly misijni
centrum se zdravotnickou sluzbou. Ani po zvoleni papezem na to neza-
pomnél a prijal dr. Pignatelli a jeji tym pro Chirundu v audienci a vyslal
je do Afriky jako zastupce cirkve. Luisa s nimi ale nejela, jednak jesté
neméla plné dokoncenou kvalifikaci, a také jeji obtizna povaha by ztizila
integraci ve skupiné v poc¢ate¢nim obdobi. Prosté to s ni nebylo lehké.

Nakonec ale ukoncila ptipravu, rozloucila se s rodinou, pfijala misijni
kiiz a 9. 8. 1966 konecné odjela do vytouzené Afriky. Byla nadsena,
v dopise psala: ,,Misie je tizasnd véc.“ Trpéla sice velmi horkem a mos-
kyty, ale tvrdé¢ pracovala, denné 70 pacientl ve stacionafi, dal$i v ambu-
lanci a v dal$ich tfech mensich ambulancich na druhém bfehu feky, kam
se musela preplavit s ¢lunem plnym zdravotnického materialu a zpét,
denné pres 100 pacientt. V praci byla ve svém zivlu. Jenze Rhodesie byla
od r. 1965 prakticky ve vale¢ném stavu. Po jednostranném vyhlaseni
nezavislosti na Anglii vznikly kmenové, marxistické bojuvky, které vedly
guerillovy boj proti bilé vladé. Byly také uzavieny hranice se Zambii,
Zambijci se uz tak nemohli dostat do ambulance. Bili majitelé plantazi
utekli vétsinou také do Zambie a ambulance ziistala izolovana. Luisa byla
poslana do Salisbury - hlavniho mésta (nyni Harare), aby ziskala dalsi
vzdélani v pediatrii. Tady Luisa velmi trpéla, pro jeji katastrofalni ang-
lictinu a nedbaly vzhled ji ostatni neptijali. V r. 1967 se vratila do Italie
a ke své velké radosti mohla slozit své prvni sliby v AFMM.

V r. 1969 odjela zpét do Rhodesie a prevzala vedeni ambulance
a nemocnicky i leprosni kolonie v okrese Nyamaropa. Zde se citila velmi
dobre a opét tvrdé pracovala. Kdyz do ambulance prislo dité, které potre-
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bovalo specializovanou péci, odvezla je v noci po praci 160km daleko
do Iépe vybaveného zafizeni a vratila se. Nicméné uz v prosinci 1969
byla posldna do jiného centra v Blantyre 150km na sever od Salisbury
(na tzemi dnesniho Malawi). Ve stanici byl kostel, $kola, ambulance
a mald nemocnice. Byli zde dva jezuité a maly konvent feholnic plus
domorody personal. Jak psala Luisa, ,,chybélo doslova vse - penize, mate-
ridl, persondl®. Pfesto planovala zalozit skolu pro domorodé sestry. Kdyz
byla tieba krevni transfuze, dali krev pfibuzni nebo personal véetné knézi.
AFMM sehnalo potiebné finance, takze Luisa mohla vSe vybavit a kratce
pred smrti dostala i generator pro udrzeni rentgenu v chodu. Pfitom
zejména v dobé epidemie maldrie v nemocnici bylo az 150 nemocnych,
vétsinou podvyzivenych. Zivot byl skromny, stéle bylo co délat a Luisa
psala, Ze je ,Stastnd jak jesté nikdy... miluji lidi, miluji své pacienty a oni
miluji mne. A tato ldska poroste, az dosidhne plnosti ldsky ke Kristu.“

V 1. 1975 byla Luisa definitivné zaclenéna do AFMM. A dal rostla jeji
obétavost. Angazovala se také v péci o leprosni kolonii, vzdalenou 15km
od Blantyre, a snazila se sem prinést radost a Krista. Luise velmi pomohla
skupina studentek misijni Skoly nejen v praci, ale i v pochopeni africké
mentality a v mezilidskych vztazich. Bravala nékdy malomocné na vylet
a vsichni v plném dzipu cestou zpivali a tleskali. Luisa tak pocitila ve svém
zivoté pokoj a radost, jakou si ani neuméla dfiv predstavit. V r. 1975 pri-
$el do misie novy knéz P. Gibs, kratce po svéceni. Popsal Luisu jako mélo
pristupnou osobu, stale tmavé oblecenou, s pfisné stazenymi vlasy — tak
pusobila prvnim dojmem na druhé. Ale pozdéji on, stejné jako vsichni
ostatni zjistili, ze pod tim se skryva ve skutecnosti laskava bytost, vzdy
ochotnd k Zertu bez ohledu na starosti s praci. Pomahala jako velmi
$ikovna lékarka i jako poradkyné. Nékteré podivnosti povahy ale ztstavaly.
»Byla tiplné dezorganizovand,“ fekl o ni pozdéji P. Gibs. Kdyz se ponorila
do ¢etby odborného ¢lanku anebo se zamyslela, jak zlepsit péci, nemohl ji
nikdo od toho odvést a pacienti museli cekat nékdy i celé hodiny. Kdyz se
pak objevila, vénovala se jim peclivé a bez ohledu na ¢as a omlouvala se
pokorné. Nikomu nelezeli nemocni tak na srdci jako ji, nikdy neodmitala
pomoc bez ohledu na to, kdy a komu. Casto proto spala jen par hodin.
Vsichni v okoli ji znali, zdravili, byla mezi nimi jako matka v rodiné.

Komunistické povstani se $ifilo, takze vedeni misie v r. 1972 zakazalo
navs$tévovat urcité vesnice. A brzy uz byla slyset stfelba i v okoli misie.
Luisa nechtéla misii opustit. Byla presvédcena, Ze jejich pritomnost je
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dualezita, ze mladé krestanstvi v Rhodesii musi pocitit, ze cirkev zstava
nablizku, kdyz lidé trpi, a Ze cirkev neni svazdna s zadnym politickym
rezimem. V kvétnu 1976 se ocitla misie uprostred vale¢né oblasti. 24. 6.
oSetfili postfeleného mladika a poslali jej v doprovodu feholniho bratra
na cestu do lep$i nemocnice. Cestou byli oba zatc¢eni a mladik povazo-
van za povstalce. Policie obvinila misii z podpory povstalcti zdravotnic-
kou péci a Luisa byla také zatcena. Byla to tézka doba - tvrdé africké
vézeni, i kdyz nebyla télesné zneuzita. Byla propusténa teprve po mnoha
intervencich v¢etné papeze a mohla ¢ekat na svobodé na soudni proces.
Misie byla prohlasena za chranénou z6nu, obehnana ostnatym dratem
a stiezena vojaky; ve vesnici bylo mnoho uprchliki a jen CK tu zajisto-
val potraviny pro 7 tisic lidi. VSude zutila ob¢anska vélka, v r. 1977 bylo
v Rhodesii zavrazdéno 7 misionart. V r. 1979 byla vétsina lidi evakuo-
vana do méné ohrozené oblasti, ale Luisa odmitla odejit, ackoliv ji k tomu
vyzyvala piedstavena z Itdlie — ale nechala konecné rozhodnuti na Luise.
Zustal tu sice i knéz P. Gibs, ale Luisa se citila moralné osaméld. Bylo to
psychicky velmi narocné. Objevily se pocity neuzitecnosti a nemilova-
nosti, pak smutek a zlost. Pokusila se dosdhnout opét diavéry. Pan ji posi-
lil prozitkem své pritomnosti, takze pak mohla napsat: , Mohou na mne
stiilet, ale Bith je se mnou.“

6.7.1979, kdyz pres rady vSech doprovazela jednoho pacienta v sanitce
do nemocnice, byli zastaveni povstalci a Luisa byla pfitom postrelena,
za nékolik hodin zemfela v nemocnici. Jeji DP byl uzavien r. 2013. Mozna
bude i s obtiZznou povahou na oltafi — nebyla by prvni takova svata ¢i
svaty. Pan ma jind méfitka nez lidé.

Tikkun olam aneb byt spolu - Stvoritel

Rick HODES, Iékaf, Zid
30.5.1953 =7 (Pan vi) USA, Etiopie

Tento portrét je vyjimka: dr. Hodes jesté Zije a je Zid. Je to trochu moje
srdec¢ni zalezitost od prvni chvile seznameni se s jeho pribéhem, snad mi
to tedy laskavy ctenaf, jak se mu fika, promine.

Rick Hodes se narodil na Long Islandu v New Yorku v Zidovské rodiné.
Vystudoval lékafstvi na Univerzité v Baltimore a stal se internistou, pro-
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toze preferoval dlouhodoby vztah s pacientem. Ale také planoval stravit
néjaky ¢as pomoci v rozvojovych zemich. V ramci Fulbrightovy nadace
odjel proto ptivodné na dva roky vyucovat na univerzitu do Addis Abeby,
hlavniho mésta Etiopie. Pozdéji ho oslovili z JDC. JDC je zkratka pro
Jewish Joint Distribution Committee, neziskovou americkou zidovskou
organizaci, vzniklou v r. 1914, kterd pomaha zidovskému obyvatelstvu
v rtiznych zemich. Ma ale fadu programti ve vice zemich, které se nety-
kaji jen zidovského obyvatelstva a financuji ji americti Zidé. Dr. Hodes
se mél postarat o lékatskou asistenci pti imigraci etiopskych Zida Falasii
do Izraele v ramci operace Salamoun. Falaové jsou ¢erni, nemluvili heb-
rejsky, neznaji talmud a jejich Pismo je zcela zakladni, ma jen Toéru -
5 knih Mojzi$ovych, zadné pozdéjsi spisy. Od hlavni vétve judaismu byli
tedy oddéleni velmi dévno. Legendarné se odvozuji od kréle Salamouna
a kralovny ze Saby. Vétsinou to byli negramotni pastevci a rolnici, ktefi by
nejradéji s sebou vzali do letadla do Izraele i svou kozicku. Jejich kulturni
odlisnost byla zérukou problém v Izraeli a vyplnilo se. Ale byli to Zidé!
A to bylo rozhodujici. Izrael je proto v 80. a 90. letech zachranil leteckym
mostem pfed politickym pronasledovanim a hladomorem v operacich
Mojzis, Jozue a Salamoun. V této posledni operaci se pievezlo letecky
14 400 osob do Izraele béhem 24 hodin. Dr. Hodes zjistil u mnoha z nich
zavazny problém s tbc a zah4jili u stovek lécbu.

V nasledujicich letech se zabyval uprchliky, uz ne Zidovskymi, ve vice
africkych zemich a také v Albanii a vzdy se vracel ke své praci v Etiopii. Stal
se také konzultantem katolické misie M. Terezy v Etiopii. V r. 1999 v misii
potkal dva opusténé sirotky s pateti silné deformovanou tbc. Védél, ze tu
dostanou lasku a péci, ale Ze bez operace brzy ochrnou. Ale jak jim ope-
raci zafidit? Napadlo ho, Ze by je mohl adoptovat, a tak by byli zahrnuti
do jeho zdravotniho pojisténi v USA. Ale adopce je prece na cely Zivot!
A on je svobodny a s praci... Cely vikend rozjimal, modlil se a dostal
v modlitbé odpovéd, jak véril, od VSemohouctho: ,Dal jsem ti Sanci jim
pomoci, tak nefekni Ne.“ Bylo rozhodnuto. Adoptoval oba chlapce a poslal
je naléceni do USA. Pozdéji adoptoval ze stejnych diivodir dalsi — celkem
5 déti, vic totiz etiopské zakony nedovoluji. A nebylo to jenom na oko
a pro operaci, stal se pro né opravdu otcem ve vsem. Jsou jeho rodina.

Dr. Rick denné mnoho hodin vysetiuje, 1é¢i a zafizuje bezplatnou
péci pro déti prevazné ve spindlnim programu pro déti s deformitami
patefe, ale i v programu pro déti se srde¢nimi vadami, s nadory a dal-
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$imi vaznymi nemocemi. Déti, které potrebuji specidlni péci, nastéhuje
k sobé do domku nebo pristavku, takze obvykle ma doma kolem 20 déti.
Jakmile se uvolni misto (roz. piilka matrace), vezme dalsiho zdjemce. Je
treba zajistit operace, lékarskou a rehabilita¢ni péci a vzdélani - k tomu
jsou tfeba penize a lidé. Finance zajistuje JDC a dobrovolni sponzofi
z Ameriky. V r. 2005 se setkal s dr. Oheneba Boachie-Adjei, americ-
kym chirurgem patefe v New Yorku, ptivodem z Ghany. Stacil jeden den
a védéli, ze mohou spolu dobfte spolupracovat. Zalozili FOCOS - Nadaci
pro ortopedii a komplexni spinalni lé¢bu na pomoc Afri¢antim s defor-
mitami pétefe. Potfebni jsou operovani v Ghané a v USA. 1 000 pacientt
béhem 13 let, kterym zménila nadace zcela Zivot a ¢asto jej viibec zachra-
nila. Ackoliv dr. Rick, jak mu fikaji ti, kdo mu nefikaji tati, mohl mit
dobrou kariéru v Americe, rodinu atd., rozhodl se jinak. Zije v chudych
podminkach jako ostatni, jednu dobu nebyla k dispozici ani tepla voda,
ani elektfina. Ze svého platu od JDC podporuje déti — penize na auto-
bus, jidlo.

Pro¢ to déla? Dr. Rick pochazi ze zcela sekularizované rodiny. Béhem
dospivani obcas v hleddni smyslu Zivota jezdil na tichd shromazdéni
kvakerti. Pozdéji konvertoval k judaismu. Takovych tzv. rekonverzi je
vice. Stravil nékolik mésicti v jesivé (zidovské nabozenské skole) v Izra-
eli. Patfi nyni v ramci judaismu k tzv. moderni ortodoxii. V Etiopii ale
nema k dispozici minjan, tj. 10 muzi potebnych k spole¢né modlitbé.
Modli se sam, vérné si vaze modlitebni feminky. Na vSech dverich ma
mezuzu (ozdobnou schranku s uryvkem z Pisma), ale nedodrzuje zvyk se
j1 dotknout a polibit ruku z hygienickych dvodt, pohlédne jen s mod-
litbou na ni. V patek vecer se $abatové vecere Gicastni cela jeho momen-
talni rodina v domé. Vétsinou jsou to kfestané etiopské cirkve nebo
muslimové, nikoho neobraci z jeho viry, vSichni se modli zalmy nebo
jim naslouchaji, zpivaji, je rozsvicena menora (sedmiramenny svicen).
Dr. Rick chvali Stvotitele a vsichni jsou spolu ve vdééné chvale. Je vege-
tarian, coz vyresilo obtiznou otazku koser stravy. V. modernim zidovstvi
se dost $ifi vegetaridnstvi, jednak pro praktické ulehéeni (mimo Izrael
a velkd mésta to neni s koser jednoduché), ale také proto, ze mnoho Zida
nevnima jako koser zvirata, ktera pred smrti trpéla ve velkochovech, pti
prevozech nebo na jatkich. A kde tedy sehnat opravdu koser maso?

Sva osobni rozhodnuti déla dr. Rick po modlitbé nebo i poradé
s duchovnim - telefonicky. Tak pfi praci v Zairu pro uprchliky pred geno-
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cidou ve Rwande¢ stal pred otazkou, komu poskytnout lé¢bu a komu ne,
jak tridit — neslo poskytnout pomoc vSem a neslo o bézna medicinska
pravidla podle akutnosti pomoci. Zavolal tuto otazku rabinovi, kterého
povazoval za moudrého, a dostal (po poradé tohoto s jesté dalsim rabi-
nem) odpoved: ,Kazdy Zivot je vzdcny. Pomdhej poporadé, jak k tobé pri-
jdou.“ Zbytek se vytesi. Dr. Rick ¢asto opakuje zasadu z talmudu: ,,Kdo
zachrani jediny Zivot, jakoby zachrdnil cely svét.“ A na otazku, jak to, Ze
on a JDC poméhd i jinym nez Zidm, odpovida, Ze je to spravné: , Podle
judaismu je clovék stvoten jako obraz Stvofitele, je mu ddna zodpovédnost,
je spolu-stvotitel. KaZdy se mad starat o udrzeni a ndpravu svéta (tikkun
olam).“ Tikkun olam je znamy pojem v zidovstvi. V zasadé to odpovida
ktestanskému uceni. Dr. Rick pusobil jako konzultant u sester M. Terezy
i v Indii a pak byl s M. Terezou a jejimi sestrami i na vano¢ni msi sv.
Osobné se setkal s M. Terezou také v Etiopii béhem hladomoru a s radosti
na ni vzpomind. Misie M. Terezy je mu blizka, ostatné ho jednou i nazvali
~etiopsky Father Teresa“.

Dr. Rick, a¢ osobné skromny, dostal mnoho uznani, ¢estné doktoraty,
byly natoceny o jeho praci dokumenty a CNN jej oznacila za Hrdinu CNN.
Nebrani se, nebot to vSe pomaha ziskat préitele a potfebné darce. Jednou
vzal s sebou do Ameriky svého pacienta, ktery mél ptivodné zada ohnuta
do pravého uhlu, takze téméf nemohl dychat. V Ghané byl odoperovan
a nyni touzil stat se sam lékafem. Vzal ho s sebou na vyro¢ni dobrocin-
nou veceri bohd¢t do New Yorku (tzv. Dinner of Unconditional Love)
a vypravél tam jeho pribéh. Vysledek - sbirka, a to neuvéftitelny milion
dolart. Jedna operace v Ghané stoji primérné 10 tisic dolard, takze to bylo
pro sto pacientt. Do Etiopie za nim jezdi dobrovolnici na staze z Izraele,
z USA i odjinud. Casto jen na kratkou navitévu a pak... ptijedou znovu
a opakované a slouzi. Nékdy to ale nevyjde. Dr. Jerry Rabinowitz, prak-
ticky lékar z Pittsburgu, se tésil na to, Ze v dichodu bude pracovat jako
dobrovolnik v Etiopii. Kratce predtim byl spolu s dal$imi deseti zastfelen
béhem bohosluzby v synagdze v fijnu 2018 strelcem vykfikujicim ,,smrt
zidiim®. Stielec slouzil smrti. Dr. Rick slouzi pres 30 let v Etiopii zivotu
a tak Darci Zivota, jehoz jsme my vSichni obrazem, zidé, kiestané, musli-
mové, prosté lidé. Jen my kfestané a zidé si toho mame byt védomi a zit
podle toho.
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David LIVINGSTONE (1813-1873)
Skotsky 1ékaf, misiondf, cestovatel a objevitel v Africe, anglikdn. Portrét
viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

OBETI LASKY pfi epidemii eboly - Iékafi, sestry a oetfovatelé

V r. 1995 pti epidemii eboly v Demokratické republice Kongo zemfelo
6 italskych sester, jejichz DP byl zahajen v r. 2013. V r. 2014 pfi velké epi-
demii eboly v zapadni Africe (2013-2016) zemfeli v Libérii a Sierra Leone
4 milosrdni bratfi. Celkem bylo 11 tisic obéti. Bratfi jsou zvazovani jako
obéti lasky podle nové kategorie pfi svatofeceni. Vice viz v e-verzi.

Zena, ktera potkala svou Zivotni lasku

Ruth PFAU, radova sestra, lékarka
9.9.1929-10.8.2017 Némecko, Pakistan

Ruth Katherina Martha se narodila v rodiné reditele nakladatelstvi v Lip-
sku jako ¢tvrta z 5 dévcat, jediny syn se narodil az na konci valky a zemfrel
jako miminko. Rodice byli ¢leny velmi malé evangelické cirkve, déti
dostaly sice nabozenskou vychovu, ale Ruth uz brzy v dospivani prestala
chodit do sboru i véfit. Ocenovala predevsim intelekt. Stejné jako ostatni
dévcata musela i ona byt clenkou nacistického Svazu némeckych divek.
Na konci valky tyto dospivajici divky pomahaly po bombardovani Lip-
ska (i jejich dim byl vybombardovan) a uprchliktim, ktefi se presouvali.
Byly to prvni zazitky opravdové bidy a také pomoci. V r. 1949 uprchla ze
sovétské zony do zapadni zony, kde byl jiz otec, aby mu pomohla. Matka
zustala na vychodé s ostatnimi dcerami. Rodina byla jako mnohé jiné
roztrzena.

Vystudovala lékafstvi napfed v Mohuci a pak v Marburku. Zaroven
hledala smysl Zivota a zdroj sily. Utkvéla ji v hlavé véta profesora: ,, Pred
inteligenci se skldnime, pted laskavosti poklekdme.“ Nalezla zpét viru
avr. 1951 byla pokiténa v evangelické cirkvi, ale uz za dva roky konver-
tovala do katolické cirkve. Byla ovlivnéna spisy filosofa Josefa Piepera,
Guardiniho a také sv. Tomasem z Akviny. Po promoci pracovala rok
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v nemocnici v Sarsku. I kdyz chodila s mladymi muzi a byla zamilovana,
rozhodla se pro zasvéceny zivot. V r. 1956 odesla do Parize do matefince
sester Spole¢nosti dcer Mariina Srdce. Pro¢ sem? R4d Zijici ignacianskou
spiritualitou, zaloZeny v dobé francouzské revoluce, ktery si ponechal z té
doby nékteré rysy - sestry byly bez habitu a zavoje, nemély klauzuru, zily
ve svétském prostredi. Ackoliv béhem zivota méla ve spolecenstvi i pro-
blémy, urcitou dobu i zédvazné, kdyz predstaveni nechapali jeji zptisob
¢innosti v Pakistanu a ona nemohla opustit jak malomocné, tak perso-
ndl, nikdy neuvazovala o odchodu. Bylo to jeji misto. Po noviciatu ziskala
potrebné dalsi vzdélani a kvalifikaci z interny v nemocnici sv. Hildegardy
v Koliné a pak r. 1959 z gynekologie a porodnictvi v nemocnici sv. Alz-
béty v Berliné. V r. 1960 byla vyslana do Indie, aby tam putisobila jako zen-
ska lékarka. Ale to se nestalo.

Pro problémy s vizem uvizla v Pakistanu v Karac¢ia tam doslo k setkani,
které ji zménilo Zivot. ,Moje setkdni s malomocnymi bylo podobné, jako
kdyz Zena potkd svou Zivotni ldsku. Nikdy jsem svého rozhodnuti nelito-
vala, nikdy jsem nepochybovala, Ze jsem byla Bohem povoldna.“ Napsala
také: ,V Zivoté a v prdci jsem vidéla velké mnoZstvi znetvorenych lidi -
a prece byli nddherni.“ Vira a laska vidi jinak, pod povrch, vidi déti Bozi.
Rozhodla se zfidit nemocnici pro malomocné pii Centru lepry Marie
Adelaide, které zalozila jeji spolusestra — francouzska socialni pracov-
nice. Do Indie odjela uz jen proto, aby tam absolvovala kurz 1é¢enti lepry,
a vratila se. Nemocnici, zaloZenou r. 1962, a cely program boje proti
lepre vedla az do r. 2013. Nedavala jen odbornost. ,,Nepotrebuji nemocni
spolu s léky a moznd jesté naléhavéji lidskou blizkost, laskavost, ismév
a rozhovor?“ To potfebuji vSichni nemocni, nejen malomocni. Nebyl to
jen boj s malomocenstvim a s bidou, ale predev$im s hlubokymi pred-
sudky a nevédomosti. Musela se naucit jazyk, ale v Pakistanu je mnoho
kment hovoficich jen vlastnim jazykem, zejména v horskych neptistup-
nych oblastech. Pfedev$im byl tfeba domorody personal. Od r. 1965 se
podatrilo vychovavat asistenty pro lepru — muze, jinak to neslo. Postupné
se ucili nejen odbornosti, profesi, ale i jinému stylu mysleni, zodpoveéd-
nosti. Asistenti pracovali samostatné a vyjizdéli sami, anebo s nimi $la
na vypravy do nepiistupnych oblasti, aby mohla pfinést péci i zenam.
Zalozila celkem 150 leprosarii, stiedisek.

Zvlastni misie. Nékdy i osamocend Zena feholnice ve zcela islamském
prostiedi (hlavné na vypravach mimo Karaci). Bylo tfeba poznat islam
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i dusi lidu a mit uctu k vire svych spolupracovnikt (opravdovou, nejen
kvili zakonu proti rouhdni). Vychazela od toho, co sjednocuje, co je
v koranu spolec¢né ¢i blizké s kiestanstvim, a stala se tak znalkyni kordanu
a mohla toho vyuzit pfi hovorech. Ale, jak napsala: ,, Tu bezpodminecnou
a vseptesahujici nepochopitelnou lasku nachdzim jen v kiestanstvi. Kdyz
o tom uvaZuji, pravé to je milj pribéh. Vlastné ,jeho* pfibéh. Nds pribéh.*
Bojovala i s krevni mstou a pomalu ucila své spolupracovniky hodnoté
odpusténi.

Jeji ptibéh mél i bourlivé zakruty, které popisuje ve svych knihach.
Materialné, finan¢né jeji praci uz od r. 1961 zajistovala DAHW Deutsche
Lepra- und Tuberkulosehilfe, velkd organizace pomdhajici na mnoha
mistech, kterd zajistila i dal$i vzdélani pro vybrané asistenty v Némecku.
Tato organizace je zajisténa i mnozstvim malych darct. Jeji ¢innost
inspirovala mnohé nejenom k davani z prebytku, ale k velkodusnosti.
Dévali podnikatelé, Zeny v domacnosti, délnici. Jeden svobodny délnik
poukazoval vétsi ¢ast své mésicni mzdy. Radost davat, radost podilet se
na dobru, k té mohla vést dr. Pfau v uz bohatém Némecku. Ne nadarmo
v r. 1965 napsala: ,,Sosdctvi a méstickost stoji v mé stupnici hodnot v Cele
seznamu tézkych hrichi.“ Pomahal také Misereor. Jeji boj proti lepte byl
tak Uspésny, ze ji pakistanskd vlada jmenovala v r. 1980 statnim sekre-
tafem - narodnim poradcem pro boj s leprou pfi ministerstvu zdravot-
nictvi. Malomocenstvi se dostalo pod kontrolu v celé zemi az v r. 1996;
zatimco je$té v 80. letech bylo v zemi asi 20 tisic malomocnych, v r. 2016
to uz bylo jen 500. Program pokracoval, ale zaroven se zacal zaméfovat
na tbc. V r. 1988 dostala pakistanské obcanstvi, coz byla vyjimecnd pocta.
»Miluji tuto zemi a jeji krdsy i slabosti, jeji rozpory a prekvapeni. Miluji
zdejsi lidi, a to navzdory jejich sklonu k ndsili a k prendseni viny na druhé
ve snaze ospravedlnit vlastni jedndni. Ldska prece neni néjakd komercni
vymoZenost ve smyslu: budu té milovat, kdyz (...) anebo pod podminkou,
Ze (...). Laska znamend bezpodminecné ANO, jak pise apostol Jan (13,1).
Ldska, jak nds miluje Pdn. A% do krajnosti. Cim bych se méla ospravedinit,
kdybych to vzdala predtim?“ Ne nadarmo ji nazyvali ,,matka malomoc-
nych® nebo ,,M. Tereza Pakistanu® ale jeji nemocni i asistenti ji nazyvali
hlavné Ami (maminka).

Od r. 1985 napsala fadu knih o své praci, posledni vysla az po jeji smrti
r. 2018. U nas vysla jeji prvni kniha®" a v r. 2005 Srdce md své diivody.
Byl o ni také natoc¢en dokumentarni film. V poslednich letech se véno-
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vala jesté dvéma témattim: uprchlikiim a boji proti zbyte¢né slepoté spolu
s organizaci CBM, zabyvajici se od r. 1908 pomoci nevidomym a hlu-
chym. Zabranili tak mnoha oslepnutim, i ve vézeni.

Zemfela v Karac¢i v nemocnici 10. 8. 2017 po tydnu nemoci. Méla
stejné jako M. Tereza v Indii statni pohfeb se viemi poctami; byla nazvana
narodni hrdinkou a televize v této zemi, kde islam je statnim nabozen-
stvim a krestanstvi jen trpéné, prendsela i zadusni msi sv. ,Ldska neni
abstraktni.“

Doma a prece misionarka

Adele PIGNATELLI, AFMM, lékarka
10.1.1916 - 23.4.1998 Itdlie

Narodila se v mésté¢ Carpi v modenské provincii v rodiné urozeného
puvodu. Vyrustala v atmosféfe hluboké zboznosti. Jeji 2 bratfi se stali
jezuity a sestra bosou karmelitkou. Jesté jako dospivajici se prestého-
vala s rodinou do Rima, kde vystudovala klasické gymndzium. Prvni
volani Boha uslySela uz ve 12 letech a tehdy Mu slibila celozivotni vér-
nost. Jako mladicka divka poznala dvé velké osobnosti, které ji ovliv-
nily na cely Zivot. Ctihodna Armida Barelli byla velkd postava Katolické
akce, spolupracovnice P. Gemelliho, s nimz zalozila zbozné sdruzeni
zen, proménéné pozdéji na Sekularni institut misionarek Kristova kra-
lovstvi. Armida byla plné emancipovana Zena, na niz bylo vidét, jak
zena muze zit hluboce s Bohem a slouzit Mu i ve svété. P. Gemelli byl
slavny konvertita, ptivodné lékaf, pak frantiskansky knéz, zakladatel
mnoha dél a také Katolické univerzity v Milané, spisovatel. Adele vstou-
pila také do KA.

Ve svych 20 letech dala cely sviij Zivot Bohu formou Zivota zasvéce-
ného Bohu v laickém stavu s umyslem stat se lékarkou a odejit slouzit
na misie. V r. 1941 ukon¢ila studia s vyznamenanim. Nejradéji by ihned
odjela na misie, ale byla valka, a to znemoznilo jeji plany. Pracovala jako
lékarka nejprve v Imola a pak v La Verna. Ve dne lé¢ila i némeckeé vojaky
a po nocich zase tajné partyzany. A pak jednoho dne... Némci béhem
razie proti partyzantm zasttelili jejitho otce a bratra, matku zranili a jejich
diam zapalili. Zabili i frantiskana, ktery pfibéhl na pomoc. Opravdova tra-
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gédie. Kdyz byla 30 dni po smrti jejich blizkych 14. 7. 1944 slouzena za né
zaddusni mde, tzv. trigesima, jak bylo v Itdlii zvykem, Adele pfi ni obéto-
vala svij Zivot Bohu za jejich vrahy, za Némecko a za mir. Dal pokraco-
vala ve své praci lékarky, véetné péce o némecké vojaky. Po svém navratu
do Rima vidéla, ze je jedind opora své matky, a tak se jeji sen o misiich
ztracel v dalce.

Specializovala se tedy na ftizeologii a pracovala v CK. Byla plné vyti-
zena, ale jeji touha po Zivoté misionarky spiSe rostla, citila, ze Pan pro
ni ma jesté vétsi ukol. Radila se s Mons. Montinim (pozdéjsim papezem
Pavlem VI.). Na jeho podnét zacala kolem sebe shromazdovat mladé
lékarky ¢i medicky, které jako ona touzily jit pracovat do misii, pomdhala
jim, ale v3e, co délala, se ji zddlo mélo. V r. 1954 zalozila asociaci Asso-
ciazione Femminile Medico Missionaria (AFMM, Asociace Zen lékarfek
misionarek) pro lékarky laicky, které se zasvéti povolani lékarky v misi-
ich. Vénovala se také pomoci studentkam z Afriky a z Asie, aby mohly
vystudovat medicinu. Je dulezité jit pomahat, ale pomoci druhym, aby
mohli mit vlastni odborny persondl, je jesté vic — podobné jako u domo-
rodého kléru. Byly to velmi tézké roky, které prozila casto v chudobé,
a navic mnozi ji nechapali a byli otevfené proti vénovani se cizinkam.
Poznala i nenavist. Xenofobie - odpor k jinym je prastara a klidné se
kryje i za kfestansky natér. Roky dfiny a modlitby vyustily ale do novych
aktivit v Africe a v Indii.

V1. 1967 v 51 letech zacina jeji vlastni cesta nemoci. Je postizena para-
lyzou, snad vyprovokovanou po oc¢kovani proti neStovicim. Znovu se ale
sebrala a jesté pracovala, ale uz to nebylo jako dfiv. V 63 letech dostala
infarkt a jeji zdravi se uz stale horsilo, takze zakratko byla odkazana
na vozik. VSechny zkousky pfijimala s mimoradnou odvahou a obno-
vila obét svého Zivota za mir a jednotu Cirkve. Stéle byla vnitiné spojena
s asociaci a viechny potiZe nesla s ni. Zila jesté dlouho, posledni mésice
byly nejtézsi, nemohla uz nejenom psat a ¢ist, ale ani polykat a nakonec
meéla tézké potize i s dychanim. Vsechny funkce odchazely. Po cely zivot
mimo posledni 3 dny pred smrti se ale ucastnila mse sv. Zemfela 23. 4.
1998, obklopena mnoha témi, které tolik milovala.
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Andél fundraiser aneb potieba dékovat
S. Lia SCHWARZMULLER, OSB, fadova sestra
1.3.1912-28.6.2011 Némecko, Tanzanie

S. Lia se narodila na vesnici v dolnim Bavorsku v diecézi Regensburg jako
5. dité. Uz odmala ji to tahlo k modlitbé a ke kniham. Délala si velkou sta-
rost o to, Zze mnoho lidi na svété neumi ¢ist a psat a neslyseli ani o Kristu.
Tak vzniklo i jeji misijni povolani. V r. 1930 odjela proto do Londyna, aby
tam ziskala diplom ucitelky s jedinym Zivotnim cilem nésledovat Jezise
Krista v misijnim povolani. V r. 1932 vstoupila k Misijnim benediktin-
kam v Tutzingu. V r. 1937 byla poslana pracovat do Londyna a tam slozila
i vé¢né sliby. Pro vélku se ale nemohla ani vratit, ani jako Némka vyces-
tovat do misii. Az v r. 1949 byla poslana do prevorstvi Ndanda v Tanza-
nii. (Dnes je tam 35 sester, které se mimo domorodého personalu staraji
o nemocnici s 300 lizky, ambulance, $kolu, pastora¢ni a socialni praci
v prilehlych vesnicich.) Zde pracovala kratce v nemocnici a pak ve $kole
ucila anglicky. Ale v listopadu 1951 se to doslova ze dne na den radikalné
zménilo.

Sestra, ktera se starala o malomocné, nahle zemfela. Kdo mohl pre-
vzit tuto dilezitou sluzbu? Predstaveni se rozhodli pro s. Liu, aniz se ji
ptali, zda je na to pripravena; tak to tehdy v feholich bylo. Jisté ale znali
jeji osobni kvality. Ona sama rozeznala v této volbé vtli Pana a prevzala
sluzbu — na 56 let! Kdyz pfevzala péci o malomocné, bylo jich kolem
600 ve vesnici pro malomocné a v tom i 150 déti v $kolnim véku. S. Lia
si predev§im vyskolila z mistnich pomocnice a pomocniky. Potiebo-
vala ale také pomoc zvenci. Obratila se proto na DAHW ve Wiirzburgu
(Némecké dilo pomoci malomocnym). DAHW zafinancovalo vystavbu
budov i za pomoci skupiny dobrovolniki stavebnikii z Némecka. Praco-
vali poctivé, vSechny budovy dosud stoji v poradku. S. Lia se denné sta-
rala o své malomocné s laskou a citlivosti, ne nadarmo ji nazyvali And¢l.
Z ucitelky se proménila na osetfovatelku, zdravotnici, ale také vycho-
vatelku a — moderné feceno — manazerku, ovladajici fundraising. A ten
uméla vyborné. Lidé nemohli odolat, kdyz s. Lia prosila o pomoc, o pod-
poru pro své malomocné. Vérili ji. Psala tisice dopistl, ne na pocitaci nebo
na psacim stroji, ale krasopisné rukou. Rikévala: , Mdm tfi H: sviij mozek,
své srdce a své ruce (némecky je to na H: Hirn, Herz, Hand). Co vznikne
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v mém mozku, projde pak srdcem a vstoupi do rukou.“ Se vSemi dobro-
dinci udrzovala ¢ily kontakt a vSichni se téili na jeji milé dopisy. Psala je
samoziejmé &asto dlouho do noci. Ziskala mnoho uznani. V r. 2001 Rad
britského impéria, ktery ji predal princ Charles. Jeji Zivot patfil nemoc-
nym a chudym, v nichz slouzila Jezi$i. Hodiny stravila pred svatostdnkem,
také v noci modlitbou. Tak ziskavala silu den co den slouzit s radosti, byt
pro malomocné ,,andél®

Do dichodu $la az v 95 (!) letech. Napsala: ,,Sméla jsem zaZit zdzrak.
Lepra je lécitelnd. Zdzrak, za ktery nikdy nebudeme Bohu dost vdécni.“
Tento zazrak byl radosti jejiho stafi. I ve vysokém véku byla radostna,
usmeévava a kracela zpfima jako krélovna. Pfi setkani s ni se vybavoval
ver$ ze zalmu ,, ziistanou Stavnati a svézi“. Lidé z ni citili dobrotu a lasku,
ale i to, Ze vzdy stdla obéma nohama na zemi. Sama fikala, Ze ma uz jen
»jedinou potrebu: dékovat®. Zemrtela v 99 letech 28. ¢ervna 2011. S. Lia
neni kandidatkou svatosti a zde zastupuje nespocetné mnozstvi obéta-
vych feholnich sester i bratfi v misiich.

Albert SCHWEITZER (1875-1965)
Nositel Nobelovy ceny miru, luteransky duchovni a lékaf, vSeobecné
zndm43 osobnost, zakladatel nemocnice v Lambaréné. Portrét viz e-verze
(zdarma na www.fatym.com).

Tanec v kongresovém sale aneb hle, zeny Afriky

Elizabeth TARIRA, AFMM, Iékarka
24.3.1951 -23.7.2012 Zimbabwe

Dr. Tarira byla prvni ¢erna lékarka v Zimbabwe. Vystudovala za velkych
obtizi. Medicinu studovala v Rimé, kde se také stala clenkou AFMM.
Byla Africanka, védéla, co ji ceka. Ostatné jesté béhem studii se ti¢astnila
pohtbu Luisy Guidotti (viz vyse). Nechtéla si jen splnit sen byt 1ékaikou,
ale slouzit svému lidu a Kristu. Proto zvolila zasvéceny Zivot a stala se
¢lenkou AFMM (dnes ASI). V r. 1983 nastoupila do St. Albert's Mission
Hospital v Zimbabwe. V oblasti vzdalené 200 km od hlavniho mésta, kde
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byl dfiv prales, vznikly od r. 1952 tabakové plantaze a vesnice. V r. 1962
sem prisli jezuité z Némecka a zalozili misijni nemocnici o 85 lazkach,
v niz pracovaly sestry dominikanské kongregace. Kdyz pfisla dr. Tarira,
pustila se do prace a do budovani. Vybudovala moderni nemocnici
do kapacity 140 lizek s vybavenim. V r. 1985 se nemocnice stala ofi-
cialni regiondlni nemocnici pro oblast Centenary, podporovanou vla-
dou (samoziejmé finan¢né nedostate¢né), region mél 120 tisic obyvatel.
Za rok je hospitalizovano kolem 5 tisic pacientfi a v ambulancich oet-
feno 40 tisic. Dr. Tarira pracovala v tymu, kam ptichazely i dalsi sestry
lékarky, druhda zimbabwska lékarka Julia Musarir, ktera se stala po jeji
smrti feditelkou, a dr. Neela Naha, indickd gynekolozka. Dr. Tarira
byla velmi schopna odborné, zabyvala se nejen lé¢bou, ale i vyzkumem
a hlavné prevenci.

Rozumeéla dusi svého naroda a pripravovala pro néj pristupné materi-
aly. Zejména se vénovala prevenci AIDS a t¢hotnym s AIDS, tbc a mala-
rif. Spolu s dr. Naha vydaly i odbornou knihu o prevenci prenosu infekce
na novorozence. Od r. 2001 pracovala v organizaci zabyvajici se pravé
touto prevenci. Byla koordinatorkou pro mnoho dalsich zdravotnickych
zafizeni a byla zapojena do programu Better Health for Africa. Pomahala
také domu pro déti na ulici v Harare v prevenci AIDS, drog a kriminality.
Byla oporou své rodné sestie Juliet, ktera vedla jezuity zalozeny azylovy
diim pro mladé téhotné divky s heslem , kazdé dité je cenné“. Atd. Riké-
vala: ,,Kapka ke kapce vytvori ocedn.

Byla to Zena malé postavy, ale velmi zdatna, kterd se nevahala chopit
i lopaty pfi budovani anebo jit pésky kilometry hledat dalsi zasoby vody.
Na rtech méla stale ismév bez ohledu na problémy, které byly prakticky
stale. Rada se hodné smala a jeji smich byl nakazlivy. Kdyz se ucastnila
kongresu o Zenach v Africe v Mildng¢, vstala a se slovy ,hle, to jsou Zeny
Afriky“, zacala v tom luxusnim sale tancit nakazlivy radostny tanec, ktery
fekl vic nez vSechna slova. Byla prava Afri¢anka. Lidé ji milovali, byla pro
né ,,mami‘, ale také ,lvice a hrdinka®

Kdyz onemocnéla rakovinou prsu a zjistila, ze ma metastazy v kos-
tech, odmitla drahou terapii s nejistym vysledkem a vratila se do své
nemocnice ke spolusestram, personalu, roding, pratelim, nemocnym.
Slouzila, dokud mohla. Zemfela 23. 7. 2012 a zanechala nesmazatelnou
vzpominku. Je pfikladem, jak praci, ale i zasvécenou sluzbu v misiich
prebiraji i mistni.
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Zvéstuji Evangelium svym Zivotem aneb
somalska Matka Tereza

Annalena TONELLI, organizétorka a o3etfovatelka
2.4.1943 - 5.10.2003 ltalie, Somalsko

Narodila se ve Forli v Lombardii. Otec byl ekonom, matka byla doma
s 5 détmi. Annalena byla druhd v poradi. Podle pfani rodiny vystudovala
prava, aby mohla byt advokatkou. Brzy ale pocitila volani slouzit chudym
a nejchudsim, uz na ro¢nim studijnim pobytu v USA. Ve Forli se pak
vénovala prostitutkam, opilctim a mentalné postizenym. Touzila jit slou-
zit do Indie, ale rodina ji branila.

Nakonec v r. 1970 odjela s jednou pritelkyni do Keni, pod zasti-
tou organizace Vybor proti hladu ve svété ve Forli. Rozhodly se slou-
zit nomadskym kmentiim na severu zemé¢, dvé mladé Zeny samy v Cisté
muslimské oblasti. Jasny nebezpecny nerozum! Ale ony zacaly ucit ang-
lictinu a predevs$im pak osetfovaly nemocné, zejména s tbc, ktefi byli
povazovani za stigmatizované a Casto z obav z nakazy opusténi véemi.
Zamilovala se do nich. Doplnila si vzdélani na lékarské fakulté a zis-
kala tak diplom pro péci o tbc nemocné. Jeji prace byla tak dobrd, Ze
ji r. 1976 pozadala WHO, aby se stala odpovédnou za pilotni projekt
lécby tbc mezi nomady. Tento projekt, ktery zavedla s pulro¢ni 1é¢-
bou, pouziva ve svych programech WHO dodnes v Africe, Asii i Ame-
rice. Muslims$ti nomadi Annalenu milovali, ale byli zneklidnéni tim, ze
nékdo jako ona neprijde do rje! Jak by mohla - kfestanka. V r. 1984
se vladni slozky dopoustély masakrii na nomadech, které podeziivaly
ze spojeni se somalskymi silami odboje. Existoval plan vyhnat kmeny
zcela do pousté, coz by byla genocida, pfi niz mélo zahynout asi 50 tisic
lidi. Annalena to zjistila a pfes manzelku amerického diplomata dostala
informace do svétovych médii - genocida se nekonala. Bylo zabito ,jen”
nékolik stovek az tisic nomadd. Annalena byla zatéena, postavena pred
vojensky tribundl a nakonec vypovézena ze zemé¢ jako nezddouci osoba.
Musela své nomady opustit. Vratila se do Itdlie a po odpocinku absolvo-
vala kurz tropického lékarstvi v Liverpoolu.

Pak opét odjela do Afriky. Do Somalska. V r. 1991, v dobé boju
po padu vlady, byla jedna z poslednich Evropant, ktefi ztstali ve mésté,
kde vsichni bojovali se vsemi. Touzila ztstat po boku nejubozejsich, téch,
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co byli ,,odrezky lidstva®, i kdyz v§echny humanitarni organizace opus-
tily zemi a rodina na ni naléhala. Byla oloupena, ukradli ji viiz, cestovala
pésky nebo s oslem, nakratko byla i unesena, a presto neodesla. Po urcité
dobé presla z Mogadisa do Merca, kde pecovala ve stfedisku, financo-
vaném italskou charitou, o tbc nemocné, ale také bojovala se strasnou
bidou, s hladomorem. Ano, to jsou ty typické obrazky z Afriky. Béhem
2 mésicti zemrelo vic nez tisic déti hlady a na tbc. Mnohdy nemohla ani
bezpecné prejit pres cestu domu a byla uzaviena v nemocnici. V zemi
bojovaly rtizné kmenové klany a bylo tézké mezi tim proplouvat bez
zaplaceni za to, Ze je nechaji na pokoji a ze sméji pomahat jejich lidu.
Vyhrotilo se to natolik, Ze i Annalena v r. 1995 vidéla nutnost odejit.
Jeji nastupkyné z italské charity, dr. Graziella Fumagalli (viz samostatné
heslo), byla ovsem po nékolika mésicich zavrazdéna.

Annalena prozila sabaticky rok v poustevné v Italii a sbirala sily
télesné, psychické i duchovni. V r. 1996 je opét v Somalsku, ale v Somali-
landu na severu. Tady v Boramé na hranicich s Etiopii vybudovala nové
proti-tbc centrum a rozjela dalsi projekty, jako $kolu pro hluchonémé,
vyhleddvani a lé¢bu katarakty — vraceni zraku mnohym, péci o mentalné
nemocné, ale i kampan proti zenské obtizce. Centrum se postupné méni
v nemocnici o 300 ltzkach a s laboratornim zazemim, také personadl se
rozroste na 75 zdravotnikll - sestry i lékare. Tato mala drobnd Zena je
neunavna. Spi jen 4 hodiny, stard se o véechno a udéla si ¢as pro kazdého,
pro persondl i pro nemocné. Penize zabezpecuji darci z Italie i odjinud.
Sama je extrémné chuda, md jen dvé tuniky a jedny sandaly, vSe rozdala.
Ale je plnd energie. Neni divu, Ze ji fikaji ,somalska Matka Tereza“. Podari
se ji i spratelit se s jednim imamem, ktery zprvu kazal proti ni a vyzyval
k jejimu zabiti. Lidé jsou ovSem stéle plni predsudkd - bili a 1ékari pri-
nesli AIDS a tbc, jsou nevérici, nerespektuji zvyky obfizky apod. Pred-
sudky je drzi v otroctvi a fanatici toho zneuzivaji.

Do Italie se Annalena vraci jen vzacné, ale v r. 2001 se zucastni kon-
ference o dobrovolnictvi ve Vatikanu, kde 1. 12. na zac¢atku podala své-
dectvi. Predstavila se takto: ,Chci jen ndsledovat JeZise. Nezajimd mne nic
jiného — Kristus a chudi v Kristu. Rozhodla jsem se pro radikadlni chudobu,
bez jistoty fadového spolecenstvi, organizace, platu, diichodu se zajisténim
na stari, bez toho nékam pattit (...) vse ocekdvam kompletné od Boha.
Jeji svédectvi je uchvatné. Vybirdm: ,Zvéstuji Evangelium svym Zivo-
tem a hotim touhou tak cinit do konce svého Zivota. (...) Luigi Pintor, tzv.
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ateista, napsal jednou, ze v celém zivoté neni nic dileZitéjsiho nez sklo-
nit se, aby ten druhy se nds mohl chytit kolem krku a zvednout se. Tak je
tomu u mne. (...) Viibec nezdlezi na tom, Ze nase akce je jen jako kapka
vody v ocednu. Jezis Kristus nikdy nemluvil o vysledcich (...) Chudi Cekaji
na nds. Zpusoby, jak jim poslouZit, jsou nekonecné a zdlezi na predstavi-
vosti kazdého z nds.“ A také hovoti o Eucharistii v hluboké duchovni rea-
lité. ,Je to Eucharistie (...), kterd obsahuje revolucni poselstvi: Toto mé télo
se stalo télem, aby i ty ses stal chlebem na stole lidi, protoZe kdyz se nesta-
nes chlebem, nejis chléb ke spdse, ale k odsouzeni. Eucharistie nam tikd, ze
nase nabozenstvi je neuzitecné bez svitosti milosrdenstvi. V milosrdenstvi
se setkdva nebe se zemi.“ Sama Zije v tizemi bez knézi a miize se ucast-
nit mse sv. jen vzacné. (Posledni se ucastnila mésic pred smrti v Dzibuti
u biskupa Bertina, jejitho velkého ptiznivce). V noci kle¢iva a modli se
pred svatostankem.

A opét ve stejném kolobéhu v Somélsku. Napsala v odpovéd na feci
o jejim zivotnim stylu: ,, Mnoho lidi mluvi o mé obéti, ale pro mne to nebyla
nikdy obét. Casto jsem méla pocit, Ze nikdo nemd privilegium Zit tak jako
ja. Miij Zivot je cisté stésti. Kdo ve svété ma Zivot tak krdsny jako ja?“ Ano,
blazen pro Krista. Mnoho let byla pfipravena zemfit. Priblizné rok pred
smrti demonstrujici dav pred centrem skandoval ,,smrt Annalené!®, pro-
toze 1éc¢ila i nemocné s AIDS. Byla vickrat vazné napadena, zbita, ale
nebdla se. Nékolik mésici pred smrti napsala pratelam: ,,... Uéim se
rada vidét smrt prosté. Md smrt, moje nemoc, mé utrpeni nejsou odlisné
od smrti, nemoci a utrpeni téchto dospélych a déti, kteri dnes zemfeli pred
nasima ocima. Miij Zivot je pro né, pro ty malé nemocné, pro zmrzacené
na téle i na duchu, pro nestastné, kteri si to nezaslouzili. Jen kdybych mohla
Zit a zemfit z lasky! Bude mi to doptdno?“

Vecer 5. 10. 2003, den pred otevienim nového ktidla nemocnice,
byla stfelena zezadu do krku, kdyz $la domt. Zemfela. Co pfesné byl
davod jejiho vraha, nezname. Fanatismus? Predsudky? Terorismus? Byla
pohibena v Borama a pohibu se zucastnili mimo jiné i zastupci vlady
Somalilandu. Ta, kterd o sobé fikala ,,jd jsem nikdo®, byla zcela mimo-
fadna Zena.
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Nebezpecny kalendar, fiktivni manzelstvi

a Makumala
Johanna DAVIS-ZIEGLER, Iékarka
25.7.1918 - 16.4. 2015 Némecko, Zimbabwe

Narodila se v Humes v Sarsku v chudé délnické rodiné. Jeji cesta ke stu-
diu byla proto velmi obtizna. Byli katolici, a tak Johanka uvidéla v kalen-
dari obrazek misijni lékarky v Africe na koni. Bylo to jako blesk! Védéla,
ze chce byt a bude misijni 1ékarkou. Ovsem studia lékarstvi? Rodice vidéli
svou inteligentni dceru jako ucitelku, to bylo mnohem snazsi a lacinéjsi
studium. Johanna se ale nedala. V r. 1938 vstoupila do Missionsarztliches
Institut ve Wiirzburgu, zacala studovat lékatstvi ve Wiirzburgu a dokon-
¢ila je po preruseni po valce v Mnichové. Jenze do misii se nemohla
dostat, protoze po valce se nedalo jen tak odjet z Némecka a jesté k tomu
do Afriky. Johanna ale byla ochotna udélat cokoliv pro svij sen a povolani.
Méla tetu v Britanii, a tak doslo k dohodg¢, k fiktivhimu snatku se $vag-
rem tety, po némz nese jméno Davis. Tak se dostala do Anglie. V Anglii
musela tvrdé pracovat, protoze ji neuznali némecké lékarské vzdélani.

Konecné r. 1948 se dostala na pozvani biskupa z Bulawayo jako prvni
némecka lékarka, diky britskému obcanstvi ziskanému snatkem, do Jizni
Rhodesie (nynéjsi Zimbabwe). Zde zalozila nemocnici sv. Lukase v Lupane
v r. 1950. Pocatky byly velmi tézké. Osvétleni opera¢niho stolu zajisto-
valy svitilny podobné jako na draze nebo je méli pfipevnéné na hlavé jako
hornici. Délala vSe, jak to byva v misiich. Krom prace v nemocnici byla
¢asto dlouhou dobu jedinym lékatem v okoli 100kilometrd. V r. 1950
za ni prisla spolusestra z misijniho institutu dr. Hanna Decker (portrét viz
e-verze). Byly uz dvé a postupné prisly jesté dalsi dvé. Tak mohla zalozit
dal$i nemocnice sv. Pavla v r. 1960, sv. Anny v r. 1964 a stfedisko ve Fatimé.
Jezdila po regionu vétsinou s misionafi marianhillské kongregace a ocko-
vala, vedla preventivni programy, starala se o 7 misijnich stanic. Postupné
se béhem let zfidila moderni nemocnice se vSemi potfebnymi struktu-
rami, jako Skolou pro sestry ¢i byty pro zaméstnance.

O situaci v Rhodesii-Zimbabwe jsem uz psala (Guidotti). V 1été
1977 rebelové zastrelili dr. Hannu pfed nemocnici (nedosahla 60 let)
a dr. Maria Rothschuh zemfela po zranéni psychicky nemocnym. Johanna
nemocnici vedla do r. 1995, pak se vénovala programu pro tbc a AIDS.
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Své 90. narozeniny oslavila v Némecku, kde byla zmatena dotazy mla-
dych, zda chtéla byt emancipovand Zena a zda se citi tak byt apod. Byla
zmatena, protoZe v jejim Zzivoté $lo prece o lasku a sluzbu, ne o emanci-
paci, seberealizaci a ego. Dva rtizné svéty. Vratila se ,doma“ do Afriky.
Jmenovali ji Makumala, coz znamena ,ta, kterd patfi ke krdlovskému
kmeni“. Zemfela v nedozitych 97 letech. Po smrti o ni napsali: ,,Byla to
Zena s pevnou virou a tichym hlasem, kterd pomohla mnohym a také mno-
hym pohnula.“ Vysla kniha jejich vzpominek. Byla nositelkou zasluzného
ktize I. tfidy v Némecku, ale byla pfedev$im hrdd na to, Ze je katolicka
a ¢lenka misijniho institutu.

Nemocnice sv. Lukase, jeji dité, ma dnes 250 ltzek, projde ji 700 paci-
entl denné a slouzi asi 150 tisicim obyvatel. Domorodym zdravotnikéim
dnes pomahaji némecti dobrovolnici, jako tfeba primar gynekolog -
porodnik v diichodu, vyukou a supervizi.
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CESI A SLOVACI

V této kapitole se budeme vénovat ,nasim” (Sifeji i se Slovaky a s ¢es-
kou Rakusankou). Jen 3 jsou svati nebo kandidati svatosti. Kritéria
vybéru zde jsou jind. Az na jednoho maiji spolecné kritérium: byt uz
po smrti. Dalsi jsou: muéednictvi zdoby nacismu a komunismu ¢i misii;
titul rytife Iékafského stavu; spojeni lékarstvi a knézstvi anebo vieo-
becnd ucta. Mozna byste sem zafadili i nékoho jiného, ja také. Komu
to vadi, mdze vlozZit do knihy prazdné listy, na které si napise své vzory

(tfeba UZasného véficiho ,obvodaka” ¢i kolegu, sestru zdravotni, cha-
ritni, atd.). Anebo je zapiste do svého srdce a modliteb.

Mikulaé Ota BUZICKY, OP (1962-2013)
Lékaf, dominikan, knéz. Viz e-verze (zdarma na www.fatym.com).

Obycejny obvodak?
Hugo ENGELHART, Rytif ceského lékafského stavu
13.3.1926 -7 (Pan vi) Cechy

Hugo se narodil vOlomouci do smigeného manzelstvi Némce a Cesky. Oba
rodice byli zubafi. O rok pozdéji se narodil bratr. Rodice se pak odstého-
vali do Dé¢ina, odkud pochazel otec, a otevteli si vlastni ordinaci. Bohuzel
otec uvéril Hitlerovi a stal se z néj presvédceny nacista. Rozpory vyustily
v docasné odlouceni, kdy se pani Marie odstéhovala ke svym rodi¢im
do Roudnice i s détmi. Soud vsak po roce pridélil kazdému rodici jedno
dit¢ do vychovy, tak se radéji vratila do Décina s obéma détmi. Chlapci
prestoupili z ceského do némeckého gymnazia a v r. 1938 byli prihlaseni
k némecké narodnosti. Diky matce je ale ani otec, ani povinné clenstvi
v Hitlerjugend neproménilo v nacisty. Naopak. Méli prétele mezi Cechy,
brzy byli zapojeni s drobnymi tikoly do odbojové skupiny Plavby labsko-
-oderské. Byli nenapadni kluci a ufedné Némci. V r. 1941 otec narukoval
a bojoval na vychodni fronté, naposledy ho vidéli na dovolence v r. 1944.
Padl v r. 1945. Matka jako zubarka dostala na pomoc totalné nasazeného
Francouze dentistu, a tak zacala pomahat francouzskym zajatctim.
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V 1été 1944 museli oba bratfi s celymi svymi tfidami narukovat. Hugo
dostal vycvik radisty. Slouzil u Baltu, v bitvé v Ardenach a pak v Madar-
sku, kde byl v bfeznu 1945 zranén $rapnelem do nohy. Do konce valky byl
po nemocnicich v Rakousku, odkud je poslali domd, kdy?z se blizila zapadni
fronta. Dostal se se sadrou a o berlich do Roudnice k prarodi¢tim a uz se
nehlasil, a¢ mél. Nacisticka poradkumilovna bestie ale fungovala do konce.
Byl chycen jako zbéh - coz znamenalo pfi vojenském soudu smrt. Jako zra-
nény byl napred v lazaretu v Hornich Betkovicich a pfi transportu lazaretu
smérem na zapad se mu podafilo s pomoci ¢eského strojviidce utéci zpét
do Roudnice. A kone¢né byl opravdu konec valky! A setkani s matkou. Pro
ucast v odboji méli osvédceni narodni spolehlivosti a nebyli odsunuti. Bratr
se vratil v 1été z francouzského zajeti den poté, kdy matka s tetou putovaly
s prosbou za ného na Svatou Horu u Ptibrami.

Odmaturovali a v r. 1946 Hugo nastoupil na medicinu - v§eobecnou,
protoze zubni se neotevirala. Hned po valce vstoupil do narodné socia-
listické strany a byl v ni aktivni i jako student, icastnil se studentskych
demonstraci v r. 1948. Po unoru 1948 byl bratr vyhozen z pravnické
takulty, Hugo jako lékat smél dostudovat. Bratr byl pozdéji v seminari
a po jeho zavieni r. 1951 emigroval a vystudoval v Rimé, stal se knézem
a benediktinem, mél na starosti ceské krajany v Italii a Svédsku. Setkali
se znovu az po r. 1989. V prosinci 1951 Hugo promoval a na umisténku
nastoupil do Dé¢ina do nemocnice, na vojnu nemusel kvili vysokému
krevnimu tlaku. Pracoval na plicnim a pak 2 roky v porodnici. Zde se
seznamil s porodni asistentkou Miladou Jinovou, katolickou, zamilovali
se a 2. 1. 1954 byla svatba v kostele (po civilni na MNYV, jak se muselo).

Ptsobil pak jako zavodni lékat v Duchcové na Dole Julius Fucik.
V dubnu 1955 byl zatéen. Udélali z néj nepravdivé dokonce vedou-
ctho odbojové skupiny. Pritizil mu jeho denik, do kterého si psal denné
od r. 1939 do r. 1948, a k Unoru tam nebyly pravé lichotivé pozndmky.
Silnym omezenim spanku a psychickym tyranim si vynutili nakonec jeho
podpis. Byl by odsouzen i tak. Dostal jako $éf ilegalni skupiny 16 let!
Hugo byl vidy praktikujici katolik, opravdové véfici. Vira se projevila
i nyni. ,, Myslel jsem si, Ze mne mezi né (vézné) poslal Pdn Biih, abych byl
platny lidem, kteti mé nejvic potiebovali. Snad to bylo Jeho fizeni.“ V dobé
svého véznéni do r. 1960 byl na vice mistech — v Pankraci, ve véznici Bar-
toloméjska a na dole Rtyné v Podkrkonosi. Mohl ptisobit jako 1ékar i jako
dentista. Ve Rtyni ze za¢atku byl délnik. Pracoval v tzv. Vatikanské sméné,
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kde bylo hodné knézi, z celkem 800 vézni bylo 150 knézi. Hugo mél vzdy
velkou uctu ke knézim. S mnohymi se spratelil a stykal i po propusténi.
Pomahal organizovat tajné mse sv. v dole v hloubce, pozdéji si bral dob-
rovolné nedélni smény u pumpy na vodu a dole v klidu mohl pfijmout
kousek Eucharistie schovany v krabi¢ce. Kdyz odmitl 3x podepsat spo-
lupréci s STB, odvezli ho za trest na Pankréc, kde byly tvrdé podminky.
A pak znovu Bartoloméjska. Tézky byl stesk po rodiné, doma zanechal
malou 8mési¢ni Irenku. Modlil se za né, psal dopisy, jak mohl, a vyrabél
pro malou hracky z obalu od zubnich past.

Na jare 1960 byla amnestie a mohl domu. Nejprve Sel podékovat
do kostela sv. Josefa v Praze a pak jel druhy den domi. Ackoliv jesté
10 let nemél mit obc¢anska prava a ordinovat, byli 1ékari akutné zapotiebi
zejména na severu Cech, a tak dostal vyjimku, mohl byt obvodnim léka-
fem. 2 roky byl v Déciné a od r. 1962 ve Vernérovicich. Venkovsky obvod,
kde mél 14 mensich vesnic. Jezdil po nich na motorce, skutru, jen v zimé
pro snih sanitkou. Musel délat vSe — od chirurgie po o¢ni, plus i lékarna
s béznymi léky, protoze do lékarny se pacienti z vesni¢ek nedostali. Sku-
tecny praktik. Zistal zde do r. 1993. Stale studoval z dostupnych materi-
alt, aby jeho pacienti dostali co nejlepsi péci.

V r. 2010 byl pasovan na Rytite ceského lékarského stavu. Ocenéni
Rytii eského lékatského stavu je prestizni ocenéni udélované Ceskou
lékaiskou komorou na zdkladé navrhu a hlasovani samotnych lékart
a vybrany lékar je pasovan, a to od r. 1996. Je to ojedinélé ve svété. V prv-
nim roce byli zpétné ocenéni 4 1ékari za celou dobu komory a pak uz
kazdy rok jen jeden (nebo podle stanov také mize nebyt ocenén nikdo).
Principem rytifstvi je mimoradné se zaslouzit o lékarsky stav — nejde
vzdy o mimoradné védecké zasluhy, respektive ty samy nestaci. Je tfeba
osobnich ctnosti! Toto ocenéni je velmi dilezité i pro stavovsky étos
a jako vzory pro lékare. Autorem napadu rytife je plicni 1ékar Jifi Jed-
licka, synovec dr. Rudolfa Jedli¢ky, zakladatele Jedlickova ustavu, ktery
byl jakymsi vzorem lékare — rytife. Tak tento titul dostal nas ,,obvodak*®
Vidy skromny a noblesni prohlasil: ,Mdm pocit, zZe jsem neudélal nic
mimorddného. Jsem obycejny obvodik, ktery pracoval pro lidi na vsi, daleko
od hlavniho mésta.“ Ale 1ékari, ktefi ho vybrali, to vidéli jinak. Jak zdtraz-
nil prezident Ceské lékai'ské komory dr. Kubek: ,, Byl pésdkem mediciny,
bojovnikem v prvni linii vdlky o Zivot a zdravi svych pacientil. (...) Tisice
vylécenych pacientii jsou odkazem vesnického obvodniho lékare.“ On sam
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vidél budoucnost takto: ,,Pokud se nezbofi svét, obvodni lékafi ziistanou.
Budou muset byt vzdélanéjsi. Jesté v dtichodu jezdil vice let pomdhat
do Benesova nad Plou¢nici a studoval.

Krom dcery Ireny mél jesté dva syny (1961, 1973). Déti nesmély stu-
dovat, ani stfedni $kolu. Rodice je vychovali poctivé a ve vife a déti zalo-
zily rodiny. Hugo s manzelkou se mohli téit z pocetnych vnoucat.

V r. 1968 dr. Engelhart zakladal pobo¢ku K 231 (Klubu byvalych
politickych vézni). Rehabilitace neprosla a byl jesté znovu v hledacku
STB. Po r. 1989 opét vstoupil do Konfederace politickych véznii a praco-
val v ni na statni i mistni urovni. Pfednasel na $kolach i jinde, povazo-
val za povinnost svédomi predavat osobni svédectvi o totalité. V r. 2008
o ném natocili studenti gymnazia kratky film Nékolik 7adkii v ucebnici?
v ramci projektu Bojovnici proti totalité o¢ima déti. Na zacatku r. 2020
v skoro 94 letech s nim byl v ramci projektu Pamét naroda ,,Pfibéhy sto-
leti“ natocen jeho pribéh.

V rozhovoru po udéleni rytife prohlasil: ,,Jsem véfici katolik a tahle
vira mi nepochybné pomohla i prezit krimindl. A rozhodné se ji ted, kdyz
mam tu vétsi piilku Zivota za sebou, poustét nehodldm. Ono je taky tézké
vérit v néco jiného...“ Vidy se hlasil k cirkvi. Dr. Engelhart nema védecké
tituly, ale hrdé do svych funkci vzdy udaval lektor farnosti Déc¢in. Takze
lékat, lektor a rytif.

Pravda vitézi aneb dort pro bratra

Br. Faustin Josef HARTL, OH, osetfovatel
7.12.1898 - 16.1.1952 Cechy

Josef se narodil v Kyjové. Az v dospélosti rozpoznal své povolani a vstou-
pil ve svych 30 letech k milosrdnym bratfim. Stal se bratrem Fausti-
nem. Vécné sliby slozil v r. 1932. Ziskal oSetfovatelské vzdélani a ptsobil
jako osetfovatel v fadovych domech ve Valticich, v Bratislavé a v Praze.
V dubnu 1940 se stal prevorem brnénského konventu s nemocnici
u sv. Anny. Byl muzem v plné sile a staral se pres tézkou dobu o rozvoj
svéfené nemocnice. Mezi nemocnymi i bratry byl oblibeny a uznavany.
Klasce a rodiné patfi i malickosti, tak se tfeba staral o to, aby se kazdému
bratru na narozeniny upekl dort.
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V r. 1941 nastaly velmi zI¢ casy, zatceni prazského prevora Celestinka
(viz Véclav Celestin Sulc), 8. 7. 1941 ufedni zruseni radu a konfiskace
majetku. Bratfi v Brné byli ze dne na den vystéhovani. Pfevor byl vysly-
chan ohledné obvinéni fadu z nepratelské ¢innosti i udajné homose-
xuality bratfi. Bratfi mohli ale na rozdil od prazského konventu ztstat
pracovat v nemocnici jako placeni civilni zaméstnanci az do prosince
1942. 15. 12. 1942 nemocnici prevzal wehrmacht a bratfi museli odejit.
Méli byt odeslani na nucené prace do Rise, ale br. Faustinovi se poda-
filo zajistit, Ze bratfi mohli zustat pracovat v zemském tstavu pro choro-
myslné v Brné-Cernovicich. On sam pracoval u nemocenské pojistovny
v Brné a byl opakované vyslychan a sledovan gestapem, v nejistoté az
do konce valky. Byl pfitom v odbojové skupiné Za svobodu, ale nacisté to
nezjistili a po valce byl za odboj vyznamenan.

V roce 1945 se mohla sejit provinéni kapitula a Faustin byl zvo-
len znovu brnénskym prevorem a do provincni rady. Vedl tak obnovu
nemocnice a klastera. Svoboda ovSem netrvala dlouho. Po inoru 1948
se zapojil brzy znovu do odboje. S byvalymi ¢leny skupiny Za svobodu
v 1été 1948 vytiskli 1500 letaka ,,Pravda vitézi“ s kritikou rezimu. Udr-
zoval kontakt s byvalymi odbojari v zahranic¢i. Pres br. Vrbika z Valtic
chtél pomoci znamému na Zapad, ale to se neuskutec¢nilo. Akci s letaky
vyzradila zahy jedna ze studentek, které je mély roznaset. Br. Faustin byl
zatcen 24. 9. 1948 a odsouzen v fijnu téhoz roku v cele 14¢lenné skupiny
na 15 let vézeni. Za rok az dva by to uz byl mnohem tézsi trest, ale cir-
kevni procesy se teprve mély rozbéhnout. Nicméné pro br. Faustina to
bylo ve skute¢nosti dozivoti. Béhem véznéni na Mirové mu znovu vzpla-
nula dfive 1écena tuberkuldza a 16. 1. 1952 zde ve vézenské nemocnici
zemfel. Byl pohiben v Brné.

Zdenék HEJL (1920-1999)
Lékat, chronobiolog, zakladatel Hnuti pro zivot v CR. Viz e-verze (zdarma
na www.fatym.com).
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Buh i vlast si Zadaji od svych vérnych obéti
MUDr. Karel HRADECKY, $tabni kapitan, lékaf
16.10.1904 - 7.9.1943 Cechy

Karel se narodil ve Svétlé nad Sazavou do rodiny feznika jako desaté
dité, z nichz 4 zemrely jako malé. Jeho pfichod na svét byl zvlastni. Podle
lékate neméla porod prezit ani matka, ani dité, a radil tedy ITP pro zacho-
vani Zivota matky. Maminka, vérna katolicka, odmitla a s bolesti v srdci
se pripravila na smrt. Matka i dité ale prezily. Tak uz na zacatku zivota
Karla stala ochota k obéti lasky jeho maminky. V takové rodinné atmo-
sféte Karel vyrtstal. Mél samé jednicky a zaroven byl hodny, zbozny chla-
pec, rad ministroval a den 1. sv. pfijimani povazoval za nejkrasnéjsi den
svého détstvi. Vystudoval s vyznamenanim gymnazium v Havlickové
Brodé, kde se ptidala jeho dalsi celoZivotni laska — kvétiny. Rad rozjimal
s jejich pomoci a jako 1ékar se vazné zajimal o 1éc¢ivé byliny. Vystudoval
v Praze medicinu a byl promovan r. 1931.

Stal se vojenskym lékafem a vypracoval se na primare interniho
oddéleni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze-Stfeovicich. Krom péce
o nemocné byl profesorem zdravotni sluzby a prednasel zejména ve skole
pro dustojniky duchovni sluzby, coz byli mladi knézi, ktefi by v pripadé
potteby byli povolani jako vojensti kaplani. Byl jimi velmi obliben a stal
se mnohym radcem. Jeho zivot nebyly pitky, ale nemocni vojaci i civi-
listé, modlitba, rad rozjimal v kostele i na hrbitové a relaxoval u kvétin
nebo pfi hudbé. A také tu byly jeho malé netefe, pro které byl milovanym
stryckem.

Pak ptisla okupace. Stabni kapitan Hradecky byl prelozen do Strako-
nic a stal se tam primarem interniho oddéleni. Zdanlivé se nezménilo nic
na jeho stylu zivota: nemocni, kaple, pouté k P. Marii Bolestné na Podsrp
u Strakonic, kvétiny, hudba, rodina. Postavil krasnou hrobku rodi¢tim
ve Svétlé. Pan primar byl nesmirné oblibeny. Peclivy, svédomity, laskavy,
zajimajici se nejen o nemoc, ale i o zivot nemocného - a o jeho dusi. Radil
i smérem ke zptisobu Zivota, v¢etné bylinek, daval i duchovni rady. Vzdyt
¢lovék je jeden celek. A za nékterymi nemocemi stoji i neodpusténi, hnév,
zavist, jak si toho v§imal uz Stary zdkon. (Sama jsem méla pacienty, kde
jsme se s internistou shodli, ze pokud neodpusti manzelce nebo nepusti
Fizeni firmy, zemfou - na nelécitelnou hypertenzi a jeji komplikace atp.)
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Slovo 1ékare v pravy ¢as mize pomoci. Za chudé pacienty platil nemoc-
ni¢ni taxy, ale v tajnosti, a kupoval jim, co bylo tieba. Zil skromné, byl
svobodny a nestfadal si. Pfed Vanocemi se na uvolnéna ltizka ptijimali ti
nejbidnéjsi, aby méli Vanoce a pomoc. (Za prvni republiky se to délalo,
pokud souhlasil primar a vétsinou tam, kde byly fadové sestry. I za socia-
lismu se do lé¢ebny v Kroméfizi ptijimali ,na zimu® socialné slabé chro-
nicky nemocné Zeny. Pocitaly uz s tim, nemusely topit a nasetfily si tfi
dichody.) V nemocnici pisobily sestry boromejky. Prim. Hradecky je
mél rdd a denné chodil rano na méi sv. do kaple a ptijimal.

Pan priméf byl vojak, $tdbni kapitan. Casto opakoval, Ze ,,Bith i viast
si Zadaji po svych vérnych détech a ctitelich obéti“. Nebyla to prazdna
slova. Hned od pocatku se zapojil do protinacistického odboje, fizeného
Ustiednim vyborem odboje doméciho. Byl vedoucim skupiny ,Karel
Strakonice®, spojené s Prahou i Plzni. Od r. 1941 se ¢innost vice ,,rozjela®
V nemocnici se schovavali a 1é¢ili odbojovi pracovnici. Skupina budo-
vala tkryty pro shozené bojovniky z letadel, obstaravala falesné doklady,
penize a potraviny i zbrané pro odboj, vysilala zpravy. Od cervna 1942
byly jasné znamky, Ze gestapo je na stopé. Bylo tieba se pripravit i na prav-
dépodobnou smrt. Dr. Hradecky to délal se v§i vaznosti a horlivosti viry.
5. 8. 1942 byl primar Hradecky vyldkdn na okresni ufad a tam zatcen,
aby zatceni oblibeného primare neprobihalo pfimo v nemocnici. To ale
umoznilo, Ze nez se gestapo s nim vrétilo, sestry boromejky na pokyn jed-
noho ¢lena skupiny odnesly kompromitujici materialy z primarovy pra-
covny a nahradily je nevinnymi papiry. Ten den byl zatéen i P. Jilek, dékan
z Cestic, a dal$i ¢lenové. V prosinci 1942 byli pievezeni z Plzné do Ber-
lina, soud jim dal 10 let kaznice (protoze se podarilo vétsinu dukaza zni-
¢it), ale pak byl soud obnoven a rozsudek: trest smrti.

Ve vézeni dr. Hradecky zral do svatosti; doklada to jeho korespon-
dence, svédectvi spoluvézntl i modlitby, které tam slozil. T&sil ostatni,
povzbuzoval, modlil se a vedl k vife. 7. 9. 1943 (po leteckém néletu na Ber-
lin 4. 9. 1943) byl den a noc poprav. Pod sekerou skon¢il i dr. Hradecky.
Po valce byl ocenén véle¢nym kfizem a povysenim na podplukovnika
zdravotni sluzby, v r. 1949 byla odhalena pamétni deska na strakonické
nemocnici s velkou oslavou. Véfime, ze byl predevsim povysen do nebes-
kého kralovstvi.

Z modliteb ve vézeni: ,Miij JeZisi, jak jsem Stasten, Ze mdm Tebe (...)
Zddné bohatstvi svéta mi nemiize ddt co Ty, BoZsky Vykupiteli, ty mi posky-
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tujes klid duse a uplné vyrovnani. Nic mne nezalekne, jsi-li ty se mnou, ani
smrti se nebojim, naopak tésim se pro nesmirné milosrdenstvi Tvé a nesko-
nalou lasku Tvou na Zivot vécny. (...) prosim, abys mi dal silu, abych ddle
trpélivé sndsel vse.“

Bojovnik proti smrti s pozehnanim vidét krasu
Josef KOUTECKY, zakladatel ¢eské détské onkologie
31.8.1930-5.7.2019 Cechy

Narodil se a zil cely Zivot v Praze, mimo prvnich 6 let, kdy zil v Kralu-
pech nad Vltavou. Tatinek byl acetni u drah, pedanticky, dominantni,
nesmirné vazany na rodinu diky svému tézkému détstvi oboustran-
ného sirotka, starajiciho se za valky sam o sebe i mladsi sestru. Maminka
byla z 12 déti a i s jednim synem byla v domacnosti. Otec zemfel nahle
na srdce, na prochazce s vnukem v kocarku r. 1968. Matka se ale dozila
92 let, hospodarila po smrti manzela do vysokého véku na fafe a poma-
hala i tajnym knézim. Josef byl jedinacek. Otec velmi dbal na vzdélani,
usettil z malého platu i na pianino a pozdéji na mikroskop, tak se pro-
jevovala jeho laska. V détstvi doplnil jeho vychovu woodcraft — odrida
skautingu.

Zajem o biologii mél od dospivani a od 16 let to bylo lékarstvi. Hltal
knihy o medicing, jako Lovci mikrobii. Ve $kole byl stile premiantem.
Po maturité na gymnaziu v r. 1949 nastoupil na medicinu v Praze a stu-
doval ,,s nadsenim, dokonce casto i s rozkosi“. Od r. 1951 uz jako student
pracoval na détské chirurgii u prof. ToSovského, na oddéleni i v labora-
tofi pfi experimentech. Promoval opét s vyznamenanim v r. 1955. Tehdy
fungoval systém pridélenek, tak se dostal na détské odd. v Novém Byd-
zové na pul roku a pak do Janskych Lazni. V kvétnu 1957 se mu podatilo
dostat se na kliniku détské chirurgie na Karlov.

To uz byl Zenaty od r. 1953 s mikrobiolozkou. Dvoukariérové manzel-
stvi se ale nezdafilo, prestoze méli dvé déti — dceru (1957) a syna (1959).
Rozvedli se v r. 1960 a dobfe spolu dal vychazeli. Uz predtim se zamiloval
do zdravotni sestry Jitky z jejich kliniky. Jitka byla o 8 let mladsi, vycho-
vana u velmi zbozné babicky na venkové. S jejich vztahem a manzelstvim
se nesmifili ani jeho rodice, ani Jit¢ina matka. Kdo se smifil kupodivu
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dobre, byly déti, které byly velmi ¢asto u otce i vétsinu vikendu pro praci
své maminky a mésic v 1été. Vychdzely s pani Jitkou velmi dobfe a ta se
jim vénovala. Po narozeni syna Petra v r. 1967 ztstala déle doma, pozdéji
pracovala na zdravotni $kole a plastické chirurgii. Tatinek se také snazil,
chodil s détmi ven a vymyslel si pro né Pohddky vodnicka Buliznicka -
po letech v r. 1997 vysla tato pohadkova knizka. Jen nejmladsi syn se stal
lékarem. Mél 4 vnuky.

S pani Jitkou tvorili harmonicky nerozlu¢ny par po léta a vétsinu
lidi ani nenapadlo, ze jde o druhé manzelstvi. Dopliovali se, pani Jitka
se starala opravdu o vse, takze se mohl vénovat jen praci a velmi boha-
tym zdgjmim. Umoznila mu tak jeho obdivuhodnou praci - zalozeni
a vybudovani détské onkologie. Détskou onkologii zacal v r. 1964 jed-
nim vy¢lenénym pokojem, v r. 1970 dostal ro¢ni stipendium do Misné,
kde uz byla détska onkologie, a pak uz to byla celd stanice détské onko-
logie, potom oddé¢leni a od r. 1983 Klinika détské onkologie, kde byl
prednostou do r. 2004. Podobné el zZebticek titula: CSc., docent, DrSc.,
r. 1987 profesor. To nejdilezitéjsi ale byly nemocné déti. V r. 1964 mél
60 lazek s umrtnosti 97 % (sam se ptal: ,Kdo to md vydrzZet, takovy neu-
spéch?®), ale tak to bylo i jinde. V 80. letech uz umiralo jen kazdé druhé
dité, v r. 2003 pred jeho odchodem jen 25 %, dnes jesté méné. Jako prvni
u nds zavadél chemoterapii. Dité je dité, a to i kdyzZ je chronicky ¢i smr-
telné nemocné. U prof. ToSovského se naucil soucitit s bolesti a velmi
lidskému pristupu lékare. Zavedl proto na kliniku psycholozky a herni
terapii, pozdéji nemocni¢ni klauny. Zval znamé osobnosti - byla tu prin-
cezna Diana, Jagr, Tom Cruise, ktefi tu nechali potfebné finance. Jak pfi-
byvalo uzdravenych déti, bylo tieba se i jim vénovat. Casto nemohou
na obvyklé détské akce, mivaji problémy s imunitou i s pferusenym rtis-
tem. Tak zacaly letni tabory a Indidnské léto pro pacienty a byvalé paci-
enty. Prace s takto nemocnymi détmi a jejich rodici je extrémné zatézujici
- pro vSechny. Ac¢koliv alternativni medicina byla pro pana profesora jako
¢erveny hadr a vzpominal s hriizou na pfipady, kdy rodice prerusili lé¢eni
pro alternativu a dovezli déti zpét téméf umirajici, nikdy jim nenadéval.
Lidé z bolesti a strachu udélaji leccos. Neni divu, ze ve 46 letech prodélal
infarkt, z néhoz se ale dobfe zotavil.

Samoziejmé vyucoval na fakulté. Vice let mél rtzné akademické
funkce, byl opakované dékanem. Pred dékanatem 2. lékarské fakulty,
drive détské, stoji diky nému socha pelikana, ktery si drasa hrud, aby
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krvi napojil a ozivil mladata podle staré legendy. Byl zvykly denné psat
aspon par radek, coz prejal od prof. To§ovského, mél vétsinou rozepsano
vic praci najednou. A u sebe stile papir a tuzku. Tak mohl vydat pres
300 publikaci, 7 monografii, 3 u¢ebnice a samoziejmé byl ¢lenem mnoha
odbornych spolecnosti a nositel fady ocenéni.

Byl pfimo renesan¢ni clovek. Jeho velkym zdjmem bylo veskeré uméni,
sbiral starozitnosti a miloval starou Prahu a historii viibec. Zejména ale
byla jeho laskou hudba. Prof. Koutecky od r. 1991 poradal 4x ro¢né Karo-
linské koncerty komorni hudby s Kocianovym kvartetem. Dokud mohl,
hraval na klavir i na varhany. Dalsi laskou byla zvifata, doma méli vseli-
cos, jediné velkého hada pani Jitka odmitla. Byl patronem slont v ZOO
a operoval i gorilku Goldu r. 1974 pro podezieni na nador, ale byl to
zastrel z Afriky. Mél mnoho pratel mezi lékari, umélci a knézimi, roky se
pratelil se strahovskym opatem P. Pojezdnym. Od r. 1986 méli manzelé
chalupu v Mezihot1i na Podblanicku, kde odpocival na zahradé a pii pro-
chazkach. Jediné sport ho nezajimal. K jeho renesan¢nimu zabéru zivota
pattilo i vychutnani vsech dober Zivota, ovéem ve stfidmosti, kvalitni
jidlo i trochu alkoholu a virzinka.

Béhem zivota dospél k tzv. principim hodnotného Zzivota: 1) pozna-
vani - nejen vzdélavani, ale poznavani sméfujici k moudrosti, 2) pozeh-
nani vnimat krasu a 3) vztahy, nejen k lidem, ale ke v§emu. K tomu plus
vira: ,,Vira je dar. Neni mozné ji koupit. Byl jsem v ni vychovin a Ziji v ni cely
sviij Zivot. (...) Vira ve mné napliuje tictu k Zivotu, pfivadi mne ke snaze
byt lepsim. Nikdo mi nenabidl nic lepsiho. Véda pro mne neznamend negaci
viry.“ Nikdy se nestydél za to, Ze je katolicky kestan, i kdyz zil v druhém
civilnim manzelstvi.

V r. 2014 zemfela jeho Jitka na rakovinu. TéZce nesl smrt jeji i dcery.
Zemfel 5. 7. 2019 ve véku 88 let. VySlo vic rozhovort s nim v ¢asopisech
i knizné, viz napt.®" a také doporucuji potad CT Jesté jsem nedokoufil své
posledni virzinko, viz®".

Citaty: ,, Nechdpu dost dobre, kdyz odbornik neznd historii svého oboru.
Stavét soucasnost neni mozné bez znalosti minulosti.“ (...) A vyznani
o stari: ,Snazim se, aby s ptibyvajicimi vrdskami ve tvafti pribyvalo co nej-
méné vrasek na dusi. Snazim se ptikraslovat ubihajici osobni cas vsim,
&im je to mozné. Ziji presvédcenim, Ze viechno, co mohu udélat, ¢im mohu

vy

nékomu prospét a nécemu prispét, co mé samého potési, za to stoji.“
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Vidét, posoudit, jednat
MUDTr. Silvester KRCMERY, sekularni institut Fatima
5.8.1924 - 10.9.2013 Slovensko

Silvo se narodil v Trnavé, détstvi a mladi stravil v Banské Bystrici a Brati-
slavé. Mél bratra a sestru. Rodina byla katolicka. Denné se ucastnili mse
sv., spole¢né se modlili. Otec stanovil fad a domaci pravidla, k nimz pat-
filo i denni usmifeni. Byla to pro Silva dobra pfiprava na Zivot, stejné
jako katolicky skaut. Nadany student po maturité zacal studovat medi-
cinu v Bratislavé a zapojil se do spolku katolickych studentt. Jeho sestra
o ném rekla: ,VZdy chcel pomdhat a vZdy aj tak robil.“

V 1. 1943 doslo v prostfedi katolickych studenti k osudovému setkani
s P. Tomislavem Kolakovicem (1906-1990?). P. Kolakovi¢, ptivodné
Poglajen, byl chorvatsky knéz, jezuita, vystudoval v Belgii, Francii a Rimé
filosofli, teologii, sociologii a vychodni spiritualitu. Na Slovensko se
musel uchylit pred prondsledovanim v Chorvatsku. Vystupoval aktivné
proti vSem nekfestanskym totalitdm (nacismu, fa$ismu, komunismu)
a snazil se zakladat kfestanské hnuti mladeze, mald spolecenstvi. Byl
charismaticka osobnost, strhujici fe¢nik, pro nékoho je prorok, pro jiné
i trochu megaloman, dobrodruh. Pfinesl diraz na vyznam laikd, jejich
véeobecného knézstvi, na uvédomeélé aktivni kiestanstvi. Jeho myslenky
Silva zapalovaly. ,,Posldni kazdého krfestana je byt apostolem,“ hlavné
v jeho prostredi a povolani. ,Vérime, ze kazdy clovék je druhy Kristus ...
jednej vZdy tak, jak si myslis, Ze by na tvém misté v konkrétni situaci jednal
Kristus.“ Hnuti, které Kolakovi¢ zakladal, mélo motta: ,,formace ¢innosti,
ukoly“ a ,vidét, posoudit, jednat®. P. Kolakovi¢ evangelizoval studenty
a vytvotil z nich jadro hnuti, nazvané pak Rodina. Zformovani ¢lenové
zakladali dal krouzky po Slovensku pfirozené tam, kam ze studii §li. Kola-
kovi¢ predvidal ptichod komunismu a snazil se celé hnuti na to pfipravit.
Vytvareli ilegalni struktury, cvicili simulované vyslechy, ale také se ucili
nazpamét zalmy a celé useky z bible a vse, co bylo potfebné pro duchovni
zivot — pro pripad vézeni apod. Kolakovice nesla fatimska poselstvi a mél
vizi ,,ruské mise” - duchovni obnovy Ruska, proto se marné pokousel
dostat do Ruska (chtél diskutovat se Stalinem). Silvo spolu se svym pfi-
telem Vladimirem Juklem, matematikem - fyzikem, ktery se pozdéji stal
knézem, byli jeho vérnymi zaky. Silvester sva studia mediciny doplnil
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po valce v Parizi, kratce byl i v Maroku a pak je dokoncil v Praze, kde
promoval. Béhem svého pobytu v Praze spole¢né s Juklem byli u zrodu
prazské ¢asti Rodiny (samoziejmé tu byl po valce i Kolakovi¢). V prazské
Rodiné se stali vedoucimi ¢initeli Zvétina, prof. Vackova a pozdéji Madr,
podporovali ji i Beran a Trochta. Cesi a Slovéci jsou jini, a tak méla také
svij svéraz, kteti Slovéci kritizovali jako ,,dychanky*

Uz v r. 1946 byl Kolakovi¢ zatéen a obvinén z organizovani neoludac-
tvi, i Silvester byl na vyslesich. Nicméné jesté vée po nékolika mésicich
skoncilo. Silvester zacal pracovat na koznim oddéleni v Kosicich, pak byl
na vojné. V ¢ervenci 1951 byl zat¢en v dobé vojny a 3 roky stravil ve vazbé.
Jukl byl zatéen o mésic pozdéji a také mnoho ¢lentt Rodiny. Kolakovi¢
uz v r. 1946 odjel do Belgie a pak jsou jeho stopy rtizné po svété véetné
Ciny, neni jasné, ani kdy a kde zemfel. V r. 1954 byl dr. Kréméry odsouzen
na 14 let za vlastizradu, Jukl na 25 let. Pti vyslesich ml¢el, i kdyz byl podro-
ben télesnému i psychickému tyrani, které pozdéji popsal v knize vzpo-
minek: ,,... to nds zachrdnilo. Brainwashing - vymyvanie mozgu.“ Celkem
14 mésicti stravil na samotce s omezenim prostoru v jakési kleci. Z toho
se mnozi zhroutili. ,, Kfestané méli ptirozené také strach. Ale nemohli je tak
izolovat. Kdo je zvykly modlit se, rozjimat, adorovat, mohl i na samotce vést
hluboky duchovni Zivot tam, kde druzi ztratili nervy. Nazyvali jsme to zkuse-
nosti beztize.“ Ocenil poklad v paméti z Pisma a také morseovku, kterou si
vysilali tukdnim na zed zpravy i body k rozjimani. Nezlomili ho. U soudu
pronesl sam obhajobu kon¢ici slovy: ,,Vy mdte moc, my mdme pravdu.
Pak nasledovalo 10 let ve vézenich a v pracovnich taborech. ,,UzZ ve vézeni
vzniklo jadro obnovy. Mnozi jen povrchné vérici nebo stojici opoddl mohli
byt presvédceni a ziskdni. Byl tu velky pocet konvertitii. Byli vyucovdni. Byl
to velmi plodny ¢as.“ Prislo politické uvolnéni a dostal by milost, ale odmi-
tal ji. Nakonec byl stejné v r. 1964 propustén, prakticky vyhozen.

Po propusténi az do diichodu pracoval jako lékar v Bratislaveé v Podu-
najskych Biskupicich jako internista a radiodiagnostik. Byl dobry odbor-
nik, publikoval i v lékarskych casopisech, obétavy a svédomity lékar,
vyznacoval se ,uctou k pacientovi® a tim, ze do vSeho i do prace zval
Boha. Stejné jako Silvester byl propustén i pritel Jukl. Oba byli nemile
prekvapeni tim, jak se Slovdci a katolici prizptsobili rezimu. To roz-
hodné nechtéli. A tak se pustili znovu do prace. Nejprve zalozili krouzek
vysokoskolakt a opét evangelizovali studenty, vysokoskolaky, postupné
i dalsi, dokonce i alkoholiky, narkomany, byvalé vézné. Jadro $lo ale opét
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od studentti a vysokoskolakt. V r. 1968 jim tajny biskup Korec dal sou-
hlas s rozvinutim katolického disentu, podzemni cirkve. Jukl dostudoval
tajné teologii a byl v r. 1973 tajné vysvécen. V civilu pracoval hlavné jako
sekretal Jednoty matematika a fyzikd. V r. 1974 spole¢né s dalsimi zalo-
zili sekularni institut Spoloc¢enstvo Fatima, které se zamérovalo na vyda-
vani samizdatu, budovani krouzku tajné cirkve a fatimskou spiritualitu.
Dnes ptisobi mimo Slovenska v Cechéch, Litvé a Rusku.

Na konci 70. let uz byla sit po celém Slovensku. Rozvinuli zejména
v 80. letech s prateli ¢innost Laického apostolského hnuti, které se stalo
zékladem pro nékolik vétvi Hnutie krestanskych rodin, Krestanska spo-
locenstva mladeze a eRko — krestanska spolocenstva deti. Ve bylo pfisné
utajeno a je obdivuhodné, Ze za celou dobu do revoluce nepronikla STB
nejen do Fatimy, ale ani do dal$ich hnuti. Na rozdil od Cech nevystou-
pili ani na podporu Charty, ale ¢ekali. Byli hnutim nenasilného odporu,
uvédomeélého kiestanského Zivota. Prvni vefejné vystoupeni bylo r. 1984
na narodni pouti v Sastiné k P. M. Bolestné, kde se no¢ni adorace mla-
dych zménila v demonstraci 10 tisic a policie nedokazala proti nim zasah-
nout. Byla to jakasi pfiprava na Velehrad 1985, kde 100 tisic mladych
lidi ptijelo a vypiskalo predstavitele vlady na tzv. mirovych slavnostech
a bézni vérici se pripojili. Pro vladu to byl $ok! Kde se tak organizovani
vzali?! Na Slovensku se pak uz kazda vét$i pout ménila v noéni adoraci
mladeZe a ta v demonstraci, proti niz se rezim bal zasdhnout. Vyjimkou
byla jen v r. 1988 tzv. Svickova demonstrace v Bratislavé, kde rezim sahl
k nasili. Nezastavil ale déjiny. V Nitfe demonstrovalo 100 tisic mladych
lidi. V srpnu 1989 byli dokonce néktefi z tzv. Bratislavské pétky zatéeni,
ale k procesu uz nestacilo dojit.

Silvester byl ocenén mnoha vyznamenanimi, také staitnim radem
Ludovita Stdra a papezskym tadem sv. Silvestra. Jan Pavel II. ho pozval
na osobni snidani. Dokud mohl, slouzil. Posledni roky byl vazné nemo-
cen, trpél bolestmi a byl lezak. Byl doma s pecovatelkou, az posledni dny
v nemocnici. Nékolik mésict pred smrti se mu rozzafily oci a rekl: ,,Uz
idem! To je ale krdsa.“ Zazil pfedchut nebe. Zemfel v r. 2013 v 89 letech,
rok predtim zemfel P. Jukl. Brzy po smrti se ozyvaly hlasy, ze by se mél
stat svatym.

Silvem byl silné ovlivnén jeho synovec prof. MUDr. Vladimir Kr¢-
méry, infektolog, spoluzakladatel nékolika fakult katolické univerzity,
zakladatel mnoha zafizeni a projekti v Africe a na Haiti. I kdyz zenaty
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a se 4 détmi, travil casto vétsinu roku v tropech mimo prazdniny. V titu-
lech, sam ,,mnohotitulnik®, vidi jen nutny prostfedek k moznosti délat
dobrou ¢innost. Vydal knihu s ndzvem Zenie ma zIé svedomie.

Dar je ukol aneb Krivohlavy je rovnokrky

Jaro KRIVOHLAVY, psycholog, evangelik - kazatel
19.3.1925-27.12.2014 Cechy

Méstecko Trebenice kousek od Litoméfic ma spojitost hned se dvéma
nasimi hrdiny - P. Kubicek (viz samostané heslo) v ném byl zavrazdén
a Jaro se v ném narodil. K méné obvyklému ptijmeni dostal i neobvyklé
jméno. Na stfedni $kolu dojizdél od r. 1938 (vzhledem k zaboru pohra-
nici) do Litoméfic, Terezina a pak na realné gymnazium do Roudnice
n. Labem. Denné jezdil 50km na kole a také cvicil v sokole. 20. 6. 1942
byli zat¢eni studenti dvou ro¢nika pro udajnou ptipravu atentatu na fedi-
tele némecké skoly. Tak stravil Jaro 3 mésice v Malé pevnosti v Tereziné.
Dobra fyzicka mu pfisla vhod. Byl kiestanem, byl pokitén a konfirmovan
v 1. 1939 v evangelickém kostele v Ttebenicich. V Tereziné se dokonce
setkal s Franklem. Po propusténi byl nasazen do doli v Kladné. Oboji
bylo velkou $kolou Zivota.

Po valce udélal maturitu a vystudoval v Praze psychologii a anglis-
tiku. Po promoci v r. 1949 nemohl nalézt z politickych divodu praci, az
Vyzkumny ustav bezpecnosti prace ho vzal, protoze znal praci v dolech
na Kladné, kde dochazelo ¢asto k nehodam. Ziistal zde 15 let. Stal se spo-
luautorem celosvétového systému barevného znaceni pro bezpecnost
(tfeba jasné zluté oznaceni kraje schodi). A presto opét neprosel pro-
vérkami a ocitl se na dlazbé, pricemz jich bylo doma 8 krki. Ale byla to
zase Bozi cesta, dostal se totiz do zdravotnictvi a od r. 1967 do r. 1994 byl
v institutu pro doskolovani Iékaft. Byl vaZeny, uznavany a oblibeny, vyza-
fovala z ného dobrota. Nikdy se nezkfivil pro politiku, a tak mu v narazku
na jeho jméno i prezdivali ,,rovnokrky“ (rozuméj s rovnou pateri). Kde-
koliv byl v praci, fidil se zasadou: ,,V prdci jsem vZdy udélal to, co jsem mél.
Ale k tomu jsem vzdy ptidal néco navic, o cem jsem si myslel, Ze je to diile-
zZité. Pracoval jsem vzdy ,dvojkolejné;“ a tak si pridal otdzku reSeni kon-
flikta, otazky stresu a pak dalsi.
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Pdn mu dal mnoho dard a on je vyuzil. Rikdval: ,Dar je kol “
(podle némeckého ,,Gabe ist Aufgabe®) a ,to, co jsem dostal, musim pre-
davat ddl (...), abych délal to, co je hodnotové v souladu s evangeliem.“
Jen tim lze vysvétlit neuvéfitelné mnozstvi prace, které je za nim. Pred-
nasky v ,doskolovaku® a na radé¢ zahranic¢nich univerzit, vyuka lékai,
sester a po revoluci i na univerzité. More publikaci a opravdu dlouha-
tanskd rada knih. M¢él fadu odbornych zajmi. Sdm oznacil své orientace
v praci: psychologie klinicka, socialni, zdravi a nabozenstvi, logoterapie,
pozitivni psychologie a otazky odpusténi, smifeni a Zivotni moudrosti.
Podle toho jsou i jeho knihy od zcela odbornych publikaci po fadu popu-
larné odbornych a popularizujicich, i pfimo se tykajicich nabozenstvi.
Pro zdravotniky mély velky vyznam jeho publikace o psychologii zdravi,
nemoci, socidlni komunikaci ve zdravotnictvi, dusevni hygiené zdravotni
sestry, ale i o stresu a dal$i. Pro mnohé jiné obory a obecné pak knihy
o psychologii $tésti, moudrosti a dobrého Zzivota, psychologii vdé¢nosti
a nevdécnosti, smysluplnosti existence. Tyto a zvlasté pak knihy typu Sdi-
leni nadéje, O moudrosti jsou vlastné preevangelizaci. Zcela jasné ktes-
tanské jsou Krestanskd péce o nemocné®, Pastordlni péce (2000) a Slova
potéent a povzbuzent, vydané Ceskou biblickou spole¢nosti.

Jaro se ozenil 19. 10. 1951 s Martou Novotnou z Bohumilic na Moravé.
Po 14 dnech musel narukovat a travil vojnu v tézkych 50. letech. I pozdéji
nemohli hned byt zcela spolu, z Prahy z ,vyzkuméku“ dojizdél déle jen
na vikend a jesté se tehdy pracovalo v sobotu. Méli 3 déti, 2 syny a dceru,
dozil se 8 vnoucat a 10 pravnoucat. Vytvorili krasné krestanské manzel-
stvi. UZ na vojnu méli domluveno, ze denné budou ¢ist podle urcitého
poradku jednu kapitolu z Pisma, a tak byli duchovné spojeni. Doma se
modlili a Cetli spole¢né, zvlasté rano, z Pisma. Mlada spolusestra ze sboru
svéfila pred smrti své dvé déti pani Marté, a tak méli doma jesté ty dva
sirotky a roky babicku. Svou manzelku povazoval za jednu z ,,blahosla-
venych tichych® Spole¢ny v§em v rodiné byl zaklad - Zivot podle Boziho
Slova. Milovali se, vdé¢ni jeden za druhého a jesté ve stari chodili na pro-
chazku a drzeli se za ruce.

Dr. Ktivohlavy nezastiral nikdy, ze je kfestan, byl aktivnim ¢lenem
sboru Cirkve ceskobratrské evangelické, presbyterem (starsim), 3x byl
¢lenem synodni rady. V r. 1977 byl ordinovan jako laicky kazatel. Jez-
dil ochotné po sborech prednaset a také spolupracoval vzdy ochotné
s katoliky.
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Zemfrel v nedozitych 90 letech. Na parte mél, jak si sam vybral, verse
z Pisma (Izaja$ 43,1b-5): ,Neboj se, jd jsem té vykoupil, povolal jsem té
tvym jménem, jsi miij... "

V r. 2008 s nim vySel rozhovor A. Palana Dvé lasky a doporucuji roz-
hodné i nékterou z jeho knih o odpusténi, nadéji, moudrosti. Pfiznam se,
ze bych je doporucila jako povinnou ¢etbu pro bohoslovce, mladé knéze,
zdravotniky a pomahajici povolani — aspon!®®

Mucednictvi je milost

P. MUDr. Ladislav KUBICEK, kandidat svatosti, muéednik
3.1.1926 - 11.9.2004 Cechy

Narodil se na Podkarpatské Rusi, tehdy soucasti Ceskoslovenské repub-
liky. Jako mnozi Cesi i jeho rodice odesli sem za praci. Ladislav byl pro-
stfedni ze 3 déti, ale jeho starsi sestficka zemrfela malicka. Rodice brzy
poznali jeho nadani a uz v 10 letech ho poslali studovat v Brné gymna-
zium a bydlet u stryce Josefa. Stryc Josef byl cetnik a doma byl ptisny
vojensky rezim. To bylo asi jednim ze zdroju jeho prisné celozivotni
sebekazné. V r. 1939 se rodice stejné jako ostatni Cesi museli vratit
do vlasti a bydleli pak v Sychotiné u Kunstatu, v okrese Blansko, takze
Ladislav za nimi mohl dojizdét na vikend. Byl premiantem. Po maturité
studoval medicinu v Brné, opét dikladné, jako délal vse. Stale touzil
ale po knézstvi, dva dny v tydnu proto vénoval studiu teologie. Béhem
studia byl aktivni ve spolku katolickych student a kromé toho zpi-
val v Moravanu, muzském sboru vysokoskolskych studentti a uciteld.
Takze si musel jesté vic rozdélit ¢as a pro cely zZivot se stal pfimo mis-
trem v ,,time managementu®. Promoval 1. 8. 1950 a oslavil to ministro-
vanim pfi dékovné msi sv.

Po promoci musel na umisténku do Jihlavy na chirurgii. Zapsal se
tam svou obétavosti, skromnosti, zboznosti. Denné ministroval v kapli
u sester, i po tézkych noc¢nich sluzbach. Na vojné skon¢il u PTP, a kdyz
se konecné vratil, byl pfefazen do Nového Mésta na Moravé na gyneko-
logicko-porodnické oddéleni, coz se chapalo jako trest. Z vétstho mésta
a $pitalu do malého. Pro dr. Kubicka to byl prosté projev Bozi viile - dalsi
$tace, sbalit se a jede se dal. Stal se skoro zboznovanym lékarem pro sviij
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vnitini pokoj, ktery prenasel na rodicky. Byl nézny a pozorny, podrzel
maminku za ruku (a v duchu se modlil), ale také pomohl sestram tfeba
prevézt tézsi pacientku. Také zde mél brzy hodné pratel, znamych, kte-
rym byl i duchovnim radcem. Pfes hudbu (zalozil kvarteto) a dialog vedl
k vife a k cirkvi. V r. 1957 byl opét prefazen jako obvodni lékat do Vra-
ténina, obce uz v hrani¢nim pasmu s Rakouskem, jizné od Dacic, kde
mél na starost jesté tfi jiné malé vesnice. Odesla s nim mlada sestra kato-
licka, ale védéla, ze spolu nikdy nebudou chodit. Tady délal vse - praci
»obvodaka®, détského lékare, zubare, rodil déti. Jak je zvykem, lidé nosili
panu doktorovi vajic¢ka a jiné a on je zase rozvazel po potrebnych. I zde
skoncil pro svou prilisnou zboznost. Kam ho jesté dat za trest z takové
diry? Jesté je tu blazinec, tam koncilo jako personal vice véricich a nebyli
tam uz ideologicky tak nebezpecni. A tak se stal dr. Kubicek psychiat-
rem v lé¢ebné v Havlickové Brodé. Psychiatrie jej ale zajimala a ziskané
poznatky bohaté vyuzil pak v pastora¢ni praxi. V jeho 33 letech ho méli
soudruzi dost a musel definitivné opustit lékarstvi.

Stal se hornikem v Karviné. Ale jen chvili, v kvétnu 1959 byl odsou-
zen na 2,5 roku za rozvraceni republiky, pry navadél pacientky, aby se
vénovaly détem misto budovani socialismu. Po roce vézeni byla amnes-
tie. Jeho zasada ohledné Bozi vile ,,kdyz nic neslysim, zistavam tam, kde
jsem“ho vedla zpét do dolii v Karviné. Po smrti maminky se musel kvuli
otci vratit k nému a pracoval v Letovicich v kamenopriimyslu. Samo-
zfejmé hned jako v$ude pusobil misijné.

7.2.1967 byl tajné vysvécen na knéze v Praze. V r. 1969 mohlo byt jeho
knézstvi zvefejnéno zasluhou biskupa Trochty a nastoupil do duchovni
sluzby, farnost Veleliby, a zaroven jako kaplan v Nymburce. A pak prisly
dalii Stace, obvykle po roce — nékdy déle — vie severni Cechy, litomé-
ficka diecéze. Pak Sel az na kraj svéta — do Vysokého nad Jizerou, do hor
na okraj diecéze. A zde zlistal 10 let. VSude to bylo podobné — knézska
sluzba, spousta ,mimospadovych® farnikd, dojizdéjicich za nim z raz-
nych mist Cech a Moravy, opravy kosteld, brigddy mladych i dospélych
na opravy kosteld, kdy se dokdzalo zdanlivé nemozné. ,,Nejde to? To slovo
nezndm.“ A heslo pro vse: ,Vydrzet a dékovat.“ Spousta korespondence,
jeho korespondenc¢ni farnost byla opravdu rozsahld, poradna osobni
¢i korespondenc¢ni: duchovni, psychologické, zdravotni otazky, otazky
manzelstvi, rodiny a zvlast téhotenskd poradna. Pozdéji v r. 2001 se zapo-
jil do boje za zménu podminek predatestacni pripravy v gynekologii, kdy
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se vyzadovalo provést 20 ITP. S pomoci politiki se dosahlo zmény. Casto
doporucoval bylinky a zménu stravy, zvlasté jeho oblibeny oves. Jeho
nazory nékdy $ly proti obvyklému, napt. chtél, aby maminky byly s détmi
doma, pokud mozno, a aby mély vic déti, dvé nestacily. Byl prisny k sobé
i k druhym. Zadné rozmazlovéni, ani ve vychové, ale pfesto to bylo pfi-
jato a bylo to plodné. Ovéem ne vzdy! Setkala jsem se s lidmi, kterym
pomohl, ale i s nékolika, kterym nejen nepomohl, ale jeho rada ¢i pristup
byl pro né neprijatelny. Ti se ovSem do vzpominek nehlési. Kéz to nikoho
nepohorsi, nikdo, dokonce ani svaty, neni Bith. A nikdo neni pro vSechny.
A vzdy prti vi té ¢innosti tu byla jesté modlitba a askeze. Sliboval véem
modlitbu vecer, coz znamenalo pred svatostankem. Tam vse odevzdaval.
Drel tvrdé i fyzicky. Casto se postil, jedl tieba jen suché rohliky.

Po revoluci opét preloZzeni, a sice do Frydlantu v Cechéch, tehdy
poprvé byl prelozen biskupem. Zde mohl i spolupracovat s husitskym
faratem. Pak BohuSovice nad Ohfi bliz Litométicim a opét od r. 1999
Ttebenice. V r. 2000 se stal kanovnikem v Litoméricich. Jezdil do Litomé-
fic do nemocnice, pak do hospice sv. Anezky a také zde daval exercicie.
Kdyz konecné povolil televizi na fafe, dival se mimo zpravy a Vecerni-
¢ek (ten kvili détem v nabozenstvi) jen na koncerty vazné hudby a seridl
Komisai Rex.

Dva roky pred smrti na jeho fare pastoracni asistent zacal pracovat
s bezprizorni mlddezi, ale nezvladal to a ,déticky“ ovladly faru, nicily,
kradly. P. Kubi¢ek se dorozumél dobte s mnohymi, tentokrat to ale neslo.
Byli pfepaden v noci na fare. To jesté proslo ,dobre® 11.9.2004 ho v noci
prepadli dva mladi (26 a 15 let), brutalné tyrali a nakonec zapdlili, uhorel
zaziva. Nevolal pomoc, dole spala jen stard Zena, ktera tak prezila. Lidé
si uvédomovali, Ze kdzal nedavno o mucednictvi. Pachatelé byli chyceni
a odsouzeni. Mladsi z nich se po letech ve vézeni obritil k vife. Rozlou-
¢eni bylo v katedrale v Litoméficich a pohteb pak v Kunstatu.

Mnozi jsou presvédceni o jeho svatosti. Ostatné uz za Zivota o sobé
navzijem fikali P. Surdnek, dnes kandidat svatosti, a P. Ladislav: ,,Ovsem,
to je svaty!“ Ten je zatim v Gplné pocate¢ni pripravné fazi. Jeho dlou-
holeta ,farnice“ odjinud dr. Marie SvatoSova, zakladatelka hospicového
hnuti u nas, vydala myslenky z jeho exercicii je§té za jeho Zivota jako
knizky Oslovuji? Pfitahuji? Zapaluji?. Sdm napsal Zivot, Velké tajemstvi -
manzelstvi jako umélecké dilo, O svobodé a nékolik dni pred svou smrti
odevzdal do vydavatelstvi Viile BozZi - zbozZnd frdze?, ktera je autobiogra-
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fickd. Dr. Svato$ova po smrti posbirala svédectvi o P. Ladislavovi vlastné
na jeho vyzvu: ,,Po mé smrti miiZes vsechno sepsat, a tak vysla kniha Az
k proliti krve.C?

Pfipojim dvé vzpominky z osobnich, ostatné ridkych, setkani. Pti prv-
nim setkani v r. 2000, kdy jsem zacala Zit v Litoméficich, doslo k ismévné
pti. P. Ladislav si chtél se mnou jako skoro se vSemi tykat. Ze zasady si
netykam s zadnym knézem. Zkousel rtizné argumenty, Ze je také kolega
a co udélam, kdyz mi bude stejné tykat. ,,Budu vam stdle opakovat, Ze
Zené se bez svoleni netykd, a ddle vykat.“ ,,Opravdu, jak dlouho to vydrZis,
kdo z nds déle?“,,Nevim, vy jste pry tvrdohlavy, ja zase tvrdohlava polova-
laska, polozidovka, tak uvidime.“ Rozesmal se, ze Koukl (o. biskup) mél
pravdu, Ze mu to u mne nevyjde, Ze to uz marné zkousel, a vykali jsme si.
Projevil smysl pro humor a dokazal i ustoupit. Druha vzpominka uz neni
usmévna. Asi rok pred vrazdou mi v béZném hovoru nahle velmi vazné
a az smutné fekl: , TouzZim po mucednictvi, ale to je velikd milost a myslim,
Ze toho nejsem hoden, ale doufdm. Modlete se za mne, za tu milost. “ Slibila
jsem modlitbu, ale za to, aby mu Pan dal milosti podle Své viile, On zZe je
moudrejsi nez my a nase touhy. Pfijal to tak a ja se modlila. Bylo to velmi
zvlastni, protoze jsme nevedli nikdy hlubsi duchovni rozhovor, méla jsem
svého duchovniho otce.

Citaty: ,,Na chybdch druhych se miizeme ucit a sami se svych chyb zba-
vovat. Ti druzi se zase uci na nds.“ - ,,Obtize v duchovnim Zivoté jsou pravé

Vv

prileZitosti nést kiiZ a moci néco obétovat za duse kolem sebe.” - ,Clovék

Vv

musi nést kiiz a nemusi ptitom byt viibec nadseny. Miize ho prosté nést,
protoZe vi, Ze je to ville Bozi. Cim je to tézsi, neptijemnéjsi a bez citového
doprovodu, tim je to cennéjsi a Pdnu Bohu milejsi. A kdyz se viili ptinutime
k vsmévu, bude to jesté cennéjsi.“ - ,Ptijimat s radosti a s vdécnosti kazdé
ponizZeni je cennéjsi nez klast néjaké kyticky ke krizi.“ - ,Jestli se Ti dafi
hezky rozjimat 5 az 10 minut, tak to tiplné staci. Duch svaty ndm miiZe
fici podstatné véci béhem minuty.“ - ,,Co se casu tyce, budme radi, Ze ho
nemdme vic. Budeme mit co délat vyuctovat ten, co mame!* -, Zijeme-li
jako déti Bozi, jako spolupracovnici Kristovi, nikdy se nemiiZeme nudit.“ -

»lak jen vic proZivej svou diistojnost kfestana.“
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Uceny pan s mnoha tituly i skromny
frantiskan

Franti$ek MALIS, knéz, OFS

30.9.1922 - 26.5. 2003 Cechy

P. doc. MUDr. PhMr. RNDr. Mgr, DrSc, OFS (Uft, ale Kasparti ma
tituld vic.)

Frantidek se narodil ve Frydlantu nad Ostravici jako druhy ze dvou syni
v rodiné skromnych zboznych lidi, frantiskanskych terciaiti. Maminka
v mladi touzila stat se boromejkou, ale neméla potiebné véno. Provdala se,
méla déti, a presto v ni ziistala touha patfit k boromejkam. (Teta, opavska
frantiskanka, vzpominala cely Zzivot, jak jeji touha po zivoté karmelitky
byla utata slovy farare, Ze na to jsou tfeba penize, jsou fady pro chudé
a pro bohaté.) Jeji syn pak s nimi hodné spolupracoval a mamince po revo-
luci zaplatil dodate¢né ,véno", aby byla pfipsana duchovné k boromejské
rodiné. Maminka si prala mit ze synti knéze. Star$i Arnost byl vysvécen
kratce po r. 1948, ale brzy byl zat¢en a odsouzen na léta do vézeni. Po pro-
pusténi zemfel na nasledky prace v Jachymove.

FrantiSek nejprve studoval se stejnym tmyslem na jezuitském gymna-
ziu na Velehradg¢, ale po $patném prikladu knéze se rozhodl jinak. Presel
na interndt k salesianim do Frystaku, kde pokracoval v gymnazidlnich
studiich. Za valky byl totdlné nasazen a maturitu, tzv. vale¢nou, dokoncil
az po valce. Pak vystudoval farmacii, takze prvni titul byl PhMr. Po stu-
diu pracoval ve Statnim zdravotnickém ustavu ve vyzkumu a zdhy zacal
zase studovat. Pti zaméstnani vystudoval pfirodovédu a pak medicinu.
Nebylo to samoucelné. Kombinace ziskanych vzdélani byla jeho vyho-
dou, kterd vyvazovala tézky politicky hendikep. Vénoval se vyzkumu,
zejména biochemické diagnostice onemocnéni traviciho traktu. To bylo
ojedinélé, a tak v letech uvolnéni ziskal i habilitaci - stal se docentem,
a tzv. velky doktorat DrSc. I pfes politicky hendikep - vézeni jeho bratra
a blizkych pfibuznych manzelky - a samozfejmé neskryvanou viru. Vyu-
¢ovat mohl ale jen kratce. Dal pracoval ve vyzkumu a publikoval.

Kdyz dovrsil 60 let véku, odesel do penze, ne na odpocinek, ale zacal
pracovat jako lékar — gastroenterolog. Zac¢atkem 80. let se stavéla polikli-
nika v Praze 4 u metra Bud¢jovicka. Pro néj to byla prilezitost vyuzit své
teoretické znalosti v gastroenterologii. Jeho sestrou v ordinaci byla tajna
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sestra boromejka (budouci generalni predstavena s. Remigie), v urcité
dobé i v druhé ordinaci byla dalsi sestra boromejka. Dr. Mali§ zde vybu-
doval tym spolupracovnikii a byl neustale i v kontaktu se svymi byvalymi
kolegy. Ackoliv mél, jak fikal, cholerickomelancholickou povahu, nepro-
jevovala se negativné. Naopak, byl velmi pozorny ke véem lidem, v§imal
si osobnich problémt, potieb spolupracovnikd. Nemocnym vénoval ves-
kerou péci. Na gastroenterologii chodi ¢asto lidé s chronickymi i celo-
zivotnimi problémy, lidsky pristup je proto velmi dilezity. I tam, kde se
zdalo, Ze nemocny prichdzi ,jen“ s psychosomatickymi potizemi, véno-
val mu velkou pozornost. Po odchodu pacienta ¢asto tikal: ,,Co jesté neni
organickym onemocnénim, miiZe za krdtky cas byt, proto je treba sledo-
vat a pecovat o to, aby se vcas rozpoznala pric¢ina potizi.“ Vyuzil zde také
své lékarnické znalosti a doporucoval rizné ¢aje. Tam, kde bylo tfeba,
dokazal mluvit do duse ¢lovéka, aby ho usmérnil v nespravném zpiisobu
zivota. Setkdni s nemocnymi byla pro néj i prilezitost hovorit s lidmi
o smyslu Zivota.

V 80. letech se skrze P. Aloise Moce, OFM, spoluvézné jeho bratra,
dostal k frantiskanské spiritualité a stal se terciatem, profesi slozil r. 1985.
Duchovnim zZivotem zil jiz predtim. Modlil se také pravidelné breviar.
Dr. Mali$ byl Zenat, mél dvé dcery, z nichz jedna se stala lékarkou. Jeho
manzelka Véra byla dlouhodobé nemocna s roztrousenou sklerézou
a pecoval o ni spolu s mladsi dcerou. Zili velmi skromné v dvoupokojo-
vém panelakovém byté. Byl znam svou celkovou skromnosti i co do svych
uspécht a ¢innosti. Byl velmi citlivy i k Zivym tvorim. Jednou po desti
nasel na balkéné zizalu. Nechtél ji shodit dolt, tak ji snesl 6 poschodi
a polozil na travu.

Po r. 1989 stal spolu s dal$imi terciafi u zrodu druzstva katolickych
véticich Concordia, inspirovaného myslenkami Frantiska Noska, poli-
tika prvni republiky, terciafe a kandidata svatosti. Byl prezidentem Con-
cordie 10 let. Rozjelo se hodné ¢innosti socialnich, duchovné kulturnich.
Concordia se brzy rozdélila na Prahu a Brno; vznikly pak odstépené spo-
le¢nosti jako Concordia Invest (investi¢ni fond - je vlikvidaci roky a zane-
chal po sobé trpkost) a dalsi. Vsechny Concordie uz ukon¢ily ¢innost. Ne
vse je prenositelné z minulosti. Jesté po sedmdesatce ptisobil na pozvani
sester jako feditel boromejské nemocnice Pod Petfinem (1993-1996).

Vystudoval po r. 1989 teologii v Praze s touhou po knézstviar. 1991
byl vysvécen na jahna. Pusobil jako jahen ve farnosti Hostivar, hlavné
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pecoval o nemocné. Sestavil také pro né brozurku Duchovni priivodce
pro nemocné. Kdyz manzelka zemfela, pozadal o knézské svéceni.
Ve svych 76 letech byl vysvécen v lednu 1999 o. biskupem Lobkowic-
zem ve Frydku-Mistku v zafizeni sester boromejek. O. biskup jej ur¢il
ke sluzbé praveé v jejich zatizenich. Slouzil tak v Praze a od 1. 8. 2000
se stal obyvatelem domova v Praze-Repich, ktery spravuji boromejky.
I jako obyvatel domova slouzil jako knéz, a to témér do konce Zivota.
Zemfel 26. 5. 2003 a je pochovin na hibitové sester v Praze-Repich.
Vlastné s boromejkami skoncil i zacal Zivot, protoze jako maly chodil
do skolky vedené boromejkami.

V rozhovoru pro ¢asopis Poutnik v r. 1997 (listopad) fekl: ,, Medicina
se mi zddla po cely miij Zivot nejblizsi knézstvi. Clovék se vénuje trpicim,
md moznost védét, z ceho cerpaji silu v utrpent.”

Hodny pan doktor aneb ,to je svaty ¢lovék”

Josef MAREK, Rytit ceského lékaiského stavu
23.1.1936 - 22.10.2019 Cechy

Prof. Josef Marek, DrSc. se narodil v Praze, do $koly chodil v Berouné.
Nebyl z lékarské rodiny, otec byl stfedoskolsky profesor, maminka byla
doma; byl jedindcek, hodny obryleny chlapec. Rodice nebyli vétici, ale
Josef chodil na obecné $kole do ndbozenstvi a mél §tésti na knéze, ktefi ho
ovlivnili tak, Ze se stal véficim a zistal jim cely zivot. Nékteré obory mu
tedy byly pro viru uzavieny, technicky nadan nebyl, tak zbyvala medi-
cina. Ale uvazoval o ni uz od 14-15 let. Po stfedni $kole nastoupil na LF
v Plzni. Patfil k vybornym studenttim. Na $kole ucinil dvé Zivotni volby:
obor mediciny - uz ve 3. ro¢niku se rozhodl pro interni lékafstvi, napsal
i prvni odborny ¢lanek, vyhral celostatni védeckou soutéz, a druha volba
byla osobni, poznal zde svou manzelku Jarmilu, také vynikajici studentku
o rok niz. Jejich prvni rande bylo nezapomenutelné, Josef $patné seskocil
ze zidky a skon¢il s tfistivou zlomeninou kolene.

Po promoci r. 1960 odesel do klatovské nemocnice na interni oddé-
leni. Po atestaci ptisobil 1 rok v Plzni na klinice a pak odesel na konkurz
do Prahy na kliniku k prof. Charvatovi, zakladateli ¢eské endokrinolo-
gie. Charvat byl velika postava ceské mediciny a dr. Marek ho obdivoval.
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Ucil se od ného jak védé, tak pristupu k nemocnym. Jako své védecké

//////

ostatnich 7laz s vnitfni sekreci. Zaméfil se tak na neuroendokrinolo-
gii, ristovy hormon a hypofyzu viibec. I kdyz byl véfici a nestranik, mél
»Stésti“ na dobré $éfy, jako prof. Charvéta a Pacovského, kteti ho podrzeli.
Ovsem i kdyz se stal nasim nejvyznamnéj$im endokrinologem, profeso-
rem se mohl stat az v r. 1990 po revoluci. Dfiv nemohl. V udobi zacatku
normalizace nebylo jisté, zda viibec ziistane na klinice, pracovni pomér
mu byl opakované prodluzovan po dvou mésicich.

V letech 1972-1973 byl na studijnim pobytu ve Francii v Marseille,
odkud dovezl metodiku stanoveni ACTH a peptidovych hormond. Prace
o hypofyze mu vynesly titul CSc. i docentruru v r. 1979. Prof. Marek je
spoluautorem mezinarodnich doporucenych postupt pro léc¢bu akro-
megalie. (Akromegalie je porucha s nadmérnym mnozstvim rtstového
hormonu, ktery zptsobuje mimo jiné napadné zvétSeni okrajovych casti
téla - rukou, nohou, usi, nosu atd. Nemocné deformuje a je psychicky
velmi zatézujici.) Celkem publikoval pres 400 odbornych praci. Jeho Far-
makoterapie vnitinich nemoci méla 4 vydani a byla jednou z nejuzivanéj-
$ich ucebnic, z niz studovaly generace lékaii. V dobé minulého rezimu
se snazil udrzet krok se svétovou védou, coz nebylo snadné. Prakticky
denné dochazel do Néarodni lékafské knihovny a mél az encyklopedické
znalosti. Jeho pracovna byla plna knih a papirt v zdanlivém nepotadku,
v némz se ale vyznal (je mi to velmi sympatické). Vsechno nejde ale jen
z knih a z ¢asopist, bylo potieba i ucastnit se kongresti. Povoleni mohl
dostat, jen kdyz ho nékdo pozval a zarucil se, ze mu tam obstara zajisténi
finan¢ni. Bylo to obtizné, ale vétsinou se to podarilo aspon formalné pro
urady ziskat. Spal pak u pratel, cestu si zaplatil tam i zpatky vlakem uz
u nas. Takto jel i do Londyna a vezl si s sebou vlastni zasoby jidla.

Po revoluci se stal profesorem a prednostou kliniky az do r. 2001.
Kliniku vedl v charvatovské tradici. Mél schopnost skute¢né velkych
lidi (a $éft) nechat vedle sebe vyrist nové velké osobnosti a pomahat
jim v tom. Zastaval velkou fadu funkci v odbornych spole¢nostech
u nas i v evropskych. Nasel si ale ¢as byt i ¢lenem spolku katolickych
lékatti. Od r. 2002 pusobil také v Etické komisi Ceské asociace farma-
ceutickych firem.

Jaky byl jako lékai? Jako zak Charviéta byl sice specialista, ale zaroven
schopen vnimat $ir$i souvislosti, vzdyt spravny internista je jako detektiv.

227

g
>
o
o
n
<
N
]
J




Zdtraznoval, Ze interna se odehrava ,v hlavé“ a ani pristroje tuto praci
v hlavé nenahradi. Lékai by mél mit také charisma, aby pacienta ziskal
ke spolupraci, jinak se 1écba nezdafi. A to charisma dr. Marek mél. Ne
nadarmo mél prezdivku ,hodny pan doktor. Byl mimoradné laskavy
k nemocnym, ale i ke kolegim a personalu a obétavy. Vzdy se snazil vyjit
vstric. Jednou tekl: ,Kdyz mne nékdo pozida o smysluplnou véc, snazim
se vyjit vstric.“ Toto vyjiti vsttic $lo daleko za hranice bézného. V ordi-
naci pracoval dlouho, 2x tydné az do pozdniho vecera do 23 hodin vecer,
kvili spojim ne pozdéji. Pacienti se museli obrnit trpélivosti pti ¢ekani,
ale délali to radi. Problém byl nékdy se sestrami. Zvladal praci na klinice,
v ordinaci, védu, vedeni kliniky, atd., ale i diky své ochot¢ vyhovét a véno-
vat se praci diikladné byl na klinice stale opozdén, vizity zac¢inaly pozdéji
a koncivaly casto, kdyz se roznasel obéd. Zato kazdy védeél, i z personalu,
Ze se muze ve vSem obratit na pana profesora. I kdyz odesel z mista pred-
nosty, ztstal dale pracovat na maly uvazek na klinice. Ve skutecnosti byl
v praci od rana do vecera. Krom laskavosti, ochoty, pracovitosti byla jeho
dal$im povahovym rysem skromnost. Skromnost opravdova, ne hrana.
Rad¢ji mluvil o druhych nez o sobé, coz poznali novinafi. Stale bydlel
v byté v paneldku, nevlastnil nikdy ani auto, ale mél chalupu v jiznich
Cechich, kam jezdili na odpo¢inek.

Jeho manzelka Jarmila byla neurolozka pracujici v ambulanci, pozdéji
v ambulanci nemocnice sester boromejek. Jedina dcera je hematolozka.
Dcera a pak vnuk byli jeho radosti. Odpocival rad pohybem, béhal, jezdil
na kole, mél rad turistiku. A jako mnoho lékari byl tak trochu ,lajdak®
na vlastni zdravi. Az ve stafi se ohldsila artréza kolen, v r. 2007 musel
na operaci a na dobu rekonvalescence s berlemi se prestéhoval pfimo
na kliniku, domt chodil jen na nedéli. Prodélal uz predtim plicni embolii
a dokonce Grawitziiv tumor ledvin, jehoz lé¢ba dopadla dobte. Byl nosi-
telem vyznamendni, predeviim papezského tadu sv. Rehote Velikého,
avr. 1997 se stal Rytifem ceského 1ékarského stavu — v pomyslném kon-
kurzu tehdy ,,zvitézil“ nad prof. Patkem.

Zemtel 22. 10. 2019 po dlouhé nemoci, ,, kterou trpélivé sndsel... stdle
nasazen v obétavé prdci, kterou miloval a radoval se z ni“ (z parte). Pohieb
mél v kostele sv. Ignéce v Praze. Rddova sestra, u¢astnici se pohtbu, mi
napsala: ,,Jeho spolupracovnici o ném hovotili tak, Ze jsem si tekla: To je
svaty clovek.
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Nesnazil se byt velky, protoze védél, ze velky
je Bah

Zdenék MATEJCEK, psycholog, evangelik

16.8.1922 - 26.10.2004 Cechy

Prof. PhDr. Matéjcek, CSc., vyrostl spolu s mlad$im bratrem ve vychod-
nich Cechach v Chlumci nad Cidlinou v kouzelném prostfedi zamku
a hfeb¢ina v Kladrubech, kde byl tatinek feditelem statniho hfebcina.
Ke konim mél dobry vztah po cely Zivot a také zavadél pro postizené
déti hipoterapii. Odmala byl télesné postizeny, trpél vykloubenim levého
ky¢elniho kloubu a béhem détstvi a mladi prodélal vic operaci a chodil
s holi. Snad i proto byl velmi citlivy, pry ,,ubrec¢ené dité“. Rodina z obou
stran byla milujici a evangelicka se starymi ¢eskobratrskymi koteny.

Po gymnaziu, kde se také naucil vyborné Spanélsky a anglicky, praco-
val kviili vélce u otce v hieb¢iné a pak jako ,,batovec” ve Zliné. Po vélce
vystudoval v Praze Cesky jazyk a filosofii, coz jesté tehdy znamenalo i jako
soucast filosofie psychologii. Jako véfici nemohl jit ucit, a tak zakotvil
jako psycholog v Diagnostickém ustavu v Praze, ktery mél na starosti
kojenecké ustavy, détské domovy apod. Zde ze spole¢né prace s prim.
Gamborskou a rezisérem Goldbergerem vznikl v r. 1963 film Déti bez
lasky, mapujici déti z ,,décaka“ kontra déti z rodin. Nez ho stihli komu-
nisté sprovodit ze svéta, ziskal 3 ocenéni na benatském bienadle a rozjel
se do svéta, mél anglickou a némeckou verzi. Diky tomu vznikla i kniha
napsana spolu s Josefem Langmeierem Psychickd deprivace v détstvi. Sdm
pojem psychické deprivace zavedl do oboru. Kniha byla vydana v mnoha
zemich, v USA a dokonce i v SSSR, ¢ehoz si sam Matéjcek nejvic vazil.
Prispéla i k nové podobé zdkona o rodiné v r. 1964. Za cely zivot pak
nasledovala fada knih a publikaci, jak odbornych tak populdrnich, jako
Rodice a déti, Po dobrém, nebo po zlém? Atd.

Za svij bohaty zivot prosel prof. Matéjcek fadou pracovist, od dia-
gnostického ustavu pres détskou psychiatrickou ambulanci, Institut pro
dal$i vzdélavani lékarti az po (v dichodu) centrum Paprsek pro déti
s kombinovanym postizenim. Zabyval se dlouhodobym sledovanim
déti psychicky deprivovanych, vyzkumem nechténych déti (kde matka
marné zadala interrupci) az do dospélosti. Zjistil nechténost ditéte jako
rizikovy faktor pro jeho dusevni zdravi v détstvi i v dospélosti. Takova
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pravda se ale mnohym nelibila. Jeho zadjmovym oborem byly poruchy
uceni, zejména dyslexie, kde vypracoval nové postupy, a taktéz hyperle-
xie (pred¢asné uceni se Cteni), encefalopatie. S vysledky pristupu k dys-
lexii jezdil i po USA a ucil. Zabyval se vyvojem novych psychologickych
diagnostickych metod a jejich adaptaci k nam z ciziny. Cely profesni zZivot
se vénoval vyvojové psychologii a mnohé jeho poznatky presly do obec-
ného povédomi, jako ze déti potfebuji k svému dobrému vyvoji ,, prostredi
citové vrelé a stdlé®, coz se nam zda byt jasna norma, ale nebylo tomu vzdy
tak. Posledni roky se zabyval s velkou péci détmi s vice postizenimi v cen-
tru doc. Sturmy, pracoval jesté po svém 80. roce a dojizdél pres hodinu
v Praze do prace hromadnou dopravou.

Zvlastni kapitolou v jeho Zivoté byly SOS vesnicky. SOS vesnicky
vznikly v Rakousku po 2. svétové valce pro vale¢né sirotky a na jejich
podkladé i jinde ve svété. U nas v dobé uvolnéni rezimu vzniklo sdruzeni
SOS vesnicek a v r. 1970 zahdjilo ¢innost v Doubi u Karlovych Vartia vr.
1973 ve Chval¢ové na Moravé. Pak byly vesnicky zestdtnény. Dr. Matéjcek
se v nich velmi angazoval, dodaval nadéji a zkusenosti. Mnoho Zen, které
se staly matkami ve vesnickach, byly vérici kiestanky. Dr. Matéjcek poz-
déji ocenoval, ze déti byly ,vedeny v ekl bych krestanském duchu, ndbo-
Zenstvi a vira hrdly nezpochybnitelnou roli, daly jim Zivotni oporu*.

Béhem zivota vysetfil vic nez 35 tisic déti a vétsina rodi¢i na néj
vzpominala jen v dobrém. Pfevzal motto z kliniky v Minneapolis: ,,Vylécit
nékdy, ulevit Casto, potésit vZdycky.“ A jesté: ,, Rozumét znamend pomdhat.“
Jeho specificky usmeév, laskavost, trpélivost a vstficnost, ,,cosi, co z ného
vyzarovalo, vytvarelo, jak to nazval psycholog doc. Mertin, ,,Matéjckiv
efekt. Podobné mi to licila jedna maminka z SOS, zasvécena zena. Efekt
dobrého ¢lovéka, prozareného i neokazalou virou. Pocitovali to i jeho stu-
denti v ,,doskolovédku® pro lékare ¢i na univerzité, kde i ve vysokém véku
mél vzdy na prednaskach ,,nabito* (osobni reference). Ovlivnil generace
détskych lékaru, psychologt, pedagogii i jinych a také rodici.

Nikdy se netajil tim, 7e je kiestan. Byl ¢len Ceskobratrské cirkve
evangelické a ve farnim sboru ve VrSovicich také slouzil ve starSovstvu.
Ve vzpominkové knizce Nadéje neni v kouzlech komentoval vyrok Masa-
ryka, Ze ,,dnes uz se modli jen svickova baba. Ale nemél pravdu. Je takovych
vic, asi ¢im ddl vic, mne v to pocitaje‘. Pfednasel i po sborech a jeho pred-
nasky pritahovaly mnozstvi lidi, nejen evangelikii. Ale také chodil jako
poslucha¢ na biblické hodiny. Umél hovofit jednoduse, lidsky i o slozi-
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tych problémech a srde¢né, vzdy doprovazel spoustou prikladu ze zivota.

On, ktery o sobé tikal, Ze , nikdy jsem nemél velké ambice, se stal ¢le-
nem mnoha zahrani¢nich spole¢nosti, dostaval ocenéni, nakonec dostal
i u nas profesuru a medaili Za zasluhy od prezidenta. Spolupracoval se
Svétovou zdravotnickou organizaci a se sekci Svétové rady cirkvi v Brigh-
tonu.

Byl Zenat, mél 3 déti - 2 dcery a syna. Manzelka byla dlouho s détmi
doma, ale ptesto chodily do MS, je dilezity i détsky kolektiv. Jeho dcery si
zvolily poméhajici povolani. Ve vychové byl realista, sam v rtiznych roz-
hovorech fekl, ze nékdy své mensi déti fyzicky potrestal. Nebyl zastan-
cem liberalni vychovy, ani absolutniho vylouceni tresti. ,, Dobfe potrestat
miiZe jen ten, kdo md rdd. Déti pak snesou z otcovy a matciny ruky trest
dobre. “ Trest ale nebyl hlavnim, ale laska, rad, vedeni, jistota. Zajimavosti
je, ze byl, jako i celd jedna linie rodiny, myslivcem, coZ mnohym k nému
neladilo. Cvicil rtizné silové cviky, pouzival je i pfi terapii chlapci a jeste
na svych osmdesatinach jimi stary pan, chodici o holi, udivoval ostatni.
Zdtraznoval, ze pro identitu muze je dulezité byt silny. Také rad véelafil
na chalupé a zasoboval okoli medem.

Zemtel v 82 letech. Na rozlouceni s nim pronesl jeho bratr ze sboru
krasna slova: ,,NesnaZzil se byt velky, protoze védél, ze velky je Biih, a tak
mohl sam jen klidné slouzit.

Optimolog aneb je to vyborné

P. MUDr. Otto OPALKA, CM - lazarista
19.8.1915-30.10. 1988 Cechy

Dr. Opalka se narodil a dlouhou ¢ast zivota zil v Brné, kde také vystu-
doval LE. Ptisobil v brnénské nemocnici u sv. Anny, byl internista a vedl
diabetologickou ordinaci. Byl uznavany a vyhledavany pro své odborné
kvality i pfistup k lidem. Stale studoval, umél nékolik cizich jazyki a mél
$iroké vzdélani. Zajimal se nejen o moderni poznatky, ale i starsi metody;,
pfirodni zptlisoby 1é¢by. Byl pravym internistou, ktery dokaze jako detek-
tiv vystopovat nemoc z drobnych detailt ve vzhledu, pohybech, v Zivot-
nim stylu atd. (vzdyt i tviirce Sherlocka Holmese mél pred oc¢ima jako
vzor lékare internistu). Jeho rozdélana védecka studie o diabetu byla
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znicena pri jeho zat¢eni. Svym nemocnym radil individudlné nejenom
léky, ale i dietu a zivotni rezim - tfeba spanek, odpocinek apod. Sam mél
dlouho zlozvyk obvykly tehdy u zdravotnikd - koufil, a to az 60 cigaret
denné. Jednou si ale uvédomil svoji zavislost a pak po modlitbé odevzdal
tento zlozvyk P. Marii a okamzité prestal. Jist¢ to nebylo lehké, nikotin
vytvari i dost silnou zavislost. Rad nemocné diabetem v Brné skolil. Pre-
depisoval a shanél i drahé 1éky ze zahrani¢i. Umél velmi dobfe komuni-
kovat s nemocnymi v ambulanci i v nemocnici, naslouchal jim, pozorné
je sledoval, drzel tfeba za ruku a dokazal tak prinést ulevu, pokoj a nadéji.
To samo mnohdy pomohlo. Bylo to pisobeni jak psychologické, nékdo tu
pro nemocné byl zcela a opravdové, tak duchovni. Byl svobodny a casto
bral za kolegy s rodinami sluzby. Neodmit] nikoho, a tak ordinoval dlouho
prescas, nékdy i 16 hodin denné. Na oddéleni se zajimal o vSechny a o vse.
Casto udélal préci za sestru ¢&i uklizecku, kdyZ zrovna bylo tieba (pacien-
tovi pomohl na toaletu atd.). Rikéval: ,,I tuhle prdci umim.“ Zv143t rad byl
u umirajicich a modlil se. Jeho apostolat byl apostolatem ani ne slova, ale
¢inu lasky, a pak apostolat milosti, nesl v sobé Krista. Pozdéji v knézstvi
o ném jesté vice platilo, Ze piisobil ani ne tak slovem, jako svym nitrem.
Komunisté nesli nelibé oblibu véticiho lékare, podeztivali ho z neka-
losti u zahrani¢nich 1ék a invalidnich diéichodu. Tajna policie jej sledo-
vala ¢asto i domd, tj. do Brna-Zaboviesk, kde bydlel u sestry. Litoval je,
ze v zimé ho Spehuji pfed domem a mrznou. I kdyZ nic nezakonného
nenalezli, byl obvinén zcela fale$né za spolupraci s nepratelskymi agenty.
S pravdou si soudruzi nedélali starosti. ,,Pfiznal se“ pro vyhrtizky jeho
rodiné. Byl odsouzen na 13 let a ve vézeni byl 8 let. Ve vézeni dozraval
v lasce, trpélivosti, v ctnostech do hrdinného stadia. Snazil se pomahat
spoluvéznim, jak mohl. Na Leopoldové také pecoval o nemocného bl.
Gojdice a byl i svédkem jeho smrti. Pfebiral nékdy provinéni spoluvézni
na sebe, napt. nedostatecny pracovni vykon, a nesl jejich trest. Pochopil,
ze ti, kdo ublizuji, jsou vétsi chudaci, protoze jsou zli, duchovné nemocni,
a mél s nimi soucit. Sviij hnév a podobné prirozené impulzy proménil
v lasku, ve vdé¢nost za cokoliv. Kdyz se vratil, byl vyhubly, vycerpany,
s podlomenym zdravim. O vézeni fikal jen: ,Pdn Biith védél, pro¢ mne
tam poslal.“ Uz ve vézeni se rozhodl, Ze se stane knézem. V r. 1968 mohl
nastoupit do nové otevieného seminare v Olomouci. Jeho spoluzaky byli
treba o. biskup Hrdlicka i generalni vikar brnénsky P. Mikulasek. Byl
napadny mezi mladiky a zpocatku ho povazovali dokonce za prostsiho!
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Teprve postupné poznali jeho kvality. Zdrojem humoru se stala i jeho véta
»Je to vyborné!‘; coz byla odpovéd skoro na vée. Kdyz byl seminaf znovu
zrusen, tekl: ,Je to vyborné, ale néco tomu schdzi.“ Vychazelo to z jeho
osobni nauky, tzv. Ottovy optimologie (optimum - nejlepsi): 1) Pdn Biih
nds md rdd! (Jan 3,16), pak vée ostatni neni tak dulezité. 2) Kazdé byti
je dobré (Gen 1) — samozfejmé pokazené hfichem, pak mame praco-
vat na napravé. 3) Tém, kdo miluji Boha, vsechno napomdha k dobrému
(Rim 8,28). Své optimologie se drzel po cely Zivot. I pred smrti fekl: ,, Je to
vyborné a bude to jesté vybornéjsi.

Vysvécen byl v r. 1972 v Olomouci. Ptsobil rok v Zidlochovicich
a pak od 30. 10. 1973 byl ve farnosti Masovice u Znojma, kam spadaly
dalsi obce i Hradi$té u Znojma. Byl tak zpovédnikem i sester boromejek
na Hradisti i Matky Marie Vojtéchy Hasmandové, nyni v procesu blaho-
feCeni. Byl viibec vyhledavanym zpovédnikem a radcem, za nimz jezdili
zdaleka hlavné 1ékafti a lidé s velkou odpovédnosti v povolani. Vsichni
byli ptijati. Znal dobre lidi a mél dar poznat, co bylo potfeba, takze jeho
rady byly kratké a presné, vidy s laskou. Vedl k Jezisi, nenavazoval lidi
na sebe a vyhybal se popularité a chvéle. Jeho kazani byla, jak jim fikal,
polotovar. Byla to kratka rozjimani par minut, pak pauza ticha, to tehdy
nebyvalo. Kézal svou pritomnosti a laskou. Na lidi, co tfeba mu nada-
vali, se nezlobil, pomodlil se za né a rekl: ,Pdnu Bohu poruceno a pry¢
od toho.“ Nezdrzoval se tim v konani dobra. Byl velkym ctitelem P. Marie
a modlil se a doporucoval rizenec, stale ho mél u sebe a daval jej jako
darek kazdému bez ohledu na to, zda to byl ¢i nebyl katolik.

Zemfel 30. 10. 1988 po dlouhé nemoci, jeho posledni slova byla odpo-
védi na Magnificat, ktery se zacaly modlit sestry boromejky: ,, Anima mea
Dominum® (Velebi... ,ma duse Pana“). Byl pohiben do hrobu sester
boromejek na Hradisti. UZ za jeho Zivota si o ném lidé fikali, Ze je svaty.
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Pohnut soucitem, prvni anestezie u nas

Josef Frantisek Celestyn OPITZ, OH
25.2.1810-7.12.1866 Cechy, Rakousko

FrantiS$ek se narodil v Hermsdorfu (dnes Hefmankovice) u Broumova
v chudé rodiné. Jako nadany chlapec mohl vystudoval humanistické
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gymnazium v Broumové. Mluvil ¢esky i némecky, ovladal latinu a fran-
couzstinu a pozdéji se naucil i anglicky. Nestal se ale benediktinem, pro-
toze chtél pomahat nemocnym.

Ve 20 letech dostal povoleni prejit k milosrdnym bratfim. Vstoupil
k bratfim a byl az do slibt v r. 1833 v Praze. Stal se oSetfovatelem. Touzil
po tom ziskat lékarské vzdélani, ale to nebylo mozné. Piisobil pak v fado-
vych nemocnicich ve Valticich na jizni Moravé, Vidni i Budapesti. Byl to
zvidavy bratr, ktery stale studoval s cilem zlepsit péci o nemocné. Ve Val-
ticich se zabyval tfeba botanikou, lé¢ivymi bylinami a jejich uzitim. Pak se
vratil do Prahy a smél vystudovat na prazské univerzité chirurgii (ta byla
jesté oddélena od mediciny) a ziskal v r. 1842 titul magistr chirurgie. Pra-
coval pak v Novém Mésté nad Metuji a opét se vratil do Prahy do radové
nemocnice Na Frantisku. Trapila ho bolest a utrpeni nemocnych a hledal
zptisob, jak jim pomoci - pfedev$im pti chirurgickych zakrocich. Bolest
se tehdy prosté musela snést, nebo se otupila alkoholem - opitim. To §lo
tak u amputaci apod. Rikd se, ze nahoda preje ptipravenym, a br. Celes-
tyn byl pfipraven na nové.

Br. Celestyn dostal informaci od fadového spolubratra Patricka, ktery
byl ptimym svédkem prvni éterové narkézy v Bostonu, provedené 16. 10.
1846 dr. W. T. G. Mortonem. Okamzité reagoval. Zkousel éter na zvira-
tech, pak na dobrovolnicich i bratrech. V té dobé byl pfednostou chirur-
gické kliniky prof. Pitha, ktery byl znamy, a na kliniku pfijizdélo mnoho
cizincti. I kdyz ho anestezie zaujala, vahal zkusit neovéreny postup na kli-
nice a riskovat pfi netspéchu ztritu povésti. A tak prvenstvi mél Opitz
a fadova nemocnice s dr. Hofmeisterem. Napred 6. 2. 1847 demonstro-
val na dobrovolnicich a nasledujici den byli ispésné osetfeni a operovani
nemocni (zubni zakroky, excize zalude¢niho viedu).

Samoziejmeé i Na Frantisku se bali a méli pochyby. A navic tady byla
i ,eticka a nabozenska“ otazka. Je viibec spravné a krestanské tak ulevovat
vbolestech? Vzdyt bolesti mtize a ma ¢lovék pykat za své hiichy a muze zis-
kavat zasluhy. Snaha maximalné odstranit bolest a utrpeni byla nepocho-
pena. Precenoval se jeden aspekt utrpeni na ukor druhého a podcenovalo
se, co bolest v clovéku ptisobi. Jesté se nevédélo, jak nici organismus a muze
vést 1 k smrti a samozfejmé znemoznuje uzdravujici vykony. Jesté vétsi
odpor byl pak pro pouziti anestezie pfi porodu, kdyz porodni bolesti byly
brany jako diisledek prvniho htichu a ,,v bolestech budes rodit“ je uvedeno
v Pismu. Az kdyz kralovna Viktorie pouzila v r. 1853 pfi osmém porodu
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anestezii chloroformem, stav se zménil. Dnes je nahled jiny. V encyklice
Salvifici doloris Jan Pavla II. z r. 1984 (O kfestanském smyslu lidského utr-
peni) se rozebiraji riizna hlediska utrpent: ,Kristus ucil clovéka i utrpenim
konat dobro a prokazovat dobrodini tomu, kdo trpi. Timto dvojim aspektem
ndam plné odhalil smysl utrpent.“ (SD 30) A v 28. kapitolce se piSe, ze: ,, Milo-
srdny samaritdn je kazdy clovék vnimavy k utrpeni druhych, clovék ,pohnuty
soucitem’ k nestésti druhého.“ Br. Opitz byl pravy samaritan.

Béhem nékolika nasledujicich meésicti podal br. Opitz anestezii
u 186 operaci. A v anestezii se operovalo i na klinice prof. Pithy. A také
se zacalo v Brné, Olomouci atd. V Evropé vitézila anestezie ve Francii,
Anglii, Vidni atd. Pfehled podal dr. J. Halla v ¢lanku v ¢asopise lékar-
ské fakulty O vdechovdni éteru — prehledny souhrn dosud o tom zndmého
jesté v r. 1847. Presto jsou pro historiky mediciny néjaké nejasnosti, kdy
presné kdo. To neni podstatné.

Diky uspéchu byl br. Opitzovi udélen zlaty kiiz za zasluhy a hlavné
dostal dovoleni studovat medicinu ve Vidni a r. 1854 zde promoval. Dél
pracoval v fadu a stal se také prevorem v Praze a pak i provincidlem,
ktery mél na starosti pod sebou 20 nemocnic. V r. 1866 zemfrel ve Vidni
na nasledky vycerpani.

V rodné vsi i v nemocnici Na Frantisku ma br. Opitz pamétni desku,
prof. To$ovsky napsal jeho romanovy Zivotopis Nebude to bolet. Ceska
spole¢nost anesteziologie udéluje Medaili Frantiska Celestyna Opitze
a fad milosrdnych bratfi predava Cenu Celestyna Opitze tém, kdo maji
nad ramec svych povinnosti oteviené oci pro pomoc bliznimu, coz
nemusi byt ani zdravotnik, tfeba televize Noe za pomoc nemocnym a sta-
rym lidem. Doporucuji viem, ale zejména zdravotnikiim, kde by méla byt
snad povinnou ¢etbou, precist a ,,prorozjimat® encykliku Salvifici doloris.
Lze ji nalézt i v Cestiné na netu.

CESI A SLOVACI

Nebat se, nekrast a nelhat

P. Jan PALACKY, SJ, knéz, 1ékaf
21.12.1937 -31.12.2018 Cesko, Afrika, Bolivie

P. Jan se narodil i zemfel v Brné. Jeho otec (1906-1976) byl 1ékar, pediatr
a za nékolik dni po Honzikové narozeni se rodina stéhovala do Uherského
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Hradisté, kde se tatinek stal primarem. Diky jemu se tamni oddéleni stalo
jednim z center moderni pediatrie, presto ho komunisticky rezim sesa-
dil a poslal v r. 1958 délat obvodniho pediatra. Dr. Palacky byl typicky
zaniceny lékat, ktery starost o rodinu a déti v praktickych zalezitostech
nechaval na manzelce, lékarnici. P. Palacky vzpominal, jak jednou tatinek
nechal déti o Vanocich naskladané ve vané, protoze odbéhl do nemoc-
nice a - zapomnél. Rodice byli oba vérici, ale otec byl zprvu levicové ori-
entovany a az vlivem manzelky a pratel konvertoval. Mezi prateli manzelt
Palackych byl i Zahradni¢ek a Cep. Jan tak vyristal v rodinné atmosféte
viry, kultury a zdravotnictvi. Na Slovacku prozil celé své détstvi a zde také
studoval na stfedni skole.

Védél, ze vzhledem k profilu rodiny jsou pro néj vysoké skoly uza-
vreny, takze se rozhodl brzy emigrovat. Jako nerozvazny mladik el
v lednu 1956 napred prozkoumat situaci do pohrani¢niho pasma a byl
zatCen pro pokus o uték a odsouzen jako mladistvy na 7 mésicti. Nesmél
dokoncit Skolu, ale musel nastoupit do prace jako délnik do Fruty. To
ale bylo dobre. Seznamil se zde s byvalym jezuitou, ktery se rozhodl se
ozenit, ale hledal nékoho, kdo by v fadu prevzal po ném $tafetu. Jan pri-
jal $tafetovy kolik a vstoupil tajné do fadu jesté téhoz roku 7. fijna 1956.
Touzil studovat, ale na $koly nesmél. A prece se naslo feseni. Jeho teta
vyucovala na SZS v Ostravé Vitkovicich a tato $kola nespadala pod minis-
terstvo $kolstvi, ale zdravotnictvi, a tak tu byl ptijat. Maturoval v r. 1965
jako diplomovany zdravotni bratr.

Nastoupil do prace do nemocnice v Zabiehu, vysoké skoly byly pro
ného uzavieny. Pfi zatahu na jezuity v ilegalité byl zatcen spolu s ostat-
nimi a odsouzen, ale diky amnestii nepobyl ve vézeni dlouho. V r. 1966
zalal studovat filosofii v Krakové a ptipravoval se tak na odchod do Rima.
V r. 1968 pri uvolnéni se tam dostal a zahajil studium teologie na Grego-
rianské univerzité.

Chtél jet na misie do SSSR, a proto chtél studovat i na vychodnim
institutu Collegium Russicum. Byl vysvécen 21. 11. 1971 ve vychodnim
ritu ruskym biskupem. Na misie do Ruska se ale nikdy nedostal. Po své-
ceni pracoval 10 let jako nemocni¢ni kaplan v jedné z nejvétsich nemoc-
nic v Neapoli v tymu rtiznych feholnich knézi. Jako zdravotni bratr casto
pomadhal nejen duchovné, ale i télesné a rozhodl se vystudovat lékai-
stvi. Toto propojeni se tehdy jevilo jako problematické, néktefi knézi
byli pohorseni — knéz a pitva a gynekologie! Obraceny postup z lékare
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na knéze byl mnohem prijatelnéjsi. Pfesto se mu podarilo vystudovat
medicinu v Neapoli a vr. 1984 laureoval. Pak byl vyslan na misie na Mada-
gaskar, kde ptisobil 3 roky v misijni stanici a venkovské nemocnici. Prace
bylo nad hlavu. Pak se zjistilo, ze se nakazil nejenom malarii, ale prav-
dépodobné i tuberkulézni formou lepry. Lécil se 6 mésicti v nemocnici
pro malomocné v Messiné, dostal od italské vlady duchod, ale dlouho
se marné domdhal toho, 7e je zdrav. Nakonec jej poslali do Spanélska
do Fontiles, kde byla asi nejlepsi evropska nemocnice pro malomocné,
a zde bylo potvrzeno, ze skute¢né lepru nema. Chtél se vratit do misijni
¢innosti.

Nakonec dostal nabidku v r. 1989 do Bolivie, do mista sice v pralese,
ale na misté bez nebezpeci maldrie. Zde byl ale sam. Presto zfidil 1ékai-
skou stanici — oSetfovnu, slouzil jako knéz i 1ékar a po néjaké dobé, kdyz
se jeho prace stala znama, ziskal finan¢ni podporu od vlady, sponzory
i dobrovolniky a mohl zfidit i malou nemocnicku vedle kostela, do niz,
kdyz bylo nutno, odbé¢hl i ze mse sv. Veérici prosté cekali a modlili se.
Prace v destném pralese byla fyzicky vycerpavajici, navic zde prodélal
i autonehodu a nasledkem toho mél potrazovou epilepsii. V r. 2004 se
tedy vratil do Italie do Neapole, kde slouzil ukrajinskym reckokatolikiim,
ktefi na jeho dobrotu a obétavost dosud vzpominaji. Rok jesté slouzil
v Albanii (2006-2007) jako knéz ve vychodnim ritu a zaroven pediatr.
Zemé po komunistické vlade, ktera ji oficidlné vyhlasila za prvni ateis-
ticky stat na svété, byla zcela jinou misii.

V r. 2010 se navratil na prani predstavenych do vlasti. Vypomahal
v feckokatolické farnosti v Brné, a pokud mohl, slouzil rad pii poutnich
slavnostech i na Velehradé. Stale touzil po misii na Ukrajiné, ale to uz
nebylo mozné. Slouzil také v brnénském hospici sv. Alzbéty. V r. 2017
dostal Cenu Celestyna Opitze. Zemrtel 31. 12. 2018 a byl pohiben
do radové hrobky jezuitti v Brné.

P. Jan byl drobny, hubeny muz, $iroce vzdélany, inteligentni, obétavy,
ale také velmi skromny a pokorny. Mél dar snadno a rychle se spratelit
s lidmi. Byl mimoradny, sim o sobé fekl v rozhovoru, Ze byl ,,takovd bild
vrana“. Byl clovékem velkych tuzeb, ale vzdy fikal: ,,Pokud to bude Bozi
vile.“ A také: ,,Jsem presvédcen, Ze se véda a vira nevylucuji, ale dopliuji.“
Vysly jeho vzpominky v knize Stafeta s podtitulem Vzpominky z misii
(2017). Jeho heslem bylo obménéné Masarykovo: ,Nebdt se, nekrdst
a nelhat.“
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Jiny ¢esky lékaf, knéz a misionaf je P. Frantidek SLAVICEK, ¢len fokolare,
ktery byl od r. 2004 13 let v Kamerunu. O jeho ¢innosti byl natocen film
Nohama na rovniku, hlavou v nebi.

Jezis také vytrval
Veronika Terézia RACKOVA, fadova sestra SSpS, lékarka
8.1.1958 - 20.5.2016 Slovensko, Afrika

Narodila se v Banové na jihu Slovenska v hluboce véfici rodiné. Byla
nejmladsi ze 4 déti. Jeden bratr se stal diecéznim knézem, sestra lékat-
kou, druhy bratr Zelezni¢arem jako otec. Odmala byla energické povahy.
Brzy se rozvinulo jeji povolani k zasvécenému Zivotu i k misiim. Podné-
tem byla ve 12 letech kniha o P. Damidnovi, otci malomocnych, a pak
navstéva u radovych sester, pecujicich o mentalné postizené déti, kde ji
zaujala radostnost a §tésti, vyzarujici z jedné sestry. V tamni kapli poprvé
vnimala povolani k zasvécenému zivotu. Pozdéji se seznamila se sestrami
Misijni kongregace sluzebnic Ducha Svatého (SSpS), tedy s verbistkami,
které ji velmi oslovily, a rozhodla se, Ze toto je jeji misto. Vystudovala
gymnazium v Suranech a pak se dostala na studium mediciny na LF UK
v Praze. Vzorem ji byla i star$i sestra lékarka. Studium ukondila s cer-
venym diplomem. I kdyZz se v mladi i zamilovala, vzdy zvitézilo povo-
lani pattit plné Jezisi. Po dobu studia udrzovala stale kontakt se sestrami,
Ucastnila se tajnych exercicii pro divky a ve 4. ro¢niku pozadala o vstup.
1. 11. 1982 vstoupila, samozfejmé tajné, v Zlatych Moravcich k SSpS -
stala se aspirantkou.

Po promoci pracovala rok v nemocnici v Banovcich nad Bebravou, ale
uz se pripravovala na odchod do zahranici, aby mohla pak slouzit v misi-
ich. Podatilo se ji odjet na zajezd s Cedokem a v Rimé od skupiny utekla.
Doma se s rodinou rozloucila, ale v§e muselo byt tajné. Mysleli si, Ze se uz
nikdy neuvidi. Prozivala bolest a stesk. Prvni sliby slozila uz v zahranici
15. 8. 1987 v Langheimu v Némecku, kde pracovala ve statni nemocnici.
Nikdo nemohl za ni pfijet. Pak ptisobila v Holandsku a Rakousku. Dozi-
votni sliby v r. 1994 byly uz za jinych podminek - s rodinou a s biskupem
ze Slovenska, verbistou Mons. Bukovskym. Jeji prvni misijni uréeni byla
Indonésie — ostrov Flores, na coz se velmi tésila, protoze je to misto, kde
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pusobili slovensti verbisté. Po 3 mésicich se ale musela vratit, protoze ji
vlada neprodlouzila vizum. Nasledovala Ghana, kde ptisobila na severu
v nemocnici v Dumong 7 let. Zamilovala si zde Afriku, jeji lid. Musela se
rychle naucit operovat béhem mési¢niho kurzu, protoze v misiich musi
lékar délat ve, ale operativu si i oblibila. Zabyvala se také nemocnymi
AIDS. V r. 1988 obdrzela medaili od ministra zdravotnictvi jako nejlepsi
lékarka. Po 7 letech se citila unavena, vycerpana, a pozadala proto o cas
duchovni obnovy. Byla pak v Irsku a v Anglii, kde si udélala kurz pora-
denstvi, aby mohla doplnit svou péci. Chtéla pak piisobit v jizni Africe pri
praci s nemocnymi AIDS.

Dostala se ale uplné jinam, protoze byla zvolena provin¢ni predsta-
venou doma na Slovensku, kde ptisobila v 1. 2004-2010 v obdobi, kdy
provincie prochazela vice zménami. Byla energicka, dynamicka, zodpo-
védna, zaroven lidskd, citliva. Ackoliv méla za sebou sluzbu v misiich,
nepiehlizela bézné starosti zde v Evropé. Jeji spolusestra o ni svédcila,
ze ,,ona bola naozaj clovek orientovany na cloveka. MozZno ze to vychddza
z takého jej osobniho povolania, ale aj povolania lekdrky (...) velmi jej zdle-
Zalo na tom, ako sa mdme, ako sa mam vo svojej sluzbe".

Po skoncenti sluzby provinéni predstavené si mohla vybrat, kde bude
pusobit. Méla uz pres 50 let. Ale ona chtéla na misie a vybrala si ty z nej-
téz3ich. Tak absolvovala kurz tropické mediciny na VS sv. Alzbéty v Bra-
tislavé a pak nastoupila do centra sv. Bakhity v Yei v Jiznim Studanu.
Sv. Bakhita, ptivodné ¢erna otrokyné, je patronka Sudanu. Byla to pro
sestry zcela nova misie, komunita se skladala ze 3 sester — Africanky
z Ghany, sestry z Indonésie a Slovenky, které se dfive neznaly. Jizni Sidan
se zmital vic jak 50 let v konfliktech, v ob¢anské valce, nezavislost vyhla-
sil az 9. 7. 2011. Bylo tfeba se naucit arabsky a prizptsobit se mentalité
muslimského obyvatelstva, navic dlouhodobé traumatizovaného. Byla
to specificka situace, jind nez v Ghané, kde zapasila tfeba s nedostatkem
vody, ale byl tam mir a zemé byla na podminky Afriky demokraticka.
Tady sestry musely kracet s velkym taktem a po milimetrovych kriccich.
Dlouhodoby stres a traumatizace vzbuzuji i agresi. Dr. Rackova slouzila
vSem, nejvice vSak byli v jejim srdci malomocni, lidé psychicky nemocni
a déti s epilepsii. Zrenovovaly budovy, vybudovaly infekéni a psychiat-
rické oddéleni, program pro mentalné postizené i pro nemocné s epilep-
sil. Spolupracovaly s diecézni charitou a ziskavaly finance ze zahranici.
Jinak by to neslo. Bylo tfeba nejen prace lékarky a zajistit léky a ocko-
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vani, ale i to nejzakladnéjsi — potraviny a vodu. Sirotkiim také platily
$kolni dochazku. Pozdéji mohly zaméstnat i 6 kvalifikovanych zdravot-
nikd a pecovat lépe o nemocné s malarii, zejména o déti.

Napsala: ,,Jesté nikdy v Zivoté jsem se nesetkala s lidmi, kteri by tak
hrozné trpéli po vsech strankdch. Obdivuji je, Ze jsou silni a nevzdavaji
to. (...) On si mne formuje ve vsech situacich a mné staci jen jedno - Ze
On je vzdy se mnou/s ndmi. (...) ProtoZe Jezis také vytrval. Neopustil lidi
a ani misto, kdyzZ nastaly problémy. Jako jeho ucednice ho ndsleduji v sile
DS.“Jeji citéat: ,Nemozem opustit ludi v Suddne, lebo ich milujem,“ je nyni
na pamétni desce na budové VS zdravotnictvi a socidlni prace sv. Alzbéty
v Bratislave.

16. 5. 2016 se po putlnoci vracela po prevozu rodicky do nemoc-
nice, kdy na ni zautodili tfi vojaci, majici zajistovat v noci bezpecnost,
a byla vazné zranénd, méla roztfisténou panev. Sdélila, ze na ni stfileli
bez divodu. Vlada to odsoudila jako barbarsky ¢in. Utok se stal jen par
hodin po zvefejnéni poselstvi papeze k 90. vyroci vzniku Svétového dne
misii. Byla pfevezena vrtulnikem do Nairobi do sousedni Keni k operaci,
ale 20. 5. zemfela. (Matka, kterou tehdy vezla, prezila a také jeji dvoj-
¢ata.) S. Veronika byla pohibena na farnim hibitové v misii v Yei 23. 5.
Na Slovensku byly zadusni mse v Nitfe v sidle sester a v rodném Banové,
do Afriky jela jen jeji rodna sestra. 27. 11. 2017 probéhl vzpominkovy
obfad v bazilice sv. Bartoloméje v Rimé. Tuto baziliku urcil Jan Pavel II.
v 1. 2000 za misto pamatky souc¢asnych mucedniki. Na oltaf pro muced-
niky Afriky tak sestry polozily i Pismo sv. slovensky a fonendoskop
dr. Veroniky. A bazilikou znéla jeji nejoblibenéjsi pisen Tebe Zijem, Jezis
mdj. V r. 2019 dostala statni vyznamenani Pribinov kriz. O s. Terézii jsou
dostupné materialy ve slovenstiné. Doporucuji hlavné tv porad®?, kde
mne zaujala jeji lidskost prozafend duchem.

Sestra Resoluta — nase krajanka

Bl. Marie Restituta KAFKOVA, fadova sestra, mucednice
2.5.1894 - 30.3.1943 Cechy, Rakousko

Budouci s. Restituta se narodila jako Helena Kafkova v Brné-Husovi-
cich v r. 1894 v rodiné prostého obuvnika. Celkem méla rodina 7 déti.
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Za nékolik let se prestéhovali do Vidné, ostatné tam méli rodice drive
i svatbu. Rikavalo se, Ze nejvic Cechil v #i3i neni v Praze, ale ve Vidni.
Po skole a dvou letech prace trafikantky Helena nastoupila jako pomocna
sestra v méstské nemocnici ve Vidni-Lainzu. Zde pracovaly Sestry fran-
tiSkanky kfestanské lasky, lidové zvané podle jejich sidla Hartmanky.
V 19 letech zjistila Helena, Ze toto bude jeji Zivotni povolani. Rodice
nesouhlasili a dosud nebyla plnoleta (to az ve 21 letech). Vzdy energicka,
temperamentni Helena do klastera prosté utekla a nakonec dostala pak
od rodi¢t povoleni. Pti obld¢ce se stala sestrou Restitutou (Restituta pri-
pomina restituce, ano, je to ,,znovu obnovena®).

Stala se zdravotni sestrou a byla ji plné. Po néjaké dobé byla poslana
do nemocnice v Mddlingu jako chirurgicka sestra k hrub$imu primari
chirurgie. Na hruby pytel hruba zaplata. S. Restituta, jiz pfezdivali Reso-
luta, nebyla totiz zadna jemna kvétinka. A nebyla ani tehdejsi typickou
sestfickou, tichou jako myska a klopici oc¢i. Podle papeze byla ,,poné-
kud nekonvencni®. Vidy statné dévce, pozdéji tlustd Zena, raznd, tvrda,
prostoreka, ale vzdy hrala fér hru a byla tvrda i sama k sobé. Umeéla se
lidi zastat, fesit rychle situace. Jako zku$ena sestra byla oporou ostatnim
i mladym lékartim. Méla sklony fidit a musela casto krotit sviij tempe-
rament. Byla pfitom spolecenska, komunikativni, milovala déti i svou
rodinu. Méla rada jidlo i pivo a pivo pfimo z lahve. (V né¢em mi velmi
pfipomind moji vickrat zminovanou tetu - fddovou a zdravotni sestru
s jeji energii, schopnosti vést a fici komukoliv, co povazovala za nutné,
pan nepan, soudruh nesoudruh, biskup nebiskup, ale to pivo nepila skoro
viibec.) Nesehnula se ani v dobé nacismu. Sestry ponechaly na pokojich
ktize pres vyzvy k jejich odstranéni.

18.2. 1942 na Popele¢ni stiedu byla zat¢ena gestapem, odvedena pfimo
od operac¢niho salu. Diivod: prepsala hanlivou basnicku na Hitlera. Byla
to zfejmé pomsta jednoho nacistického lékare, ktery ale neodhadl, ze tato
pomsta skon¢i smrti. Po rozsudku opakoval: ,,To jsem nechteél.“ Ve vézeni
byla velmi dlouho. Byly to tézké exercicie, v nichz dozravala ve vife,
nadéji a lasce, jak vidime v dopisech a hlavné o tom svédcily jeji spolu-
vézenkyné. Restl, jak ji laskyplné fikaly, byla pro né oporou. Mne zau-
jala véta v dopise spolusestram: ,,Sestry by mély myslet na mnohé, mnohé
lidi, kteti ptindseji daleko vétsi obéti, a nikdo to neoceni.“ Tento vyrok si
¢asto pripominam, kdyz nékdy sestry ¢i zasvéceni hovori o obétech jejich
zivota, pritom objektivné nesrovnatelnymi s totalné nevyspalou matkou
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vice malych déti ¢i s nechténou klauzurou starého nemocného clovéka
nebo chudobou, kdy neni na obédy pro déti ve skole... Jak snadno vidime
jen své podminky jako tézké. My vsichni. Restl zrala do svatosti i za no¢-
niho bdéni v preplnéné cele, kdy jeden ¢as neméla ani vlastni postel.

29.10. 1942 se ¢ekani skoncilo. Rozsudek: trest smrti stétim. V posled-
nim dopise sestram po rozsudku prosila o odpusténi, odpoustéla, zadala,
aby i sestry vSem odpustily, a dékovala za vse. Staré pani, s ni véznéné,
slibila: ,,Prvni, co udélam, az se v milosti objevim pred Bohem, poprosim
ho, aby se stard Zimmerlovd dostala na svobodu.“ A stalo se. Za dva dny
po jeji popravé byla stard pani ndhle propusténa. S. Restituta byla popra-
vena 30. 3. 1943 navecer. Méla tu milost, Ze se sméla vyzpovidat, kolik
jinych to nemélo. Byla uz vdé¢na za vse. Jeji posledni slova pred popravu
podle svédka byla: ,, Pro Krista jsem Zila, pro Krista chci zem#it!“

Mnoho let se 0 mucednictvi s. Restituty mlcelo jako u jinych muced-
nika z doby nacismu, zvlasté z Rakouska, Némecka a jesté z rada. Az
po 40 letech pozadala kongregace o proces blahoteceni. Byla blahorec¢ena
21.6.1998 ve Vidni Janem Pavlem II. Nase krajanka je cténa i u nas, hlavné
v Brné, kde ve farnosti Brno-Lesnd nese jeji jméno (spolu se ct. Marti-
nem Stfedou) Duchovni centrum, posvécené r. 2004. V ¢estiné o ni vysla
kniha Vhod ¢i nevhod r. 2008, novéna a jsou dostupné informace.

Kazdy musi rozvazat uzel utrpeni a bolesti

Bl. Zdenka Cecilia SCHELINGOVA, radova sestra, mucednice
24.12.1916 -31.7.1955 Slovensko

Sestra Zdenka se narodila jako Cecilia béhem prvni svétové valky ve ves-
ni¢ce Kriva na Orave, v jednom z nejchudsich slovenskych krajii. Byla
desatd z 11 déti v rodiné rolnika. Uz v détstvi se sezndmila s milosrdnymi
sestrami sv. KfiZe a rozhodla se stat feholnici. V necelych 15 letech odesla
do Podunajskych Biskupic k sestram. Studovala v letech 1931-1935 oget-
fovatelskou $kolu a az v 18 letech mohla pravoplatné vstoupit do novi-
ciatu. Dostala jméno Zdenka. Od r. 1937 po prvnich slibech pracovala
ve statni nemocnici v Bratislavé. Vécné sliby méla v r. 1943. Prechodné
byla rok v nemocnici v Humenném, ale od r. 1942 opét v Bratislave. Udé-
lala si jako nastavbu kurz radiologie a 10 let pracovala na radiologickém

242



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

oddéleni jako rtg laborantka a technicka. Byla klidné povahy, usmévava,
mil4, ale velmi presna a pecliva pti své praci.

Milovala Eucharistii a jako sestra sv. Kfize také kiiz. Méla predsevzeti:
»Zapominat na sebe po cely den ve viem, ale vic pamatovat na druhé.”
Denneé si zapisovala do deni¢ku poznamky z rozjimani, tak v nich vidime
odraz jeji duse a jejiho rustu: ,,Jezise pozndvds vzdy takovou mirou, jakou
mu chces pattit.“ ,,Kazdy musi rozvdzat uzel utrpeni a bolesti, nebot jest-
lize ziistaneme pripoutani k sobé, nemiizeme se hybat.“ ,Podle prikladu
P. Marie mas byt kazdodennim Fiat.“,Velka prostota jiné udivuje a strhava
je vic nez to, co je komplikované.“ ,,KdyZ ma svét své poZadavky, ma je jesté
vétsim pravem Buh.“ ,Usmivej se! Jezi§ byl pro ni jeji milujici ,,SInko",
tak pochopime, ze ,ve svych ocich mdm na celou vécnost Slnko®. Snad se
ji nékde v hlubiné duse odrazela vzpominka na vychazejici a zapadajici
slunko na Oravé.

Po r. 1948 sestry musely odejit z nemocnic, pokud nevystoupily z fadu,
jen nékde zustaly déle, protoze je neslo hned nahradit. Zdenka k takovym
patfila, rtg laborantek bylo velmi malo. V unoru 1952 pomohla k ttéku
hospitalizovanému knézi. P. Stefan Kostial ze spigské diecéze byl tehdy
hospitalizovan v nemocnici, aby se dal dohromady po tvrdych vyslesich
pred zahajenim procesu s P. Titem Zemanem a spol., ktefi pomahali kné-
zim a bohoslovctim za hranice. Byl v nemocnici samoziejmé hlidan STB.
Vznikaly famy, Ze obvinéni knézi budou odvezeni na Sibif a popraveni.
S. Zdenka se rozhodla. Podala jeho strazciim ¢aj s hypnotikem a pomohla
knézi utéci. Modlila se pak v kapli pred kiizem: ,Pane Jezisi, obétuji
za tohoto knéze sviij Zivot. Pomoz mu, prosim.“ Knéz byl za mésic dopaden
a odsouzen, prezil ale i dlouhé vézeni a zemftel az v r. 2002. STB zdanlivé
sestru nechala byt a nastrazila past s moznym ttékem dalsich knézi, ktefi
méli byt také udajné prevezeni na Sibif. V dobé¢, kdy Zdenka spolu s dalsi
sestrou organizovaly uték z véznice podplacenim straze, byli doty¢ni uz
v jiné véznici. VSichni zucastnéni byli pozatykani 29. 2. Jeji vyslechy byly
provazeny krutym mucenim, protoze odolavala a nechtéla se pfiznat, jak
méla. Bili ji do bezvédomi i do prsou, nechavali ji viset nahou a mu¢ili ji
waterboardingem (potdpénim hlavy). Byla pak odsouzena na 12 let pro
velezradu. Rozsudek byl plné zrusen pfi rehabilitaci r. 1970.

Byla véznéna ve vice véznicich. V dtisledku zhmozdéni prsu pii muceni
se uni rozvinula v r. 1954 rakovina prsu. Nedostala 1é¢bu, pti rozvoji one-
mocnéni ji byl prs amputovan pfimo ve vézeni a bez celkové anestezie.
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Teprve, kdyz méla uz rozsahlé metastazy, byla na Pankraci uz celkem zby-
tecné ozafovana a pak propusténa 16. 4. 1955, aby nezemfrela ve vézeni.
Jeji spoluvézenkyné pozdéji sveédcily o jeji heroické trpélivosti a snaseni
ktize. Kalich utrpeni jesté pretékal. Nesméla byt prijata ani do nemocnice
v Bratislavé, ani do domu svych spolusester. Konec¢né byla prijata 19. 4.
1955 do nemocnice v Trnavé. Zemfela tam 31.7. Byla pohibena v Trnave,
po zru$eni hrbitova prenesena do Podunajskych Biskupic a od r. 2003 je
v klasternim kostele v Biskupicich. V r. 2000 byl zahajen diecézni pro-
ces a 14. 9. 2003 byla blahofecena Janem Pavlem II. na Slovensku spolu
s mucednikem biskupem Hopkem. Od r. 2014 se oteviela dalsi faze k sva-
tofeceni.

Informace jsou ve slovensting, tedy dostupné na netu, i novéna. O pri-
mluvu se k bl. Zdence utikaji spontanné Zeny s rakovinou prsu. Mohla by
byt také primluvkyni rentgenovych a radiologickych laborantt.

Bratr Celestinek - nepfitel Rise i tfidni nepfitel

Br. Vaclav Celestin SULC, OH, osetiovatel
24.7.1891-2.5.1951 Cechy

Véclav se narodil v Malém Ujezdu u Mladé Boleslavi. K milosrdnym brat-
Fim vstoupil v r. 1919, vé¢né sliby slozil v r. 1924. Slouzil jako osetfovatel
v prazské nemocnici Na Frantisku. Mél ptivétivou milou povahu, o ¢emz
svéddi i prezdivka ,,Celestinek® Jeho specialitou bylo ale trhani zubt. Byl
nejen soucitny, mily, ale i odvazny. Od r. 1940 byl prevorem. Slouzil i pro-
nasledovanym.

Gestapo ho zatklo 14. 5. 1941. Byl véznén na Pankraci a podroben
krutym vyslechtim. Mezitim 8. 7. 1941 byl fad milosrdnych bratfi v pro-
tektoratu Bohmen und Méhren zcela zrusen, jediny cely fad, jinak se
zru$eni tykalo jen jednotlivych klastert. V pozadi stdl zdjem Némcihi
o prazskou fadovou nemocnici i osobni zasté. Zaminku pak poskytlo
udani byvalého bratra, ktery zfejmé z pomsty obvinil bratry z posle-
chu ciziho radia a z homosexualnich stykt. Ty byly za nacismu trestné
a homosexudlové byli odesilani do koncentra¢nich tabort se special-
nim oznacenim rtzového trojuhelniku. Takové udani se vyborné hodilo
k likvidaci. Bylo zat¢eno 10 bratfi, obvinéni se tykala jak idajné homose-
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xuality, tak sabotaze, uchovévani penéz zednatskych 16z (!) atd. Rad byl
rozpustén, majetek zabaven, bratfi museli do civilu a na praci do tovdren
apod. Z 10 zatéenych bratii jich bylo 8 z Prahy, 5 z nich zemfelo v kon-
centracich. Zatcen byl pak i udavac a véznén v Dachau, po vélce spachal
sebevrazdu. Celestinek byl pak odeslan do véznice v Tereziné, kde pro-
vadeél s Zidy délnické prace. Odtud byl poslén do koncentra¢niho tdbora
v Dachau, kde ziistal do konce valky. Vézen ¢. 27 717 se stal osetfova-
telem na infek¢nim bloku, mél na starosti pokoj s tuberkul6zou. Kdyz
byli spoluosetrovatelé knézi propusténi nebo prevedeni jinam, ztstal tam
sam. Némecky knéz mu nosil Eucharistii, protoze némecti knézi sméli
mit na svém bloku kapli a slouzit tam, ale jen pro sebe, msi sv. Celestin
si tajné vytvofil i miniaturni svatostanek, i kdyz véd¢l, Ze za to byl trest
smrti. Po vélce se vratil do Prahy zna¢né vycerpan.

Presto se brzy podilel na obnové prazské radové nemocnice, ktera byla
dost ponic¢ena bombardovanim. V r. 1949 dostal od arcibiskupa Berana,
taktéz nacistického vézné, medaili za zasluhy Bene merenti. V r. 1950 se
stal provincidlem z rozhodnuti fimské kurie. Byt provincial v dobé sil-
nych proticirkevnich represi bylo velmi nebezpecné. Celestinek se ale
opét snazil pomahat nejpotfebnéjsim pronasledovanym. Jesté v r. 1950
byl zatcen s bratry Dismasem Vrbikem a Longinem Hany$em a obvinén
z mnoha zlo¢int: pomahani k utéku za hranice, poskytovani utocisté
a finan¢ni podpory lidem proti rezimu a ze Spionaze. To posledni nebyla
pravda, ale komunisté obvinovali ze $pionaze ve prospéch Vatikanu prosté
knéze a duchovni osoby viibec. Uz jen poslusnost Vatikanu byla vlastné
velezradna. Pfiznani a také udani dalsich osob z ného chtéli vymlatit bez
ohledu na to, Ze méli pred sebou byvalého nacistického vézné, 60letého
a vazné nemocného rakovinou. Nelze prece mit soucit s tfidnim nepfi-
telem, soudruzi. Nezlomili ho psychicky, ale zdravi se zhorsilo. Trpél
rakovinou pfius$ni zlazy a pro metastdzy do michy ochrnul na dolni polo-
vinu téla. Presto mu nedovolili 1é¢bu - pry by mohl utéci! Az ke konci
pfed smrti ho prevezli do brnénské nemocnice u sv. Anny, kde 2. 5. 1951
zemfel. Smél byt pohiben v fadové hrobce v Praze.

Celestinek vadil obéma protikfestanskym totalitam, protoze skutecné
zil kfestanstvi a milosrdnou sluzbu.
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Titul kiestan
Vaclav Vojtéch TOSOVSKY, Rytif ceského Iékafského stavu
1.7.1912-26.11.2007 Cechy

Narodil se v Proseci u Skutce, sice jako 4. dité, ale tfi bratfi pfed nim
zemfeli. A s nim to také nevypadalo dobfe, mél jen 2250 g. Prezil a ztistal
jedinackem. Otec byl ucitelem. V r. 1920 se otec stal uc¢itelem na méstance
ve Vysokém Myté. Byl to skok z vesnické chalupy do jednopokojového
bytu v ¢inzovnim domé. Ve Vysokém Myté chodil Véclav i na gymna-
zium a maturoval zde. Medicinu si vybral spi§ vyluc¢ovaci metodou.
Lakala ho technika, maminka chtéla z ného mit ucitele. Studoval v Praze
a bydlel na cirkevni koleji Arnosta z Pardubic, kterou vedl knéz a byl
tu jasny rad. Studoval svédomité. Zaujaly ho zvlasté nekteré prednasky
ve spojitosti s virou ¢i moralkou, jako ty od prof. dermatologie a venero-
logie Sambergera o pohlavnich nemocech a o ucté k télu a k zené: ,, Dopo-
rucuji sebekdzen, ovldddni sama sebe. Divat se s tictou na své télo, divat se
s vekou tictou na divku, na Zenu. A viici kazdé se chovat jako rytit, jako
gentleman, divat se na kazdou, jako by to byla vase matka, vase sestra,
vase snoubenka.“ Stejné jako prednasky prof. Klause, gynekologa, o umeé-
lych potratech: ,,Umély potrat nemiizeme nazvat jinak nez vrazda, nikoliv
zabiti, ale skutecné planovand vrazda.“ Uz tehdy védél pan profesor, ze
»byvd i trvale poskozena osobnost Zzeny“. Svym pristupem k nemocnym ho
ovlivnil prof. Charvat a laskavy prof. neurologie Henner.

Po skonceni $koly by se dr. Tosovsky nejradéji vidél jako praktik
nékde na venkové. V dusi byl stale venkovan, citici se dobfe v krajiné
détstvi a nevahajici o prazdninach pomahat na polich dédeckovi, ostatné
byl z obou stran z rolnického rodu. Ale dopadlo to jinak. Samoziejmé
nastoupil na vojnu a ta mu skon¢ila 31. 3. 1939. Nastoupil do Ceské dét-
ské nemocnice na oddéleni détské chirurgie a ortopedie.

V té dobé byl uz zasnouben, svou budouci zenu Emu poznal jako jesté
16letou divku, ktera byla na prazdninach u prarodicii. Uz po nékolika
dnech ji pozadal o ruku s tim, Ze se vezmou az po studiu a vojné. A stalo
se — svatba byla 1. 7. 1939. Jejich manzelstvi bylo krasné cely zivot. Vzdy
stali pri sobé a vzdy je drzela spole¢nd vira. Biih jim dal 6 déti — 3 chlapce
a 3 dévcata. A byla i bolest. Druhorozena dcerka Liduska dostala
v 10 letech zhoubny nador mozku, ochrnula, oslepla a nakonec zemfrela.
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Na posledni Vanoce uz vnimala stromecek jen ¢ichem a hmatem. ,, Ale
za rok uz budu vidét, budu se na vds divat.“ Méli celkem 30 vnoucat
a pravnoucat. Tti z déti si zvolily medicinu.

Vratme se k béhu profesniho Zivota. Béhem valky pomahal dr. Tosov-
sky lidem pred nasazenim apod. a také pomohl skryt polozidovské dév-
¢atko z rodiny manzelky. Vzdycky ale nerad mluvil o tom, jak pomahal
druhym lidem. Na konci valky pfi prazském povstani pracoval neunavné
na opera¢nim sale s ranénymi a manzelka pomahala asistovat. Po vélce
predel dr. Todovsky na chirurgickou kliniku prof. Zahradni¢ka. Odtud se
také dostal na stipendium pro détskou chirurgii na staz do USA, i kdyz
se mu nechtélo od rodiny. Jeho angli¢tina zustala dlouho pres veske-
rou snahu nedokonala, ,,roztomild®, nez se to zlomilo. Ale staz v Ame-
rice v 1. 1947-1948 byla vyborné pfipravena a naucil se mnoho nového,
pfinesl si nové metody v lé¢eni novorozencti a také détskych zlomenin.
Vratil se uz do nového rezimu. Pracovat ovSem mohl a také, i kdyz to
neslo hned a bez odporu, zavadét novinky. Dostal se na détskou chirurgii,
kde uz setrval az do dtichodu, i kdyz od r. 1978 v nové budové v Motole.
A dr. Tosovsky operoval a hledal, jak nejlépe détem pomoci. Vzdy kdyz
prozkoumal jednu oblast, vydal odbornou knihu. Mél zasadu, Ze ani den
nema zlstat bez radky, a predaval ji dal. Popularni knizka Chrarite déti
pred urazy vysla nékolikrat. Svymi postupy snizil velkou umrtnost pfi
zanétu slepého stfeva z 25 % na necelé 1%. Jeho zasluhy byly nesporné,
jen mu néco chybélo a néco zase prebyvalo - chybélo ¢lenstvi ve strané
a prebyvala vira. Nabidky na vstup do strany tise odmital. V r. 1968 jaksi
proklouzl a dostal profesuru. Pozdéji by to asi uz zase nebylo mozné, ale
ani nebyl jiny kandidat v jeho oboru. Aspon ten plat mu dali nizsi nez
ostatnim. Lidska malichernosti! I v minulém rezimu dokazal udrzovat
styky s mnoha odbornymi prateli, nejen z USA. Pry mél zvlast slabost pro
polské pratele a mél pratele i v SSSR.

Prof. Tosovsky cely sviij zivot dbal na stary princip mediciny ,,prvni je
neskodit“ a snazil se, aby nemocnym détem nic nechybélo. Nesnasel, aby
déti trpély zbyte¢nou bolesti, a ucil tomu ostatni. Byl vzdy laskavy, pra-
telsky, i jako $éf. Prof. Koutecky, ktery ho znal jako mlady lékat, o ném
svédcil: ,,Oviiviioval mne svou odbornosti, pracovitosti, zdpalem pro véc,
toleranci, laskavosti, ochotou. Nepamatuji si, Ze bych ho nékdy slysel kfi-
Cet (...). Prof. Tosovsky je v mych ocich jednim z poslednich lékati, kterych
valem ubyvad - je lékarem lidumilem.
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V r. 1979 odesel do diichodu v 67 letech, ale jesté pracoval na polikli-
nice a jednou tydné operoval, v r. 1992 skoncil zcela s praxi. V diichodu
se jesté angazoval v pro life hnuti. A projevila se jesté jedna stranka jeho
osobnosti - literat. Vzdy miloval literaturu a ted mél nejen cas Cist, ale
i psat. Prvni byla novela Ve tfpytném mofsi Kréta je..., dobrodruzny roman
o ¢eském medikovi za druhé svétové valky. Roman mél velky uspéch, byl
prelozen do vice jazyki. Pak néasledovalo 6 dal$ich titula®?®?. V r. 1990
vysly jeho paméti Padesdt let chirurgem. V r. 1998 1ékarska obec uznala
jeho zasluhy a osobnost titulem Rytife ¢eského lékarského stavu.

Stafi travil v rodné Proseci, dokud s manZelkou mohli. 26. 11. 2007
zemfel. Odesel s hlavnim titulem, ktery mél, kfestan-katolik. ,, Pan profe-
sor je kiestan a cely Zivot se jako kiestan chova.“ (Koutecky).

Markrabé moravsky aneb Pane, at vidim

Prof. Vaclav VEJDOVSKY
15.2.1896 - 28.9.1977 Cechy

Pan profesor pochazel z Prahy-Nusli. Jeho stryc byl svétové znamy pro-
fesor zoologie. Po absolvovani gymnazia studoval medicinu v Praze.
Promoval v r. 1919 a za nékolik dni odjel se studentskou delegaci na slav-
nostni otevieni univerzity do Strasburku a odtud hned do PafiZe, kde
zacal pracovat na o¢ni klinice. V srpnu 1921 poslechl vyzvu prof. Slavika
z brnénské univerzity a vratil se domd a stal se jeho asistentem. Mél tak
prispét jak pocesténi kliniky, tak novymi poznatky z ciziny.

23.5.1928 odchazi do Olomouce na konkurz na misto primare o¢niho
oddéleni. Byl ptivitan nevoli némeckych lékar, ale brzy uz k nému prou-
dily zastupy. Olomouci zlstal uz vérny do smrti, i kdyz mél nabidky
po valce i do rodné Prahy. V r. 1930 byl habilitovan v Brné a dojizdél tam
piednaset dal$ich 15 let. Za valky byl i kratce véznén na Spilberku, dostal
se ven snad pro pfimluvu némecké pacientky. Po valce v r. 1946 byl jed-
nim z aktivnich zakladatelti lékarské fakulty v Olomouci. Na namitku,
ze tieba nebude mit fakulta ani dost mrtvol na anatomii a patologickou
anatomii, odpovédél: ,Nebojte se, my uz se pricinime.“ A pricinil se, tedy
ne mrtvolami, ale byl i akademickym funkcionafem a dékanem. Stal se
prednostou o¢ni kliniky a celkem vedl o¢ni oddéleni a pak kliniku 42 let.
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Profesorem se stal v r. 1968, v dobé uvolnéni, jindy by to za komunista
nebylo mozné.

Jak fikal, byl ,pfedevsim lékafem®. Vynikajici operatér, ,se zlatyma
rukama® ale i kdyz operoval rad a za zivot provedl vic nez 17 tisic operaci,
vzdy premyslel pfedevsim, jak zachranit zrak, kazdy kousek vidéni. Byl
velmi jemny a laskavy k nemocnym, umél se do nich vcitit, povzbudit, dat
nadéji. Vzdélany s Sirokym rozhledem, a pfesto umél mluvit s nejprost-
$imi lidmi, s babickami ze Slovenska. Nemocni to vnimali a davérovali
mu naprosto. Utikali se k nému z celé Moravy, ¢asto z Cech a Slovenska
anékdy i z ciziny. Casto chudi neméli penize na zaplaceni operace, ¢i sou-
kromé ordinace, ktera byla u profesora doma, dokud se platila. Pan profe-
sor odpustil rad a mnohdy i sam pridal penize. I kdyz babicka na operaci
prodala kozu, dostala na ni zpét penize. Chudi méli stejnou péci jako
bohati, nékdy i jakoby vic. Kdyz byla prijata chuda cikdnka s jednim
okem, operoval ji pan profesor a ne ti nejmladsi. ,Md jen jedno oko,“ to
bylo hlavni a ostatni nic neznamenalo. Pfed nékolika lety mi na Sloven-
sku vypravéla pani, jak jeji maminka byla jako malé chudé dévce ze Slo-
venska operovana zdarma panem profesorem a ten kvuli ni i odlozil svou
planovanou dovolenou a denné za ni chodil.

Také k personalu byl vzdy laskavy, jemného zdvorilého chovani, pravy
gentleman, ochotny pomoci. Proto mu kolegové fikali ,,markrabé morav-
sky“. Kdyz mu primarka z jiné nemocnice poslala pacienta na radu,
vychvilil ji, vzbudil v nemocném diivéru a pani primatce poslal dopis, co
a jak. Na klinice byla velmi pratelska povzbudiva atmosféra. Dokud jesté
na klinice pracovaly radové sestry a prof. Vejdovsky tu i bydlel, byl stale
po ruce. Dr. Kubéna pracoval na klinice jako medik od r. 1950 a jako lékat
od r. 1951 do r. 1959: ,,Kazdy vecer, kdyz na klinice zbylo néco od jidla,
mohl jsem néco vzit a donést do Stojanovy koleje pro ostatni studenty.
Tehdy bydleli na koleji i starsi studenti, mnohdy Zenati otcové, ktefi méli
rodiny s détmi, ponévadz za vilky nemohli studovat, a tak kazdé sousto
jidla ptislo vhod.“ Prof. Vejdovsky vychoval mnoho zaki, ktefi se roz-
béhli po Moravé a vytvorili jeho respektovanou oftalmologickou skolu.
Pro o¢ni lékare mimo kliniku zavedl i klinické seminare pro dalsi vzdéla-
vani. Takovym jeho poslednim zakem je pravé zlinsky primar dr. Kubéna,
katolik. Chtél po nich, aby stale studovali a také se zabyvali védou a zis-
kali kazdy néjaky titul s tim, ze nevi, kdy to budou potiebovat. Kde na to
vzit ¢as? Radil, kdyz tak ,,nadstavovat® noci.
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Sam byl ve védé prikladem druhym. Jesté v Brné zkoumal transplan-
tace o¢nich bulb laboratornim zvifattim, aby vyvratil pfili§ optimistické
studie. Byl vzdy opatrny a kriticky ke studiim a platilo ,,za prvé neskodit®.
Byl to zdravy konzervatismus. Sam provedl jako prvni rekonstrukci dol-
niho slzného kanalku tstni sliznici; transplantoval rohovky a byl zastance
Denigovy plastiky po poleptani o¢i. Vydal pres 130 védeckych praci. Byl
spoluzakladatelem Ceskoslovenské oftalmologické spole¢nosti a zastaval
v ni mnoho funkci a byl také ¢lenem zahrani¢nich spole¢nosti. Vyborné
prednasel a dobte reprezentoval na konferencich v zahranici i diky zna-
losti mnoha jazykd. Neprekonatelné ovsem bylo, kdyz v Athénach pred-
nes| prednasku recky.

Protoze vidél nemocného celistvé, nestacilo mu operovat. V r. 1954
zalozil $kolu pro slabozraké déti s internatem v Litovli. Tyto déti zaosta-
valy zbytecné v normalni $kole a do tstavu pro nevidomé nepatfily. Ote-
vrela se jim tak budoucnost. Stejné tak détem s tupozrakosti, pro které
byla zfizena ortopticka $kola pfi klinice. Déti ho milovaly a on je. Jezdi-
val do Litovle pravidelné i nepravidelné a déti zase za nim na jeho svatek.
V Litovli vzdy jedl s détmi a poslouchal je a mluvil s nimi rad o kvétinach.
Skola existuje dodnes (r. 2012 se prestéhovala do Olomouce) a stard se
o ni i Nadace prof. Vejdovského.

Prof. Vejdovsky byl ¢lovek velkého vzdélani a bohatych zajmt. Milo-
val vaznou hudbu, zvlasté Novosvétskou Dvoraka, ale i Smetanu a pry
i Solvejzinu pisert od Griega (Septalo se, Ze snad upominka na davnou
lasku, ale nikdo to skute¢né nevédél). Mél rad divadlo, literaturu, kulturu
obecné a zvlasté mél rad prirodu a byl jeji znalec. Byl vytrvaly turista
a rad tak travil dovolenou. Udrzovalo mu to i fyzickou kondici. Zajimal
se o historii, jak o historii oftalmologie ve vice publikacich, tak o historii
obecné a mediciny. Jako dékan se zaslouzil o zfizeni Ustavu déjin 1ékai-
stvi a krouzku pro historii lékatstvi. Byl také ¢clenem Spolku ceskych bib-
liofila.

Byl hluboce vérici katolik. Zvlastni osobni vztah mél k fadovym
sestram, které slouzily v olomoucké nemocnici — opavské frantiskanky.
Kdy?z sestry stavély v nemocnici sviij dim a kapli, coz se pak stalo neu-
rologickou klinikou, daroval jim velky obnos. Snazil se sestry co nejdéle
udrzet na klinice. Kdyz odesel z bytu na klinice do bytu blizko nadrazi,
kde mél i soukromou ordinaci a provadél mensi operace, vyzadal si,
ze s nim bydlely, pomahaly mu a vedly mu domacnost sestry Jenovefa
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a Odilona, které mu také doslouzily. Svéd¢ily o jeho dobroc¢innosti, nikdo
neodesel s prazdnou, i o zdanlivych drobnostech jako: ,Zddné jablko
nesnédl sam, vzdy ho rozkrojil a rozdélil se o néj.“ Kdyz sestry kongregace
projizdély Olomouci, vidy zde mohly prespat. Modlil se s nimi i breviar
a rozjimal. Kdyz nemohl byt pfi rozjimani, chtél védét dodatecné, o cem
sestry rozjimaly, a precetl si to. Nékdy je i zkousel. Rikal: , To neni jenom
tak odbreptat to, je diilezité, abychom si z kazdého rozjimdni néco odnesli.
Lepsi je min precist a vice o tom uvaZovat.“ Chodival se také rad modlit
na hrbitov. Velmi si vazil papeze Pavla V1., také biskupa Hloucha, kterého
navstévoval na klinice jako pacienta.

V r. 1968 prestal operovat, ale jesté byl u operaci a pomahal radou.
Pozdéji posledni roky byl uz zcela v diichodé. Zemfel na svij svatek
ve veéku 81 let v r. 1977. Slavnostni obfad byl v katedrédle. Podle svého
prani byl pochovan na hlavnim olomouckém hibitové u sester. Na parte
mél napsano motto: ,,Pane, at vidim! Vira Tvd té zachrdnila.“

Byl nositelem mnoha vyznamendni - i Radu préce, Ceskosloven-
ské ceny miru, Zlaté medaile univerzity Palackého atd. V Olomouci je
po ném pojmenovana ulice. Hlavni je stala vdé¢na pamét jeho paci-
entll a jejich rodin. Nadace profesora Vejdovského (www.ipnv.cz), ktera
pomadha lidem s tézkym zrakovym postizenim, vydala o ném v posled-
nim roce obsahly Zivotopis autorky Renaty Klvacové.

Osobni vzpominka: V 1. 1971-1977 jsem studovala na LF v Olomouci.
U pana profesora v byté jsem byla nékolikrat s tetou. Jako medicka jsem
pracovala na psychiatrické klinice, kde byl prednosta soudruh profesor
Tabarka, velky komunista. Profesor Vejdovsky se mne ptal: ,A co déld ten
kluk Tabarka? Pozdravujte ho. Nebo vite, radéji ne, treba by se mu to neli-
bilo. Ale vsak on také jednou pochopi. Je treba se za néj modlit.“ A k tomu
pohled starych oci, za nimiz byla moudrost a dobro. Tak si ho pamatuji.
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PODNETY A OTAZKY K ZAMYSLENI,
ROZJIMANI A ZPYTOVANI

Cast A je pro viechny, vzdyt zdravi a nemoc se tyka nas viech, a ¢ast B
je specificka pro lékafre, sestry a jiné zdravotniky. Vychdzela jsem z etic-
kych kodexu, u¢ebnice etiky, nauky cirkve, svatych, velkych osobnosti
mediciny a z Zivotni praxe.

Navod: Pouzijte nejlépe po jednotlivych odstavcich, nékdy i bodech.

V pfipadé deldiho volna a duchovni obnovy mozno uzit vic. Varuiji! Vie
naraz je pro vétsinu pfehnand davka a hrozi komplikace kon¢ici pfinej-
lepsim ,duchovni nevolnosti”.

A. Zdravi a nemoc - pro vsechny

Zdravi

Jak chépu ZDRAVI? (latinské salus — zdravi i spdsa). Podle SZO:
»Zdravi je stav kompletni fyzické, psychické a socidlni pohody (blaha)
a nejen pouhd nepritomnost nemoci nebo vady.“ Kdo je tedy zdrav?
A zéroven je to nedostacujici, protoze chybi duchovni zdravi.

Je pro mne zdravi nejvyssi hodnota, anebo co je pro mne nejvyssi hod-
nota? Jak je to v teorii, a jak v praxi, v Zivoté? Nezastavam kult zdravi?
Neomlouvam slovy ,je to pro zdravi“ jako zaklinadlem v$e mozné?
Jsem presvédcen o ,,pravu na zdravi“? Spole¢nost mtize zarudit pravo
na léceni a v ramci toho i urcitd preventivni opatfeni, ale ne zdravi.
Zdravi je prostfedek, néstroj k plnosti zivota; kritériem je co nejvetsi
zptisobilost ¢lovéka pro jeho poslani.

Neni pro mne ZDRAVOTNICTVI ndhradnim ndboZenstvim? Nevzhli-
zim k ,,polobohtim® v bilych plastich a neocekavam od nich pasivné
zachranu? Anebo se stavam kacifem, zavrhuji je a vyznavam fanaticky
jiné ,,alternativni“ nabozenstvi (homeopatii, lé¢itelstvi, rizné)?

A co DUCHOVNI ZDRAVI? Je pro mne diileZité? Pro kiestana ma byt
nejdilezitéjsi. Neohrozuje mne ,,normoéza“? To je: Jsem prece ,,nor-
malni‘, zdravy a véfim také ,normalné“ (ne fanaticky chodit v nedéli
do kostela, anebo sice chodim, ale sam si stanovim moralni normy).
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o Co mi ikd ZDRAVA SPIRITUALITA? MiZe ji mit zdravy i nemocny
a podporuje i jiné stranky zdravi. Je biofilni, tzn. sméfujici k Zivotu
a k plnosti zivota (zivot — pohyb, riist; fad - ne strnuly poradek; pruz-
nost; originalita kazdého; plodnost; sounalezitost...); Kristocentrickd
tedy stfedem je Kristus, ne vlastni ja; s prioritou Ldsky, ne zakona,
strachu a trestu, ¢i obchodu s Bohem; Prijimajici jako soucast Zivota
ktiz, bolest a obét (lasku, ktera boli); Hledajici predevsim Boha, ne city,
prozitek (ale prijimajici jej s diky); Zaméfena vice na dobro, Boha nez
na hrich, zlo, ZIého; Kfestansky sttizliva; Zodpovédnd v dile spdsy, Spo-
luvykupitelskd a Pokornd (pravdivé vidi sebe) pfi védomi dustojnosti
¢lovéka a kiestana. Vlastné vsichni nejsme tak uplné zdravi duchovné
a musime se trvale 1é¢it. A jak poznate svatého? Zndmkami opravdové
svatosti je pokora, milosrdenstvi i viici htesicim, soundleZitost (a ne
elitni izolace), prostota a zapojeni do spoluvykupitelského dila.

Péce o télo, o zdravi télesné a psychické

o Jaky mdm vztah k TELU? Kiestanstvi je ve stfedu mezi jeho prehlize-
nim a vyvy$ovanim. Télo stvofil Bih, pfijal ho Pan Vtélenim. A Slovo
se stalo télem, kiestanstvi je vtélené nabozenstvi, télo je posvéceno
kitem, je chramem Ducha sv. (1 Kor 6,19)

« Posvéceni téla podle uceni etiky v sobé zahrnuje i spofadanou starost
o télesné zdravi, hygienu a péci o télo.

o Vim o povinnosti starat se o télesny Zivot a zdravi, které mi svéril
Biith? Nejsem panem ani sebe sama, ale spravcem. Mam povinnost
péce o zdravi télesné i psychické také do urcité miry u mné svétenych
osob i okoli (mohu ohrozit $patnou hygienou a vyzivou atd. déti, ale
i pretézovanim zaméstnancu ¢i farnikd, neschopnych rici ne; vytvare-
nim ,,dusna“ doma i v praci, ve spolecenstvi, svymi postoji k druhym).
Jsem pro sebe i okoli salutogenni (podporujici zdravi), nebo patogenni?

o Jaké jsou moje hlavni chyby, nefesti - chybné postoje, navyky, které
nici zdravi?

Vsechny se nakonec projevi v télesné, psychické i duchovni oblasti.

1) Nestiidmost v jidle, tj. davani nepfiméfeného vyznamu jidlu,
at jde o prejidani, mlsnost, labuznictvi nebo pfehnanou sta-
rost o zdravou stravu, obavu z jidla atd. (Pf 25,16; Sir 37,32-34;
Lk 21,34). Stafi otcové doporucovali proti obzerstvi: pravidelné
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2)

3)

4)
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doby jidla, jist do polosyta, prostota v jidle. Jidlo je posvatné, spo-
jujici s Bohem Stvotitelem vieho i s lidmi, je ditkaz nasi zavislosti,
tvori spolecenstvi a je pfedobraz eschatologické hostiny. Diile-
zita je vdécnost, jidlo v pokoji a radost ze spole¢ného jidla. Jidlo
v pozitivnim naladéni se i jinak stravi a vyuzije nez jidlo v napéti
(Pt 17,1). Jaky mdm vztah k jidlu? Postim se? Dodrzuji predepsa-
nou dietu? Nenicim pro poZadavky na jidlo (tak a tak zdravé apod.)
pokoj v rodiné?

Laska k majetku (chtivost, lakota), tj. nadmérny, prehnany vztah,
ne primeérena starost o zabezpeceni sebe, déti a svéfenych. Zdravi
ni¢i pretéZzovanim, tim, Ze brani zit v pokoji, ¢asto vede k zavisti,
negativnim emocim a psychickym poruchdm pfi ztraté, k naru-
$eni vztahti v rodindch i spolecnosti. Na cem Ipim jd? Jak reaguji
na ztrdtu ¢i ohroZeni majetku, cehokoliv, co je ,mé<, co mi dava jis-
totu? (Sir 14,3; Mt 6,19, Mt 6,24)

Hnév (zlost, podrazdénost, az v nejmensim odvaru netrpélivost)
vznika, kdyZ nékdo nebo néco je proti mé vili. Je to velmi silna
vasen. Hnév muize byt spravedlivy, potfebny a muze byt i hfichem
nehnévat se nebo jej nedat najevo. ALE musi mit spravnou pficinu,
spravnou formu, byt ovladan a spravné zamérten na zlo, ne na ¢lo-
véka, na hrich, ne na hfi$nika (Mt 5,22). Skutecné spravedlivy hnév
je spojen s bolesti nad zlem, které zptisobuje htesici druhym i sam
sobé. Clovék mé byt ochoten se hnévat nebo zdrzet hnév podle
Bozi vile (Jak 1,19). Hnév casto zaslepuje, nici. Mnohdy je skryt,
zvlasté u zen, za smutkem, skleslou naladou a strachem, naopak
muzi nékdy sviij strach proméni v hnév, v agresi. Existuje i biolo-
gicky zvysena naklonnost k hnévu, kdy se hur ovlada (haf, ne ze
se s nim neda nic délat, Ze jsem prosté vztekloun). Vzacnéji je sku-
te¢né chorobny neovladatelny hnév, podminény nemoci, zménami
v mozku. Co mne rozéiluje a pro¢? Jak se hnévam? Zapadd nad
mym hnévem slunce (Ef 4,26) nebo se hnévam i dlouho? Hnév stoji
v pozadi mnoha poruch (pfi hnévu se méni spousta véci v téle)
a nic¢i zdravi i druhych lidi.

Acedie. Pojem ,,duchovni lenost® nevystihuje aplné podstatu -
jde o kombinaci duchovni prazdnoty, omrzelosti a nespokojenosti
srdce. Ta proménuje vino Zzivota v ocet. Vyvolava odpor az pohr-
dani vici zivotni situaci, alergii na lidi kolem a zaroven predstavy,
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5)

6)

7)

jak by to bylo lepsi Jinde a s Jinymi, jen Kdyby... Pridruzuje se
unava bez priciny. Jsou rizné druhy tniku z tohoto stavu: fanta-
zie, televize, internet, plané hovory, ubijeni ¢asu a délani si Aspori
trochu dobfe, takze z toho prameni ¢asto i jiné nefesti. Jde o poru-
chu krestanské nadéje (Ratzinger), smyslu Zivota, védomi své
diistojnosti a poslani. Dnes je velmi ¢asta a za mnoha psychickymi
poruchami i pak télesnymi z druhotnych nefesti, skryva se nékdy
za diagndézou vyhofeni. Potiebuje duchovni lécbu. Pozndvdm se?
Jak casto a silné se u mne projevuje? Jaké jsou moje tiniky?
Slavychtivost, tj. nadmeérna touha po ocenéni, chvale. Jde o snahu
»byt vic nez druhy“ aspon zdanlivé, protoze si dostate¢né neuvédo-
mujeme pravou diistojnost sebe sama a lasku Bozi. Nejde o pfimeé-
feny narok na ocenéni nebo vdécné prijeti pfiméfené a opravnéné
chvaly (zaroven s relativizovanim veskeré ,,slavy” a chvalou Darci
vieho dobra.) Je tu i jesitnost, marnivost, chlubivost, snaha byt cen-
trem pozornosti atd. Slavychtivy je vlastné otrokem pohledu dru-
hych (Sir 11,2.4) a ni¢i si zdravi stalym srovnavanim, pretéZovanim
se a negativnimi emocemi; mtze vést k vycerpani, nemocem z pre-
tizeni, ,workholismu“ atd. A co jd? Moje reakce na to, kdyz mne
nechvdli, na neoceriovanou sluzbu? Nedéldm i to, co nemdm, jen pro
pochvalu? Jsem otrokem srovnavani, toho, co si mysli druzi?

Zavist, tj. zvlastni druh smutku nad dobrem druhého, vznikajici
z toho, Ze druhy ma to, co ja nemam, nebo toho ma vice, v extrému
dokonce i to, ze si dovoli mit to, co mam ja! Muze jit pfitom
opravdu o cokoliv. Neni to bolest nad tim, Ze jd nemam, ale nad
tim, Ze druhy ma4, a ja mu to nepfeji. Ani ono ,to bych taky rada“
na cokoliv neni zavist! — Zavist szira kosti (Pt 14,30, Moudr 6,25).
Spolehlivé nic¢i vitalitu zavistivce: jako silnd negativni emoce vede
k psychosomatickym nemocem. Je to dabelsky htich, ktery zavis-
tivci prinasi leda zvracenou radost nad nestéstim druhého a nékdy
vede k nestésti Kaina. Chranime se i naznakQ. Jd a zdvist, zndm
se s ni? Prevence: védomi své diistojnosti od Boha, vdécnost za vse,
védomad prejicnost a Zehndni druhym.

Pycha, tj. pfehnana hrdost, py$na nezavislost a sobéstacnost, sebez-
boznéni atd. Pycha fika: ,,Ja si sim sta¢im, nikoho nepottebuji! Jsem
sam svou mirou, sam urcuji, co je a co neni spravné, neni nic nade
mnou, ¢im bych se fidil, pokud to neuzndm sam za spravné. Non ser-

255

>
4
<
-
o
<
>
-
LU
2
(=]
o
o



>
4
<
-
(®)
<
>
-
Ll
=
(o]
o
o

8)

viam — nebudu slouzit. Nebudu poslouchat.“ To je duch dnesni civi-
lizace, kult Ja, ktery zaléza i kfestanim pod kizi. V praxi nedokdze
pfiznat slabost, chybu, mnohé ho proto urazi, ponizuje, i pomoc
druhych a ,nutnost vdécnosti®. Ponizena pycha je kruta a plné
zaslepuje. V plné rozvinuté formé ponizuje i odpusténi a milosr-
denstvi - i od Boha. Je débelska. Pycha nici spolehlivé pokoj, ¢asta
je pomstychtivost i za cenu niceni druhych i sam sebe, jsou i sebe-
vrazdy jako projev pomsty. Muze vést k vztahovacnosti a ta vyustit
do vazné dusevni nemoci. Ni¢i sebe i lidi kolem sebe, ty ¢asto dfive.
Vidim, jak je do mne zalezld pycha, odpovidaji mi nékteré jeji vyroky?
Brdnim se duchu svéta - pravidelné? (Pt 6,16; Lk 4,11)

Lenost, pohodlnost ohrozuje zdravi nedostatkem pohybu, o némz
dnes vime, Ze je potfebny pro télesné zdravi i pro mozek a psy-
chické zdravi. ,,Sedavdza vysedi vejce nemoci“ (Bukovsky). Nejde
o nadmérny sport — ale chiize, manualni prace, kolo, eventudlné
podle véku a kondice i zdjmu rekrea¢ni sport. Nemam ¢as? Bude cas
na nemoc. Potésim - podle poslednich vyzkumt ma vyznam i 3x
10 minut denné! Hura! Bih nas stvoril takto s potfebou pohybu,
a tak i kdyZ se ndm nechce, je dobfe poslechnout zdkon Stvotitele
vepsany do téla. Lenost se projevi i tim, ze odmitame potfebnou
zménu a nutna zdravotni doporuceni. Mné se chce, nechce x Chci,
Nechci, protoZe On chce, nechce... co mi to tika? Jak casto vitézi ono
,mné“? (P¥ 21,25, P¥ 13,4)

Ochranou zdravi je vlastné ctnostny Zivot. Ctnost je opa-

kem nefesti a navyk, pohotovost ke kondni dobra v urcitém sméru
(Pt 14,30; Pr 3,8; Moudr 1,12; Sir 1,12, Sir 37,30-34). Tim se oviem
nevylucuje nemoc - z genetiky, zevnich pficin apod., ale zmensuje se
riziko zbytecné nemoci.

Nemoc

o Jaky je miij vztah, postoj k nemoci? Co pro mne znamena? (Jan 9,2-3)

o Jaky je miij postoj k léceni? Kfestan je povinen nejen se starat o zdravi,
ale i 0 obnoveni poskozeného zdravi a 1é¢it se v nemoci. Nepatfi totiz
sdm sobé!

o Dodrzuji doporucenou lécbu? Nejen 1éky, ale i klid bez prace nebo klid
na lazku, diety, rehabilitacni cvi¢eni, doporuceny pohyb? Nebo si to
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upravim, jak Ja chci - bez vazného rozumného divodu. Napadne mne
vibec se z toho zpovidat? Nelécit se neni ctnost.

« Povinnost 1é¢it se se tyka radného 1écent, tzn. co je Fadné v urcité dobé
podle poznani védy a co dava opravnénou nadéji na vyléceni nebo
ulehceni nemoci bez nadmérnych komplikaci, nakladii a bolesti. Bez
nadmérnych! Mimotadné prostfedky nejsme povinni pouzit a sha-
nét (mimoradné drahé, jen o néco prodluzujici zivot s komplikacemi
a bez skute¢ného divodu apod.), ale nejsou zakdzané. Co je mimo-
radné, se lisi podle doby i spole¢nosti (Evropa x Afrika).

o Neodmitam fddné léceni, protoZe Ja chci, aby mne vylécil Bith? Na to
jsou i vtipy (Sir 38,1-4). Chapu, ze Bith mne 1é¢i i skrze l1éky, 1ékare —
i nevérici? Neurcuji zvlastni podminky, od koho ptijmu lé¢bu - kdo je
toho hoden? Délal Kristus snad konkurz na Simona z Kyrény? Odmitl
ho nebo odmitl v podstaté nic nefesici péci Veroniky? A kdo jsem ja,
abych...?

o Neodmitim zbytecné lékate pro konspiracni teorie, nejsem nekritic-
kym fanatickym zastancem alternativniho léceni? Mohu pouzit bylinky
od ovéfeného bylinare pfi leh¢i poruse nebo pfi téz§i nemoci jako
pomoc navic k 1é¢bé. Davam pozor, aby $lo o prirozenou lé¢bu -
byliny, Uprava stravy, ne léceni energiemi aZ okultismus a magie? Neo-
divodnuji si, Ze to prece funguje?

o Léky: uzivam je, jak mam? VyuZivam tadné antibiotika? — Polouziva-
nim zvysuji rezistenci mikrob, a podilim se tak na ohrozeni druhych.
Pouzivam bez rozmyslu proslé 1éky? Vyhazuji léky do obycejného
odpadu? (Podilim se tak na hfichu spole¢nosti poskozovanim pro-
stiedi; zbytky léka ovliviuji Zivocichy i lidi.) Zejména pro chronicky
nemocné: Dékuji nékdy za léky Bohu, modlim se za jejich objevitele
(tfeba inzulinu - jméno nemusim znat) a vyrobce? Za jidlo dékuji,
proc¢ ne tedy za léky?! (Mimochodem vdé¢nost miize také vyvolat pla-
cebo efekt, prospét k uc¢inku.)

o Jaky je miij vztah k lékafi, zdravotnikiim? Nedélam si z nich polo-
bohy, ale ani nepratele? Jsem slusny, chapu jejich zatizeni? Nesnazim
se ziskat neopravnéné prednosti (penézi, vyhodami, znamosti, tim, ze
jsem veérici)? Chapu nestrannost lékate? Modlim se v nemoci zvldsté
za svého lékare a za zdravotniky? Je pro mne v mordlnich otdzkdch své-
domi, uceni viry vic nez lékar (otazky sexuality, plodnosti, eutanazie)?

o Navstévy nemocnych: nezapomindm na né, snazim se byt ohledu-
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plny, vidét to, co chce nemocny, ne se ja vypovidat? (Sir 7,39) A jsem-li
nemocny ja, pfijimam navstévy a snazim se o trpélivost i jasné vyja-
dfeni, co potfebuji? Neodmitdm nemocni¢ni kaplanku, protoze neni
knéz? Vim, zZe svym postojem v nemoci predavam poselstvi druhym,
détem, vnoucatiim vic nez jindy slovy?

Duchovni zivot pfi nemoci

Modlim se? Spojuji své utrpeni s Kristovym? Odevzdavam bolesti a utr-
peni télesné i psychické za blizké, cirkev, svét, konkrétni lidi a kon-
krétni potreby cirkve? Jsem vdé¢ny za moznost Eucharistie a svatosti
smifeni? Neodmitdm snad donesenou Eucharistii, protoze ,,nemam
uklizeno“? Pokud nemohu mit Eucharistii, mohu obétovat touhu
po ni, vyuzit duchovni pfijimani a byt si védom jiné Bozi pfitomnosti.
Prijimam Eucharistii jako posilu a ,lék milosrdenstvi pro télo i pro
dusi“? A co délam pti nespavosti v nemoci (rozéiluji se nebo vyuzivam
¢as k modlitbé)? (1 Petr 4,19)

Vyuzivam zavéas moZnost prijmout svdtost nemocnych i moznost pti
chronické nemoci a stafi ji prijmout jednou rocné? (Jak 5,14) Vim, o¢
jde? Nevidim v ni ¢erné znameni? Pfijimam ji nejen ,,pro* uzdraveni,
ale i jako posilu k neseni nemoci, k prijeti Bozi viile, k spojeni utrpeni
s Kristem a k sluzbé cirkvi svou nemoci? Beru list papeze nemocnym
jako osobni dopis pro mne?

NevyzZaduji zvlastni uzdraveni, zdzrak, coz neznamena o néj neprosit?
A neodmitam ho?

Uzdravené rany kfestana nejsou ty, co jsou zcela pry¢, a vie je zapo-
menuto - takovy neni Vzkriseny Kristus s ranami na Téle. Uzdravené
rany i nemoci kfestana se stavaji zhojenymi ranami, které jsou pfilo-
zené ke Kristovym a proudi skrze né¢ milost, pomoc, laska druhym.
NIC nedostavam jen pro sebe. Uzdraveny krestan se stava uzdravujici,
podili se dal na dile uzdraveni druhych.

Je mi pomoci P. Maria - vztah k ni? Nebo dalsi svati?

Umirani, smrt

Jaky je miij postoj ke smrti a umirdni? Prizndm si strach? Co povazuji
za krestanskou dobrou, stastnou smrt? (Fil 1,21; 2 Tim 4,6) Ne, zemfit

258



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

nahle a nic ani nevédét - to prosim neni ono. Po staleti je to smrt, kdy
se mohu pfipravit svatostmi, odpustit, smifit se, rozloucit se a udélat
poradek pro pokoj v rodinég, nakolik to jde, a pak zemfit v pokoji, bez
velkych bolesti a obklopen blizkymi. Ideal. Nahla smrt se povazovala
za ne$tastnou, pokud neslo o stéle pripraveného ¢clovéka, svétce.
Modlim se za svou dobrou smrt? Modlim se za umirajici? Pfispél jsem
nékdy na hospic?

I umirani je ukol: ,Zijeme-li, Zijeme Panu, umirame-li, umirame
Panu. Jak pfijimdm a nesu nemoc, stafii tu zdvérecnou ¢dst? Neménim
se v zahorklého bru¢ouna ¢i carodéjnici — postrach okoli, nevzdycham
stale nad mladim a minulosti, nefikam, Ze stafi za nic nestoji atd.? Je
to dalezité pro okoli, déti a vnoucata, pro jejich viru. (Rim 14,7)

Psychické nemoci a zavislosti -

zvlastni kapitola

Psychické nemoci a potize jsou dnes jedny z nejcastéjsich poruch a nesou
s sebou zvlastni utrpeni. Rozhodné se nevyhybaji véticim a maji je i knézi,
feholnici, i biskupové. I papez Frantisek sdélil, ze v Argentiné chodil i on
na psychoterapii k terapeutce.

Jak se divam na psychicky nemocné? Bojim se jich ¢i dokonce §titim?
Pycha ¢lovéka, ktery ,,neni prece blazen®, jeho stavéni se nad psychicky
nemocné a mentalné postizené je z hlediska toho, co je opravdu pod-
statné, smésnd a trapna pro krestany. Napomahat predsudkim a $ifit
je muze byt i tézké provinéni proti lasce a pravdé. Nevédomky se tak
muzeme podilet na tom, Ze nékdo se nepujde 1é¢it a tfeba skonci sebe-
vrazdou. A uz jsem vidéla ,,zboznou® matku, kterd odsuzovanim tzv.
blazni (,to bych doma nesnesla“) dohnala pfi skryté depresi dceru
k sebevrazdé (podobné u homosexuality agresivni odsouzeni otce).
Kdo byl tady skute¢né blazen? Ach jo, blazen, Ze... a my zdravi -
nevinni?! Pfedsudky jsou celospolecenskym hrichem stejnym jako
rasismus. Vérici by méli byt ti, kdo rusi tento fetézec hfichu.
Mentalné retardovani - viz Lejeune

»Mné se to stit nemtze“ — neplati, nikdo nemd néco takového zaru-
¢eno. Kdo ma sam predsudky, ¢asto zanedba 1éceni, zhorsi si stav a trpi
k nemoci jesté jimi. Neni to trest odnékud, ale je to logicky disledek.
I pro psychicky nemocné plati povinnost se 1é¢it, nakolik jsou schopni
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rozeznat nemoc jako nemoc. Zejména u neuroz a lehcich depresi jsme
toho schopni, ale jsme ochotni? Nebo se radéji trapime sami a predevsim
trapime rodinu, okoli? Kolikrdt je nds odpor ke zméné doZene k poruse?

o Priciny psychickych poruch jsou jak v genetice, tak v zevnich vli-
vech (i vztazich), tak ve vlastnich postojich. Cést Ize ovlivnit. Mnoho
poruch vznikd i z neodpusténi, nesmireni se s lidmi a situacemi,
neprijeti Bozi viile, z odmitdni bolesti, utrpeni nebo prosté namahy,
z kultu svého Jd, z bludu nutnosti byt stdle Stasten, z patologické
spirituality. Jako u télesné nemoci plati, Ze ctnostny Zivot, zdravy
duchovni Zivot jsou dstecnou prevenci. Castecnou, jsou i jiné pri-
&iny. Rikd mi to néco?

o Jak moc podléhdme predstavé, ze za vSechny psychické potize mohou
rodice nebo prosté nékdo jiny? A jd jsem jen obét. Oblibené v nékte-
rych psychoterapiich. A prenesené i do tzv. terapie rodovych korenti
(odsouzené biskupskou konferenci). Hledani vinika je h¥i$na metoda
uz na zacatku Pisma. Nepfijmu-li pravdu, odpovédnost ¢i spoluzod-
povédnost, nedozraji, ani se nevylécim.

o A co hozeni viny na Zlého? Misto 1éceni exorcismus — protoze Ja prece
nemohu byt psychicky nemocen, nemohu mit §patné myslenky, pred-
stavy. A jsem jen obét (ne Ze by ptisobeni Zlého i posedlost neexisto-
valy. Existuji, ale u mensiny z téch, kdo si to o sobé mysli).

« Ptijimdm, ze i pti psychickych poruchach - neurdzach, tzkostech,
depresich je dilezita zdrava vira, smysl zZivota, duchovni doprovazeni?
Ze je pottebnd casto zména Zivotniho stylu (prace, spanku, odpocinku,
pohybu - ten je ptimo soucast 1é¢by depresi)? Ze je mnohdy potteba
1éki? Lécby u psychiatra, nékdy i hospitalizace? A Ze jako kazda lécba
nemusi byt pfijemnd, lehka a rychla, vyzadujici i ode mne namahu,
cas?

+ Specidlni je otazka psychoterapie. Miize hodné pomoci, ale i uskodit.
Mize obecné doprovodit na prah viry (nejen logoterapie), ale i od ni,
i kdyz hlavné od povrchni viry. Je mym pravem i povinnosti kfestana
zjistit, u koho se takto budu lécit, mohu se ptat, jakou psychoterapii
pouziva, jakou $kolu, a pak si o ni bliz zjistit, zda je s kfestanstvim
slucitelna. Dobre, kdyz je psychoterapeut vérici, ale to neni casto
mozné. A ne vzdy je lepsi nez nevérici terapeut, dobry odborné i lid-
sky, ktery respektuje viru klienta. Je tfeba ztstat svobodny, byt scho-
pen fici: ,Ne, tohle neni v souladu s virou, se mnou samym.“ Uskodit
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duchovné muize psychoterapie, ktera jesté posiluje kult Ja, kult sebe-
realizace ¢i vinikd - bez ohledu na $kolu i na proklamovanou viru
odbornika. Samoziejmé nemluvé o ,,psychoterapii“ minulymi Zivoty
apod. A pozor, ani psychoterapie nedéla zazraky a nezméni nas zcela
a mavnutim proutku.

« Clovék s psychickymi potiZzemi i psychicky nemocny miize byt svaty.
Sv. Ludvik Martin, otec sv. Terezky, byl ve stari vazné psychicky nemo-
cen a v léc¢ebné, protoze byl nebezpecny pod vlivem nemoci, haluci-
naci. Neznicilo to jeho pokoru a odevzdanost, ktera se projevovala
v jasnych chvilich. Terezka diky svému détstvi byla precitlivéla, neu-
rotickd a ani Vanoc¢ni zazrak ji tuto precitlivélost neodnal, zpracovala
ji pro svatost. Jeji sestra Celine méla zvlastni povahu, dnes by byla
u psychologa, a je kandidatka svatosti, nikoliv jeji normdlni sestry.
Sv. Alfons Maria Liguori trpél vysoce pravdépodobné skrupulemi,
uzkostmi a OCD - a pretavil to v moralni uceni a v to, Ze se redemp-
toristé vénovali skrupuléznim. Sv. Labre mél potize s adaptaci, nevy-
drzeli s nim v klasterech a dal$i. U bran nebes nestoji psychiatr!
Rozhoduje vira a laska.

Zavislosti viz lit.o®

Zavislosti jsou ze zaclatku nefesti (pijan, karbanik). Za rtzné dlou-
hou dobu podle druhu latky ¢i ¢innosti, véku a osobnosti se proméni
v nemoci (alkoholik skute¢né, pravy zavisly gambler). Stoji za nimi
¢asto nejen navyk, ale v hlubiné touha po absolutnu, po Bohu."®
K jaké zavislosti mdam sklon nebo uz ji mdm, byt ,,uslechtilou” nevinnou?
Na cem ja visim?

Ja - a alkohol? Jak to vypadd v realité? ,Vino stvoril Pan k radosti ¢lovéka
a on ho pouzivd k hiichu a zarmutku druhych.“ (Pt 20,1; Sir 31,35-39;
Iz 5,11; Ef 5,18) Mam to ,,pod kontrolou“? Vim, kolik je z hlediska zdra-
votniho jesté ,norma“ pro zdravého dospélého muze a zenu (neté¢hot-
nou, nekojici)? Mysli si okoli néco jiného? Prvni krok je vzdy si ptiznat
pravdu. I kdyz nemam problém, dokazu se vzdat alkoholu tfeba po dobu
postu, adventu, nebo ucinit slib na urc¢itou dobu 3-6 mésict? Jak se podi-
lim na proalkoholni atmosfére nasi spolecnosti, v niz abstinent je bud
alkoholik, nebo blazen a bézné je opakované nabizeni az nuceni alkoholu
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i podavani alkoholu nedospélym - i rodi¢i détem (Sir 31,30). Dokazu
vzdorovat? Vim, Ze podilenim se na proalkoholni atmosfére se podilim
na hiisné spolecenské strukture a tak na hfisich jinych? Beru za normu jak
opravdu sttidmé piti u dospélého, zdravého clovéka, tak abstinenci?

Co mi tikd soliddrni piist od alkoholu? (Jdt 4,8; Joel 2,12) Opakované
mam zkus$enost, ze blizci by udélali pro svého pijiciho otce vSechno, puto-
vali kamkoliv - jen ne pust od alkoholu a zbavit se zdsob alkoholu doma,
oni prece nejsou zavisli. Dokonce v klasterech se mladi citili omezeni
ve svych pravech solidarnim postem od alkoholu, solidarnim se spolu-
bratrem (a tykajicim se jen uzemi klastera). Jakpak je to s nami?

A co muj vztah k bratfim, svazanym alkoholem? Souvisi tizce se schop-
nosti ptiznat si sam problém. Viz )

VITAMIN O pro zdravi: Odpocivej spravné! Obrat se k dobru! Odpust!
Odevzdej!

Navod poustnich otcii pro zdravi:

»Nestav na vlastni spravedlnosti, - (duchovni zdravi)

nelituj véci, které nemiiZes zménit — (psychické zdravi)

a zachovavej zdrZenlivost jazyka a bficha.” - (vztahové a télesné zdravi)

B. Pro lékare, sestry a zdravotniky

Povolani

o Pro¢ jsem zvolil medicinu a tento obor? Jaka byla moje motivace,
kdy a jak vznikla; byl nékdo nebo néco k ni podnétem? Jak se ménila
a vyvijela?

o Jaké je moje pojeti lékare ¢i sestry? Zaméstnani, povolani, sluzba,
poslani, jiné - jak se to méni v case?

o Jsem ktestansky, katolicky lékar ¢i sestra. Jsem jim skute¢né? A co to
znamena pro mne a pro okoli?

o Jaka je moje krestanska identita povolani? Co mne oslovilo, s ¢im se
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ztotoznuji? (sluzba trpicim, Milosrdny samaritan, specificka ¢ast vse-
obecného knézstvi laika, posvatny stav, sluzba primo Kristu v trpicich,
identifikace se s Kristem Lékafem...).

Vnimam néjaké své osobni povolani, osobni poslani v ramci obec-
ného povolani? Jaké?

Ucitelé

Ve starych kodexech se zdiiraziuje obvykle tcta k uciteli. Bez zakot-
veni v fetézci uciteltl a historie oboru povolani néco chybi. ,, Nechdpu
dost dobre, kdyz odbornik neznd historii svého oboru. Stavét soucas-
nost neni mozné bez znalosti minulosti. Pokud si to nékdo mysli, myli se
a dokazuje vlastni ignoranci.“ (Koutecky) Znam velikdny svého oboru,
co od nich beru?

Kdo mne osobné ovlivnil, kdo mi byl vzorem pozitivnim (ev. i nega-
tivnim)? Vyucujici na fakulté, prvni primat, kolegové, sestry (mlady
lékat se od nich nauc¢i hodné), nékdo jiny?

Jak vzpominam na své ucitele? M¢l jsem milost mit vérici ucitele?
Anebo nevérici, ale Lékate s velkym L? Jsem jim vdécny, a jak se to
projevuje? Jaci jsou moji osobni ,dobrodinci“?

Vzdélavani, studium

Studium samo o sobé nas uci vytrvalosti, trpélivosti, sebekdzni, pfema-
hani ,,mné se nechce® pro vyssi cil. Buh stvoril svét i dal ¢lovéku rozum,
aby ho mohl poznat. Studium mnoha stran anatomie provétuje charak-
ter budouciho lékare — schopnost vytrvat, i kdyZz mne to zrovna nebavi...
(tuto schopnost opravdu vyuzije).

Jaky mam vztah ke vzdélavani? Vzdélavam se pravidelné, i sam
a pro¢? Nebo pro¢ ne? Hrozi mi spiSe lenost, nedbalost nebo zahra-
bani se do knih na konto sluzby?

Jaky mam vztah k titulim? Co pro mne znamenaji? Kariéra, zaslou-
zené ocenéni prace, ,prostredek k moznosti délat dobro“ (V. Kr¢méry)
atd. A co titul dité Bozi, kfestan, bratr Krista?

Délim se se ziskanymi znalostmi s druhymi, nenechavam si je jako
soukromé bohatstvi, vyhodu v kariéfe apod.? Schopnost studovat je
také dar od Boha, ne jen soukromy majetek.
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Nabozenské vzdélavani - by mélo byt priblizné na trovni civilniho
nebo vyse. Je tomu tak? Neskon¢il jsem s bifmovanim? Vzdéla-
vam se a jak? (Zalezi na moznostech, ale i zebficku hodnot.) Nelezi
mi v knihovné netknuty Katechismus? Podnéty: dokumenty cirkve
(vétsinou na netu), zvlasté tykajici se néjak povolani. Papezovy listy
ke Dni nemocnych.

Péce o nemocné

Kdo je nemocny pro mne z hlediska viry?

Existuje nemocny, ktery mne ovlivnil, osobné se mne dotkl? Kdy, jak,
proc?

Jak se k nemocnym chovam, jaky jsem pti péc¢i? Mam néjaké zrcadlo -
nékoho, kdo mne vidi pri praci a komu duveétuji? Co zdvotilost, laska-
vost, trpélivost, taktnost, ohleduplnost, citlivost, jemnost atd. V ¢em
jsou moje prednosti a v ¢em slabiny, co mam zlepsit? Zajimaji mne
potfeby nemocného? Zajima mne jako cely ¢lovék, nejen jeho nemoc?
Nezapominam na dotek, podrzet za ruku, usmév, pohled, usednuti
na chvili k nemocnému? Pro efektivni medicinu (boj s nemoci) se
zapomina na soucitnou medicinu (byt s nemocnym), ale bez ni ¢asto
nefunguje ani ta efektivni. Dotek patii k lidstvi, k sounaleZitosti.
Nenavykl jsem si zleh¢ovat potize a bolest nemocného? Cemu se
vyhybam a pted ¢im utikam v praci a proc? Ceho se bojim, co ve mné
vyvolava uzkost, strach? Jak s tim pracuji? Utikam se také k Bohu?
»Itesu se jako osika.“ (sv. Moscati)

Co mne v péci o nemocné a v praci rozdiluje a pro¢? - Umim ¢i se
uc¢im ovladat hnév? Odlisim spravedlivy a nespravedlivy hnév? (viz
Hnévv A)

Postaveni lékare, sestry ¢i viibec pomahajici profese nese s sebou
MOC. Nemocny je pravé ne-mocny ¢i malo-mocny. Jak se stavim
k moci? Jsem si védom nebezpeci pomahajicich povolani? Panovac-
nosti nad druhym i jejich jemnych forem, manipulace? Panovac¢nosti
brani opravdova tcta k druhému ¢lovéku, svobodnému ditéti Bozimu,
kterému sam Blih nechavé prostor pro jeho omyly, hfichy a ,,blbosti*
- akdo jsem tedy ja, abych...? Obrana je i védomi, Ze nikdo neni nizsi
ani vys$s$i nez ja. (,,Ani uklizecka ani prezident neni min ani vic nez ty,“
z détstvi.)
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Jsem v roli sluzebnika nemocnych? — Ale také spravce, tj. sluzebnika
zodpovédného za ostatni? Nenecham sebou manipulovat penézi, dary,
lichotkami, ukecanim, poukazem na moji viru, pfimluvami z cirkve,
abych daval nespravedlivé vyhody?

Jak se branim vyhofeni, dehumanizaci? Myslim si, Ze jsem imunni?
Cetl jsem k tomu néco (Krtivohlavy, Honzak) a vztahoval to na sebe,
zkoumal se?

A co pribuzni nemocnych? Chapu jejich obavy a nékdy nepfimérené
reakce?

Modlim se za svoje nemocné, pacienty, svéfené? Zehndm jim? Uvé-
domuji si nékdy Krista v nich, trpiciho Krista i tfeba ,,opusténého” dle
fokolare?

Respektuji nazory a viru nemocnych? Nesnazim se je ,obracet“?
Nezastiram ale svou viru a jsem ochoten odpovédét na otazky? Apos-
toluji svymi ¢iny, celkovym Zivotem a osobnosti, modlitbou, nesenim
Krista v sobé a nékdy, je-li vhodné, slovy? Pozor! Nevhodny aposto-
lat v citlivé situaci nemoci muize poznamenat negativné na cely Zivot
nemocného i jeho rodinu proti cirkvi.

Mam v ucté lidské télo a stud nemocného? Je pro mne lidské télo sou-
¢ast clovéka — obrazu Boziho?

Re$im individudlni moralni dilemata ne pausilné a podle pocitd, ale
s naukou cirkve, rozvahou, radou a modlitbou - a nakonec podle pou-
¢eného svédomi? Jsem si védom, Ze nejdilezitéjsi a prvni je prikazani
lasky? RozliSuji individualné a rtiznou zavaznost?

Vztah ke smrti a umirani

Jak se chovame k nevylécitelné nemocnym, umirajicim zavisi na nasi
vife, na postoji k nasi vlastni smrtelnosti a smrti a k smrti blizkych.
Jaky je mij postoj k vlastni smrti? Priznam si strach? (vizv A)

Zaméreni mediciny pouze na uspéch, uzdraveni brani prijeti umirani,
smrti — brani soucitné mediciné. Je Cure i Care. Paliativni medicina,
doprovazeni umirajiciho je stejné hodnotna jako zazraky moderni
chirurgie. ,,Nemoc je cesta a lékat miiZze byt asistent na této cesté,”
(Hrdlicka) - az po prechod na druhy bfeh. Mohu prorozjimat.

Znam zasady paliativy? Jsem ochoten ,nechat® 1écby, netrapit nemoc-
ného mimoradnou naro¢nou a zbyte¢nou 1é¢bou? Respektuji jeho nazor?
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Jsem pravdivy a citlivy v otdzce sdéleni pravdivé progndzy a smrti?
Sedél jsem nékdy skute¢né u umirajicitho (ne v rodiné) a drzel ho
za ruku? (To zméni pohled.)

Spolupracuji s knézem, s nemocnic¢ni kaplankou? Nestydim se umi-
rajicimu a vazné nemocnému nabidnout knéze, zvlasté katolikim?
Nemam zabrany nabidnout véficim nekatolikim jejich duchov-
niho?

Vztah k télu, sexualité, manzelstvi

Znam aspon zaklady teologie téla?

Mém ujasnéné otdzky sexuality, manzelstvi, rodicovstvi? Vzdélavam
se v téchto otazkach? Znam moralni nauku cirkve v této oblasti?
Utastnim se néjak pro-life aktivit? Neodsuzuji zeny s I'TP ani ty, kdo
ITP provadéji - ale snazim se je chapat (viz Bertolotti, Molla, Pol-
tawska)? Snazim se pomdhat, mohu-li? Jakd je moje ucta k Zené?
K nenarozenému ditéti?

Mam tuctu k zesnulému, k jeho télu? Jak se chovam pii pitvé, vyuce
anatomie? Dnes se slouzi za darce tél i mse sv. Mam ujasnénou otazku
transplantaci?

Moje rodina

Ziji v kitestanském manzelstvi s Kristem? Pokud jsem v druhém civil-
nim manzelstvi, snazim se zit viru a lasku? Nezanedbavam manzela/
ku a déti pro praci? Davam jim jistotu své lasky? Nechdm se ,vyruso-
vat“ rodinou (Lejeune)?

Pro zeny: Podle dr. Jedlicky, zakladatele Rytife ceského lékarského
stavu, ,kazdd Zena, kterd déld medicinu a md rodinu, je rytitkou. Napl-
nit roli Zeny v domdcnosti a lékarky je tak obdivuhodné... . Nevycerpa-
vam se snahou o prilisnou dokonalost ve véem (dokonald manzelka,
matka, hospodyné, lékarka i sestra, farnice...) — a pak dojde k vycer-
pani, nemoci. Ptejme se sami sebe: ,,Kolik nés je? Pro kolik osob je to
vlastné prace, co po sobé pozaduji?“ Ano, je par mimoradnych osob
s mimoradnym darem energie, ale je to dar, ne to, s ¢im se srovna-
vat. A sméfujeme k dokonalosti lasky, ne k dokonalosti perfekcio-
nismu. Casto se to plete.
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Vztahy se spolupracovniky

Pro podrizené: respektuji autoritu? Neshazuji ji néjak, zvlasté pred
pacienty? Nerozhoduji si sam, ,koho“ budu a nebudu poslouchat
podle sympatii? Posloucham ale vic svédomi a Boha nez nadfizené?
Znam krestanské povinnosti zaméstnance?

Pro $éfy: jaky jsem §éf? Snazim se byt spravedlivy? Nenasloucham
pomluvam nebo pochlebovacim? Neprotezuji své oblibence? Pod-
poruji rozvoj svych podfizenych i védecky a kariérni? Poskytuji jim
informace a pomoc? (Sir 3,20, Sir 10,2; Ef 6,9)

Kolegové a spolupracovnici: jsou mé vztahy kolegidlni? Branim se
zavisti, pomluvam, kleptiim? Nepovysuji se nad méné vzdélané, méné
zru¢né, mladsi ¢i naopak uz star$i? ,Kdo neumi pozdravit uklizecku,
nebude dobry psychiatr.“ (prof. Tabarka, psychiatr, komunista)
Snazim se vytvaret na pracovisti dobrou, pokojnou atmosféru?
(1 Sol 4,11). Umim zazertovat (slu$né), vyslechnout starosti, zajimat
se o0 to, o¢ se zajimaji ostatni, i kdyZ mne to ,nebavi“? Samoziejmé
mimo hri$né oblasti. Jsem ochotny pomoci, zastoupit? Mohou mit
ke mné davéru i v moji diskrétnost? Snazim se i upozornit na nepri-
jemné nutné, taktné?

Duchovni zivot

Vv s

Jaky je muj zivot modlitby? ,,Vérici lékat md modlitbu ve svém dennim
programu jako prioritu.“ (0. b. Cikrle) (Z 127,1) Bez modlitby neni
skute¢ny vztah s Bohem; neni pravé sebepoznani; modlitba ¢ini své-
domi citlivym; udrzuje védomi smyslu zivota; viru, nad¢ji, lasku atd.
Pro véficiho je nutnym prostfedkem vztahu k Bohu, k ldsce.

Modlim se béhem prace? Jak se snazim o zivot v pfitomnosti Bozi?
»Strelné“ modlitby, prosba o pomoc; pozehnani v duchu treba kaz-
dému pacientovi v ordinaci je také prevenci odlid$téni pacienta
i vyhofeni. Modlim se pfed studiem?

Rozjimam? - Pismo, pomoci knihy, pfirody, i nad odbornou knihou.
Ctu Pismo? - co mne oslovuje i ve vztahu k povolani, k sluzbé? Jaka je
moje duchovni cetba, oblibeny autor, svétec?

Ziji ze svétosti? Mse sv., sv. Eucharistie ? Uzdravuji se ji ja sam, pokud
mozno, denné? (viz A)
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o Svétost smifeni? Néro¢né povolani si zddd i mit duchovni doprova-
zeni, zejména prvé roky ¢i v krizich.

o Vyuzivdim duchovni obnovy, exercicie? — Je mi blizkd néjaka kon-
krétni spiritualita?

» Jsem zapojen v néjakém spolecenstvi? (Pozor, neni to dalsi 11. prika-
zani ,budes ve spolcu, i kdyz bude$ na hubu padat®) Rostu pomoci
sluzby v cirkvi?

o Nepodléham pokuseni ,wellness” spirituality — sebestfedné, opecova-
vajici sebe sama, co ,,mné“ to ¢i ono dava?

o Vim, ze ,,to On jako prvni miloval nds...“ (1 Jan 4,10)

o Modlim se za kolegy, spolupracovniky, spoluzaky — aspon pred sra-
zem a kdyz dojde parte?

o Daljsem nékdy msi sv. za své pacienty Zivé i zemfelé (za nékteré neda
nikdo jiny)?

o Nesl jsem nékdy svou sluzbu, povolani na pout? A co osobni speci-
ficka pout s reflexi povolani na svou alma mater ($kolu) ¢i prvé praco-
vi§té? A muliZete tam za né prosit.

Péce o sebe

Plati upravené okolnostem, co je v A pro vSechny, viz tam. Péce o sebe
sama je péce o sluzebnika, zodpovédného za mnohé, tim je zavaznéjsi.

Obcan: zvyraznéné povinnosti

Znam obecné povinnosti kiestana — ob¢ana? Mam spoluzodpovédnost
za obec, vlast?

Nenechavaji mne véci lhostejnym? Pro postaveni lékate jsem ve vétsi
pozornosti vefejnosti a mohu vice ovlivnit nazory jinych, i kdyz si to ani
neuvédomuji. Lékar je u nas stabilné na prvnim misté Zebricku prestize
povolani v sociologickych vyzkumech, sestra se dostala uz na 3. misto
(2. ma védec), knéz je u nas az daleko za dvacitkou.

Nesitim fake, hate, konspiracni teorie a rizna fetézova ,poselstvi“?
Mam zaklady medialni vzdélanosti a mohu odpovédét druhym? Drzme
se Sokratovych sit a prosejme ,,zpravy“: mohu $itit, co je pravda (ale to
samo je$té nestaci), pokud je to k dobru nebo aspon neutralni anebo je-li
to nutné pro zabranu vétsiho zla. Znam moralni zasady z katechismu® -
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pomluva, nactiutrhéni, opovazlivé posuzovani? (1 Petr 3,10; Pt 12,19;
Pr 18,21; Sir 28,28)

Modlitba Iékare za Iékare

Pred neschopnosti nechat zdravé zdravymi, pred priliSnym zdpalem pro
nové a pohrdani starym, abychom nestavéli védéni nad moudrost, védu
nad umeéni a vzdélani nad zdravy rozum,
abychom nezachdzeli s nemocnymi jako s ptipady a aby nase lécba
nebyla bolestnéjsi nez sama nemoc,
nds, BozZe, ochrariuj.
(sir Robert Hutchison, skotsky lékar, pediatr a pedagog)
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Abecedni seznam
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Bl. Giuseppe AMBROSOLI, 1ékat, feholni knéz, Italie, Uganda

Bl Ladislav BATTHYANY-Strattmann, lékat, Rakousko, Madarsko
SB Giancarlo BERTOLOTTI, 1ékaf, Italie

SB Wanda BLENSKA, Iékarka, Polsko - Uganda

SB Francesco a SB Maria BONO, manzelé 1ékafti, Itilie

S. Clementine BRANTSCHEN, t4dov4 sestra, Svycarsko - Jizni
Afrika

Ct. Marcello CANDIA, farmaceut, Itilie — Brazilie

Alexis CARRFEL, 1ékaf, Francie

SB Manuel a SB Adela CASESNOVES, Iékarnik, manzelé, Spanélsko
SB Rozalia CELAK, sestra, Polsko

. Sv. Marianne COPE, fadova sestra, USA - Havaj Molokai

Lucille a Piero CORTI, manzelé 1ékafi, Kanada, Italie, Uganda
Bl. Giacomo a ct. Vincenzina CUSMANO, sourozenci, 1ékaf, feholni
knéz a fadova sestra, Italie

Diodato DESENZANI, 1ékaf, knéz, Italie, Indie

Joseph DUTTON, osettovatel, USA - Havaj Molokai

Hugo ENGELHART, lékaf, Cechy

SB Magdalena Marie EPSTEIN, fadova sestra, Polsko

SB Camille FERON, lékaf, Francie

SB Raoul a SB Madeleine FOLLEREAU, manzelé, Francie
Rita FOSSACECA, lékarka, Italie, Kenla

Viktor FRANKL, lékaf, Rakousko

. Graziella FUMAGALLI, sestra, Italie, Somalsko

. Ct. William GAGNON, milosrdny bratr, Kanada, Vietnam
. SB Raffaele GENTILE, lékat, Italie

. SB José Géalvez GINACHERO, lékaf, §panélsko

. Juan José Barcia GOYANES, lékar, Spanélsko

. SB Luisa GUIDOTTI, 1ékarka, misijni institut, Italie, Zimbabwe
. SB Friedrich Joseph HAAS, lékat, Némecko, Rusko

. Ct. Heinrich Joseph HAHN, lékaf, Némecko

. Faustin Josef HARTL, milosrdny bratr, Cechy

. Bl. José Gregorio HERNANDEZ, lékaf, Venezuela

. Ct. Pedro HERRERO Rubio, 1ékaf, §panélsko

. Rick HODES, 1ékat, USA, Etiopie
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34. SB Kazimierz Antoni HOLOGA, 1ékaf, Polsko

35. Karel HRADECKY, lékat, Cechy

36. Bl. Hanna CHRZANOWSKA, sestra, Polsko

37. Bl. Marie Restituta KAFKOVA, ¥ddova sestra, Rakousko

38. Josef KOUTECKY, lékat, Cechy

39. SB Stanislaw KOWNACKI, 1ékat, Polsko

40. Silvester KRCMERY, lékat, Slovensko

41. Jaro KRIVOHLAVY, psycholog, Cechy

42. Ladislav KUBICEK, lékat, knéz, Cechy

43. Bl Eustach KUGLER, milosrdny bratr, Némecko

44, SB Jerome LEJEUNE, lékaf, Francie

45. SB Stanislawa LESZCZYNSKA, porodni asistentka, Polsko

46. Sv. arcibiskup LUKAS - Valentin Felix Vojno-Jasenéckij, 1ékaf,
Rusko

47. Frantisek MALIS, 1ékat, knéz, Cechy

48. Ct. Jeanne MANCE, o$etfovatelka, Francie, Kanada

49. Josef MAREK, lékaf, Cechy

50. Giuseppe MASSONE, lékar, Italie

51. Zdenék MATEJCEK, psycholog, Cechy

52. Sv. Benedikt MENNTI, milosrdny bratr, knéz, Italie, Spanélsko

53. Sv. Gianna Beretta MOLLA, lékarka, Italie

54. Ct. Etienne Pierre MORLANNE, lékaf, Francie

55. Sv. Giuseppe MOSCATT, 1ékar, Italie

56. SB Takasi Pavel NAGALI, lékaf, Japonsko

57. Ct. Ludovico NECCHI, lékat, Italie

58. Zilda Arns NEUMANN, lékarka, Brazilie

59. Florence NIGHTINGALE, zakladatelka moderniho o$etfovatelstvi,
Anglie

60. Ct. Alessandro NOTTEGAR, 1ékaft, Italie

61. Bl José OLALLO Valdez, milosrdny bratr, Kuba

62. Otto OPALKA, lékat, knéz, Cechy

63. Celestin OPITZ, milosrdny bratr, lékat, Cechy

64. SB Eduardo a SB Laura de ORTIZ, 1ékat a farmaceutka, manzelé,
Spanélsko

65. Alfonso Federico PAGLIARICCIO, lékar, Itéalie

66. Jan PALACKY, 1ékat, knéz, Cechy, Madagaskar, Bolivie

67. Sv. Riccardo PAMPURI, milosrdny bratr, 1ékat, Italie
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68. Ruth PFAU, lékarka, fadova sestra, Némecko, Pakistan

69. Adele PIGNATELLI, lékarka, misijni institut Italie

70. SB Salvadore Garcia PINTOS, lékaf, Uruguay

71. Wanda POLTAWSKA, 1ékarka, Polsko

72. Veronika Terézia RACKOVA, lékaika, fadova sestra, Slovensko,
Afrika

73. Giancarlo RASTELLI, 1ékaft, Itdlie, USA

74. SB Antonio RENDIC Ivanovi¢, 1ékat, Chile

75. Cicely SAUNDERS, lékarka, Anglie

76. Bl. Zdenka SCHELINGOVA, rtg laborantka, fadova sestra,
Slovensko

77. S. Lia SCHWARZMULLER, fadova sestra, Némecko, Tanzénie

78. Adrienne von SPEYR, lékarka, §V)'rcarsko

79. Bl Niels STENSEN, lékaf, biskup, Dansko, Italie, Némecko

80. Vaclav Celestin SULC, milosrdny bratr, Cechy

81. Elizabeth TARIRA, lékarka, misijni institut Zimbabwe

82. Bl Perre TARRES i Claret, 1ékat, knéz, Spanélsko

83. Annalena TONELLI, sestra, Italie, Somalsko

84. Joan Baptista TORELLO, lékat, knéz, feholnik, Spanélsko, Rakousko

85. Véaclav TOSOVSKY, lékat, Cechy

86. Ct. Vittorio TRANCANELLI, 1ékat, Itdlie

87. SB Ernesto Guliermo Cofino UBICO, 1ékaf, Guatemala

88. Therese Marie Chérisy VANIER, lékarka, Anglie

89. SB Vinicio Bonifacio dalla VECCHIA, lékar, Italie

90. Véclav VEJDOVSKY, lékat, Cechy

91. SB Janina WOYNAROWSKA, sestra, Sekularni institut Polsko

92. Johanna Davis ZIEGLER, lékarka, misijni institut, Némecko,
Zimbabwe

93. Bl Artemide ZATTI, lékarnik, oSetfovatel, fadovy bratr, Argentina

Zarazeni do dodatku v e-verzi (on-line zdarma na www.fatym.com):
1. Elizabeth BLACKWELL, prvni americka lékarka, kvakerka, USA
2. Anthony BLOOM, rusky lékat, ortodoxni metropolita, Anglie
3. P. Mikuld3 Ota BUZICKY, OP, knéz, 1ékat, Cechy
4. Johanna Maria Katharina DECKER, lékarka, misijni institut,
Némecko, Zimbabwe
5. Jean Henri DUNANT, zakladatel CK, SV}’rcarsko
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6. P. Agostino Edoardo GEMELLI, OFM, lékaf, knéz, zakladatel
katolické univerzity, Italie
7. Zdenék HEJL, 1ékaf, ochrana Zivota, Cechy
. Robert Alfred LAMBOURNE, lékar, anglikan, Velka Britanie
9. David LIVINGSTONE, lékaf, anglikansky duchovni, misie, Anglie,

Afrika

10. OBETI EBOLY v Africe — 1ékafi a sestry — podrobnéji

11. Louis PASTEUR, védec, objevitel ockovani proti vztekliné, Francie

12. Frantiszek Pawel RASZEJA, 1ékaf, mucednik nacismu, Polsko

13. Albert SCHWEITZER, lékat, luteransky duchovni, misie, Sv;’zcarsko

14. Paul TOURNIER, lékaf, psychoterapeut, protestant, Svycarsko

15. Hiltgunt Margaret ZASSENHAUS, lékarka, lauredtka Nobelovy
ceny, evangelicka, Némecko, USA

o]

Skupiny:

Podle kanonizace a cirkevniho zarazeni:

SVATT: Cope, arcibiskup Lukas, Molla, Moscati, Pampuri
BLAHOSLAVENTI: Ambrosoli, Batthyany, Giacomo Cusmano,
Hernandez, Chrzanowska, Kafkovd, Kugler, Olalld, Stensen,
Schelingova, Tarrés, Zatti

CTIHODNI: Candia, Vincenzina Cusmano, Hahn, Herrero, Mance,
Morlanne, Necchi, Trancanelli

SB a kandidati procesu: Bertolotti, Blenska, Bono (manzelé),
Casesnoves, Celak, Epstein, Feron, Follereau, Gentile, Ginachero,
Guidotti, Haas, Hologa, Kownacki, Kubicek, Lejeune, Leszczynska,
Nagai, Nottegar, Pintos, Rendi¢, Ubico, Vecchia, Woynarowska
KNEZI: biskupové — Bloom, Lukas, Stensen; knézi — Ambrosoli,
Cusmano, Desenzani, Kubi¢ek, Mali$, Menni, Opalka, Palacky, Tarrés,
Torello

REHOLNICI: Ambrosoli, Brantschen, sourozenci Cusmano, Epstein,
milosrdni bratfi OH: Gagnon, Hartl, Kugler, Menni, Olall6, Opitz,
Pampuri, Sulc; Kafkova, Palacky, Pfau, Rackova, Torello, Schelingova,
Schwarzmiiller, Zatti

NEKATOLICI: pravoslavni - metropolita Anthony Bloom, arcibiskup
Lukas; anglikdni - Lambourne, Livingstone, Nightingale, Saunders,
evangelici: Dunant, Kivohlavy, Matéjéek, Tournier. Zidé: Hodes, Frankl
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Podle oborii:

Operacni: ANESTEZIOLOGIE - Bono, Opitz GYN.-POR.: Blackwell
(e-verze), Bertolotti, Ginachero, Kubi¢ek, Morlanne, por. asistentka
Leszczynska; CHIRURGIE - Bloom, Carrell, Hologa, Lukas,
Pagliariccio, Rastelli (kardiochirurg), Raszeja (e-verze, ortoped),
To3ovsky (détsky chirurg); OCNI - Batthyany, Haas, Vejdovsky;
ZUBNI - Pampuri

Interni: Bono (kardiolog), Feron, Hejl, Hernandez, Kownacki
(infekéni), Mali$ (gastroenterolog), Marek (endokrinolog), Moscati,
Necchi, Nottegar, Opalka (diabetolog), Ortiz, Pintos, Tarrés, Trancanelli
(gastroenterolog), Saunders (paliativa), Vanier (hematolog, paliativa),
Vecchia (pracovni), Zassenhaus (e-verze)

PEDIATRIE: Herrero, Koutecky (détska onkologie), Lejeune, Massone,
Molla, Ubico

PRAKTICI: Bono Maria, Cusmano, Engelhart, Hahn (i lazensky), Hejl,
Lambourne (e-verze), Pampuri, Rendic, Speyr

Neuropsychiatrické: Goyanes (neurolog, neurochirurg, psychiatr);
PSYCHIATR: Frankl, Gemelli (e-verze), Lambourne, Poltawska, Torello.
Cadstecné: Lejeune (M. Down), Necchi (mentalné retardované déti);
PSYCHOLOG: Lambourne, Ktivohlavy, Matéjcek, Tournier.

Jiné: Hejl (chronobiolog), Hernandez (anatom, bakteriolog),
Fossaceca (radiolog), Lejeune (genetik), Nagai (rentgenolog), Pasteur

(mikrobiolog), Schelingova (rtg laborantka), Stensen (anatom).

V misiich vSichni lékari prakticky délaji vSe, i oSetfovatelé.
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Pouzita literatura:

Zkratky:
KN = Karmelitinské nakladatelstvi, CPR = Centrum pro rodinny Zivot,
MCM = Matice cyrilometodéjskd, SPN = Stdtni pedagogické nakladatelstvi
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Lékarka psychiatricka, nyni pastora¢ni asistentka
Arcibiskupstvi olomouckého.

Ptisobi jako poradce, prednasi, dava duchovni obnovy.
Je zasvécena panna olomoucké arcidiecéze.
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DODATEK
aneb co se neveslo pod obalku
tisténé knihy

LEKARI

Mala bazlivka?!
Elizabeth BLACKWELL, prvni americka Iékarka
3.2.1821-31.5.1910 Anglie, USA

Elisabeth se narodila r. 1821 v anglickém Bristolu, bohatém pristav-
nim mésté, jednom z vrcholl tzv. otrokarského trojuhelniku, nez bylo
v r. 1833 v Anglii otroctvi zruSeno. Byla tfeti dité a zdroven tieti dcera
z 9 prezivsich déti (celkem 5 dévcat a 4 chlapci). Rodice byli ¢leny Spo-
le¢nosti pratel, tzv. kvakefi. (Toto nabozenské hnuti z poloviny 17. stoleti
stoji na okraji kfestanstvi, nema kazatele, duchovni, svatosti, jen kfest;
bohosluzby jsou vétsinu ¢asu v mléeni, diiraz je kladen na rovnost vsech
lidi. Kvakefti se angazovali v hnutich za rovnopravnost Zen, proti otroctvi,
proti vélce apod. Jako celek dostali r. 1947 Nobelovu cenu za mir. Ve Spo-
le¢nosti byly Zeny vzdy aktivni.) Protoze byla z déti nejcitlivéjsi a malé
postavy, i v dospélosti méfila jen 155cm, otec ji fikal ,nase mala baz-
livka® Ta bazlivka ale méla velmi pevnou vuli. Uz v détstvi odmitala jist
cukr a cukrovi na protest proti otroctvi, s nimz bylo péstovani cukrové
titiny, a tedy tftinovy cukr, spjato. Ptipojila se k ni i sestra. Kvakefi byli
sice pro zasadni rovnost vSech lidi, ale otec zaroven obchodoval s cukrem
a mél podil na cukrovarnictvi, coz bylo velké moralni dilema. Mald baz-
livka Elizabeth nesla tézce tento rozpor. Chtéla napodobovat svaté a spat
proto na podlaze. Prohlasila pry: ,,Nevim, co budu délat, az vyrostu, ale
bude to obtizné.“ Nevédéla, jakou ma pravdu.

Kdyz méla 11 let, rodina se vystéhovala do Ameriky. Otec chtél
stejné vzdélani pro dcery jako pro syny. Do Ameriky se stéhovalo viibec
od pocatku mnoho kvakerti. Sam stat Pennsylvanie vznikl na tzemi,
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které anglicky kral daroval vyznamnému kvakeru Pennovi (misto spla-
ceni dluht) r. 1681 a kde probéhl tzv. Svaty experiment, stoleta snaha
o spole¢nost na podkladé zasad rovnosti atd. V dobé Elizabeth to byla
ale uz historie. I v Americe bylo pro divky jiné vzdélani nez pro chlapce.
Blackwellovi bydleli v New Yorku 6 let a Elizabeth tu Zila kulturné a vzdé-
lavala se. Ucastnila se od 15 let abolicionistickych shromazdény, tj. hnuti
proti otroctvi. Obdivovala svou kvakerskou ucitelku P. Crandallovou,
ktera prevedla moralni zasady do praxe a prijala jako prvni do své sou-
kromé skoly ¢ernosskou divku.

Koncem r. 1836 pozar znicil jejich rodinny podnik a nastal ekono-
micky propad. Na jare 1837 si zapsala do deniku: ,,Tolik jsme zchudli...,
véera jsme nemeéli k veceti maso, dnes jsme méli dusené, sestdvajici z pdr
kosti, které byly peclivé uchoviny, s brambory a pérek za cent. Blackwel-
lovi se presté¢hovali do Ohia, nebot se tu objevila moznost otevrit cuk-
rovou rafinérii v Cincinnati, prvni na zdpadé Spojenych stati. V New
Yorku ztstaly dvé starsi sestry, které tu pracovaly. Elizabeth tak byla nej-
star$i z déti ve zbylé rodiné. Cesta tehdy trvala celych 90 dni - parnik,
konsky povoz atd. Za 3 mésice otec nahle zemfel a na uctu bylo 20 (!)
dolard. Byly tu 4 jesté malé déti vyzadujici pé¢i matky, a 2 chlapci ve véku
13 a 15 let. Nebyl ¢as se hroutit. Elizabeth zacala rychle vydélavat vyucova-
nim, uz pred pohfbem davala doma soukromé hodiny hudby a anglictiny.
Za 6 tydnu prijely star$i sestry Anna a Marianna a spole¢né zfidily inter-
natni $kolu pro mladé damy. Elizabeth tak vyucovala ve svych 17 letech
divoké divky ze zapadu, jen o néco mladsi nez ona. Zvladla je klidnym
vystupovanim, i kdyz se ,vnitiné tfdsla strachy. V r. 1842 ale musely skon-
¢it, byla ekonomicky tézka doba. Elizabeth dostala nabidku ztidit divei
$kolu v Hendersonu v Kentucky v kraji péstitelt tabaku. Byla uspésna, ale
citila se velmi zle v otrokatské spole¢nosti. Napsala: ,, Zit uprostied bytosti,
jez jsou maximdlné ponizeny na téle i na rozumu (...), naprosto neschopna
jim pomoci, je pro mé tidésné.“ Po 18 mésicich proto rezignovala, nesnesla
dél nosit spolecenskou masku. Vritila se do Cincinnati.

Psychicky a duchovné byla roztékana, nevédéla, co dal se Zivotem. Jed-
noho dne ji pritelkyné, kterd umirala na rakovinu, fekla, jak by si prala,
kdyby o ni mohla pecovat Zena, a zeptala se, pro¢ Elizabeth, kdyz je tak
nadang, nejde studovat medicinu. Ta byla nejprve timto ndpadem ohro-
mena. Dokonce myslenka na studium téla ji naplnovala zpocatku zne-
chucenim. A viibec - Zeny medicinu prosté nestudovaly! Piesto se v ni
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mys$lenka zahnizdila a po fadé rozjimani ji pfijala. Pratelé ji odrazovali
nebo doporucovali vystudovat homeopatii ¢i vodolécbu na nékteré peri-
ferni alternativni $kole. To by jesté tak mohlo byt pro Zenu. Ona ale chtéla
skute¢nou medicinu - védu. Psala dotazy lékarim po celé zemi, zda by
mohla u nich zacit studovat (to bylo tehdy normalni), a dostavala samé
Ne. Jejich negativni postoje ji jen posilily. ,,Jd to dokdzZu!“ Pozdéji napsala,
ze ,predstava ziskdni lékat'ského vzdélani ve mné postupné prerostla ve velky
moralni zdpas a mordlni boj byl pro mne nécim neuvétitelné vyzyvajicim®.
Pro kvakery je Zena stvofena plné rovna muzi, a to do dusledku.

Od r. 1845 byla uc¢itelkou v Asheville v Severni Karoliné, ve skole reve-
renda Johna Dicksona, byvalého lékate, ktery zahdjil jeji studia. Za rok
musel ale $kolu zavfit. Konec? Ne! Jeho bratr Samuel, vyznamny lékar
a Clen fakulty 1ékarské koleje v Charlestonu v Jizni Karoliné, ji pozval,
aby studovala u ného. 16 mésicti ve dne vyucovala ve Skole a pak se
sama u ného ucila. V r. 1847 byla uz pripravena se prihlasit na néjakou
vyznamnou lékafskou fakultu. Radili ji, aby odjela studovat do Patize
anebo aby studovala prevlecena za muze, ale to odmitala z moralnich
davodi. Nechtéla ani pretvarku, ani uték. ,Pro mne to znamend mordlni
boj, jejz jsem se rozhodla vést, a chci-li ho vyhradt, musi se tak stdt pred
zraky celé vefejnosti.“ 16 1ékarskych skol ji odmitlo, az liberalni Geneva
Medical College v severnim New Yorku predlozila jeji Zadost k hlaso-
vani studentiim a ti v domnéni, Ze jde o Zert, ji se smichem odhlasovali.
Smich je presel, kdyz se 7. 11. 1847 skute¢né na $kolu zapsala. Byl to $ok,
zena na mediciné! ,, Vsichni na mne zirali jako na néjaké zajimavé zvite.
Pozdéji jsem prisla na to, Ze jsem svou pritomnosti zcela narusila pravidla
této skoly; kolovala o mné povést, ze bud jsem Spatnd Zena, (...) anebo Ze
jsem dusevné chord.“Se zdésenim prihlizela k obvyklym gynekologickym
vySetfenim: ,,Bylo hrozné, jakym zpusobem lékati vysetfovali své paci-
entky. Ony samotné si musely pripadat jako na muceni.”

V dobé mezi semestry pracovala v chudinské nemocnici v oddéleni
pro zeny s pohlavnimi nemocemi. Zaméstnanci ji ignorovali, odmitali
v jeji ptitomnosti zapisovat dilezité véci, i pacientky ji odmitaly. Zena
lékar byla prosté nemyslitelna novota. Pfesto studium dokoncila za polo-
vi¢ni dobu a 23. 1. 1849 obdrzela titul doktor. Byl to uspéch, ale... Britsky
humoristicky ¢asopis Punch uvefejnil fadu versii na konci vzdy se slovy
»vynikajici miss Blackwell®. Titul méla, ale dr. Blackwell nebyla schopna
presvédcit jakoukoliv nemocnici v Americe ¢i Anglii, aby ji dovolily ziskat
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praxi. V 1été 1849 pracovala proto v La Maternité — porodnici a $kole pro
porodni asistentky v Parizi. Zde se nakazila od ditéte trpiciho kapavkou,
méla vaznou o¢ni infekci a prisla o oko. Nakonec se ji podatilo na zimu
1850-1851 dosahnout pfijeti do Nemocnice sv. Bartoloméje v Londyné,
kde byla ptijata vlidné, az na profesora gynekologie. Po navratu do Ame-
riky si musela otevtit soukromou ordinaci, protoze ji nikdo nezaméstnal.
»~Neméla jsem kolem sebe Zddnou lékat'skou spolecnost, profesiondlové stdli
stranou, lidé byli nediivérivi ke vsem novym vécem. Prichdzely pomlou-
vacné dopisy, mé prapodivné postaveni bylo pramenem mého neustdlého
pocitu uizkosti.“1 pacienti pfichazeli jen velmi pomalu. Pokud si oteviela
soukromou ordinaci, ostatni najemnici protestovali a dostala vypoved,
takze si nakonec musela koupit vlastni dtm. ,,Je tézké odoldvat rozlicnym
projeviim socidlniho odporu, obzvldst kdyz nemdte u nikoho oporu... Rdda
bych obcas zazila i néjakou legraci. Zivot je pfece tak prosty.“

V r. 1853 zalozila v New Yorku lékafskou poradnu pro pracujici Zeny
a jejich déti s jen Zenskym personalem a $kolily se tu uchazecky o lékat-
ské studium. Uz od r. 1852 organizovala seminare pro mladé divky, které
byly velmi popularni. Jejich obsah byl pozdéji vytistén pod ndzvem
Zdkony Zivota ve vztahu ke zdravotnimu vzdélani divek. Na jate r. 1857 se
svou sestrou Emily, ktera $la v jejich stopach a stala se druhou americkou
lékatkou, a s Polkou dr. Zakrzewskou, vystudovanou ve Francii, zakoupily
dim v srdci chudinské ¢tvrti v New Yorku a otevrely tam nemocnici pro
zeny a déti. Ptivodné lidé protestovali, protoze se rozsitila fama, ze ,, dok-
torky zabijeji déti®, ale do mésice byla vSechna lizka obsazena. V r. 1859
byla pfijata jako prvni zena do Rady lékar, ledy byly prolomeny. V listo-
padu 1868 oteviela Zenskou lékatskou kolej. Studium bylo piisnéjsi nez
jinde, byla to prva lékarska skola v Americe, ktera naridila 4 roky studia
a také jako prvni udélila titul Afroameri¢ance. Do uéebnich osnov zahr-
nula i pfirodni medicinu a sama vyucovala hygienu. Roku 1869 zanechala
fizeni skoly Emily a odjela do Anglie. Tam ziskavala podporu pro zeny
v mediciné u Slechty, primyslnik? i cirkevnich predstaviteld. Zapojila se
do kampané za likvidaci nakazlivych pohlavnich chorob, zejména syfilis.
Od r. 1864 platil v Anglii zakon, kdy prostitutky se musely podrobovat
pravidelnym prohlidkam, 1ékafi z toho méli zisk; Elizabeth navrhovala
proto specialni ordinace, kde by byl Zensky personal, zakon byl zménén
az za 17 let. Zalozila si také soukromou lékatskou praxi. Roku 1875 spolu
s dr. Garrett Andersonovou, prvni anglickou lékarkou, zfidila i zde Lon-
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dynskou lékarskou fakultu pro Zeny. Pfijala na ni vedeni fakulty hygieny
a gynekologie. O rok pozdéji v 55 letech ale odesla na odpocinek.

Byla také socidlni reformatorka. Zabyvala se problémy jako volebni
pravo zen, moralka vladnuti, ockovani, hygiena, odstranéni prostituce,
obchod se Zenami a Zenska obfizka. Napsala r. 1876 dilo Rady rodiciim
o mordlni vychové déti. V 58 letech se odstéhovala do vesnice Hastings
u Lamans$ského prulivu a zde napsala svou autobiografii, vydanou
r. 1895 pod nazvem Priikopnickd prdce pti zptistupnéni lékarského povo-
lani Zendm. Ve své autobiografii se zabyvala i otazkami soudobé lékar-
ské praxe, tfeba i spalovanim mrtvol, pokud byla pfi¢inou smrti infekce,
a otazkou pouzivani rtuti.

Elizabeth byla hluboce véfici, kvakerska forma kiestanstvi prostu-
povala jejim celym Zivotem. Ani studium mediciny neotfaslo jeji virou.
Vira se odrazela i v jejim pristupu k 1éceni. Podobné jako Florence Nigh-
tingale, byla presvédcena o tom, Ze etické a duchovni hodnoty ovliv-
nuji zdravi ¢lovéka, a pohlizela na nemoci jako na projev urcitého stavu
moralky — poruseni rovnovahy mezi fyzickou a duchovni strankou osob-
nosti. Zdtraznovala nemoznost oddéleni jednoho aspektu od druhého.
S Florence se pratelily 1éta a vzajemné se podporovaly. Kdyz Elizabeth
zemfela 31. 5. 1910 doma v Hastingsu, bylo uz v Americe 7 tisic léka-
fek. Bez odvahy Elizabeth a jeji moralni sily, ¢erpajici z viry, by nebyly
nebo by byly mnohem pozdéji. Nemocnice, kterou zalozila, dnes rozsi-
fend a pfejmenovana, dosud funguje v New Yorku. Noviny Times napsaly
o ni po smrti, Ze ,,byla v nejplnéjsim smyslu toho slova pritkopnici“. Sama
pak prohlasila, Ze ,, studium a praxe lékaistvi je (...) pouze jednim z pro-
stredkii (...) ke skutecnému povzneseni zeny, plné harmonickému rozvinuti
jeji nezndmé povahy*.

Lékar, mnich ve svété, pravoslavny
patriarcha - a v povésti svatosti

Anthony BLOOM (Andrej Borisovi¢ Blum)
19.6.1914 - 4.8.2003 Anglie

Budouci patriarcha Zapadu se narodil v Lausanne ve Svycarsku v rodiné
ruského diplomata Borise Edvardovic¢e Bluma. Matka Xenia byla sestrou
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znamého ruského hudebniho skladatele Skrjabina. Tésné pred vypuknu-
tim prvni svétové véalky se rodice s miminkem vratili do Ruska a zakratko
nato jeli opét sluzebné do Persie. Po bolSevické revoluci opustili Per-
sii a putovali jako jini rusti emigranti po Evropé, az se usadili v r. 1923
v Pafizi. Andrej, jak se jmenoval ve svété, mél 9 let. Byl odmala bilingvni
(rustina a francouzstina). V Parizi vystudoval stfedni $kolu, a protoze
ho velmi zajimala biologie a chemie a byl nadany, studoval na Sorbonné
medicinu i biologii. Doktorat ziskal v r. 1939.

Andrej nebyl vychovavan nabozensky. Rodice se povazovali za ate-
isty a vaci cirkvi méli nepratelsky postoj, jako mnoho intelektudlt jejich
generace. Ale zaroven méli v sobé v hloubce duchovni i mravni hodnoty,
podle nichz zili a predavali je synovi. O tom svéd¢i vyrok otce k Andreji
v jeho dospivani: ,Pamatuj, ze mdlo zdlezi na tom, jestli Zijes anebo jestli
jsi po smrti. Na cem by opravdu mélo zdleZet jak tobé, tak ostatnim, je to,
pro co Zijes a za co jsi pFipraven zemfit.“7” S nabozenstvim se tak setkaval
prvné v prostiedi ruskych emigranti. Téch bylo ve Francii opravdu hodné,
rusti intelektudlové a Slechta méli francouzstinu jako svij druhy rodny
jazyk, a tak prirozené tihli k Francii. Ruskd emigrantska organizace se sta-
rala i o déti, mladez, poradala tieba i letni tabory. Na takovém tabote se
Andrjusa v 11 letech setkal poprvé osobné s mladym knézem. Zacal pre-
myslet. Inteligentni citlivy mladik, z vykofenéné rodiny, mozna predc¢asné
dospély, s ruskou dusi, prochazel krizi, hledal smysl Zivota a uvazoval
i vazné o sebevrazdé, pokud ho nenalezne. Na nalezeni si stanovil s radi-
kalnosti mladi rok. Ano, nemylme se, nékteré sebevrazdy dospivajicich
ale existencialni krizi. Pro¢ vlastné zit?! Jaky to ma vSechno smysl? Setkala
jsem se s témito krizemi v praxi ¢astéji u mladych citlivych lidi. Andrej
se vazné trapil. Pak se ucastnil jako zastupce mladeze setkani, na kterém
prednasel jiny pravoslavny knéz. I kdyz s nechuti, poslouchal a po pred-
nasce se rozhodl rychle s kiestanstvim skoncovat tim, Ze si precte vic
o Kristu, aspon nejkratsi evangelium podle Marka. Pfi ¢teni ho zakratko
zaplavil mysticky zazitek, mél jasné védomi pritomnosti zivého Krista. To
zpusobilo naprosty obrat v zZivoté. ,Setkal jsem se s Kristem jako Osobou
ve chvili, kdy jsem ho potieboval k Zivotu (...) Byl jsem nalezen, nenasel jsem
ho.“ A vira ur¢ovala dél jeho Zivot, ktery nebyl zadnym snénim.

V dobé druhé svétové valky pracoval nejprve jako chirurg ve francouz-
ské armadeé, poté se tcastnil i francouzského hnuti odporu. Uz vr. 1939 slo-
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zil tajné prvni mnisské sliby, v r. 1943 tajné ptijal postfiziny a jméno Antonij
a slozil mnisské sliby. I po valce byl ale dal tajnym mnichem ve svété. Praco-
val jako prakticky lékat a zaroven studoval teologii. Az v r. 1948 byl vysve-
cen na knéze a jeho mnisské sliby byly zverejnény (a slecny mély kone¢né
jasno, pro¢ u toho $armantniho doktora neuspély).

Rok poté se stal duchovnim v Bratrstvu sv. Albana a Sergeje, coz bylo
spolecenstvi v Anglii, zaloZené r. 1928 skupinou ruskych pravoslavnych
a anglikant, které chtélo byt spojnici mezi obéma cirkvemi a ptisobit
smérem k jednoté. Slouzil v Londyné a oblast jeho ¢innosti se rychle roz-
$ifovala. V r. 1958 se stal biskupem pro Velkou Britanii a Irsko (titularné
byl surozsky biskup podle mésta v Rusku), v r. 1962 dostal hodnost arci-
biskupa a za rok nato byl jmenovan exarchou - patriarchou ruské pravo-
slavné cirkve pro celou zdpadni Evropu, od r. 1966 mél nejvyssi hodnost
metropolity. Ziskal také mnoho Cestnych uznani a doktorati. Ve svém
postaveni musel byt velmi diplomaticky, pokud chtél udrzet spojeni
s cirkvi v SSSR a pomahat ji. To bylo velmi obtizné a nékdy to byl pfimo
tanec mezi vejci. V r. 1974 nicméné odsoudil vefejné vyhnani SolZzeni-
cyna ze Sovétského svazu a slozil pak funkci patriarchy. O udrzeni kon-
taktu s ruskou cirkvi se snazil ale stale.

Antonij byl velmi ptitazlivd osobnost. Pritahoval také jako kazatel,
fe¢nik, duchovni priivodce. Jeho vliv se $ifil daleko za hranice jak pra-
voslavi, tak Anglie. Kazdé Vanoce a Velikonoce se prendsely bohosluzby
z Londyna s jeho poselstvim do mnoha zemi. Do katedralniho chramu
prichazelo stale vic lidi. Daval rozhovory v rozhlase a v televizi. Ptiso-
bil $armantné, charismaticky a hluboce. Jeho vliv byl pri¢inou konverze
mnoha lidi, zejména intelektualt. Nikdo se nezalibi ale vSem, a tak si
néktefi stézovali na jeho urcitou odtazitost pri zpovédi a duchovnim
doprovézeni.

V letech 1966 az 1986 také napsal mnoho ¢lankd a 6 knih o mod-
litbé a duchovnim Zivoté, které byly pielozeny do mnoha jazykd (Zivd
modlitba, Skola modlitby, Zacdtek modlitby, Bith a clovék, Odvaha se mod-
lit, Meditace na téma: duchovni cesta). Byly psany lidskym jazykem s pfi-
klady z praxe (doporucoval teba staré zZené modlit se tak, Ze bude jen
plést svetr tise pred Bozi tvari), s hlubokym porozuménim Zivotu kfes-
tana ve svété, a zaroven vedly na duchovni hlubinu. Posmrtné pak vysly
dalsi knihy z jeho sebranych rozhovorti a promluy, jako Zivé Télo Kris-
tovo, Cirkevnictvi versus kiestanstvi, Blize ke Kristu: o zpovédi. O vyda-
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vani jeho spist se stard Nadace metropolity Antonije. Cesky a slovensky
byly vydany Ctyfi kapitoly o smrti” a Tvorivd modlitba.”® V BBC ho
jednou nazvali nejmocnéjsim kiestanskym hlasem v zemi. Jesté ve svych
81 letech zorganizoval spole¢nou pout cirkevnich viidcti réiznych kies-
tanskych cirkvi.

Zemftel v 89letech 4. 8.2003, par mésicti pfed smrti rezignoval z funkce
biskupa. Byl pohtben na hibitové v Bromptonu v Londyné. K jeho hrobu
stale putuje mnoho (nejen pravoslavnych) kfestant. Pravoslavni véfici ho
Casto povazuji za svétce.

Citaty:

»Utrpeni je vykupitelské, pouze pokud je spojeno s laskou.

»Bohosluzba pro mne znamend vzdy vztah.“

»Je to tedy nase nitro, kam se musime obrdtit. Ne zevni svét, ale nitro
ve velmi specifickém smyslu. Netikam, Ze se mdme stdt introspektivnimi,
a neminim tim ani to, abychom se obritili do svého nitra zpiisobem, jakym
to déla psychoanalyza anebo psychologie. Neni to cesta do mého nitra,
do mého vlastniho jd. Je to cesta skrz moje jd, jejimz cilem je nalézt v nej-
hlubsi podstaté clovéka misto, kde se se mnou setkdva Bith.“

»Pritomnost smrti uci, Ze neexistuje nic, co je nediileZité; protoze cokoli
bezvyznamné a na prvni pohled bezcenné mizZe byt vyjadrenim ldsky
anebo jejim poprenim.

»Poziistaly by nemél nikdy mluvit o své ldsce k zesnulému v minulém
case. (...) Mél by vZdy fikat: Mdme se rddi. (...) Laska nemiize byt znehod-
nocena smrti.”

Dilo pravé krestanské lasky ve své nejtézsi
formé

Jean Henri DUNANT, zakladatel Cerveného kfize, nositel Nobelovy ceny
miru, evangelicky kiestan

8.5.1828-30.10.1910 Svycarsko

Jean se narodil v Zenevé ve staré bohaté vaZzené rodiné kalvinského
vyznani. Jeho otec byl ispésny obchodnik, ale také cestny radni, ktery
spravoval chudinské penize pro celou ¢tvrt a staral se o sirotky z celého
mésta. Byl prikladem v dobrocinnosti. Matka byla vzdélana jemna
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dama a Jean byl na ni velmi citové zavisly. Maminka zvala sirotky hrat
si na jejich zahradu na venkové a syna brala s sebou na navstévy do nej-
bidnéjsich mist. Celd rodina zila spiritualitou zdtraziujici misto kalvin-
ského predurceni evangelium milosti. Nechali se vést charismatickym
kazatelem Gaussenem a zapojili se do jim zalozené evangelijni spolec-
nosti. Jean mu v citlivych letech dospivani naslouchal zcela okouzlen.
V 18 letech se stal ¢lenem Spole¢nosti pro darce almuzen a travil hodné
¢asu u nemocnych v jejich domovech. Ve 20 letech zacal navstévovat
kazdou nedéli odpoledne vézné. Pfikladem mu byla anglickd kvakerka
Elizabeth Fryova zvana ,andél véznic“. Pokousel se apostolovat. Ale to
mu nestacilo. V r. 1849 shromazdil kolem sebe mladé a z volnych dis-
kusnich setkani vyrostl v r. 1852 YMCA - Kfestansky spolek mladych
muzi (ten prvni vznikl v r. 1844 v Londyné) a Dunant pomohl ke vzniku
spolku také v PatiZi cestou dopisii. Mél viibec velmi rozsdhlou korespon-
denci a styky s mladymi po celé Evropé i jinde. Citil se byt svétoobc¢anem.
Vyzyval k obnové viry: ,Uchopme vsichni boZské zbrané.“ Touzil po bra-
trstvi mezi vyznanimi i mezi nabozenstvimi a po kfestanské internacio-
nale. ,,VSichni ucednici Jezisovi tvori velkou duchovni rodinu, jejiz clenové
se miluji pravdivé a uptimné.“ Spolecné s prateli zalozil Svétovy svaz kies-
tanskych spolkit mladych muzu. ,, My vsichni musime mit pred o¢ima Bozi
dilo na celé zemi.”

Jean po gymnaziu pracoval v bance, pak jako reditel pro firmu $vy-
carskych kolonii a nakonec saim podnikal. Vzdy mél sklony k odvaznym
az velmi riskantnim projektiim, coz ale také ne vzdy vyslo. Nezapominal
ani pfi nich na misionafsky zapal, naucil se arabsky, diskutoval s muslimy
s uctou ke koranu a rozdaval bible v arabstiné. V 1été 1859 potieboval
dosahnout od Napoleona povoleni potiebné k jeho podnikani v Alziru.
24. cervna byl proto pfitomen blizko bitvy u Solferina na severu Italie
u jezera Lago di Garda, kde Francouzi a Italové bojovali proti rakouské
armadé. Na bojisti ztstalo lezet bez pomoci 40 tisic ranénych. Jean byl
otfesen. Zorganizoval prvni pomoc z mistnich lidi, aby vSichni ranéni
dostali o$etfeni bez ohledu na prislusnost k té ¢i oné strané konfliktu,
narodnost ¢i nabozenstvi. On vidél Krista v kazdém trpicim. Vzdyt Kris-
tus je synem clovéka a nebesky Otec miluje véechny své déti bez rozdilu.
»Jsme vsichni bratti!“ Nestranné pomdhali ovéem uz jini pfed nim - tfeba
bratfi sv. Kamila z Lellis kiestantim i muslimim, stejné tak Jan z Boha
a jeho milosrdni bratfi jsou nestranni. Ptatelé v Zenevé zalozili ihned
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vybor a poslali mu tfi studenty teologie na pomoc. Ti byli ovSem brzy
zatceni pro rozdavani evangeliza¢nich letak.

Jean napsal knihu Vzpominky na Solferino, ktera vyslar. 1862, a vyzval
vlady k organizovani narodnich spolkil k péci o ranéné a k vytvoreni
mezinarodni dohody, kterd by tuto péci umoznila. O knize napsal, ze
pfi jeji tvorbé ,,byl jsem undsen a ovldddn vyssi moci a naplnén duchem
Bozim*. Ohlas byl obrovsky. A 9. 2. 1863 byl vytvoten vybor Cerveného
kiize (pozdéji Mezinarodni vybor CK), vedeny nejprve generalem a pak
pravnikem ve spolupréci se zkusenymi vojenskymi chirurgy. Dunant ces-
toval a propagoval. 29. 10. 1863 vznikla zaklddajici Charta CK, coZ se
povazuje za den vzniku CK. Charta poZaduje dosud neslychané — neut-
ralizovat, tj. prohldsit za nedotknutelné zranéné, sanitni (zdravotni)
personal a dobrovolniky CK. Uz za rok svolalo Svycarsko diplomatic-
kou konferenci, kde vznikla Prvni zenevska dohoda o zranénych voja-
cich, s Gasti 15 stath Evropy a USA. Dnes existuji uz 4 Zenevské dohody
ajejich dodatky. Znak CK, coz je vlastné obraceny znak Svycarska, je zna-
kem neutrality. (Mnohem pozdéji vznik4 Cerveny ptilmésic pro isldmské
zemé a zvlastni organizace pro Persii.)

Dunant byl $tasten, ale zaroven se vycerpal nejen ze svych sil, ale
vycerpal i sviij majetek a upadl do dluhd. V r. 1867 zbankrotoval. Jeho
bankrot finan¢né poskodil i mnoho jeho pribuznych a znamych. A neza-
pomenme, ze podle kalvinismu blahobyt je znamenim vyvoleni a nao-
pak zchudnuti znamenim neptizné Bozi a trestu. Dunant byl v r. 1868
dokonce odsouzen, ze své spolecniky podvadél, coz nebyla pravda. Byl
sam, chudy, 22 let bloudil Evropou a nesmél do rodné Zenevy. Zakusil
skute¢nou bidu, byl na dné, spal po lavickach v parcich, byl ve vézeni pro
tulactvi, prosté byl bezdomovec. Neni divu, Ze byl nemocny, trapil ho také
revmatismus a Zaludecni potize. Také trpél nervovymi poruchami, neu-
stalym nutkavym premitanim (,premysleni bez konce®). Piesto napsal:
»Ale ja nechci natikat. Ja chci naopak dékovat Bohu (...), moje jediné prani
je Ho velebit a pro Ného smét zit a umfit.“

Pres tuto zivotni situaci, jakmile jen trochu mohl, pfednasel a propa-
goval (tfeba hladovy) CK a dalsi projekty, pro které ale vétsinou nebyla
jesté vhodnd doba (tieba navrat Zidd do Palestiny atd.). Béhem prusko-
-francouzské valky v letech 1870-1871 ptisobil jako o$etfovatel i jako
mirovy zprostiedkovatel. V ohrozeni svého Zivota zachranoval rukojmi
pred zastfelenim a byl témér sam obésen jako prusky vyzveédac.
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Po valce zalozil dal$i projekt, tzv. Svétovy spolek, s fadou pland.
Byl to neredlny idedl, ale ziskal skrz néj pozornost a podporu bohaté
vdovy pani Kastnerové, kterd mu nechala zasilat finan¢ni podporu
do konce Zivota a pecovala o ného na dalku. Dunant byl lidsky velmi
osamély. Do Svycarska se vratil az v r. 1887 do Heidenu u Bodamského
jezera. 18 zbyvajicich let zivota tu bydlel pfimo v nemocnici, oetfovan
dr. Altherrem a s. Elise — diakonkou. CK, tehdy uz uznavana stabilni
spole¢nost, se pfece jen rozpomenula na svého zakladatele a zacala mu
pomahat. V r. 1890 se stal jejim cestnym predsedou. V dékovném pro-
slovu zdtiraznil viru a kiestanské koteny vzniku CK: ,,CK, (...) dilo pravé
kiestanské lasky ve své nejtézsi a nejvznesenéjsi formé, jednd se prece
o0 to pomoci stejné neprdteliim jako pratelum.“ V klidu a zajistén se pak
vénoval jednak CK, jednak tvorbé svého origindlniho a zvld3tniho roz-
sahlého nabozensko-filozofického systému déjin spasy, kreslil k tomu
obrazy, grafy.

Vzdy mél sklon k prehanéni a idealistickému blouznéni. Pokud ovsem
nestal tvari tvar akutni bidé jako u Solferina ¢i v prusko-francouzské
valce — tam se pak staval ihned dobrym osetfovatelem a praktickym orga-
nizatorem. Doslo i k rozchodu s cirkvi a prohlasil: ,,Jsem ucednik Krista
jako v prvém stoleti a jinak nic. Amen.“Po dlouhém mléeni vydal vr. 1895
spis Malé zbrojenti proti vilce pro vSechny lidi dobré viile, které prekvapivé
uzavird my$lenkami papezt Pia IX. a Lva XIIL.! Z4dn4 konverze ke kato-
lictvi se ale nekonala, jen obdivoval papeze pro jejich mirumilovnost
a socialni nazory a dokazal byt v tom nestranny. Mnohé své spolubratry
tim ale pohorsil. Idealisticky Dunant si predstavoval, Ze papez by mohl
byt vladami vsech statti uznan (!) jako rozhodce sport, a tak by se zame-
zilo valkam. V r. 1897 zalozil jesté organizaci Zeleny ktiz k zlep$eni udélu
zen a k ochrané rodiny. Vétsina z nas o Zeleném k#izi asi nikdy neslysela.
V 1. 1899 se uskute¢nila na popud ruského cara prvni mirova konference
v Haagu, kde sice nedoslo k omezeni zbrojeni, ale k dilezitému rozsifeni
umluvy o vale¢nych zajatcich i na mofe. V r. 1901 obdrzel Dunant Nobe-
lovu cenu miru za CK.

Posledni dva roky zil uz v uplném ustrani, izolaci. Nechtél vidét lidi,
komunikoval jen pisemné a papir se svym vzkazem vyzadoval zpét. Stal
se jasné paranoidnim, obaval se otravy, zfejmé tu byla statecka demence.
30. 10. 1910 zemfel. Podle svého prani byl zpopelnén a jeho urna byla
uloZena bez slavnostniho obradu na hibitové v Curychu.

291

3
<
X
Ll
-
X
=
<
=)
o
a



o
<
4
Ll
-
x
=
<
a
o
a

Zivot zakladatele CK byl velmi zvl4stni, stejné jako i jeho osobnost
a nakonec i jako jeho vira, zejména v poslednich letech. Psychiatr by
mohl diagnostikovat tfeba poruchu osobnosti, paranoidni stavy atd. To
neni ale podstatné. Ale tohle podstatné je: za zalozenim CK stdla uptimna
kfestanska vira, pfenesena do zivota. A to je dulezité si pamatovat.

Mnich, védec a zakladatel

P. Agostino Edoardo GEMELLI, OFM
18.1.1878 - 15.7.1959 ltdlie

Edoardo, tak byl pokitén, se narodil v r. 1878 v Milané v rodiné bur-
zoazie. Rodina byla formalné katolicka, rodi¢e uz viru nepraktikovali,
otec byl svobodny zednaf, a jak bylo obvyklé u italské burzoazie v té
dob¢, byli spi§ agnostici (lidové: Bth vi, zda Bih vlastné je, nelze to
poznat) a antiklerikalové. Zaroven bylo ale obvyklé, zZe déti dostaly béz-
nou nabozenskou vychovu, pfipadné chodily do dobrych katolickych
$kol a pak v dospélosti ¢i mladi odlozily viru s détskymi botkami. Tak
i Edoardo ztratil viru jesté na stfedni skole. V r. 1896 se zapsal na medi-
cinu v Pavii. Byl velmi energicky, vynikajici fe¢nik, pfirozeny viadci
typ, ale nékdy az prili§ impulzivni. V r. 1902 ho dokonce pro nekdzen
vyloudili z koleje. Trapila ho nespravedlnost svéta, a tak se dal k socia-
listim. Nam po zkusSenostech se socialismem se to uz posuzuje jinak,
ale v dobé velké socidlni nespravedlnosti platilo, Ze ,,kdo neni v mladi
socialistou, nema srdce®. Edoardo vydaval casopis, diskutoval a byl
dost militantni v propagaci. Byl materialistou a byl pfitahovan védou
a vyzkumy. Zacal uz jako student pracovat v laboratoti Camilla Gol-
giho (Nobelova cena z r. 1906 za vyzkum bunék). Golgi ale byl politicky
proti socialismu. Kdyz byl Edoardo svymi soudruhy kritizovan za pod-
poru Golgiho, odesel impulzivné ze strany. Béhem studia rostlo jeho
pratelstvi se spoluzakem z lycea Vicem Necchi (viz v Lékari). Byli divna
dvojka. Zapaleny, energii sr$ici materialista, socialista a klidny Vico,
hluboce vérici katolik, ovsem také hluboce socidlné citici. Edoardo pod
jeho vlivem dochazel i do katolického studentského krouzku. Odborné
se stale vice orientoval na experimentalni védu, zejména psychologii,
a to mu zustalo na cely zivot. Studium ukoncil v r. 1902. M¢l po cely
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zivot fadu pratel mezi védci a kolegy, mezi nimi i vérici, i knéze. Spojo-
vala je vagen pro pravdu.

Béhem vojenské sluzby ve vojenské nemocnici v Milané byl zase
s Vicem. Mohli spolu opét diskutovat a Edoardo vidél pritele, jak se
modli, jak brzy rdno vstava a odchazi jesté pred sluzbou na méi sv. Jed-
nou Sel s nim a jen mlcel. Vico se za néj vytrvale s divérou modlil. A pak
na Velky patek r. 1903 Edoardo pristoupil k svatosti smifeni.

Je to razna a uplna konverze. Kratce nato v ném uzraje i povolani
do radu. Po skonceni vojenské sluzby vstoupi do klastera, stane se fran-
tiskdnem - minoritou, jeho fadové jméno je Agostino. Studuje teologii
avr. 1908 je vysvécen. Jeho konverze k vife a odchod do klastera vyvolaly
velky rozruch a odpor byvalych soudruhd. Jak je to mozné? To jisté ten
Necchi! Gemelli ujistuje, Ze jde o jeho osobni svobodné rozhodnuti. Ano,
ale modlitba a priklad pritele jisté hraly svou roli.

V bratru Agostinovi se pomalu rysuje myslenka dobré pfipravy kato-
lické inteligence - stane se jeho celozivotnim projektem. Roky 1909-1912
vénuje ,,boji o Lurdy®, jak to nazyva. Studuje a obhajuje zazraky v Lur-
dech, vydava o tom knihu. Dale se vénuje védé¢, pokracuje ve vyzkumu
v histologii, pak v experimentalni psychologii v Italii i jinde, ma mezi-
narodni kontakty. Také vede urcitou dobu psychiatrickou ordinaci.
V r. 1914 zaklada casopis Vita e Pensiero, jakousi myslenkovou labora-
tof, kterd ma pripravovat cestu k projektu katolické univerzity. V tomtéz
roce se stane soukromym docentem experimentalni psychologie na uni-
verzité v Turiné. Ale prichazi valka. Béhem valky ptisobi jako psychiatr, je
distojnikem italského letectva a zaklada prvni psychofyziologickou labo-
ratof ur¢enou pro vojaky a hlavné letce.

Po valce v r. 1919 se opét jeho ¢innost naplno rozjede. V r. 1919 se
ustanovi Institut vyssich studii G. Toniola (katolicky sociolog, fran-
tiskansky terciaf, kandidat svatosti). A ted smér katolickd univerzita!
S pomoci Necchiho, Armidy Barelli - prezidentky Zenské ¢asti mladez-
nické sekce Katolické akce a dalsich pratel dosahne r. 1921 od papeze
Benedikta XV. schvaleni pro zamyslenou katolickou univerzitu, ktera
tak oficidlné vznika 17. 12. téhoz roku na svatek sv. Ambroze, prozatim
s fakultou filosofie a fakultou socialnich véd. Gemelli se stava rektorem
a je jim az do konce zivota. Univerzita r. 1924 obdrzi i statni uzndni, coz
je maximalné dulezité, jinak by jeji tituly nebyly uznané. Vznikaji dalsi
fakulty — pravni a literarni r. 1926 a politickych a ekonomickych véd
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r. 1932. Od r. 1921 také na univerzité funguje jim vybudovana labora-
tof pro psychologické experimenty. P. Gemelli publikuje odborné ¢lanky;,
pise knihy, v letech 1930-1940 rozviji koncepci psychologie, ovlivnhénou
neotomismem (novodobou obnovou uleni sv. Toméase Akvinského).
Zajistuje, aby se na katolické univerzité vyucovala socidlni psychologie
i moderni psychoanalyza a klinicka psychologie. Jeho nazory ovliviuji
mnohé psychology, 1ékare a studenty. Zkouma vztah psychologie, nabo-
zenstvi a moralky. V r. 1937 se stava prezidentem papezské akademie ved.

26. 12. 1940 je tézce zranén pii autonehodé a po dlouhé rehabilitaci
skon¢i s berlemi a na voziku. To mu nezabrani jit dale za svymi sny, k nimz
patfi, a to prakticky od zacatku, vznik lékarské fakulty a nemocnice. Ale
s LF je to téz$i nez s jinymi. V r. 1953 jesté zalozi zemédélskou fakultu
se sidlem v Piacenze a pak konec¢né r. 1958 dosdhne LF statniho svoleni.
Aleluja! Nova LF ma vést studenty ,k cvicent jejich profese jako vznese-
ného umeént, které by mélo pecovat o trpici bratry v Kristu“. Realné byla LF
oteviena az v r. 1961 a toho se uz P. Agostino nedozil. Zemftel v ¢ervenci
1959. Dnes jsou LF a fakultni nemocnice, nesouci jméno Gemelliho, nej-
dalezitéjsimi zivymi ¢astmi Katolické univerzity Sacro Cuore v Milané.
Nemocnice je druhd nejvétsi v Italii.

P. Agostino pusobil i jako duchovni viidce. Ve spolupraci se ct. Armi-
dou Barelli zalozil r. 1919 sdruzeni Zen zasvécenych sluzbé Bohu a cirkvi,
které pracovaly pro Kristovo kralovstvi ve svété. Po vzniku Sekuldrnich
institutt (SI) zasvéceného zivota po 2. svétové valce se proménilo sdru-
zeni do SI Missionarie della regalita di Cristo (Misionarky Kristova kra-
lovstvi). Spolu s bl. Giorgio La Pira zalozil r. 1928 muzskou vétev a opét
s Armidou r. 1929 Opera della regalita (Dila kralovstvi) pro knéze i laiky,
asociaci vénujici se formaci véficich. Oba SI véetné vétve pro knéze piisobi
dodnes ve vice zemich svéta, také Opera je v Italii ¢innd. Ve své dob¢ byla
také velmi oblibena kniha P. Agostina o sv. FrantiSkovi a o frantiskanstvi,
ktera pod nazvem Frantiskdnské poselstvi svétu vysla i u nas v r. 1948.

Cirkvi slouzil svou odbornosti i ve specialnich otazkach, jako je vyset-
feni knézi, seminaristl i osob s mimoradnymi projevy. Tak na zadost
biskupa se vyjadril v pfipadu stigmatizované mysticky Natuzzy Evolo
z Kaldbrie. Po prostudovani jeji dokumentace z dvoumési¢niho pozo-
rovani na psychiatrickém oddéleni diagnostikoval hysterii a doporucil
nevénovat jejim jeviim pozornost. Natuzza, ktera zemfela az v r. 2009,
zanechala po sobé velké dilo a je nyni kandidatka svatosti. Znaméjsi je
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pfipad s P. Piem. O ném se dr. Gemelli nejprve vyjadril, ze neni mystik,
ale zije chvalyhodné, ovSem nemohl ho vysetfit a doporucil sv. Oficiu
k posouzeni P. Pia vytvorit komisi z teologti, 1ékari a psychologi. Pozdéji
na zakladé setkani s horlivymi ptiznivci P. Pia ho oznacil za ,,psychopata,
ktery se sebeposkozuje a vyuziva diwvétivosti lidi“. Sv. Oficium ho ale nepo-
véftilo dale jeho vysetfenim. Snad by pfi skute¢ném osobnim vysetfeni
a pozorovani dospél k jinym zavéram.

V dobé fasistického rezimu P. Gemelli pfijimal i rzné kompromisy
s cilem uchranit univerzitu. Zpocatku podporoval ¢aste¢né také antise-
mitské zakony, ve smyslu tzv. antijudaismu (ne rasového antisemitismu,
ale nabozenského). Uz v r. 1924 ale vyvolal silné poboufeni jeho ¢lanek,
komentujici sebevrazdu stfedoskolského zidovského profesora Momigli-
ana, spisovatele a filosofa. ,,Kdyby ale spolu s pozitivismem, socialismem,
volnou myslenkou a s Momiglianim zemfeli i viichni Zidé, ktet{ pokra-
¢uji v dile Zidii, kteft ukfizovali naseho Pdna, nebylo by opravdu na svété
lépe? Bylo by to osvobozeni, jesté ale dokonalejsi, nez kdyby zemeli, by
bylo, kdyby pozadali o krest.“ Po par mésicich se omluvil slovy: , Nejsem
inspirovan nendvisti antisemitskou (...) kazdy den se modlim za obrdceni
Zidi, jak by to mél Cinit kazdy dobry kiestan.“ Na druhé strané ucinné
pomahal mnoha zidovskym znamym a kolegtim ukryt se nebo utéci, jako
prof. Donatimu, chirurgovi.

Zivot P. Gemelliho byl neuvétitelné ¢inorody a plodny, to ale nezna-
mena automaticky svatost. P. Agostino spolupracoval s mnoha svatymi
osobnostmi a byl spoluzakladatel dvou Institutii zasvéceného Zivota, pre-
sto jeho proces nebyl nikdy zahdjen. Zanechal ale jisté svou stopu v déji-
nach cirkve.

Cure, care a vira

Robert Alfred LAMBOURNE, anglikan
5.6.1917 - 2.4.1972 Velka Britanie

Robert Alfred se narodil 5. 6. 1917 V Edgbaston u Birminghamu. Bir-
mingham byl velké primyslové mésto, boutlivé se rozvijejici. Rikalo se
mu i ,,tovarna svéta® Byl z véfici rodiny. Studoval medicinu na Birming-
hamské univerzité, kterd vznikla teprve v r. 1900. Byl excelentni student,
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vynikal v anatomii, ziskal studentskou cenu za praci o nervovych nemo-
cech. Alfred byl premyslivy, v oteviené soutézi esejii ziskal cenu za esej
Nové barbarstvi, v némz se zaméfil na etiku a filosofii v totalitnich sta-
tech. Sledoval tedy i tehdejsi mezinarodni politiku a nastup fasismu. Ale
byl také kapitanem univerzitniho hokejového tymu v letech 1938-1939
a pusobil v raznych studentskych organizacich. Inteligentni, aktivni,
dobry fe¢nik s uréitym literarnim nadanim.

Byl ale také, nebo spiSe byl predevsim, vérici kiestan. Plisobil ve Stu-
dent Christian Movement (Studentském krestanském hnuti) a byl i jeho
prezidentem. Pfemyslel o svété vzdy z pozice vériciho, zajimal se o teolo-
gii. Rekl o té dobé: ,, Mé horouci ptdni bylo nalézt néjaky typ spojeni mezi
tim, co se u¢im, a kaZdodenni zkusSenosti v predlékarské praxi a pozdéji
v nemocnici, néjaké spojeni mé ndbozenské zkusenosti a mého porozuméni
tomu, co vérim krestanskou virou.“

V r. 1941 ukonil studia. Ozenil se s Mary, ktera s nim studovala a stala
se také lékarkou a byla vérici kiestankou. Novomanzelé byli spolu jen
kratce. Robert musel opustit Mary, ¢ekajici uz dité, a narukoval do valky.
V letech 1942-1946 byl lékafem u pluku infanterie (péchoty). Slouzil své-
domité a odvazné el s vojaky do prvni linie, do akce. Odchdzel z armady
s pochvalou zejména za sluzbu v Italii, kde byl jeho pluk nasazen. Svou
rodinu nevidél skoro 4 roky, syna viibec, az v jeho 3 letech. Po vélce ptso-
bil v nemocnicich v Birminghamu, Leicesteru a Edinburghu 2 roky a pak
si otevrel ordinaci jako praktik spolu s manzelkou v obci Smethwick pér
mil od Birminghamu. Béhem té doby ptisobil v 1ékafskych spole¢nostech.
Mohl byt spokojen - praxe, rodina, zajmy, vira, za sebou sluzbu vlasti,
ale néco jesté chybeélo. V sluzbé nemocnym rostl stale jeho zdjem o ,,per-
sonalni medicinu®, kterd se zajima o jednotlivce. Zacal ¢ist a studovat
lékatskou psychologii a psychoterapii. Pak absolvoval kurzy Balinta pro
praktické lékare na Tavistock klinice v Londyné, kam po dobu 18 mésicti
dojizdél 1x tydné. Balintovsky prfistup mu odpovidal, zvlasté duraz
na vztah mezi lékafem a pacientem, na respekt k nemocnému a jeho
emocionalnimu Zivotu. Chybéla v ném ale vira.

Pravé v dobé okolo r. 1956, kdyz se mu blizila Ctyficitka, se znovu
silné ozval jeho zdjem z mladi o spojeni mediciny a viry, a to tak, Ze se
postupné stal centralnim zdjmem jeho Zzivota, na ktery se soustfedil. Dal
se zapsat na teologii v Birminghamu a ziskal titul. Zaujala ho zejména
teologie prof. Daviese zaméfena na koinonii (spolecenstvi). V lékat-
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stvi se specializoval na psychosomatiku a ziskala diplom v psychologi-
cal medicine (psychologicka medicina). Od r. 1961 povésil praxi lékare
na hrebik a zistal na teologické fakulté, kde prednasel pastoralni stu-
dia. V r. 1963 zalozil Hospital Chaplancy - pfipravu teologli na praci
v nemocnici a na duchovni péci o lékare, sestry a zdravotnicky perso-
nal. U¢il duchovni a jiné pracovniky v pastoracni péci a vénoval se pas-
tora¢nimu poradenstvi. Zaroven premyslel, studoval, pozoroval a psal.
Vzdy se to tykalo vztahu mezi lékafstvim a virou. Jako teolog také kazal.
Jeho ¢lanky i kazani vysly posmrtné v r. 1985 pod nazvem Explorations
in Health and Salvation. Sam shrnul svou nauku v r. 1963 do knihy Com-
munity, Church and Healing (Komunita, cirkev a uzdraveni) s podtitulem
Studie nékterych spolecnych aspektii cirkevni sluzby nemocnym (A Study
of Some of the Corporate Aspects of the Church's Ministery to Sick). Kniha
byla rozsifena v anglosaskych zemich, kde méla vliv, a také byla prelozena
r. 1972 do francouzstiny. Lékart, ktefi uvazovali podobné jako on, bylo
vice, a tak vznikaly celé skupiny lékait, zajimajicich se o vztah zdravi,
nemoci, mediciny a viry. Dr. Lambourne putsobil v Birmingham Group
a ve skupiné Tiibingen II. Odesel ke svému Panu brzy, v nedozitych 55
letech v r. 1972.

Shriime si nauku dr. Lambourna a jaké podnéty z ni plynou. Prede-
v$im protest proti striktnimu oddéleni a odcizeni mediciny a teologie,
tomuto ,,rozvodu®. (Ne nadarmo fecké slovo ,sothein® i latinské ,,salus®
znamena spasa i zdravi.) Zaroven je to protest proti dehumanizované
mediciné, opomijejici jedine¢nost nemocného. Déle je to primarni diraz
na zdravi a ne na nemoc, tedy presné opacné proti tehdejsimu i soucas-
nému zdravotnictvi. Jde mu vzdy o ¢lovéka jako o celou bytost v mediciné
i v teologii (nejen o jednotlivé htichy, ale o celkové smérovani zivota).
Soucasn¢ ale klade diiraz na komunalni medicinu, stejné jako v teologii
na koinonia. Upozornuje az s prorockym zdpalem na nejvyssi nespra-
vedlnost v rozdilu lékarské péce v bohatych a chudych zemich a pta se,
jaky je vztah kfestanti téch prvnich zemi k druhym?! Duraz na jedince
a spolecenstvi jde ruku v ruce jako vira a laska. Vénuje velkou pozor-
nost psychoterapii a z hlediska krestanské teologie podrobuje kritice psy-
choanalyzu i rogersovskou nedirektivni psychoterapii. Aniz by popiral to
dobré, co psychoterapie prinasi, si v§ima predpokladu, z nichz vychazeji,
jejich cila (,V jakého clovéka chcete klienta zménit?“) i urcité ,,namyslené
pychy psychoterapeutickych skol na svou pravdu®. V jeho kritice pokra-
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Cuji dalsi, coz je dulezité, nebot i vérici ohrozuje nékdy nekritické pri-
jimani psychoterapie a vytvoreni si z ni az ndhradniho nédbozenstvi (viz
tteba hodnoceni prof. Samuela Pfeifera, evangelika, $vycarského psy-
chiatra, i v ¢esky vydané knize Slabé nésti). Lambourne rozlisuje Cure
a Care: Cure znamena odbornd péce, jako chirurgicky zakrok, 1éky a péce
o nemocného. Care znamend péce, na niz by se méla podilet i kiestanska
komunita, ktera se tak stava lé¢ivou. Je to domysleni vyroku: ,,Byl jsem
nemocen a navstivili jste mne.“

Nemoc vnima dr. Lambourne jako Zivotni krizi, ktera krom lécby
vyzaduje také reflexi svého Zivota, hodnot. Velmi podnétny je i jeho dtiraz
na rozdil mezi Acceptance (prijeti) a Confirmation (potvrzeni). Prijeti
je bezpodminec¢ny respekt k druhému ¢lovéku plynouci z viry, respekt
k ¢lovéku jako Bozimu obrazu, v ¢emz jsme si vSichni rovni. Potvrzeni jde
dal, souhlasi s definici Bubera: ,,Je to uzndni druhého clovéka jako osob-
nosti, kterou byl zamyslen pti stvoreni, aby se ji stal.“ To znamend poma-
hat ¢lovéku poznat jeho jedine¢nost v darech i poslani a potvrzovat ho
ve smétovani odpovidajicim jeho jedine¢né stvorenosti. Casto zfistavime
jen u prijeti, coz vypada hezky a je tieba pfijemné, ale osamocené skodi
opravdovému rozvoji. Velkym tématem pro dr. Lambourna byla i zralost
a zrani osobnosti a viry, zrani ve vSech spojenych smérech. Zralost nebo
spise nezralost je dnes jesté vice akutnim tématem a castym problémem.
Pastoralni poradenstvi chape také jako sluzbu zrani osobnosti a viry,
sluzbu nejen prijeti, ale i potvrzeni.

Je tfreba pracovat

Louis PASTEUR
27.12.1822 - 28.9.1895 Francie

Muz, kterému nas spisovatel Frantisek Gel dal pridomek ,,ctyrikrdt nesmr-
telny a jedenkrdt vécny*, byl jednim z nejvétsich védci 19. stoleti a jeho
jméno zna prakticky kazdy.

Louis se narodil na jihu Francie v Dole v rodiné kozeluha, byvalého
napoleonského vojaka. M¢l jesté 3 sestry, 1 zemfela pred nim. Sestra
Emilie byla po infekénim zépalu mozkovych blan mentalné retardovana
a byla v nemocnici pro nevylécitelné nemocné skoro 35 let. Rodina velmi
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drzela pfi sobé a Louis psal rodi¢im a sestram po cely jejich zivot casté
dopisy. Otec byl vlastenec a velmi si také vazil vzdélani. Podle rodinné
legendy po narozeni syna volal: ,,Chci, aby se z ného stal vdzeny profesor!“
Prani se mu splnilo vic nez vrchovaté. Louis vzdal poctu svym rodi¢tim
pfi odhaleni pamétni desky na jeho rodném domé jesté za jeho Zivota.

Maly Louis mél velké vytvarné nadani, uz v dospivani maloval
portréty. Pozdéji toho zanechal, ale vytvarny talent mu pomahal pfi
vyzkumné praci v zachyceni mikrosvéta. V 16 letech zacal Louis studo-
vat na slavné Ecole normale v Pafizi, ucilisti budoucich ucitelt, ale vie
se zadrhlo. Styskalo se mu tak, Ze onemocnél a musel se vratit domd.
Nastoupil pak do skoly v Besanconu a proménil se, zavrtal se zcela do stu-
dia. ,Chtit - to je nesmirné diilezitd véc, drahé sestry, nebot Cinnost a Dilo
zpravidla ndsleduji Viili...,“ psal domu a také sestry se musely vzdélavat,
zadaval jim ukoly. Po dosazeni hodnosti bakalafe neuspél u prijimacek
na vysokou $kolu v Dijonu (propadl v chemii!). Dostal se ale na Ecole
normale a zde ho nadchla pravé chemie. Domi napsal: ,Vse uz je jasné,
budu chemikem.“ Ve svych 28 letech se skute¢né stal nejmlads$im univer-
zitnim profesorem chemie ve Francii. Pro¢ tak brzy? Mlady chemik totiz
objevil zédklady stereochemie, tedy to, ze latky stejného slozeni mohou
mit zcela rtizné vlastnosti na podkladu jejich rtizného prostorového
usporadani molekuly, coz se projevuje levotocivosti nebo pravotocivosti
polarizovaného svétla. Latka, na které to poprvé prokazal, byla kyselina
vinnd. Jak francouzské! Jako profesor byl poslan vyucovat chemii na uni-
verzitu ve Strasburku.

Zde ucinil dal$i objev svého Zivota, tentokrat osobni. Zamiloval se
na prvni pohled, pti prvé zdvorilostni navstévé, do sle¢ny Marie Lau-
rentové, dcery profesora a dékana univerzity. Za 14 dni pozadal rodice
o jeji ruku dopisem matce a otci zvlast. Otci zdiraznil, Ze je naprosto
nemajetny, jeho dédictvi po rodic¢ich ptipadne sestram, ,,ale mdm zdravi,
doktordt nabyty pred 18 mésici a plat®, a matku zadal, aby ,,se slecna Marie
neukvapovala a nedala se odradit prvnim dojmem (...). Lidé, kteri mé
blize poznali, mé zpravidla méli radi‘. Nu Marii se pohledny mlady inte-
ligentni muz libil, vyrostla v rodiné profesora a jeji otec vidél v Pasteu-
rovi budoucnost. A tak za 3 mésice byla svatba. Maminka Louise se ji
uz nedozila. Manzelstvi bylo pevné po cely zivot, 45 let do smrti. Marie
byla manzelkou, matkou 5 déti, ptitelkyni, pomocnici, sekretarkou a pak
i od 46 let manzela jeho laskyplnou osetfovatelkou. Hubovala ho pro jeho
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nadmérnou praci, ale chapala. Akademik, ktery pfi blahoptani Pasteu-
rovi tekl: ,,Polovinu téchto mych srdecnych blahoptini k Vasemu tispé-
chu postupte, prosim, Vasi Zené. Patii ji,“ mél zcela pravdu. Tti jejich déti
zemfely na infek¢ni nemoci v détstvi. Tatinek je miloval, a jak nam sveéd¢i
jeho manzelka v korespondenci, nadel si i ¢as si s détmi hrat a vzdélavat je.
Jeho déti se naucily pracovat s mikroskopem; pfi bourcovém moru daval
dcerku s mikroskopem za vzor chovatelim, ktefi se museli naucit praco-
vat s mikroskopem. Za prusko-francouzské valky tehdy jiz ¢astecné ochr-
nuty Pasteur spolu s Zzenou a dcerou hledal svého syna vojéka pfi ustupu
armady a pres velké obtiZe jej nalezl.

Ale vratme se k védecké draze ve Strasburku, v Lille od r. 1854 a pak
v Parizi od r. 1859. Milniky? Po nes¢islnych pokusech nalezl hlavni kla-
sické metody k $tépeni tzv. racemickych latek (nelamte si s tim hlavu,
ale je to v chemii dulezité), objevil ptivodce kvaseni — mikroorganismus
(ano, lidstvo pouzivalo kvaseni od pradavna, ale pro¢ to kvasi, nebylo
znamo). 4 roky trvajici praci bez odpocinku vyvrétil do té doby uzna-
vanou teorii samovolného vzniku Zivota (generatio spontanea). Dnes
bychom ho asi nazvali workholikem, byl posedly praci ¢i lépe feceno
dilem. Ve 46 letech prisla prvni mrtvice, ale pfekonal ji. Tehdy se stavéla
nova laboratof, ale jakmile onemocnél, ,,zarehtal“ Gfedni $iml a stavbu
zastavil. Pomalu se uzdravujici Pasteur se pfi tom zjisténi zhroutil. Cisaf,
jakmile se o tom dozvédél, natidil obnovit stavbu laboratote, ale samo-
zfejmé vinik se nenasel. Pasteur prekonal mrtvici. Zastalo mu typické
kulhani, tahal za sebou levou nohu a mél méné mrstny jazyk, ale intelekt
a vile byly nedotcené.

Béhem dalsich 27 let nasleduji dalsi objevy v novém oboru mikrobi-
ologie. Nejen teorie, ale zachranil primyslova odvétvi Francie (vinafstvi,
pivovarnictvi a chov bource morusového) a dodnes si i prosty clo-
vék kupuje pasterované mléko, tepelné osetfené proti prenosu infekce.
V r. 1881 vynalezl uspé$nou vakcinu proti slezinné snéti, hubici dobytek.
A pak je na svété vakcina proti cholete, piivodci velkych epidemii, ktera
radila i r. 1884 ve Francii a Italii.

Nejvétsi objev ale bylo oc¢kovani proti vztekling. Po letech prace nalezl
ucinnou vakcinu proti vztekliné pro psy. A v r. 1885 ji poprvé podal ¢lo-
véku, a sice 9letému chlapci Josefu Meisterovi z Alsaska, kterého cekala
jinak stra$na smrt. A umirdni na vzteklinu je opravdu hrozné. Byly to jisté
vycerpavajici dny cekani. Zabere, nezabere? Neni uz pozdé? Chlapec se
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uzdravil, vyucil se pekafem a pozdéji se stal vratnym v Pasteurové ustavu.
Za necely rok ockoval Pasteur pres 300 lidi pokousanych vzteklymi zvitaty
a zemfel jen jeden. Francouzska akademie jednomyslné rozhodla vybudo-
vat ustav pro lé¢bu pro Francouze i lidé z jinych zemi a prostiedky zis-
kat sbirkou. V breznu r. 1886 dorazila do Patize skupina 19 vesnicanu az
z dalekého Ruska, pokousanych vzteklym vlkem, a 16 z nich se uzdravilo,
prestoze cesta do Francie trvala dlouho. Rusky car Pasteura vyznamenal
fadem a poslal na ustav sto tisic frankd. Ostatni vlady se postupné pripo-
jily, posilaly lékate studovat metodu a pak fady a penize, i turecky sultan
a brazilsky cisat (ktery mél sdm vystudované piirodni védy). Ustav byl ote-
vien 14. 11. 1888 za tcasti prezidenta. Projev Pasteura precetl za néj jeho
syn Jean Baptista, byl to projev o odpovédnosti. Pasteurovi zde méli i byt.

27.12. 1892 na 70. narozeniny se krom mnoha dalsich poct konalo
oslavné shromazdéni na Sorbonné, kde Pasteur, zase usty svého syna,
mél projev. Obratil se v ném i k mladym: ,,Mladi, vy mladi, at uz je vase
drdha takovd Ci onakd, nenechte se mdsti cernym a neplodnym skepticis-
mem. Ptejte se nejdrive: Co jsem ucinil pro své vzdélani? (...) A at budete
mit v Zivoté uspéchy velké nebo malé, Zijte a pracujte tak, abyste ve chvili,
kdy se priblizite ke konci, mohli pravem tici: Ucinil jsem, co bylo v mé moci
a v mych sildch.“

V r. 1887 prodélal novou mrtvici, od té doby mohl mluvit jen ztézka
preryvané. Leva ruka byla $patné pohybliva, zkroucena. Ale intelekt byl
zase zachovan. Na veskeré zadosti, aby odpocival, odpovidal: ,Je treba
pracovat.“Jeho manzelka byla moudra a znala svého muze; védéla, ze bez
prace zemre, a tak zaridila, aby ho nechali délat, co chce, tj. pracovat.

27.9. 1895 prisla asi tieti mrtvice a 28. 9. 1895 zemfel. Umiral obklo-
pen rodinou a nejbliz§imi spolupracovniky, svou druhou rodinou.
S rizencem v ruce a pral si, aby mu predcitali z Zivota sv. Vincenta de
Paul. Osettujici Iékaf pry na otazku pticiny smrti odpovédél: ,, Byl uz una-
ven. Divite se tomu?“ Pohteb byl statni a velkolepy, za tcasti hlav stata
a spousty lidu. Byl pohtben do krypty parizské katedraly, ale pozdéji byly
ostatky preneseny do Pasteurova tstavu, kde odpociva spolu s manzel-
kou ve zvlastni kapli. Zvlastni a naprosto symbolicky hibitov — slavny
ustav mikrobiologie a imunologie slouzici Zivotu.

Pasteur a vira:
Pasteur byl vychovan jako katolik. A vime, Ze na studiich se jes$té dva-
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krat denné modlil. Jeho manzelka a dcera Marie Louise byly po cely zivot
praktikujici katolicky. O vife Pasteura se nékdy docteme protichidné
nazory. Jeho vnuk Louis Pasteur Vallery-Radot, syn dcery Marie Louisy,
lékat, tvrdil, Ze Pasteur byl spise osvicenec a popiral nékteré jeho dajné
vyroky o vife. V r. 1994 vysla biografie Pasteur od Maurice Vallery-Ra-
dota, jiného pribuzného Pasteura, kde se autor vénuje i otazce viry. Pas-
teur vzdy véril v Boha, jak o tom svéd¢i jeho korespondence, hovory
s rodinou a s prateli. Stfedem jeho viry byla vira ve Stvoritele, ale véril
v podstaté katolicky, v evangelium, ve vzkiiSeni, v Zivot vé¢ny. Ovéem
dlouhd udobi zivota nepraktikoval a povazoval predevs§im svou praci
za osobni modlitbu. Jako mnoho katolik@i muzti i pozdéji. Pfiznal ale:
»Ja se casto modlivam ve své laboratori.“ Mél tdobi vyprahlosti. Po smrti
dcerky r. 1859 napsal: ,,Prdvé odesla do nebe, aby se za nds modlila.“ Je
také svédectvi, Ze se tcastnil postnich kdzani v katedradle. O smrti viz
vyse. Nikdy nechdpal materialismus a ateismus, vyjadril se tak v dopisech
ineptimo v proslovu v r. 1882 ve Francouzské akademii véd. ,To jsou Zivd
ztidla velkych myslenek a velkych cinii. Ve se stavd jasnéjsim pti pohledu
z Vé&nosti.“ (z dopisu) Jeho tradovanymi vyroky o vite jsou: ,Cim vice
studuji ptirodu, tim vic se musim podivovat skutkiim Stvotitele.“ ,Jednou
se svét bude smdt hlouposti materialistické filosofie.“ A hlavné znamy cito-
vany vyrok: ,Moje studia a vyzkumy mne privedly k tomu, Ze mdm témér
takovou viru jako bretarisky sedldk. Ale jsem si jisty, Ze kdybych studoval
a badal dal, mél bych viru jako bretanskd selka.“ Nicméné pravé tento
vyrok vyvolaval kontroverze i v rodiné, zda je pravdivy.
Péan vi a vi o vife, lasce a sluzbé Zivotu Louise Pasteura.

Hrdina z polského Kocourkova

Frantiszek Pawel RASZEJA
2.4.1896 - 21.7.1942 Polsko

Narodil se 2. 4. 1896 v Chelmu ve vychodnim Polsku v Lublinském voj-
vodstvi, dnes lezicim jen 25km od hranice s Ukrajinou. Samostatné Pol-
sko tehdy neexistovalo, Chelm lezel v Prusku. Byl typickym méstem
vychodni Evropy na pomezi vice vlivli, takze se tu misili Polaci, Ukra-
jinci, Bélorusové, Némci; katolici, uniaté, pravoslavni a luterani. Byla tu
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také velka zidovska komunita. Chelm mél zvlastni postaveni v zidovském
folkloru, znamém i ostatnim. Bylo to mésto ,,mudrcii z Chelmu*, ve sku-
te¢nosti hlupakd, prosté ,,Kocourkov®. Tady vyrtstal Frantisek ve zbozné
a vlastenecké katolické rodiné. Byl prostfedni ze tfi synii v rodiné pos-
taka. Presto vSichni synové vystudovali. O 3 roky star$i bratr Maxmilian
se stal knézem, vyucoval v seminafi, o 2 roky mladsi Leon se stal prav-
nikem. Vlastenectvi rodiny neznamenalo vlastenceni a snad naciona-
listické predsudky. FrantiSek mél ve Skole v Chelmu dobrého kamardda
Némce - Kurta Schumachera, pozdéjsiho vyznamného zapadonémec-
kého politika. Za 1. svétové valky musel narukovat do némecké armady,
byl na vychodni fronté a zajat az v Taskentu. V r. 1918 utekl a pres Finsko
a Svédsko se vratil domi. Ale ne do trvalého miru. Nasledovala polsko-
bolsevicka valka, ve které piisobil jako zachranar.

Pak studoval medicinu v Munsteru, Krakové a Poznani, kde ziskal titul
lékare. Zlistal pracovat na univerzité v Poznani, zaujala ho velmi chirur-
gie a zvlasté 1é¢ba pohybového systému a trazy. Stal se jednim ze zakldda-
jicich ¢lent polské spole¢nosti ortopedie a traumatologie r. 1928. Velmi
brzy se v r. 1931 stal docentem a pak pracoval jako reditel v mésté Swar-
zedz (asi 10 km od Poznané, nyni je soucdsti méstské aglomerace Poznari)
a zaroven pracoval na ortopedické poliklinice v Poznani. V r. 1935 se ote-
vielo ortopedické oddéleni pfimo na univerzité a tam se dr. Raszeja stal
profesorem v roce 1936.

Vpad nacistt se dotkl silné celé rodiny. Jeho bratr, profesor seminére,
byl hned po okupaci zatcen a 12. fijna popraven. Leon, ktery byl prima-
torem v Toruni, thned 5. zafi po prepadeni Polska Némeckem evakuoval
dilezité spisy a narukoval do armady. Byl zabit béhem néletu pfimo pri
jednani na radnici v Lubliné. Sam Frantisek se v dobé valky stal léka-
fem ve Varsavé, kde od prosince 1939 fidil chirurgickou nemocnici Pol-
ského cerveného kfize. Zaroven tajné vyucoval na podzemni univerzité.
Polaci si prakticky ihned zacali v podzemi pfipravovat nové odborniky
pro dobu po valce, vidyt véechny vysoké Skoly byly zaviené. Kdyz ho
kontaktoval prof. Ludwiik Hirszfeld z varsavského ghetta, aby skrze ného
zaridil darcovstvi krve pro nemocné v ghettu, dr. Raszeja nevahal. Ode-
Sel 21. 7. 1942 do ghetta, mél opravnéni ke vstupu, ale i tak si byl jisté
védom, Ze je to velmi riskantni. A bylo. V ghettu byl zavrazdén gesta-
pem spolu s rodinou pacienta a dvéma zidovskymi lékafi a zdravotnimi
sestrami. Padl pfi plnéni povinnosti, véren slibu lékare a své vire, vlastné
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obét lasky k bliznimu. Je pohiben ve Varsavé na hibitové Powazki. Dnes
je po ném pojmenovana meéstskd nemocnice v Poznani, stejné jako jedna
ulice ve Varsavé.

Dobrodruzstvi zivota aneb co dokaze samouk

Paul TOURNIER, evangelik
12.5.1898 - 7.10.1986 Svycarsko

Paul se narodil na konci 19. stoleti v Zenevé. Jeho otec byl velmi vdzeny
duchovni u katedraly sv. Petra, tedy pastor reformované cirkve (kalvi-
nista). Paul mél teprve 3 mésice, kdyz otec zemrel ve svych 70 letech.
Jeho o mnoho let mladsi manzelka zemfela na rakovinu prsu, kdyz mél
Paul 6 let. Paul a jeho starsi sestra jako sirotci vyristali u stryce, bra-
tra matky, a jeho manzelky. Neni divu, ze maly Paul byl plachy chla-
pec, ktery se citil osamély. Pfisna tvar kalvinismu mu také neprospivala.
Mnohem pozdéji hovotil o nebezpeci zneuzivani strachu, moralismu
a formalismu v nabozZenstvi.

Ve 12 letech dospél k dvéma zavaznym rozhodnutim: 1) stal se
védomé kfestanem v reformované cirkvi, tedy kalvinistou, a 2) rozhodl
se stat lékafem. Zejména o par let pozdéji vystupoval aktivné na obranu
krestanského pravoveéri. V dospivani trpél pocity nejistoty, které skryval
za fasadou intelektuala. Vynikal v matematice a v fectiné, ale presto vydr-
zel u svého rozhodnuti a 3el studovat 1ékaistvi na univerzité v Zenevé.
V r. 1923 se stal doktorem. Béhem studii byl prezidentem studentského
spolku. Také byl delegit CK, a proto byl ¢asto ve Vidni, kde mél na starost
dohled na repatriaci rakouskych a ruskych zajatcti. Plachost bylo tedy
tteba prekonat a aspon zevné se mu to dafilo dobre. Stal se také velmi
dobrym fe¢nikem.

4.10. 1924 se ozenil s Nelly Bouvier, s niz prozil 50 let krasného manzel-
stvi. Nelly byla jeho oporou i spolupracovnici. Méli spolu 2 syny. Zemfela
v 1. 1974. Paul se ozenil jesté jednou ve svych 86 letech, 10 let po smrti
prvni Zeny, s Corinne O'Rama, s niz jesté prozil dva roky do své smrti.

Rok po skon¢eni $koly si doplioval studia v Parizi, pak pracoval 4 roky
v Zenevé na poliklinice a kone¢né si v r. 1928 zalozil privatni praxi prak-
tického lékare. Byl svédomity a citlivy 1ékaf, proto oblibeny a mél dobrou
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praxi. Stale hledal sviij vztah k Bohu a studoval sam teologii. V r. 1932 se
pripojil k oxfordskému hnuti, obrodnému hnuti v ramci protestantismu,
zalozenému v Anglii ptivodné americkym misionafem Frankem Buchma-
nem (pozdéjsim spoluzakladatelem Anonymnich alkoholiki). V ramci
hnuti vznikaly skupiny po celém svété, i v Zenevé. Ovlivnil ho také znamy
evangelicky teolog K. Barth. Dal hledal ve své vife a zaroven také vztah
mezi virou, duchovnimi hodnotami a medicinou. Az zazil jeden mimo-
fadny duchovni zazitek, o némz mluvil vzdy jako o ,,setkdni s Bohem tvari
v tvar®, ktery urychlil celkovou proménu. Byla to nejen proména jeho
viry v mnohem vic osobni, nezalozenou na strachu a povinnostech, ale
na lasce; ale i proména jeho nahledu na svét i na jeho praci. Zacal se ori-
entovat vic na nemocného jako na celistvého ¢lovéka nez na nemoc, divat
se komplexné, vidét mozné pficiny i jinde nez obvykle. Zkousel takto
1é¢it, doplnovat béznou 1é¢bu, praktikovat poradenstvi i béznou praxi,
az nakonec v r. 1937 provedl radikdlni zménu. Napsal vSem svym paci-
entim dopis, kde je informoval, ze méni svou praxi, zabyva se hledanim
hlubsiho problému osobnosti za télesnou nemoci a mohli si vybrat, zda
odejit nebo ztstat. Vydal také v r. 1938 svou prvni knihu Léceni osobnosti,
kterou vénoval Franku Buchmanovi. Za valky se sttidavé vénoval praxi
a byl vojenskym lékarem.

Tournier byl vlastné samouk, nikdy neprosel psychoterapeutickym
vycvikem, neziskal psychiatrickou specializaci a nemél také formalni teo-
logické vzdélani na teologické fakulté. Svym pacientiim vénoval cas, ale
nepusobil jako psychoanalytik — zadna pohovka, Zadné zkoumani pod-
védomych hlubin. Sedéli spolu a dlouze hovorili o zZivoté, casto pfimo
v jeho byté a nékdy se k nim pripojila i Nelly, ktera se stala jeho spolu-
pracovnici. Tvrdi se, Ze jen malo psychiatri pomohlo tolika lidem jako
dr. Tournier. Jeho zptisob poradenstvi spoc¢iva na hledani smyslu v zivoté,
je to spise pristup, postoj nez teoreticky systém, je vhodny pro vSechny
obory lékarstvi, neni to psychoterapie, ale ,,pneuma-psychosomatické
lékarstvi“ (duchovné-dusevné télesné) s dtirazem na duchovni dimenzi
osobnosti. To tvofi medicinu zaméfenou na celou osobnost spolu s pou-
zitim sokratovské techniky dialogu.

Kromeé vlastni poradenské praxe se vénoval vyuce, $ifeni svych mysle-
nek a psani. Napsal celkem 20 knih, vzdy jednu v rozmezi 1-5 let. Napt.:
Bible a medicina, Obdobi Zivota, Poslani Zeny, Technika a vira, Disharmo-
nie moderniho Zivota, Unava v moderni spolecnosti, Osobnost ve véku kon-
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formity, Misto pro tebe, Tviirci utrpeni, Mé ndbozZenské povolani lékare atd.
Po revoluci vysla u nds v r. 1994 jeho tenkd knizka Porozuméni v man-
Zelstvi a pak dalsi v nakladatelstvi Navrat: Silni a slabi, Osamélost mezi
lidmi, Osoba a osobnost, Dobrodruzstvi Zivota, Tajemstvi, Vina. Jeho
knihy ovlivnily mnoho 1ékart i béznych lidi, ovlivnily evangelické mys-
leni ve svété, ale také mnoho katolikil. Frankl ho ocenil jako pionyra psy-
choterapie zamérené na osobu, kterd mohla mit i spiritualni dimenzi.
Krom psani §ifil své ideje i pfednésenim po svété. Zacal vr. 1950 v Recku,
pak nésledovala opakované Amerika, Holandsko, ale i Japonsko a Irdn
a po osmdesatce jesté Jizni Afrika a dokonce po 85. roce Zivota jesté pred-
nasel po Evropé, ale mél i turné po USA. Ve svych 80 letech byl fe¢nikem
na setkdni v Davosu.

Osobni setkani s nim byla velmi zasahujici. Byl strhujici osobnosti,
uslechtilou, upfimnou a schopnou navazovat vztahy a komunikovat
s riznymi lidmi. Zval 1ékare, filosofy a teology k promysleni vztahu téla
a duse, psychosocidlnich a duchovnich dimenzi, pfistupu k celé osob-
nosti. Tak vznikla uz v r. 1947 mezinarodni studijni skupina Médecine
de la Personne (Lékarstvi osobnosti), ktera se schazi 1x ro¢né. Spolu
s dvéma dals$imi lékati zalozil ekumenickou skupinu Bossey podle mista
blizko Zenevy, kde se sesli. Také Psychoterapeuticky institut jako sekci pti
CMDA - Christian Medical and Dental Associations (Asociace kiestan-
skych 1ékarti a dentistt), ktery se zabyva vyukou a publika¢ni ¢innosti.
CMDA, zalozend uz v r. 1931 v USA, ma za ¢leny 19 tisic lékaft riznych
obort a rtiznych konfesi (r. 2018). Ptsobil také v Ekumenickém institutu
pri Svétové radé cirkvi.

Tato rozsahla ¢innost byla nesena jeho hlubokym osobnim vztahem
s Kristem. Néktef1 teologové byli ale znepokojeni tim, jak se vyvijela jeho
osobni teologie a soteriologie (nauka o spase), jako by se stal univerza-
listou. (Velmi, ale opravdu velmi zjednodusené: univerzalista ocekavd, ze
budou spaseni vsichni.) Tournier daval diiraz na vSestrannost Bozi lasky
a vykoupeni. Od predestinace (nauky o predurceni Bohem ke spase ¢i
k zavrzeni), ktera patti ke kalvinismu, to byl prechod témét k opa¢nému
extrému. Znepokojenému studentu teologie odpovédél jednou pisemné
na otazku, zda je univerzalista: ,Véfim, zZe Jezis Kristus byl sesldn na zem,
aby zachranil hiisniky, kterymi jsme vSichni. (...) Vétim, Ze tento velky
plan spdsy je univerzdlni, netykd se jen vsech lidi, ale univerzdlné svéta (...)
Tento velky plan Boha je (...) globdlni, univerzalni.“ Vzhledem k lidem
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byla jeho vira plna nadéje osvobozujici. Umoziovala jim vidét Boha sku-
te¢né jako Toho, kdo je laska. Dr. Tournier se v r. 1946 oddélil od oxford-
ského hnuti pro ur¢ité neshody, ale v r. 1982 se s nim opét smifil (nékdy
se pripomina jen fakt oddéleni, proto se o tom zminuji).

Ackoliv prodélal v 68 letech plicni embolii, zotavil se a zil dal plnym
pracovnim i osobnim Zivotem. Zemfel v 88 letech na rakovinu ve svém
milovaném domé v Zenevé a je pohiben v Zenevé. Kromé instituci zmi-
nénych vyse se o jeho odkaz stard i Asociace P. Tourniera za tcasti jeho
rodiny (syna a vnuka) a predev$im promlouva dél svymi knihami.

Miuize nam také zastupovat mnoho dal$ich lékari a psychoterapeutd,
ktefi se snazi o propojeni duchovni dimenze do své prace nebo pfimo
o komplexni poradenstvi, ¢i jakkoliv jinak to nazyvaji.

Laska vydrzi aneb sle€¢na tlumocnice

Hiltgunt Margret ZASSENHAUS, laureatka Nobelovy ceny
10.7.1916 - 20.11.2004 Némecko, USA

Hiltgunt byla nejmladsi ze 4 déti z luterdnské a intelektualni rodiny
ze severniho Némecka. Jeji otec, historik a reditel divéiho gymnazia,
psal ucebnice nabozenstvi a o historii kfestanstvi. Bratr Hans byl geni-
alni matematik, po némz jsou pojmenovany objevy v permutacich (pro
nas matematickeé laiky prosté vy$si matematika), dalsi se stali Iékari. Dét-
stvi a dospivani prozila v Hamburku. Po absolvovani gymnazia stravila
prazdniny na kole v Dansku a zamilovala si tuto zemi. Vystudovala tedy
skandinavské jazyky danstinu a norstinu. Studium ukoncila dspésné
v 1. 1938, pak jesté postgradudl v Kodani.

V obdobi nacismu rodice tajné pomahali Zidovskym pratelim, bratr
Hans byl spojen s organizaci, ktera ohrozené ukryvala - tzv. Zassenhau-
sova skupina. Na oko byl pfiznivec nacistii, nosil i jejich odznak. Ale
do strany nevstoupil, tak daleko kamuflaz nesla, a proto musel prestat
vyucovat na univerzité. Po valce ptisobil jako profesor v Ohio v USA.
Otec musel odstoupit z funkce feditele a dockal se toho, Ze i jeho knihy
byly mezi témi, které nacisté palili na hranicich. Stres jisté zhorsil jeho
nastupujici parkinsonismus. Hiltgunt v r. 1942 zacala studovat lékarstvi
v Hamburku.
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Uz predtim byla ale povéfena hamburskou justici jako diplomovana
prekladatelka praci cenzorky posty norskych véznt a pozdéji i danskych
ve znamé véznici ve Fuhlsbiittelu a pak jesté v Rendsburgu. Norsti vézni
nebyli ze za¢atku umistovani do koncentra¢nich tabor, byli to prece jen
arijci, pfibuzni Némci. Nacisté chtéli Norsko ziskat na svou stranu, coz
se moc nepovedlo. Odpor byl v Norsku silny, takze byla zakdzana nor-
ska statni cirkev (luteranska) a uvéznéno pro neposlusnost tisic uciteld.
Ve véznicich a kaznicich byl ale pfece jen urcity prostor pro vézné podle
platnych predpist. Byli tu ovSem i N. N. vézni, anonymni, o kterych se
nemélo védét. Hiltgunt méla tedy dvoji zivot — studium mediciny a prace
ve véznici. Zdanlivé dvoji, protozZe brzy se postupné pridal treti zivot, pod
maskou sle¢ny tlumocnice a cenzorky se skryla pomocnice vézn, jak ji
pozdéji nazvali ,,Andél zajatych® Vedla vysokou odvaznou hru. Nebyla
sama. Sit pratel shanéla jidlo a pomahali ji dva pastofi ze zahrani¢ni misie,
ktefi sméli s ni navstévovat vézné. Sdélovala jim nejen zakdzané zpravy
z venku i to, co musela sama zacernit v dopisech pro né, ale také pasovala
do véznice chléb, jablka, 1éky apod. Paradoxné ji pomohlo bombardovani
Hamburku, které probéhlo od 25. 7. do 3. 8. 1943. Mésto horelo, skoro tti
¢tvrté milionu obyvatel pfislo o stfechu nad hlavou, zemfelo pres 40 tisic
lidi, vétsi ¢ast zeny a déti. Nadéje odptircti nacismu, Ze tim bude svrzen
Hitler, byly ale marné. Lidé nevédéli dne ani hodiny, kdy se ozve alarm,
zavazadlo méli stale sbalené. A tak Hiltgunt chodila stéle s kufrem jako
s poplachovym zavazadlem a pod svym pradlem a obuvi pasovala, co
bylo tieba a také vzdy jesté nadéji.

Velmi dulezité bylo, Ze si délala presnou kartotéku a védéla, kam jsou
vézni presunuti do jinych véznic. To zachranilo Zivot mnoha z nich.
Ke konci valky chtéli nacisté zlikvidovat norské a danské vézné jako nepri-
jemné svédky, byl naplanovan Den X. Hiltgunt poslala zpravu §védskému
Cervenému kizi. Svédskému diplomatu hrabéti Bernadottemu se poda-
filo vyjednat s nacisty evakuaci svédskych obcant jakozto obc¢ant neut-
ralni zemé CK, ale také ob&anti skandinavskych zemi Norska a Dénska.
Hiltgunt poskytla pfesné udaje, kde vézni jsou, byli rozptyleni po celém
Némecku. Byli tzv. Bilymi autobusy evakuovani - celkem témér 8 tisic
a podarilo se odvézt s nimi skoro stejny pocet i ob¢ant z jinych zemi
a dokonce zachrénit vSechny danské Zidy z Terezina. Mnoho z nich by
bylo zlikvidovano v Den X anebo by prosté uz neprezili, kazdy dalsi den
hladu mohl rozhodnout o Zivoté a smrti.

308



Eskulapova hul, lampa a kiiz - Svati a vérici Iékafi a zdravotnici (17.-21. stoleti)

Konec valky! Jaké $tésti — otevira se znovu naplno Zivot. Ale Némecko
je zbidacelé, univerzita v Hamburku rozbita a studovat nemftize ani jinde.
Jako némecka ob¢anka nemuze také nikam vycestovat na studia. V r. 1947
napise Hiltgunt knihu o svych véle¢nych zazitcich Halt Wacht im Dunkel
(Ztstante bdéli v temnotach). Angazuje se v otdzce zmapovani zlo¢ind
nacismu, ale ubiji ji nezdjem vefejnosti nebo pfimo odpor. Denacifi-
kace neni otazka par let. Rozhodne se proto prece jen opustit Némecko.
V 1. 1949 se ukrytd na rybarské lodi dostane do Danska. Do Danska je ale
vstup Némctm zakazan. I takovym jako ona? Dansky parlament pro ni
odhlasuje vyjimku a mutize tu studovat. Napred v Bergenu a pak v Kodani.

Tak se konecné stane lékarkou. V r. 1952 odjede do Ameriky, kde
se usadi v Baltimore. Pracuje jako internistka a pak praktickd lékarka.
Postupné dostava fadu ocenéni, velky spolkovy kiiz (1969) a v r. 1974
ji norska vlada navrhne na Nobelovu cenu za mir. Napide romanovou
verzi svého deniku z valky Strom, ktery kvete v listopadu a ta je prelo-
zena do mnoha jazyki. Jednou napsala: ,Nikdy nesmime prestat naslou-
chat svému svédomi. Jestlize mdme spravny smér, vede nds k Zivotu sluzby.“

Hiltgunt zistala svobodnd. V. USA méla ale rodinu bratra. Vzdy
ziistala vérici a angazujici se v cirkvi. Zemfela 20. 11. 2004 v Baltimore
a je tam pohrbena. Na nahrobni desce je citat z bible (1 Kor 13,7): ,,Af se
déje cokoliv, laska vydrzi, laska véri, laska md nadéji, laska vytrvad.©

MISIE

Dcera pana rady jde léCit negry

Johanna Maria Katharina DECKER
19.6.1918 - 9.8.1977 Némecko, Zimbabwe

Johanna, které fikali zkracené Hanna, se narodila v dobfe situované rodiné
finan¢niho rady celni spravy v Norimberku ve Francich v Némecku.
Ve 4 letech se rodina prestéhovala do Ambergu v Bavorsku. Amberg byl
staré mésto s bohatou historii i kulturou. Tady Hanna také od 10 do 16 let
studovala na stfedni klasterni Skole, kde se urcité, stejné jako ve farnosti,
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setkala s misiemi. Byla bystré, energické dévce, aktivni mezi katolickou
mladezi. Postupné objevila své misijni povolani. V r. 1939, kdy jini vstu-
povali do nacistickych struktur, ona vstoupila do Wiirzburského 1ékar-
ského misijniho institutu. Do Afriky, k negrtim, starat se o ménécennou
rasu?! Tak se mohlo tehdy ptat jeji okoli. Ano, na misie, ne k ménécenné
rase, ale k bratfim a sestrdm, stvofenym stejnym Stvorfitelem. Ideologie
nacismu neméla misto v srdci opravdové katolicky. Studovala lékarstvi
ve Wiirzburgu, pak v Mnichové a po ukonceni studia se specializovala
na neurologii v Mi$ni. V r. 1946 slozila v institutu prislib, ze po ukon-
¢eni studia lékarstvi se bude nejméné 10 let vénovat misiim v pohanskych
zemich.

V 1. 1950 byla poslana do Afriky, do Jizni Rhodesie (nyni Zimbabwe)
do oblasti Bulawayo. Tady uz ptisobila 2 roky jeji krajanka a vrstevnice
(byly od sebe jen o mésic) Johanna Ziegler (viz jeji portrét, kde jsou
podrobnosti i k nemocnici). Hanna tu po adaptaci pracovala ve stredisku
Fatima a pak v nemocnici v Lupane, kterou dr. Ziegler zalozila v r. 1950.
Postupné béhem let se zrodila moderni nemocnice se vSéemi potfebnymi
strukturami, jako skolou pro sestry a byty pro zaméstnance, ale ze zacatku
byly podminky velmi tézké. Krom prace v nemocnici byla ¢asto dlouhou
dobu jedinym lékarem v okoli 100 km, protoze dr. Ziegler zakladala dalsi
strediska i nemocnice a jezdila ockovat. Starala se jesté o 7 misijnich sta-
nic ve spolupraci s mariahillskymi misionafi. Ti méli na starosti pasto-
raci a lékarky misionarky zdravotni stfediska a nemocnici. Musela to byt
velmi tzka spoluprace.

Deset let rychle ubéhlo, ale Hanna se neminila vratit. Chytla snad
tzv. ,,africkou nemoc“? Ten, kdo ochutnal Afriku, se do ni vraci &i chce
v ni ztstat, Afrika se mu ,zazere pod kizi‘ fika se tomu ,,mal d'Africa®
Clovék onemocni Afrikou, uz nemtize byt bez ni. Mozn4 také ¢aste¢né,
ale hlavné to byla ,,Bozi nemoc®, hluboké Bozi povolani. Tak Dr. Ziegler
mohla v r. 1960 zalozit novou nemocnici sv. Pavla, v Lupane byla spoleh-
liva Hanna. Prisly jesté dalsi spoluzacky, celkem byly uz 4 1ékarky.

Afrika je krdsna, ale jeji piida je horkd a zalita ¢asto krvi. Ani v Jizni
Rhodesii (pak v Zimbabwe) nebyl zadny poklid, naopak od r. 1965
od vyhlaseni nezavislosti se stfidaly doby relativné klidnéjsi a tézsi.
V zemi bojovali povstalci, rebelové proti uredni vladé. A nebyli naklo-
néni bilym - naopak. Byli ovlivnéni silné marxistickou ideologii. Hanna
presto zustala, stejné jako jeji spolusestry. V 1été 1977 rebelové zastrelili
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dr. Hannu pfimo pred nemocnici, nedosahla ani Sedesatky. Dala Bohu
a nemocnym na misiich sviij zivot i smrt podle Rim 14,7-9.

Cesty tvrdohlavého Skota aneb Mij Krali,

tobé se zcela zasvécuji

David LIVINGSTONE, |ékar, kazatel
19.3.1813 - 1.5.1873 Anglie, jizni Afrika

Livingstone? Toho mame spojeného prece spise se zemépisnymi objevy
a dobrodruznymi cestami po Africe nez s lékafstvim a misiemi. Ale je
to tak.

Roman jeho Zivota zacal r. 1813 ve skotském méstecku Blantyre (jehoz
jméno dnes nesou nékteré misijni stanice v Africe). Jeho rodina pocha-
zela ze skotského Highlandu (Vysociny). Otec zivil svych 7 déti podomnim
prodejem caje na farmach a vyuzival to zaroven k evangelizaci. Rodina byla
protestantska. V3ichni zili v jedné mistnosti. David jako druhorozeny musel
uz od 10 let pracovat v pradelné od 6 do 20 hod, jen s prestavkou na jidlo.
Umél ¢ist, naudil ho to otec, a tak v praci v pauzach mezi navazovanim niti
Cetl, studoval. 2 hodiny denné se mohl ucit ve $kole pro déti délnika, kte-
rou zfidil majitel. Snad to bylo v pracovni dobé. Kazdy volny den (v sobotu
se pracovalo) studoval nebo v prirodé sbiral vzorky. Latinu ho naucil jeden
feholnik. V dospivani se rozhodl zasvétit Zivot evangeliu a pomoci lidem
a chtél se stit misionafem lékafem v Ciné podle spisku misijni spole¢nosti.
Od 19 let mél jako vyuceny délnik vyssi plat, tak si sporil a za 4 roky byl
schopen s pomoci rodiny zacit studovat medicinu v Glasgow¢ v r. 1836.
Maturita tehdy nebyla podminkou a studium vibec bylo jiné, hlavni
byly navstévy kurzii. David se ucil jesté fecky a teologii, o prazdninach si
zase vydélaval na studium v pradelné. Prestoze byl délnicky samouk, zis-
kal na univerzité pratele, jeden z nich, James Young, pozdéji zbohatnul
na objevu ziskavani parafinu z uhli a stal se jednim ze sponzorti cest svého
starého pfitele. Po 2 letech odesel Livingstone do Londyna do Londynské
misijni spole¢nosti a pokracoval pak ve studiich v Londyné. Seznamil se
s 1ékarskou a védeckou elitou, které pak posilal své poznatky z cest.

Svtij ¢insky sen nemohl uskute¢nit pro tzv. opiovou valku. Preori-
entoval se na Afriku po setkani s misionafem Robertem Moffatem
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v r. 1840, ktery uz 25 let ptisobil s manzelkou v jizni Africe. V r. 1940 zis-
kal 1ékarskou licenci, byl ordinovan na kazatele a 8. 12. odplul do Afriky.
Poméry v Africe i v misii Moffatovych a nezdjem domorodcti o Krista
ho zklamaly. Pokusil se o misii dal 200 mil na sever od Moffatovy misijni
stanice. Tak zacalo jeho africké dobrodruzstvi. Pti svych opakovanych
cestach byl ¢asto vazné nemocny, mél horecky, tplavici, po napadeni
lvem mu zistala zmrzacend ruka. Zazival i nepratelstvi domorodct, byt
ne vSech. Pomérné brzy ziskal prizen kmenového nacelnika Seceleho,
kterému zachranil dité. Secele byl také jeho jediny (!) konvertita, ale
az po 5 letech; ovSem sam se pak snazil pfivést druhé k vife. Living-
stonovi poskytoval ochranu a také mu poskytl doprovod svych muza
na cestu napti¢ Afrikou, bez toho by ji nemohl uskute¢nit. Dr. Living-
stone béhem vsech svych pobytt v Africe kazal (beztuispésné), mod-
lil se, 1é¢il domorodce, zkoumal prostredi. Na svych cestach zjistoval,
kde je vhodné prostiedi pro ptichod Evropanti a zalozeni misie i podle
podnebi, také zapisoval zaklady domorodych jazyki. A pritom udélal
velké zemépisné objevy, jako kdyz prosel r. 1849 poust Kalahari, obje-
vil a popsal jezero Tanganjika, Malawi, Viktoriiny vodopady r. 1855
na fece Zambezi. Ve peclivé metodicky zapisoval a poznatky posilal
do Anglie. Byl presvédcen, ze ,bdddni predchdzi cinnosti®. Ale také si
v dopise stézoval: ,,Kdo pronikne do srdce Afriky?“ a byl sklesly z toho,
ze v Evropé se krestanstvi vyziva v puntickarskych diskusich a zatim
tady...

V r. 1845 se ozenil s Mary Moffatovou (1820-1862), hluboce vérici
kfestankou jako on a zvyklou jako dcera misionaft na to, co znamena
zivot v misiich. Méli 6 déti — 3 chlapce a 3 divky. Mary byla sice zvykla,
ale prodélala maldrii a méla zdravotni nasledky, proto také byvala delsi
dobu v Anglii. Livingstone netrpél v Africe jen zevnimi podminkami. Byl
zdésen otrokarstvim, obchodem s otroky, ktery vidél. Setkaval se s kru-
tym zivotem otrokd a jejich mrtvolami podél obchodnich cest, zvlasté pri
své cesté napri¢ kontinentem do Luandy a zpét. Otrokarstvi povazoval
za ,,otevienou rdnu svéta®, jeho svédomi kfestana bylo zranéno. V r. 1856
se vratil na ¢as do Anglie, kde mu usporadali oslavy (jeden lord spravné
zduraznil, Ze oslavy patfi i jeho manzelce). M¢l sérii prednasek, dokonce
byl na audienci u kralovny. Vydal knihu Cesty misiondre a burcoval proti
otroctvi. Byl to jeden z podnétti, které vedly ke zruseni obchodu s otroky
a otroctvi v britské ¢asti Afriky.
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Dalsi cesty mu Misijni spolecnost ale nechtéla financovat, pochopi-
telné, kdyZ nebyli obraceni. Stal se zaméstnancem Royal Geographical
Society a také byl ustanoven ¢estnym konzulem v Mozambiku. Odjel sice
v r. 1858 do Afriky jesté s manzelkou a synem, ale pro nemoc se man-
zelka opét musela vratit a v r. 1862 zemfela. Pomérné kratce po smrti
manzelky prozil tragédii s nejstar$im synem Robertem, nar. 1846. Robert
byl odmala divoky, toulal se bez ohledu na nebezpeci, a tak byl poslan
na vychovu do Anglie k strycim. Nevydrzel v zadné skole, ani v slavné
kvakerské, jakési tehdejsi alternativé. Po smrti matky se impulzivné bez
svoleni otce rozjel za nim a prarodic¢i do Afriky, ale kdyz dorazil do jizni
Afriky a napsal otci, ten mu zakazal pfijet za nim. Netusil ovSem, co se
stane. Robert, ktery mél 15 let, se sebral a odjel do Ameriky, kde pod
falesnym jménem a vékem (udal 20 let) vstoupil do armady v obcanské
valce. Samozfejmé na strané proti Jihu, proti otrokarim. Byl zranén, zajat
a na nasledky zranéni zemfel. Dr. Livingstone hledal vzdy utéchu v bibli
a v modlitb¢, tak jisté i tehdy.

Pfi poslednim pobytu v Africe prozival dr. Livingstone velké tézkosti
veho druhu a prakticky se ztratil, zmizel ze svéta. Portugalci mu pry
zadrzovali postu, ani vyprava zemépisné spolecnosti jej nenasla a mys-
lelo se, Ze je uz mrtev. Az v r. 1871 ho nalezl nemocného a skleslého ame-
ricky dobrodruh Henry M. Stanley, dopisovatel novin New York Herald.
Setkani a predani posty Livingstona povzbudilo, zazival kone¢né radost
a 4 mésice byli spolu v okoli jezera Tanganjika. Odmitl se ale vratit, chtél
jesté pokracovat a dokoncit néktera badani, miril i hledat prameny Nilu.
O svych 59. narozenindch si zapsal: ,, Mé narozeniny! Muij JeZisi, miij Krdli,
miij Zivote, mé Viechno. Opét se cely zasvécuji Tobé.“ Jindy: ,,Necenim si
niceho, co mam ¢i viastnim, vyjma Kristova krdlovstvi.“

Brzy po Sedesatce vycerpan zemfel 1. 5. 1873 v Chijundu v dne$ni
Zambii. Domorodi privodci ho pry nalezli kle¢et mrtvého u lizka, vedle
bible. Jeho srdce pochovali v Africe a ostatky (nasolené a ve whisky)
putovaly az do Anglie, kde odpociva ve Westminsterské katedrale. Stan-
ley pokracoval jesté v jeho praci v Africe a podafilo se mu obratit krale
Bugandy (dnes Uganda) a pak dalsi. Vétsina krestanti vcetné krale ale
byla kfestany a zaroven praktikovala dale Samanismus, coz byla predzvést
budouciho pronasledovani.

Livingstone byl vzorem pro mnohé cestovatele v¢etné naseho Holuba,
Hanzelky a Zikmunda. Ale daleko vic otevfel zdjem o Afriku jako misto
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misii a pomohl ke skonceni otroctvi v jeji ¢asti. Mél nezavidénihodné
misto predchtidce svou zdanlivé marnou ¢innosti a modlitbou. V Bozim
planu pro Afriku méla jeho odevzdanost a obét jisté své misto.

OBETI LASKY p¥i epidemii eboly - lékafi,
sestry a osetrovatelé
1995 - Demokratickd republika Kongo; 2014 - Libérie, Sierra Leone

Misie jsou v zemich, kde je obvykle vétsi riziko nédkazy tropickymi nemo-
cemi. Neni to ale jenom maldrie. Od r. 1976 opakované v Africe pro-
pukaji epidemie eboly - hemoragické horecky, zpiisobené nékterym
z kment filoviru ebola. Ten ma vysokou nakazlivost a smrtnost 50-90 %
podle jednotlivych kmend.

V r. 1995 propukla epidemie v Demokratické republice Kongo
azemfelo (mimo mnoho jinych) i 6 italskych fadovych sester. Vsechny
byly z kongregace Suore delle Poverelle (Sestry chudych), zalozené kné-
zem bl. Luigim M. Palazzolem r. 1869 v Bergamu. Uz v pivodni kon-
stituci bylo uvedeno, Ze sestry ,se musi vénovat nejchudsim dokonce
i v dobé nakazlivych nemoci®. K této sluzbé se zavazuji zvlastnim ctvr-
tym slibem. Kongregace prisla do misii r. 1952, a to do tehdy belgického
Konga na zadost mistniho apostolského vikare, ktery potfeboval zajistit
civilni nemocnici v Kikwitu. Bylo to 5 prvnich sester po ptipravé v Bel-
gii a vyuce francouzstiny. Postupné prichazely dalsi sestry, vénovaly se
nemocnici, malomocnym, $koldm, a kromé Kikwita byly jesté na dvou
mistech v zemi. V r. 1995 vSichni, kdo se ucastnili chirurgického zakroku
u téZce nemocného pacienta v nemocnici v Kikwitu, do 14 dni zemfeli -
lékati, zdravotni sestry, v¢etné s. Floralba Rondi, ktera patfila k prvni sku-
piné sester zakladatelek v Kikwitu. Poté zemfela s. Clarangela, ktera byla
v misiich od r. 1959 a za dva dny po jeji smrti byla stanovena dg. eboly.
Dale postupné zemfely sestra Danielangela a s. Dinarosa.

Provin¢ni predstavenou byla tehdy s. Annelvira Orsoli, ktera pri-
cestovala do Kikwitu 500 km z hlavniho mésta Kinshasy, aby pomahala
sestram pri o$etfovani, bez ohledu na dg. eboly. Zemfela den po pamatce
jejich zakladatele 23. 5. Za dva dny zemfela posledni sestra s. Vitarosa
Zorza, ktera prijela z Kingasani s kufry léka na pomoc. Zpivala si pry
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pfi odjezdu a fekla Ano Panu, ktery ji volal do Kikwitu na pomoc. Byla
sice pivodné presvédcena, ze se jednd o jiny krvacivy prajem, ale o imr-
tich védéla, umirali i dalsi lidé. Sestry posilaly zpravy radiovym spoje-
nim do Kinshasy a odtamtud se dostavaly prepsané faxem do Bergama.
Prosily o zazrak uzdraveni na pfimluvu svého zakladatele, aby byl sva-
tofecen, ale vSechny také prijaly plné odevzdané smrt. Viech 6 sester
pochazelo z Bergama. Jsou pochovany v katedrale v Kikwitu. Ve stejné
katedrale byl zahdjen diecézni proces blahofecenir. 2013, ktery byl r. 2014
ukoncen a preddn do Rima. Na pféni mistniho biskupa zfistaly ostatky
v katedréle. Sama smrt sester poslouzila zvlastnim zptsobem. Smrt Sesti
bilych feholnic se stala znamou, probéhla médii svéta a otrasla. Vyburco-
vala svét k pomoci, jak jej nevyburcovala smrt mnoha ¢ernych obyvatel
Konga. Tak ,,0bét nasich sester poslouzila k tomu, Ze se podaftilo zachrdnit
Zivoty mnoha nasich konzskych bratti“, fekla jejich spolusestra, zodpo-
védna za proces blahofeceni ze strany kongregace. Nakonec v této epi-
demii bylo prokdzano 315 nemocnych, zemfelo 250, smrtnost byla 81 %.

V letech 2013-2016 probihala velkd epidemie eboly ve vice zemich
v zapadni Africe, celkem onemocnélo pres 28 tisic lidi, pres 11 tisic
zemftelo, smrtnost tedy kolem 40 %.

Obétmi byli i 4 milosrdni bratfi ze $pitalniho fadu sv. Jana z Boha,
OH 7z Libérie a ze Sierra Leone. Milosrdni bratfi provozovali v téchto
zemich po léta dvé nemocnice. Nejprve propukla nakaza v nemocnici
v Monrovii v Libérii, kde zemfel 2. 8. 2014 br. Patrik Nshamdze, OH,
52 let, ptivodem z Kamerunu, ktery byl feditelem nemocnice. Poté one-
mocnél br. Miguel Pajarese Martin, ktery mél 71 let, byl Spanél z malého
meéstecka v provincii Toledo. V fadu byl od mladi, vystudoval o$etfovatel-
stvi, pak teologii a byl vysvécen na knéze. Pisobil radu let v Irsku, na misi-
ich v Ghané a poslednich 6 let v Libérii. O3etfoval br. Patrika, a kdyz byla
pak zjisténa diagnéza eboly a sém onemocnél, byl jako ob&an Spanél-
ska prevezen do Madridu na zvlastni oddéleni. Dostal i experimentalni
1€k, ale pres zdanlivou stabilizaci stavu pak zemfel 12. 8. Den pred nim
zemtel v Monrovii jeho spolubratr George Combey Quaye ve 47 letech,
rodak z Ghany. Jako posledni zemfel 25. 9. br. Manuel Garcia Viejo, 1ékaf,
vedouci nemocnice v Sierra Leone, ktery také jako Spanél byl pievezen
do Madridu a tam léc¢en. M¢l 70 let.

Kromé nich zemfelo 13 jejich spolupracovnikii - domorodych zdra-
votnich sester a o$etfovatel(l a 48leta cernd fadova sestra s. Chantal Pasca-
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lena z kongregace Misionarek od Neposkvrnéného Poceti, ktera (ta ironie
zivota!) pochézela z Kikwitu. Rad milosrdnych brati{ dostal za rok 2014
Civi Europaeo Praemium (Cenu evropského ob¢ana) za 500 let ptsobeni
fadu, ale i za jeho péci v zapadni Africe pfi epidemii eboly. Jeho bratfi
jsou zvazovani jako mucednici lasky podle nové kategorie pfi svatofeceni
(viz kapitola o kanonickém procesu).

Jedina pravda a stésti je slouzit Jezisi
Albert SCHWEITZER, Iékar, luteransky duchovni, nositel Nobelovy ceny miru
14.1.1875-4.9.1965 Francie, Svycarsko, Gabon

Albert se narodil v Alsasku jako druhy syn z 5 déti luteranského farare.
Vystudoval filosofii a protestantskou teologii na univerzité ve Strasburku,
stal se dvojnasobnym doktorem, vyucujicim na univerzité ve Strasburku,
a soucasné byl kazatelem. Jako kazatel pracoval s mladymi a byl obliben.
Zaroven byl vynikajici varhanik, interpret Bachovych dél. Napsal mimo
teologické prace mezindrodné tspésnou knihu o Bachovi. Ale uz jeho
prvni kniha Ndbozenskd filosofie Kanta vzbudila pozornost. Vsestranné
uspésny, ale nemél vnitini pokoj. Velmi ho ovlivnilo na cely zivot dilo
Tolstého. Ve svych 29 letech prosel vnitini proménou. V dopise budouci
manzelce napsal: ,Nemdm ambice stdt se velkym védcem, chci mnohem
vic: byt prosté clovekem.“ V r. 1904 v Casopise francouzskych evangelic-
kych misii si precetl ¢lanek o podminkach ve Francouzské rovnikové
Africe, koncici vyzvou: ,,Pro Afriku je potreba lidi, lidi, lidi.“ A kdyz docetl,
byl konec hledani. Schweitzer to vzal jako své osobni povolani a nebyl to
zadny chvilkovy rozmar intelektudla.

Vystudoval 1ékarstvi na stejné univerzité, kde zaroven sam vyucoval
teologii, i kdyz si lidé mysleli, Ze se snad zblaznil nebo ztratil viru, a stal se
r. 1912 lékafem. Pak absolvoval v Pafizi kurz tropickych nemoci. A oze-
nil se. Jeho manzelka Helena byla o 5 let mladsi, dcera historika, spe-
cializovaného na némecky stfedovék, ale z zidovské rodiny. Byla velmi
socialné citliva. Méla vzdélani ucitelky a vyucovala v Anglii déti délniki,
po navratu domt se vénovala socidlni praci, fikali ji ,sle¢na — matka“
a udélala si také oSetrovatelsky kurz. Svatba byla 18. 6. 1912. A libanky?
Ty se rovnaly praci na korektuie Albertovy dizertace a svatebni cesta uz
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smér Afrika. Dr. Schweitzer mohl odjet do Afriky, jen kdyz misijni spo-
le¢nosti slibil, Ze bude pisobit pouze jako lékar a ne teolog, protoze ho
nepovazovali za dost pravovérného.

Odjeli do Francouzské rovnikové Afriky, konkrétné do nynéjsiho
Gabonu, kde prevzal v pralese misijni stanici a vybudoval nemocnici
v Lambaréné. Zde pracoval do smrti s prerusenim v 1. 1917-1918, kdy
byli manzelé Schweitzerovi internovani jako Némci v zajateckém tabore
ve Francii. Nemocnice zejména proslula 1écbou malarie a lepry, ale 1é¢ilo se
vée a vSichni. Nemocnici museli vybudovat, nebylo to jednoduché, vysko-
lit personal, prekonat predsudky, povéry atd. Finance zajistoval prevazné
svymi koncertnimi turné po Evropé a také prednaskami a knihami z filo-
sofie a teologie i o své préci. Ridil se heslem: ,,Clovék, ktery se vyhybd plnéni
svych povinnosti, se nemiiZe nazyvat clovékem. “Po prvni svétové valce zacali
prichazet spolupracovnici lékari i kvalifikované sestry. (Jednoho z nich,
alsaského dr. Viktora Nesmanna, pozdéji umucili nacisté, aby prozradil
dalsi v odboji, neudélal to.) Pozdéji v ni pracoval i jeho synovec Paul. Lam-
baréné se stalo pojmem. ,,KaZdy si své Lambaréné musi najit sam. Ale musi
o to velmi a velmi usilovat. Neni to snadné.“ A ,.ti, jimZ je dopfano svobodné
a zcela osobné slouzit, méli by toto Stésti prijmout jako lidé, ktefi tim ziskdvaji
pokoru. VZdy by méli byt pamétlivi toho, Ze mnozi by chtéli a dovedli jednat
jako oni, ale nemohou (...), Ze md to stésti a smi ptindset pomoc a dobro...“

Velmi znamou se stala jeho filosofie tcty k Zivotu. K zvifatim mél
blizko od détstvi, kdy radéji ztratil kamarady, nez by stfilel prakem ptaky.
Sam pojem ucty k zivotu ho napadl ale az v Africe. V nemocnici 1é¢il
i zvitata a bylo jich tu vidy dost. ,Etika znamend neohranicenou zodpo-
védnost za vse, co je Zivé.“ A také: ,,Opravdu kladny postoj k Zivotu vyza-
duje od kazdého, aby cdst svého Zivota obétoval jinym.“

Schweitzer obdrzel mnoho uznani a vyznamenani. Jeden cas byl
zejména v americkém tisku prehnané glorifikovan i jako ,,13. uc¢ednik
Jezise“ apod. V r. 1952 obdrzel Nobelovu cenu miru za sva vystoupeni
a knihu proti nukledrnim zbranim a postavil za ni vesni¢ku pro malo-
mocné. Po vzniku samostatného Gabonu byl jeho obraz na prvni znamce
nového statu. Pozdéji se objevila i kritika, zejména jeho jednani s domo-
rodci, toho, Ze byl zastancem kolonii a citil se byt sice bratrem cernych,
ale star$im bratrem. Ach jo.

Manzelka zistala po prvni svétové valce v Evropé, v r. 1919 poro-
dila jejich jedinou dceru Rhenu. V dobé druhé svétové valky se povedlo
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pani Schweitzerové se dostat dobrodruzné z Evropy, kde pro svtij zidov-
sky ptuvod byla ohrozena, do Afriky. Zemfela az v r. 1957 v Curychu.
Sam dr. Schweitzer zemfel v r. 1965. Slavného filosofa a lékare pres 60 let
povzbuzovaly versiky o letu dal a vy$ ke hvézdam z laciného kalen-
dare, které visely zaramované v jeho pracovné. Po skonceni svého letu
byl pohrben v zahradé nemocnice, kam predtim byly ulozeny preve-
zené ostatky manzelky. Pfi pohtbu zpivali malomocni mistnim jazykem
Bachutv choral: ,,Dychtim po tvé pritomnosti, 6 Jezisi, muj Otce.“ Dcera
Rhena (1919-2009) vyristala v Evropé, provdala se ve 20 letech a roz-
vedla, stala se pak lékarskym technikem a ptisla pracovat do nemoc-
nice v Gabonu. Po smrti otce pusobila i ve vedeni jeho nemocnice. Dnes
o slavnou nemocnici pecuje Svycarsky spolek. V r. 1981 byla postavena
nova nemocnice blizko pivodni, ktera se stala muzeem. Rhena spolu se
svym druhym manzelem zalozili nadaci A. Schweitzera, kterd pokracuje
v jeho dile a stavi nemocnice v rozvojovych zemich.

Schweitzer a Cechy: Schweitzer byl u nds na koncertnim turné uz
vr.1923. V. 1928 obdrzel ¢estny doktorat na némecké ¢asti Karlovy uni-
verzity a setkal se i s prezidentem Masarykem. Ten mu v r. 1929 v reflexi
na jeho c¢innost napsal mimo jiné: ,Nic na svété neni lepsi nez priklad
clovéka, ktery obrdti své teorie a svou filosofii do Cinii ldsky.“ V pracovné
Velkého doktora v Lambaréné visel i portrét Komenského (a také pozdéji
Einsteina). Po r. 1945 pisobilo v Lambaréné i nékolik nasich lékaru: psy-
chiatr R. Friedmann, chirurg Jaroslav Sedlac¢ek a dr. Eduard Wondrak,
pozdéji dlouholety trazovy chirurg na klinice v Olomouci, ktery napsal
v r. 1968 jeho zivotopis. Opakované ho navstévoval evangelicky teo-
log Radim Kalfus, autor knihy Vzpominky na Lambaréné. Ma generace
v dospivani sledovala Expedici Lambaréné, nasi studentskou vypravu
r. 1968, kterd vezla pres Afriku v Tatfe materidl a léky pro Lambaréné. Byla
to jisté i propaga¢ni akce rezimu a Tatry, ale zaroven pro mladé i néco vic.
Pro politiku nebyli vpusténi do Gabonu, ale material predali jinak. Kniha
A. Schweitzera Svétlo v pralese vyslaiu nas, v r. 1955 namaloval Max Sva-
binsky Schweitzertiv portrét. K 50. vyroc¢i imrti vydal o ném obsahlou
knihu Vy$ehrad. Zajemce tam i jinde najde vice.

V teologii se dr. Schweitzer zabyval otazkou historického Krista. Bez
ohledu na tuto teologii a jeji vyvody uzaviral ale, Ze v kfestanském zivoté
jde o JeziSe, o zivot s Nim a v Ném. ,, Jedind pravda a $tésti je v tom, slouzit
Panu Jezisi tam, kde nds potiebuje.“
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Aby clovék miloval, musi poznat

P. MUDr. Mikulas Ota BUZICKY, OP, knéz
29.3.1962 - 28.5.2013

Ota se narodil a vyrostl v jiznich Cechéch, v Pisku. Jeho rod z otcovy
strany byl od 18. stoleti rolniky na MiroSovsku, neovéfené jsou predky
rytifi Buzicti z Buzic. Rodina byla katolickd. Mél bratra a sestru. V Pisku
vystudoval i gymndzium. Pro lékafstvi se rozhodl v 15 letech po cetbé
zivotopisu Schweitzera. Doklada tak dilezitost vzora ve volbé povolani.
Meél predstavu, Ze jednou pojede do Afriky a bude 1é¢it ,,cernousky®, coz
se mu pozdéji splnilo. Po gymnaziu vystudoval medicinu v Plzni, promo-
val v r. 1987 a nastoupil do ptipravy na v§eobecného lékare.

Chtél prohloubit sviij duchovni Zivot a touzil také po knézstvi. Kon-
taktoval proto dominikany, védél, ze existuji feholni knézi s civilnim
povolanim. R4d ho ptitahoval pro svijj intelektudlni rozmér, diraz
na studium a veritas (pravdu). Vstoupil do fadu v r. 1988, oblacka byla
v srpnu 1989 jesté tajné v kostele sv. Mikulase v Perné u Mikulova, a tak
prisel ke jménu Mikulas. Po revoluci mohl vstoupit do klastera a zit
plnym feholnim Zivotem. Studoval v Olomouci 3 roky teologii. Pak stu-
dia prerusil a odjel do Afriky do Keni, kde byl ¢lenem dominikanského
konventu v hlavnim mésté Nairobi a pracoval jako lékat ve dvou nemoc-
nicich v letech 1993-1995. Ke konci obdobi neobnovil docasné sliby,
a tak prestal byt clenem fadu. Po navratu domt pokracoval jako 1ékaf.
Ziskal atestaci z interniho lékafstvi, ale pracoval prevazné na zachrance
v Pisku. Zde mu vira pomahala v kontaktu se smrti a poztstalymi. Pro
ného smrt nebyla tabu, ale prechod, takze mu vira pomohla chovat se
klidné a zdroven zucastnéné, citlivé, nevyhybat se smrti. V r. 2001 vyjel
jesté na nékolik mésicti do jizniho Stidanu, kde pomahal zakladat sloven-
skou nemocnici.

Po vsech téchto zkusenostech se rozhodl vratit se opét do radu 28. 2.
2003. Tentokrat uz nechtél spojovat medicinu a knézstvi, ¢i reholi, ale
chtél se stat pouze a plné ,,doktorem dusi“ Po zkradceném novicidtu slo-
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zil sliby 28. 8. téhoz roku. Teologii pak studoval v Olomouci a ve Francii
v Toulouse, kde studuji cesti dominikdni. Prvni rok tam byl ale jedi-
nym c¢eskym studentem, takze to nemél lehké. Vysvécen na knéze byl
9. 8.2008. Zistal v olomouckém klastere a slouzil zde prevazné rodinam
a nemocnym, velmi obétavé. M¢l Siroky okruh pratel.

V r. 2011 mu byla diagnostikovéna rakovina uz v nelé¢itelném stadiu.
Dokud mohl, jesté slouzil. Posledni dny Zivota stravil v klastere. Zemfel
28. kvétna 2013. Je pohiben v fadové hrobce v Olomouci. Vim z osob-
niho svédectvi nemocni¢ni kaplanky, Ze se k nému obraceji o pfimluvu
pro nemocné.

Cas v biologii - a ¢as pred narozenim
Zdenék HEJL
18.5.1920-19.7.1999

Narodil se v Polné na Vysociné v katolické rodiné. Se svoji maminkou,
ktera se dozila pres 90 let, mél po cely zivot uzky vztah a doopatroval
ji. Mél sestru, ktera zemfela pomérné mlada na rakovinu. Po gymnaziu
v Jihlavé zacal studovat medicinu, ovéem prisla doba nacismu, ktera pre-
rusila studia. Byl dokonce béhem valky 2x vy$etfovan a véznén gestapem.
Po vilce jako medik odjel pomahat do Terezina zvladnout tyfovou epide-
mii. Dostudoval 1ékatstvi v r. 1948. Jako lékat pracoval na vice mistech,
ale predevsim del$i dobu v Praze, od r. 1951 do r. 1962 jako lékait OUNZ
a pak od r. 1962 do r. 1991 v Jihlavé. Jeho odbornym zdjmem po cely
zivot byl vyzkum biologickych rytmd, ¢asu u zivého tvora, ¢lovéka. Byl
u nas prikopnikem obort chronobiologie a chronomediciny. Nebyl to
jen néjaky konicek amatéra, ale skute¢na védecka prace. Byl autorem ¢i
spoluautorem skoro 80 studii, provedl témér dvacitku vyzkumnych praci,
pres dvé stovky odbornych prednasek. Jeho hlavni dilo je Periodic Sys-
tem of Biological Rhytms, Spectrum of Human Physiological Periodicities
(1991). Zalozil sekci pro chronobiologii pti Cs. bioklimatologické spo-
le¢nosti CSAV, od r. 1987 byl &lenem poradniho vyboru Evropské spo-
lecnosti pro chronobiologii. Mohl ¢ist i prednaset anglicky, némecky,
francouzsky a rozumél i polstiné, rusting, ¢astecné italstiné.

Byl tu ale i jiny ,,zajem® Tentokrat nejen odborny, ale i morélni. Byl to
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boj proti interrupcim na podkladé viry i odbornych znalosti. Tedy v pod-
staté jeden zajem chronobiologie (¢as v biologii) a druhy cas zivota pred
narozenim a ochrana tohoto ¢asu. V dobé totality to bylo velmi tézké
a dlouho byl vlastné sam vojak v poli. Mnohy by se na jeho misté vzdal
a oduvodnil si to: ,VZdyt to stejné nemd smysl, co zmiiZe jedinec?* Atd.
On ne. Psal, protestoval, hovoril, oslovoval ministerstva a zadal o zruseni
nebo novelizaci potratového zakona. Byl dokonce vysetrovan STB a bylo
mu vyhrozovano, ,protoze si dovoluje protestovat proti zdkonu socialis-
tického stdtu“. Nedal se zastrasit. V dobé uvolnéni v prosinci 1968 poslal
zadost o zménu zdkona podepsanou 96 dal$imi jihlavskymi lékari. Byla
ustanovena komise ministerstva zdravotnictvi pro revizi potratového
zakona a jeho jmenovali ¢lenem komise. Uplatiioval zde zasady, které
uvedl ve své praci Legalizaci potratii nelze bojovat proti potratiim, kterou
v r. 1969 predlozil ministerstvu, ale uz nesméla vyjit tiskem. V listopadu
1969 mu napsal v dopise jeho pritel dr. Tosovsky: ,, Mily Zdenku, zatim
jsem s tvou praci neuspél. Stdtni zdravotnické nakladatelstvi mi ji vratilo
s dopisem, Ze cely problém jiZ fesi jini autoti. Asi mysleli knihu, kterd vysla
v téchto dnech (Antikoncepce), kterd je ovsem psana v jiném duchu, i kdyZ
ne v duchu dobrém a pravdivém. Ale nezdaru se nesmime zaleknout (...)
A tak promin, Ze Ti zatim Tvou prdci nevracim — poslal jsem ten lepsi exem-
plaf (...) na Hradéany, zda otec biskup Dr. Tomdsek by s celou zdleZitosti
nemohl néco vykonat, protoZe jakési tiskatské moznosti maji... “ Vysla tedy
samizdatem a také dvé brozurky a skripta pro prednasky mladezi. Neza-
trpkl, snazil se aspon o drobné zmény k lep$imu. Spolu s dal$imi ¢leny
komise se tak zaslouzil o prorodinna opatfeni vlddy, jejichz dtsledkem
byly silné populac¢ni ro¢niky v za¢atku sedmdesatych let minulého stoleti.

Své postoje nikdy netajil, i kdyz pracoval na hrané tehdejsi legality.
Mél pochopitelné fadu odptirct a nepratel, ale také priznivct. Nékolik
let pred ,,sametovou revoluci zalozil ,,pracovni skupinu pro zivot® pii
Okresnim vyboru Ceskoslovenské strany lidové, a tak se datilo pravdivé
informovat aspon vérici. Dr. Hejl pfednasel o zivoté, ktery zacina poce-
tim, o manzelské a predmanzelské Cistoté, seznamoval s principy priro-
zené regulace poceti. Bylo malo informaci a casto jesté zkreslenych. Ti
z mistnich posluchact a zajemct, ktefi se odhodlali pridat k boji proti
umélym potratlim, se zacali schazet a ucit se. Ziskavali védomosti, argu-
menty, aby byli vyzbrojeni pro diskuse s okolim. Dr. Hejl spolupracoval
s kazdym, kdo mél opravdovy zdjem se ucit.
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Kdyz se objevily Krestanské obzory (samizdat vydavany Augus-
tinem Navrétilem), Dr. Hejl do nich napsal ¢lanek na téma ochrany
zivota a vyzval lidi dobré viile, aby se pridali k tém, kdo chtéji chranit
zivot od poceti. A lidé se opravdu zacali hlasit dopisy a telefonaty. Az
do ,,sametu” se stale ale pracovalo poloilegalné.

Po revoluci uz nebylo vhodné byt soucasti politické strany, rozhodlo
se proto v r. 1992 o zaregistrovani Hnuti Pro Zivot u Ministerstva vni-
tra CSR. Nejdfive to bylo Hnuti Pro Zivot Jihlava, dodnes mé v tomto
mésté své oficialni sidlo. HPZ Jihlava bylo sdruzenim pomérné volnym,
bez administrativnich zaméstnancti. Mélo mnoho ptiznivct a s kontakty
bylo mnoho prace. Dr. Hejl proto zacal mezi prvnimi pouzivat pocitac
a internet. Kontakty se pak velmi zrychlily.

V Cechach spolupracoval predevsim s doc. Siprem, s manzely
MUDr. Olgou a Ing. Miroslavem Te¢lupilovymi, zakladateli Centra pro
rodinny zivot pfi arcibiskupstvi v Olomouci, s . MUDr. Bogdanem Siko-
rou a s dal$imi odborniky v oblasti ochrany Zzivota od poceti i v oboru
prirozené regulace porodnosti.

Byl iniciatorem petice proti komercializaci sexu. ObeSel vsechny
lékare jihlavského okresu a ziskal podpisy od vétsiny z nich. Nasledné
petici podepsalo na 700 1ékart z celé republiky. Odmitl koncepci ,,sexu-
alni vychovy ve Skolach® pro jeji zaméfeni. Byl zakladajicim clenem
Vyboru na obranu rodi¢ovskych prav, dnes Aliance pro rodinu.

Navazoval kontakty se svétem, s vyznamnymi osobnostmi pro-life
v Evropé i v USA. Pfi navitévé P. Paula Marxe,0SB v CR byl ptitomen
na jeho prednasce a dalsi den doprovazel zakladatele svétového hnuti Pro
zivot (Human Life International) P. Paula Marxe,OSB pfi jeho navstéve
u nas i na zasedani ¢eskych a slovenskych biskupti. Jesté v r. 1998 predna-
$el na I. Evropském féru o pravu na zivot v Berliné. Nejvice kontaktd mél
ov$em se slovenskymi pro-life aktivisty. Velmi si jich vazil, spolupracovali
spolu a s nékterymi se spratelil, jako byli lékafi manzelé Benicti a dalsi.
Podle blizké spolupracovnice si ¢asto postézoval, Ze na Slovensku je vétsi
pocet lidi pro Zivot, vice $pickovych odborniki v tomto oboru, majicich
podporu slovenskych biskupti. Rad se tam zucastnil kongrest. Jeho osob-
nim pritelem byl i jeho spoluzak dr. Silvester Kréméry.

V Cechéch a na Moravé prednasel pro farnosti i pro skoly, také vickrat
na Akademickych tydnech v Novém Mésté nad Metuji. Zil velmi skrom-
nym osobnim Zivotem a dlouho v diichodu jesté pracoval, takze si kon-
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gresy financoval dlouho sam a nékdy i spolupracovnikovi. Teprve pozdéji
se zacaly objevovat prispévky pro Hnuti, vétSinou od téch nejchudsich.
Sam tikaval, ze hovorime-li proti potratim a antikoncepci, nejméné polo-
viny posluchacti se nemile dotkneme. Asi tolik jich je témito zaleZitostmi
postizeno a vétsina nelibé nese sdéleni, Ze oni nebo nékdo z rodiny udé-
lali nebo délaji $patnou véc. Jen Biih vi, kolik déti bylo zachranéno, kdyz
si rodice nebo alespon matka vzpomnéli, co slyseli. Nékolika budoucim
maminkam ale osobné rozmluvil potrat a ty mu pak dékovaly. Posledni
roky mél starost, kdo prevezme jeho Stafetu, a bylo mu dopfano se setkat
se svymi ndstupci. Hnuti Zije.

Zamiloval si poutni misto Zlaté Hory v Jesenikach, zasvécené
Panné Marii Pomocné - ochrankyni nenarozenych. Za totality byl kos-
tel zamérné znicen. Po r. 1989 byl obnoven a je centrem pouti smifeni
tfi narodd. Dr. Hejl sem jezdil na pouté uz v dob¢, kdy stal oltarni sttl
na travniku. Jako ¢len Vyboru pro znovuobnoveni marianského sloupu
v Praze se zaslouzil o prevezeni z USA a instalaci sochy Matky Bozi
na Strahové. Zpival v nékolika sborech, predev$im chramovych. Byl také
velmi ¢inny pti obnové Orla a aktivni ¢len lidové strany. Existuje Memo-
ridl bratra Zdenka Hejla ve stolnim tenise na jeho pamatku.

Byl Zenat, mél dvé dcery a syna. Byl hluboce vérici katolik, ctitel papeze
Jana Pavla II. Modlitba za nenarozené a icast na bohosluzbach a poboz-
nostech takto zamérenych byla nedilnou soucasti jeho sluzby zivotu.
Povahové byl dle svych spolupracovniku laskavy, ohleduplny, dokonaly
gentleman. A velice skromny a nenapadny, pres vSsechny své ohromné
znalosti. Pro mnohé byl inspiraci k dobrému Zivotu.

V r. 2019 se konala v Polné vzpominkova slavnost na dr. Hejla s pti-
tomnosti o. kardinala Duky a mnoha dalsich.

(Dékuji velmi za informace pani Sylvé Bernardové, dlouholeté spolu-
pracovnici dr. Hejla).
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Tuto knihu pro vas pripravil
tiskovy apostolat A.M.I.M.S.

Smyslem A.M.I.M.S. (Apostolatus Mariae Immaculatae Matris
Spei — Cesky: Apostolat P. Marie Neposkvrnéné — Matky Nadéje)
je tisk kvalitnich, srozumitelnych a velmi levnych brozurek ¢i knih
nejen pro ty, ktefi si je sami prectou, ale predevsim pro ty, ktefi
je budou dale Sifit — rozdavat, pujcovat, nabizet za dobrovolny
prispévek ve farnostech...

Otec Marek Dunda dava takovyto navod k jejich pouzivani:

.Knih si objednat alespori deset od kazdého titulu. Sam si
nejdrive knihu precist (to je mozné i bez toho, Ze byste si knihu
objednali — kompletni texty vétSiny brozurek a knih z A.M.I.M.S.
najdete na internetu na www.fatym.com a www.amims.net).

Potom byste méli uvazit, koho z vasich znamych, pratel,
sousedu, pribuznych (zejména téch, ktefi jsou nevéfici ¢i vire
odcizeni, ktefi jiz dlouho neudélali nic pro své nabozenské
vzdélani, ktefi jsou nemocni, osaméli) by kniha mohla oslo-
vit, zaujmout, komu by byla prospésna. Knihy pak rozdavat,
pUjcovat, nabizet za prispévek na tisk...”

Znacna cast produkce A.M.I.M.S. jsou publikace srozumitelné
i nevericim.

Radi také posleme krabici brozurek a knih tém, ktefi je budou
(po dohodé se svym panem fararem) dale Sifit ve farnosti za
dobrovolny (doporuceny) prispévek na jejich tisk.

A.M.I.M.S. jiz pro vas pripravil

Doporuceny prispévek na tisk, uvedeny v zdvorce, mUze
mirné kolisat dle ceny materidlu, zplsobu Sifeni a infla¢nich
vliva. Provedeni je ,brozura” — s vyjimkou prvnich dvanacti knih
(vétSinou z rady A.M.LLM.S. M.) s lepenou vazbou a plnobarev-

v v o v

nou obalkou. Knihy se snazime prubézné dotiskovat:

Krausova: Eskulapova hul, lampa a kfiz (40) A.M.I.M.S. M.
Krausova: Manzelstvi — cesta ke svatosti (40) A.M.I.M.S. M.
Krausova: Pfibéhy moudrosti (20) A.M.I.M.S. M.
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Luscon: Do akce jde Titus! (25) A.M.L.LM.S. M.
Joseph Fadelle: Cena, kterou zaplati$ (30) A.M.L.M.S. M.

Alfons M. de Liguori: Navod na dobry zZivot (20) A.M.L.LM.S. M.
sestra Cecilie: Uték sestry Cecilie (20) A.M.LLM.S. M.

Dunda: Krokodyl aneb muzes rist (15) A.M.I.M.S. M.
Doubrava, Dunda: Mozaika duchovni moudrosti (20) A.M.I.M.S. M.
Dunda, Zahradnicek (ed.): Ze Zivota pro zZivot (20) A.M.L.LM.S. M.
Dunda, Zahradnicek (ed.): Dotyky nebe a zemé (30) A.M.L.M.S. M.
Zahradnicek: Dé&jiny, jak je moznd neznate (30) A.M.LM.S. M.
Polc: Jan Hus v predstavach 3esti staleti a ve skute¢nosti (30)
Woods: Jak katolickd cirkev budovala zdpadni civilizaci (180)
Brtnik: Pfiprava na 1. sv. pfijimani (12)
Castiglione: Svaty zazrakd a lasky (Fr. z Pauly) (15)
Dunda: ,,... a nezapomen na modlitbu” (7) -
Dunda: Stalo se (15)

Dunda: No proto aneb Stalo se Il (15)

Dunda: Muzes rast (15)

Dunda: Souziti nebo souzeni (10)

Dunda (ed.): Tak kazal Vianney (15)

Dunda (ed.): Jak kazal Vianney o sv. zpovédi (15)
Dunda (ed.): | tak kazal Vianney (15)

Dunda (ed.): Promluvy sv. J. M. Vianneye (15)
Dunda (ed.): Z myslenek sv. J. M. Vianneye (10)
Dunda: Rekli svati a to plati I. a II. dil (4 20)
Dunda: Sedm kajicich zalmu (5)

Dunda: To promodlim (5)

Dunda a kol.: Hesla pro skvély Zivot (20)

Galizzi: Pocatky Cirkve (15)

Havelka: Rozmlouvej s Bohem (5)

Jan Zlatousty: Kazani sv. Jana Zlatoustého 1. a Il. dil (a4 20)
Jansta: Prazdniny bez tabletu I. a Il. dil (4 20)
Kabela¢: Zaklady krestanské viry (5)

Kana, Fukalovi: Manzelstvi od Boha... (15)
Kavalec: Chvalatické povidky (2) Sedion OMI
Kotek: S JeZisem v jeho utrpeni (Suranek) (10) i At
Peridz: Pout do Rima od A do Z (20) &
Penaz: Pojd na pout (17)

Peridz: Rozjimavy biblicky rdzenec (5)

Sedlon: Doprovazeni (reflexe k duch. vedeni) (10)
Sedlon: Poutnikem nadéje (10)

Simajchl: Desatero bozich pfikazani (10)
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Simajchl: Dospivani (15)

Simajchl: Jak hovofit o vife (3)
Simajchl: Jak se zpovidat (7)

Simajchl: Kdzani z 1. az 7. kosiku (& 20)
Simajchl: Laska pod lupou (15)
Simajchl: Liturgie (20)

Simajchl: Manzelstvi v zabéhu (10)
Simajchl: Nase role pfi nedéIni bohosluzbé (15)
Simajchl: Patnact pravidel pro lektory (10)
Simajchl: Povidani o kftu (10)

Simajchl: Rodice a skolaci (15)

Simajchl: Sebevychova k manzelstvi (3)
Simajchl: Stari (10)

Soukop: Velky nacelnik dava zakl. kurz viry (15)
Zajicek: Pfibéh proroka Jonase (comics) (10)
Zerhau: Krasa a statecnost — leg. o sv. Markété (10)
Zerhau: Povésti a pribéhy z Podyji (15)
Zerhau: Vyridte sijonské dcefi (7)

A ja jsem s vami i za Zeleznou oponou (15)
Comicsy pro zabavu i k zamysleni (15)
Kreslené pribéhy 1, 2, 3, 4, 5, 6 (4 3)

KFizové cesty pro soukr. i lid. poboznosti (3)
Kvéty Nejsvété;jsi svatosti (15)

Matka ustavi¢né pomoci (0)

Vice knih na www.amims.net.

Tituly je mozZno objednat pouze
za pFispévek na tisk a postovné
na adrese:

A.M.ILM.S.

Rk. farni urad

671 03 Vranov nad Dyji 20

tel: 515 296 384

e-mail: apostolat@fatym.com

Objedndvky na internetu: www.fatym.com a www.amims.net.

Jde nam o maximalni Sifeni textd nasich knih. Proto u vétsiny
z nich je mozné si precist kompletni text knihy on-line na nasich
webovych stranach www.fatym.com a www.amims.net.
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Casopis Milujte se!

Ke stejnym ucellm jako knihy A.M.I.M.S. muzeme doporucit
i Casopis Milujte se!. Vychazi ctyrikrat rocné, doporuceny
prispévek na tisk a postovné jednoho vytisku s 64 barevnymi
stranami je jen 20K¢. Jde o ¢asopis nejen pro mladé. Soucasné se
jedna i o Casopis pro novou evangelizaci.

| Casopis Milujte se! si muzete precist na internetu v kompletni
verzi na www.milujte.se.

Objednavky ¢asopisu Milujte se! je mozno posilat i na adresu
A.M.I.LM.S. - redakce casopisu Milujte se! a tiskovy apostolat
A.M.I.M.S. navzdjem velmi tésné spolupracuji.

Televize TV-MIS.cz

Mimo to doporucujeme také internetovou krestanskou tele-
vizi www.TV-MIS.cz, kterou rovnéz A.M.I.M.S. provozuje.

M3 ctyfi programy: MIS 1 zabava, MIS 2 vzdélani (predevsim
duchovni), MIS 3 dokumenty a publicistika a MIS 4 lokalni.

Mimo to nabizi velmi rozsahlou AUDIOSEKCI, dale pisnickovy
on-line pfehravac¢ JukeBox na adrese http://jukebox.tv-mis.cz,
prehravac duchovnich predndasek, promluv, seminari a audio-
knih TémaBox na internetové adrese http://temabox.tv-mis.cz.

Zajimava je tfeba i virtualni pout do Svaté zemé a na Sinaj
na internetové adrese http://svata-zeme.tv-mis.cz — ,nasednéte”
prostifednictvim internetu do letadla a prohlédnéte si mista, kde
se odehraly biblické udalosti, vnimejte atmosféru, poslechnéte si
kompletni vyklady privodcu, zicastnéte se bohosluzeb...

Veskery program TV-MIS.cz je dostupny soucasné — z databdze
nabizenych poradu si vyberete, co a kdy chcete vidét nebo slyset.
Zkratka TV-MIS mUze znamenat i ,televize — multimedialni inter-
netovd samoobsluha”...

Obsah TV-MIS.cz a i mezindrodni TV-MIS.com je nabizen zdar-
ma. Provoz televize je financovan z dart divakl a posluchacd.
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Podporte, prosim, novou edi¢ni
radu A.M.I.LM.S. M.

Touto knihou pokracuje vyddvani publikaci nové edi¢ni fady
A.M.ILM.S. M. - to je knih pro misijni pouziti, které jiz nemaji
~brozurkovity” vzhled jako dosavadni publikace A.M.I.LM.S., ale
které si pres svou béznou ,knizni” formu zachovavaji charak-
teristické vlastnosti publikaci z A.M.I.M.S., mimo jiné i cenu. Jsou
totiz Sifeny jen za pfispévek na tisk a jeho doporucena vyse neni
vys$si nez u nasich dosavadnich brozurek s obdobnym poctem
stran. Je to mozné proto, Ze jsou tistény nardz ve vysokém
nakladu a nikoli postupné podle potfeby dotiskovany, jako to
délame u brozurek.

To s sebou nese zvySené naroky na jednorazové zafinancovani
velkého nakladu. Diky tomu viak je mozno nabidnout plnohod-
notné knihy pro duchovni vzdélani a misijni pouziti za prispévek
na tisk tak nizky, zZe se to nékterym mulze zdat az neuvéfritelné...

Vydani prvnich knih z fady A.M.I.M.S. M. bylo mozné diky
tém, ktefi na nase brozurky v minulosti pfispivali vyssi ¢astkou,
nez je ta doporucend. Zbytek prostredku, které jesté chybély,
poskytl jeden knéz a nékolik dalsich darcu.

Nasi pfedstavou je, ze zajimavych vzdélavacich knih pro misij-
ni vyuziti dostupnych za minindlni pfispévek na tisk by méla byt
k dispozici celd fada. Na vydani dalSich knih z fady A.M.I.M.S. M.
se teprve snazime ziskat prostfedky. Dalsi podobna kniha (mame
jich v planu vice) vyjde, az na to budeme mit. Proto prosime
0 pomoc pfi ziskavani sponzort pro tento ucel. Dékujeme
i za jakoukoliv dalsi hmotnou ¢i duchovni podporu. Na obdrzené
hmotné dary mlzeme na pozadani vystavit potvrzeni o daru dle
§15 odst. 1 zakona ¢. 586/1992 Sb. S upfimnym Pan Buh zaplat

P. Pavel Zahradnicek, koordinator A.M.I.M.S.

Kontakty, bankovni spojeni a dalsi informace
najdete na www.amims.net.
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Manzelstvi — cesta ke svatosti
Jitka Krausova

Kniha s podtitulem Svati manzelé 20. stoleti nabizi
110 ptibéhti jak manzelskych part, tak jednotlivych
manzeld a manzelek, kteti v rtiznych prostredich

a situacich dovedli jit po svaté cesté. Za kazdym
medailonem nasleduji otazky ¢i podnéty k moznému
premyslenti, rozjimani, idealné i spole¢nému.

(322 stran, doporuceny prispévek 40 K¢)

Pribéhy moudrosti
Jitka Krausova

Stovka kratkych ptibéhtl, které sesbirala MUDr. Jitka
Krausova - 1ékarka psychiatricka, pastora¢ni asistentka
a zasvécena panna. Pouziva je pti duchovnim
doprovazeni, duchovnich obnovach i ve své lékarské
praxi jako Pomoc na cesté k sebepozndni a riistu. Jisté
zaujmou vérici i nevétici a pomohou k zamysleni nad
podstatnymi vécmi v nasem zivoté.(96 stran, 20 K¢)

Mozaika duchovni moudrosti

Dva knézi (P. Josef Doubrava, P. Marek Dunda) cely
zivot sbirali zajimavé citaty znamych i méné znamych
osobnosti 0 moudrosti, §tésti, lasce, nadéji, vite,
vztahu védy a viry... Do knihy se zaltete, kdekoliv ji
otevtete. Vyborny darek pro kazdého — podobné jako
predchozi a nasledujici dvé knihy. (96 stran, 20 K¢)

Uték sestry Cecilie

Reholni sestra vypravi sviij piibéh nejen o tom,

jak v 50. letech minulého stoleti pomdahala v utéku
knézim, kterym hrozilo uvéznéni, jak potom sama
utikala, skryvala se jako psanec... Misty napinavé jako
detektivka, misty naopak velmi humorné autentické
vypravéni z vlastniho Zivota. Dal$i kniha, ktera se ¢te
doslova jednim dechem. (96 stran, 20 K¢)



Ze{_f{i vota'

pro Zivot

na dobry@zivor

Y

Ze Zivota pro Zivot

Vybér téch nejzajimavéjsich svédectvi z prvnich
dvaceti ¢isel ¢asopisu Milujte se!. Skute¢né pribéhy,
nékdy obycejné, jindy zcela mimoradné, které
zaujmou snad uplné kazdého. (96 stran, 20 K¢)

Navod na dobry Zivot
sv. Alfons Maria de Liguori

Velmi strucnd, ale prakticka knizka ucitele Cirkve

sv. Alfonse Marii de Liguori. Stru¢né a jasné to
podstatné. Ve svété vysla jiz ve vice nez 600 vydanich!
(96 stran, 20K¢)

Krokodyl aneb miizes rist
P. Marek Dunda

Krokodyl je starym symbolem duchovniho Zivota,
pry roste po cely sviij zivot. Podobné i my mtizeme
cely zivot duchovné rast. Tato prirucka k tomu nabizi
stru¢né posttehy a inspirace - vét§inou myslenky

ze star$ich katolickych prirucek, oviem prevedené

do fe¢i dnesni doby. Mnozi se divi, jak jsou tyto
myslenky konkrétni a aktudlni. (64 stran, 15 K¢)

Dotyky nebe a zemé

Sbornik s priblizné stovkou barevnych fotografi,
reprodukci a schémat obsahuje sedm témat
zpracovanych $esti rliznymi autory: Turinské

platno (véetné nové publikovanych poznatkit),
Rougka z Manoppella, Zazrak zazraka v Calandé,
Nositel Nobelovy ceny za fyziologii a medicinu
Alexis Carrel svédkem zazraku v Lurdech, Placici
Madona v Syrakusach, Obraceni Andrého Frossarda,
Eucharisticky zazrak v Sokolce. (128 stran, 30 K¢)
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jde Titus!

s
‘__\l - ‘
Jozef Luscol

~ kterou zapla tis

Do akce jde Titus!

Jozef Luscon

Ctivé vypravéni o salesidnovi blahoslaveném Titovi
Zemanovi, ktery v roce 1950 prevedl pres hrani¢ni

feku Moravu dvé skupiny bohoslovct a knézi. Treti
vyprava skoncila zat¢enim...

(128 stran, 25K¢)

Déjiny, jak je moZna neznate

P. Pavel Zahradnicek

Déjiny jsou optedeny mnoha myty. Kniha analyzuje
popularni formou 10 z nich, které se tykaji kiestanstvi.
Casto je dokonce mozné dolozit, kdy a kdo je vytvofil...
Rada téchto mytti se u nas ve 20. stoleti dostala

i do u¢ebnic. Jsou opakovany, lidé jim véfi... Kniha
nabizi fakta, diky kterym si kazdy mtize udélat sviyj
nazor. (128 stran, doporuceny prispévek 30 K¢)

Cena, kterou zaplati$

Joseph Fadelle

Autor (ptivodnim jménem Mohamed al-Said
al-Musavi) se mél stat hlavou §fitského rodinného
klanu. Misto toho se rozhodl opustit islam a pfijmout
krest. Nasledovalo zdéseni a hnév rodiny, vézeni,
muceni, Gték z Iraku... Svij pribéh napsal ve Francii,
kde se nyni i s manzelkou a détmi skryvé pred fatvou -
isliamskym rozsudkem smrti. (160 stran, 30 K¢)

Milujte se!

Casopis je uréen nejen pro mladé.

Je zaméfen na prohloubeni nabozenského
vzdélani a povzbuzeni k naro¢nému Zivotu
zalozenému na krestanskych ctnostech.
Objednavky: redakce@milujte.se; on-line
zdarma na www.milujte.se. (¢tvrtletnik, 64 stran,
doporuceny prispévek: 20 K¢)






Eskulapova hul, lampa a kfiz, to jsou lékafi, sestry (lampa
je celosvétové na odznaku sester) a vira. Hrdiny této knihy
jsou tedy svati (a kandidati svatosti) Iékafi, farmaceuti, sest-
ry a zdravotnici z moderni doby, hlavné z 19. a 20. stoleti
(s presahem i do 21. stoleti), obcas iz 18. a 17. stoleti. Navic
jsou zde i jini vyznamni véFici |ékari, ¢astecné i ekumenicky.
Mate-li radi literaturu a serialy z |ékarského prostredi, zde
jsou skutecni hrdinové. ,Exempla trahunt” (priklady tah-
nou), plati i v nasi tzv. pohrdinské dobé. Stale je potfeba
vzorU, hrdind viry a povolani pro mladé i ty uz unavené.
Také nékterym zde portrétovanym pomohly k povolani
vzory z knih ¢&i ze Zivota.

V knize je kromé portrétl kapitola s podnéty a otazkami
k rozjimani, jednak pro vSechny nad zdravim, nemoci, Iéce-
nim, jednak specialné pro lékare a sestry vzhledem k jejich
povolani. Tuto kapitolu lze pouzit i samostatné bez precte-
ni predchozich portrétd.

Protoze se do knihy vie neveslo, budou nékteré portréty za-
fazené jen v rozsifené e-verzi knihy na strankach FATYMu
(dostupna zdarma v PDF formatu na www.fatym.com).

MUDr. Jitka Dominika Krausova, OV

788072"664658">

Knihu mazete objednat v poZzadovaném mnozstvi
jen za prispévek na tisk a postovné
na www.amims.net a www.fatym.com.




